LOMBRICOMPOSTAJE DOMESTICO

Cada dia ew wnestras casas, huertos \ jardines se generan residuos
orgavicos due en aeneral termivan en el contenedor de residuos
urbavos o en sitios en donde vo siempre son reciclados. Estos residuos
orgdvicos los podemos — aprovechar en casa con ayuda de las
lombrices, aprovechando para crear wuestros propios compost casero.

El lombricompostaje doméstico es una forma practica y sewcilla de
BECTICLAR, REUTILIZAR v REDUCTE  wuestros residuos,
olteniendo abovo oraduico de maxima calidad para wuestras plavtas
como es el HUMUS DE LOMBRIZ.

De esta manera aportamos wuestro gravito de arena, colaborando con la
naturaleza en el ciclo watural de la vida en la Madre Tierra.

Ve

Obtenemos wuestro propio
abono orgdvico para el

huerto, sewmilleros, jardin,
Y macetas de vuestra casa.

Wateriales Necesarios:

P

‘.La Huerta con Lupa
Cubo de basura con tapa v pedal & 6\\ Aula agroecoldgica
2]

Barreiio
Taladro para perforar

Tierra arcillosa y compost/ humus de lombriz
Restos o desechos orgdnicos

Lombrices (Eisetia foetida, lombriz roja californiana).

W\ed'odologm:

1) Perforar con el taladro aguieros en las paredes y fondo del culoo de basura.

2) Colocar el cubo sobre el barreiio de mavnera due dquede un espacio entre el
fondo del cubo y el del barreiio para que pueda escurrir el humus liguido al
regar \ due ewtre aire por la parte inferior.

3) Colocar en la base la mezcla de tierra arcillosa, compost y/o hamus de
lombriz, para que sirva de sustrato para las lombrices y active su
actividad a la vez que guarda la humedad.

4) Colocar encima restos orgdmicos (restos de cocina, del huerto, limpieza de
Jardin etc).

5) Regar hasta humedecer +odo.

@) Finalmente agregar las lombrices y +apar. Se debe colocar en un lugar
protegido del sol. Se adapta a trasteros, balcones, terrazas, patios,
cocinas, etc).

Cuidados:
“Regar para mantener humedad perisdicamente.

-Alimentar a las lombrices con restos orgdnicos semanalmente.

Una ver consequida una poblacién establecida de lombrices
regaremos cada tanto en exceso recogiendo en el barreiio el
hamas de lombriz liguido due wtilizaremos como fertilizante
para wiestras plantas. Cuando ya hewmos llenado el recipiente de
humus podewos cribarlo separando las lombrices del humus e
niciar nuevamente el ciclo.

Recomendacin dejar sin regar alguvos dias para dque las
lombrices bajen a la tierra arcillosa, manteviendo siempre este
estrato sin alterar.




