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A—yédé_cimientos

A lo largo de los dltimos veinte afos, mucha gente dedicada y culta de todo el
mundo mg ayudo a entender diversos elementos de la historia de las cosas.

Diavis Baltz, Charlotte Brody, Barry Castleman, Gary Cohen, Tracy Easthope,
Ken Geiser, Lois Gibbs, Judith Helfand, Michael Lerner, Stacy Malkan, Pete Myers,
Peter Orris, Arlene Rodriguez, Kathy Sessions y Sandra Steingraber me instruye-
ron sobre los impactos de las sustancias quimicas toxicas en la salud ambiental.
Marni Rosen y Sharyle Patton me ayudaron a realizar mi propio anilisis de carga
corporal, mientras que Ted Schettler me asistio en el andlisis de los resultados.

Bradley Angel, Paul Connett, Pat Costner, Charlie Cray, Jorge Emmanuel,
Mike Ewall, Rick Hind. Josh Karliner, Gary Liss, Glenn McRae, Pierre-Emmanuel
Neurohr, Brenda Platt, Elizabeth Royte, Neil Seldman y Alan Watson han pasado
dos deliciosas décadas conversando conmigo sobre basura. Me saco el sombrero
ante Martin Bourque, Eric Lombardi, Dan Knapp, Jack Macy y Dave Williamson,
lideres visionarios de quienes aprendi a poner en practica la reutilizacién, el com-
postaje y los programas de reciclado. Beverly Thorpe y Bill Shechan me enseiiaron
sobre responsabilidad extendida del productor (rep). Gracias a ellos ya no ando
por toda la casa levantando tedo lo que mi hija deja tirado: ahora es mi hija quien
levanta sus cosas, porque ~tal como lo ensefia la rep-, su desorden es responsabi-
lidad suya. Bharati Chaturvedi, Juan Rosario, Omar Freilla, Heeten Kalan, Laila
Iskandar, Jayvakumar Chelaton, Shibu Nair, Merci Ferrer, Damu Smith y David Pe-
llow me ensefiaron que las soluciones deben incluir el compromiso de no dese-
char gente ademis de no desechar recursos,

Muchas personas me contaron sus historias sobre la resistencia a la extraccién
de petroleo y carbon en todo el mundo: Oronto Douglas, MaryAnn Hitt, Robert
Shimeck, Owens Wiwa, Ka Hsaw Wa, Steve Kretzman y Mike Roselle. Payal Sam-
pat, Pratap Chatterjee y Danny Kennedy me ensefiaron sobre mineria. Lafcadio
Cortesi, Daniel Katz, Josh Martin, Todd Paglia, Mike Brune, Randy Hayes y Tyson
Miller compartiernn conmigo su vasto saber sobre la explotacién forestal y otras
cuestiones relacionadas con el papel. Patricia Jurewicz hizo lo propio en el campo
de la produccion algodonera, y Mike Shade me ensefié todo lo relativo al pve.
Agradezco también a mi gurd de las cadenas de produccidn/distribucion, Dara
O'Rourke, y a Gary Ruskin y Vance Packard, que me instruyeron sobre la industria
de la publicidad. Ted Smith, Sheila Davis y Robby Rodriguez me brindaron mas
informacion sobre los articulos electronicos de la que podia guardar en mi iPod.
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Colin Beavan, John DeGraaf, Tim Kasser, Alan Durning, Michael Maniates,
Tom Princen, Vicki Robbins, Juliet Schor y la indomable Betsy Taylor me ayuda-
ron a comprender que, para muchos de nosotros, vivir con menos es realmente
miis satisfactorio,

Gracias a los cientos de personas que me abrieron la puerta de su casa, me re-
cibieron en su comunidad y compartieron conmigo sus historias durante los anos
que pasé siguiendo la pista de fibricas y basurales. Son demasiados para incluir sus
nombres aqui, pero entre ellos se cuentan Bobby Peck, de Sudafrica; Ralph Ryder,
de Inglaterra; Tomori Balasz, de Hungria; Von Hernandez, de las Filipinas; Mad-
humitta Dutta, Bittu Sahgal, Praful Bidwai y Nityanand Jayaraman -el periodista
indio que me acompand a investigar tantas fibricas que en una ocasion me llamé
su “mayor riesgo de trabajo”-, de la India. Muchas de las personas con las que tra-
bajé en todo el mundo son miembros de Gaia, una red internacional de activistas
que trabajan en 81 paises en busca de alternativas seguras y justas a la incinera-
cion. A Gala le dedico un especial y sincero agradecimiento desde el alma.

Gracias a los economistas que me hicieron comprender que el estudio de la
economia es tan fascinante como esencial: Dave Batker, Josh Farley, David Kor-
ten, Pritam Singh, John Talberth, y en especial Jeffrey Morris, quien pasé horas
explorando los casi infinitos costos que se externalizan en la fabricacién de un
producto moderno de consumo.

Agradezco profundamente a las personas que compartieron conmigo sus co-
nocimientos sobre soluciones y alternativas: a Byrony Schwan y Janine Benyus por
sus ensefianzas sobre biomimica; a Beverly Bell, por documentar que otros mun-
dos son posibles, y a John Warner, por articular y promover la quimica verde.

Ademiis de la invaluable experticia que me brindaron quienes trabajan en dreas
especificas, también quiero agradecer a quienes me ensefaron a mirar el cuadro
general, a quienes me ayudaron a unir los puntos para formar la imagen. Primero y
principal, Patrick Bond, de la Universidad de KwaZulu Natal, en Durban, Suda-
frica, quien leyd todo el manuscrito y me brindd invaluables criticas y comentarios.
Ademas, a Maude Barlow, John Cavanagh, Gopal Dayaneni, Ellen Dorsey, Anwar
Fazal, Tom Goldtooth, Paul Hawken, Van Jones, Rita Lustgarten, Jerry Mander,
Donella Meadows, Peter Montague, Ralph Nader, Bobby Peek, Meena Raman,
Mark Randazzo, Katie Redford, John Richard, Satinath Sarangi y Robert Weissman.

Estaré eternamente agradecida a la organizacion donde tuve mi primer em-
pleo verdadero, porque alli la respuesta por defecto no era “pero podria salir mal’,
sino "jHagimoslo!”. Jim Vallette, Heather Spalding, Kenny Bruno, Cannie Mur-
tagh, [im Puckett, Marcelo Furtado, Von Hernandez, Verénica Odriozola, Kevin
Stairs, Dave Rapaport, Peter Bahouth, y todos los demds en el equipo de Trifico
de Toxicos de Greenpeace, me ensefiaron que un punado de personas cuyo sen-
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o de la posibilidad pesa mucho més que el de la limitacion podia enfrentar un
wblema tan siniestro y extendido como el trifico internacional de desechos.
Quisiera expresar mi agradecimiento a Idelisse Malave, una de las primeras
r el potencial de The Story of Stuff Project, y a sus companeros de Tides Cen-
ir, Cathy Lerza y Chris Herrera, por su respaldo v orientacién invaluables.
- El filme de 20 minutos The Story of Stuff [La historia de las cosas|, que fue
o en Internet por mis de 12 millones de personas (cifra que va en anmenta},
bria sido posible sin ¢l equipo de genios creativos de los estudios Free Range:
pductora Erica Priggen, el director Louis Fox, el extraordinario animador
ben DeLuna, junto con Jonah Sachs, Emily Weinstein, Liz Kuehl y Ross Nover.
my Hartzler y Chris Brunell, de Free Range, también contribuyeron con las imd-
jes para la cubierta de este libro.
- Agradezco al Funders Workgroup for Sustainable Production and Consump-
i, que me brindé aliento, respaldo y amistad para difundir este mensaje: Jennie
8, Stuart Clarke, Scott Denman, [on Jensen, Daniel Katz, Cathy Lerza, Jenny
ell, Ina Smith, Don Weeden, Darryl Young, Pam Allen, Nikhil Aziz, Tim
by ¥ Valentine Doyle.

- El personal de The Story of Stuff Project —en especial Allison Cook y Michael
' Heaney- se ocupo de llevar adelante el proyecto mientras yo me dedicaba a la
1 de este libro. Su talento v dedicacion son insuperables. También quisiera
ecer a los miembros de la Junta Asesora de The Story of Stuff (Stuart Baker,
pie Curtis, Omar Freilla, Ken Geiser, Michael Maniates, Erica Priggen, Beverly
pe, Darryl Young) y la Junta Comunitaria (Lorna Apper, Nikhil Azziz, Andy
s, Colin Beavan, Bill Bigelow. Gary Cohen, Lafcadio Cortesi, Josh Farley, el re-
e m:]u Harper Fletcher, llyse Hogue, Danny Kennedy, Mateo Nube, Dara
- ('Rourke, Richard Oram, David Pellow, Maritza Schafer, Bryony Schwan, Robert
~ Shimek, Ted Smith, Ted Smith, Betsy Taylor, Pamela Tuttle, Aditi Vaidya, Monica
Wilson). Scott Denman, Jeff Conant, Nathan Embretson, Babken DerGrigorian,
Chris Naff v Jodi Solomon también han contribuido enormemente al Proyecto sos.

Agradezco a quienes me proporcionaron fondos para The Story of Stuff Pro-
Ject: el proyecto 11th Hour, Artnz Family Foundation, Jenifer Altman Founda-
tion, Fund for the Environment and Urban Life, Garfield Foundation, Grassroots
International, The Overbrook Foundation, Jonson Family Foundation, Wallace
Gilobal Fund, Lia Fund, Park Foundation, Singing Field Foundation, Solidago
Foundation, Peter Buckley, Jack Paxton y muchos donantes individuales. Muchas
gracias por hacer posible nuestro trabajo.

Me siento inmensamente agradecida con los miles de espectadores de The
Story of Stuff que me escribieron cartas y correos electrénicos para contarme sus
iddeas y las ideas que les inspird el filme.
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Un agradecimiento especial a Raffi Cavoukian por hacerme reir y por recor-
darme siempre que debo honrar a los nifios. Una sociedad que verdaderamente
honra a nuestros nifios, como la que propugna Raffi, nunca se permitiria hacer la
guerra para apoderarse del petrdleo ni colocar neurotoxinas en sus muebles.

No hay maestra como la experiencia, y yo he aprendido sobre los invaluables
beneficios de vivir en una comunidad experimentindolos dia a dia. Agradezco a
las personas con quienes comparto patios, bicicletas, herramientas de jardin, co-
midas, aventuras y amor: Bill Barclay, Andre Carothers, Faik Cimen, Lafcadio
Cortesi, Adam Dawson, Cathy Fogel, Maureen Graney, Bryon y Cindy Hann,
John Harvey, Andrea Hurd, Firuzeh Mahmoudi, Deborah Moore, Sloane ¥ Nick
Morgan, y Joanne Welsch.

Mientras yo trabajaba los fines de semana, investigando sobre el modo en que
los estadounidenses trabajan demasiado y descuidan a su familia, un equipo de
amigos se llevaba a pasear a mi hija y la entretenia. Gracias a Jane Fry, Lisa Hun-
ter, Christie Keith, Josue Revolorio, Danny Kennedy, Misha Yoshitani, Jeremiah
Holland, Michelle Hammond, Michael Cohen, Leigh Raiford, Erik Matsen,
Zephania Cortesi, Joe Leonard, Rebecca Fisher, y sobre todo mi madre, Bobbie
Leonard, quien siempre ha cuidado a mi hija mientras yo viajaba, y en ocasiones
incluso me acompafié con ella a pasar unas vacaciones verdaderamente interge-
neracionales: abuela, madre ¢ hijita rumbo a la fabrica de pvc.

Mi agente literaria, Linda Loewenthal, me guio con gran profesionalismo a
través del mundo editorial. Mi editor, Wylie O'Sullivan, de Free Press, me alentd
con sus apreciaciones mientras el manuscrito se convertia en libro. Dominick An-
fuso y Sidney Tanigawa me brindaron valiosa orientacion y respaldo. Karen Ro-
mano y Suzanne Donahue garantizaron que la produccion del libro fuera lo mds
ecologica posible. La investigadora Marcia Carroll encontréd datos y cifras mucho
mis alli del alcance de Google, y Rennee Shade también me ayudo a rastrear da-
tos especificos para este libro. Patrick Bond, Alan Watson y Ken Geiser me brin
daron valiosos comentarios sobre capitulos especificos del libro.

Hay una persona sin la cual este libro no se habria escrito: Ariane Conrad.
Ariane colaboré conmigo en el rol que ella denomina “partera” del libro, a través
de los largos meses de trabajo de parto y nacimiento de este libro. La contribucién
intelectual y logistica de Ariane fue muy significativa, y me complace que el resul-
tado no sea solo La historia de las cosas en forma de libro sino también una pre-
ciada nueva amistad. Gracias, Ariane.

Clave de los graficos
recurrentes

Signo de esperanza
Este dibujo indica un progreso en la cuestién de que se trate; por
ejemplo, una creciente concientizacion del problema que inspira
la accién ciudadana o el desarrollo de leyes que apuntan a mejo-
rar la situacién,

Camino alternativo
Este simbolo significa que presento una alternativa viable al statu
quo problemitico; por ejemplo, el desarrollo de compuestos segu-
ros por parte de la quimica ecoldgica o "verde” con el fin de reem-

plazar las toxinas usadas en los procesos de produccion.

15




Introduccién

Crecer en la verde y cautivante ciudad de Seattle durante los afios
setenta era una experiencia idilica, pero el verdadero deleite llegaba
en el verano, cuando mi familia y yo amontonabamos los bartulos de
camping en la camioneta y enfilibameos hacia la deslumbrante Cordi-
llera de las Cascadas. Como en aquellos dias ain no habia ovo en el
asiento trasero, durante el viaje miraba por la ventanilla y me sumer-
gia en una atenta contemplacién del paisaje. Afio a afio notaba que
los minicentros comerciales y las casas se extendian un poco més le-
Jos, mientras que los bosques iban menguando y empezaban mas
adelante. ; Adénde iban a parar mis adorados bosques?

Encontré la respuesta a esa pregunta unos aflos mds tarde en la ciudad de Nueva
York, ni mds ni menos. El campus del Barnard College, donde cursaba mis estu-
dios sobre medio ambiente, estaba en la calle 116 Oeste del Upper West Side de
Manhattan,y mi dormitorio en la calle 110 Oeste. Todas las mafianas, recorria las
seis cuadras con paso cansino, con la mirada fija en esos monticulos de basura
que festonean las calles de Nueva York al romper el alba. Diez horas mis tarde,
cuando caminaba de regreso a mi residencia de estudiantes, las aceras estaban
vacias. La cuestion me intrigaba. Comencé a fisgonear para ver qué habia en esas
interminables pilas de basura. Increible... En su mayor parte eran papeles.

iPapeles! Ahf era donde iban a parar mis rboles. (De hecho, aproximada-
mente el 40% de los residuos municipales de Estados Unidos consiste en produc-
tos de papel.)' Los drboles salian de mis bosques del Pacifico Norte, llegaban a las
veredas del Upper West Side de Manhattan y... jadénde iban después?

De repente senti una gran curiosidad. No podia quedarme ahi; necesitaba
descubrir adénde iba a parar el papel que desaparecia dia a dia del borde de la
vereda, Entonces hice una excursién al infausto vertedero de Fresh Kills, en Staten
Island. Con su extensidn de 11,9 kilémetros cuadrados, Fresh Kills era uno de los
basurales mas grandes del mundo. En 2001, ano de su cierre oficial, se decia que
esa montaiia hedionda era la estructura mds grande que la mano humana hubiera
erigido en el planeta, con un volumen mayor que el de la Gran Muralla China y
picos que le llevaban 24 metros de altura a la Estatua de la Libertad.?

17




18 LA HISTORIA DE LAS COSAS

Nunca habia visto nada igual. Me quedé en el borde, completamente descon-
certada. En todas direcciones, hasta perderse en el horizonte, habia restos de sillo-
nes, electrodomésticos, cajas de carton, carozos de manzanas, ropa, bolsas de
plastico, libros y toneladas de las cosas* mds diversas. Me sentia como si estu-
viera frente a un sangriento accidente automovilistico, con deseos contradictorios
de volver la cabeza y clavar la vista al mismo tiempo. Esa era la sensacién que me
causaba el basural. Yo habia crecido con una madre soltera en el periodo inmedia-
tamente posterior a la Depresidn: una madre que habia instilado en sus hijos el
sentido del respeto por la calidad en desmedro de la cantidad. Un poco por su fi-
losofia de vida y otro poco por necesidad econdmica, mi juventud quedd marcada
por aquel dicho popular de la Segunda Guerra Mundial: “Usalo, gistalo, arréglalo
o arréglate sin él”. En mi casa no abundaban los desechos ni el consumo superfluo.
Disfrutibamos de todo lo que teniamos, lo cuidibamos bien y conservibamos
cada objeto hasta que se hubiera extinguido su ultima gota de utilidad.

Justamente por eso, las montafias de materiales (tiles reducidos a basura que
ahora veia en Fresh Kills me resultaban incomprensibles: eran un terrible despro-
posito. ;Quiénes habian establecido ese sistema? ;Cémo podian permitir que con-
tinuara en pie las personas que sabian de su existencia? Por entonces se trataba de
un enigma, pero me juré desentranarlo. Después de dos décadas de trabajo detec-
tivesco, cuando por fin descubri la respuesta, lo llamé “la historia de las cosas”

Interrelaciones

El viaje por la historia de las cosas me llevé por todo el mundo —en misiones de
investigacién y organizacién comunitaria para organizaciones ambientalistas
como Greenpeace, Essential Action y la Alianza Global por Alternativas a la Inci-
neracion [Global Alliance for Incinerator Alternatives, Gala]-, no sélo para ver
mds basurales, sino también para visitar minas, fibricas, hospitales, embajadas,
universidades, establecimientos agricolas, oficinas del Banco Mundial y pasillos
gubernamentales. Convivi con familias en aldeas indigenas tan aisladas que a mi
llegada corrian a mi encuentro madres y padres desesperados en la creencia de
que por fin habia arribado la médica internacional —en su visita anual- que venia
a curar a su hijo. Conoci a familias enteras que habitaban en basurales de las Fili-
pinas, Guatemala y Bangladesh, alimentindose de las sobras y viviendo de los
materiales que extraian de esas colinas humeantes y fétidas. Visité paseos de com-

* En la edicidn én inglés, la antora usa el término Shyf [“cosas” en e sentido de pertenencias) con
inicial maydscula para destacar la palabra en el sentido especifice y central que adquiere en ¢ libro,
En la traduccion decidi usar versalitas para no recurrir a la inicial mayiscula, que en espafiol no se
utiliza tanto como en inghés para poner de relieve un sentido particalar. [N. dela T
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- pras en Tokio, Bangkok y Las Vegas... tan grandes, brillantes y plisticos que me

hacian sentir como un personaje de Los Supersonicos o Futurama.

En todas partes me hice una y otra vez la misma pregunta: “;Por quéi”. En

todas partes indagué sin pausa, cada vez a mayor profundidad. ;Por qué los basu-
~ rales son tan peligrosos? Por las sustancias toxicas que hay en la basura. Entonces,
o primera pregunta es: jpor qué hay sustancias 16xicas en los productos que lle-
gin a la basura? Para responder a esta pregunta tuve que aprender sobre sustan-
€las toxicas, quimica y salud ambiental. ;Por qué la mayoria de los basurales estin
situados en comunidades de bajos ingresos, donde vive y trabaja mucha gente de
r? Esta pregunta me llevo a aprender sobre racismo ambiental.
Ademis, ;por qué es tan rentable trasladar fibricas enteras a otros paises?
dimo es posible vender por un par de ddlares un producto que recorre distan-
tan grandes? De repente me vi en la necesidad de zambullirme en la lectura
tratados internacionales de comercio y analizar la influencia de las corporacio-
en las regulaciones gubernamentales.
Y atin quedaba otra pregunta: ;por qué los articulos electrénicos se rompen
pronto y por qué es mds barato reemplazarlos que repararlos? Entonces
ndi sobre obsolescencia planificada, publicidad y otros instrumentos que
usan para promover el consumismo. A primera vista, cada uno de estos te-
§ parecia separado del siguiente, desligado de los demas, a gran distancia de
ellas pilas de basura acumulada en las calles neoyorquinas, y mas lejos aun
los bosques de mi infancia. Sin embargo, al indagar se descubre que todo
vinculado.
El viaje me convirti en una “pensadora sistémica”; es decir, comencé a creer
todo existe como parte de un sistema mis abarcador y debe entenderse en rela-
con las otras partes. No se trata de un marco singular, ;Recuerdan los lectores
Ultima vez que tuvieron fiebre? Probablemente se habrdn preguntado si el origen
e la fiebre era una bacteria o un virus. La fiebre es una respuesta a un elemento
#ktrafio que se introduce en el sistema del cuerpo. Si no crevéramos que nuestro
- Blerpo es un sistema, tendriamos que buscar una fuente de calor bajo la frente re-
calentada o algiin interruptor que se gird accidentalmente y le subio la tempera-
tura. En biologia aceptamos con facilidad la idea de sistemas maltiples (como el
clrculatorio, el digestivo, el nerviosa) compuestos de partes (como las células o los
diganos), asi como el hecho de que esos sistemas interactiian unos con otros en el
interior del cuerpo,

Todos aprendimos en la escuela como funciona el ciclo del agua, es decir, el
slstema que transporta el agua, a través de sus diferentes estados ~liquido, vapor v
hielo solido-, por toda la Tierra, Y también aprendimos qué es la cadena alimen-
taria, es decir, el sistema en el cual, por dar un ejemplo sencillo, el plancton es
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alimento del pez pequeiio, que a su vez es alimento del pez mds grande, que asu
vez es alimento del ser humano. Entre esos dos sistemas, el del ciclo del agua y el
de la cadena alimentaria ~aungue uno sea inanimado y el otro esté formado por
seres vivos-, se produce una interaccién importante, porque los rios y océanos del
primero proporcionan el hibitat para las criaturas del segundo. Esto nos lleva al
ecosistema, compuesto de partes y subsistemas fisicos inanimados, como la roca y
el agua, y partes vivas, como las plantas y los animales. La biosfera de la Tierra
-otro nombre del ecosistema entero del planeta- es un sistema que existe dentro
de algo mucho mas grande, que llamamos sistema solar.

La economia también funciona como un sistema, y es por eso que puede pro-
ducirse un efecto dominé en su interior, como ocurre cuando muchos se quedan
sin trabajo y, por lo tanto, reducen sus gastos, lo cual implica que las fibricas no
pueden vender tantas cosas, y en consecuencia se producen mas despidos... que
es exactamente lo que ocurrié en 2008 y 2009. El pensamiento sistémico en rela-
cién con la economia también explica una teoria como la del “goteo”, segiin la cual
se otorgan diversos beneficios -como la reduccion de impuestos— a los ricos para
que inviertan mds en sus negocios y empresas, lo cual a su vez, hipotéticamente,
crea mis empleos para las clases medias y bajas. 5i esas partes (el dinero, los em-
pleos, las personas de distintas clases sociales) no funcionaran dentro de un sis-
tema, no habria fundamento para la teoria del goteo ni para las creencias sobre la
interaccion entre la oferta y la demanda. En todos estos ejemplos se presupone un
sistema abarcador con partes interrelacionadas.

Otra manera de decir que todo existe como parte de un sistema que lo abarca
(incluidos los propios sistemas) es decir que todo estd interrelacionado.

Es curioso: la mayoria de las trayectorias profesionales parten de un interés gene-
ral que se especializa cada vez mds con los afios de educacidn, capacitacion e im-
plementacién prictica. Esta especializacion creciente cuenta con una fuerte vali-
dacién profesional. En mi caso, sin embargo, el camino fue inverso: primero me
senti fascinada —e indignada- por la cuestién de la basura, especificamente por las
bolsas llenas de cosas que se apilaban en las calles de Nueva York. Después de
graduarme en ciencia ambiental, consegui empleo en Greenpeace International,
que me contrald para rastrear el destino y el impacto de todos los desechos que se
embarcan en Estados Unidos rumbo a otros paises. Mi tarea consistia en investi-
gar y detener el vertido estadounidense de desechos en el extranjero.

Nunca dejaré de sentirme agradecida con Greenpeace. Fundada sobre el prin-
cipio cudquero del testigo -la idea de que ver el delito con los propios ojos crea la
responsabilidad moral de informar a los demds y ponerse en accidn-, Greenpeace
me proveyd de una computadora portitil y una capacitacién rudimentaria para
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después lanzarme al mundo con el propésito de que presenciara el trifico de resi-
duos y contara lo que habia visto. Sin embargo, como la mayoria de las institucio-
nes, Greenpeace dividia el trabajo en dreas especificas, de modo que cada uno de
nosotros trabajaba en una suerte de silo, desvinculados unos de otros: sustancias
toxicas, océanos, bosques, armas nucleares, ecosistemas marinos, organismos ge-
néticamente modificados, clima, etc. La organizacion cultivaba una fuerte cultura
de experticia especifica. Por ejemplo, la gente que se ocupaba de sustancias toxi-
s poseia un saber impresionante sobre su tema -hasta los internos eran capaces
dle recitar de un tirén las estructuras moleculares de los compuestos orginicos
elorados y explicar su impacto en la salud ambiental- v llevaban adelante su tarea
bon gran determinacién, excluyendo a los demds. En aquella época no dediciba-
mucho tiempo a dilucidar las vinculaciones entre los problemas que cada
intentaba resolver con tanta dedicacién.
A principios de los afios noventa, comencé a viajar por todas partes para tra-
bajar con aliados de otros paises. Por entonces me enorgullecia de saber mds so-
trifico internacional de desechos que cualquier otra persona que no integrara
equipo de Greenpeace. Pero cuanto mds viajaba, mds advertia la enorme canti-
d de cosas que no sabia ni comprendia. Lo primero que me causé gran impre-
Mon fue la amplia gama de tareas que llevaban a cabo los activistas de la India,
Andonesia, las Filipinas, Haiti y Sudifrica, por ejemplo. Conoci a muchisima gente
(ue trabajaba en una mescolanza maytscula de asuntos: agua, bosques, energia,
Mneluso la situacion de las mujeres y el comercio internacional, Al principio, di
i sentado que mis colegas de otros paises se veian obligados a abarcar una gran
tidad de asuntos porque el personal era escaso; me compadecia de ellos por-
tenian que hacer tareas miiltiples mientras yo me daba el lujo de dedicar toda
il atencion a un solo problema. Luego de un tiempo, tuve una revelacién: todos
W05 temas estaban interrelacionados. Mientras desenmarafiaba los hilos que lle-
Vaban de un tema a otro, comprendi que la cuestion de la basura —o cualquier otro
Problema particular, para el caso- no puede resolverse en aislamiento. La dedica-
£ln exclusiva a un asunto particular no me daba buenos resultados; por el contra-
Mo, retardaba mi capacidad de entender el contexto del problema, de ver el cuadro
general. Lejos de distraerme de mi progreso, aprender sobre otras cuestiones me
permitiria hacer grandes avances.

¥ asi pasé de husmear en bolsas de basura a examinar los sistemas globales de
produccion y consumo de bienes manufacturados, o bien lo que los académicos
llaman econamia de los materiales. Comencé a trabajar cruzando una yotravezla
Irontera entre dos disciplinas que para el mundo moderno no sélo estén nitida-
Mente separadas, sino también mal avenidas: el medio ambiente (0 la ecologia) y
Ia economia. Pero los lectores ya habrin adivinado: no sélo se trata de dos siste-
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mas interrelacionados, sino que uno es un subsistema del otro, asi como el ecosis-
tema terrestre es un subsistema del sistema solar.

El problema es que muchos ecologistas en realidad no quieren ocuparse de la
economia. Los ecologistas tradicionales se dedican de lleno al adorable oso que
estd en peligro de extincion o a los majestunsos bosques de secuoyas o a las reser-
vas naturales adonde van para olvidarse de cosas desagradables como la holsa de
valores. Las especies en peligro de extincion y los lugares pristinos no tienen nada
que ver con las estructuras de fijacion de precios o los subsidios gubernamentales
para la mineria o los acuerdos de comercio internacional, jverdad? (;Cémo? ;Que
tienen mucho que ver?) Por otra parte, los economistas clisicos sélo ven en el me-
dio ambiente un conjunto ilimitado de materias primas baratas o gratuitas que
sirven para abastecer el crecimiento de la economia. Ah, y también un lugar donde
de vez en cuando aparecen latosos activistas que cuestionan la instalacion de una
nueva fibrica porque se les ocurrié proteger el habitat de la musarana del bosque.

Sin embargo, la economia es en realidad un subsistema del ecosistema terres-
tre, su biosfera. Es sencillo: todos los sistemas econdmicos el trueque, la esclavi-
tud, el feudalismo, el socialismo y el capitalismo- son invenciones humanas.
Como los seres humanos apenas somos una de las numerosas especies que habi-
tan la Tierra (una especie poderosa, es cierto, dotada de escritura y de armas),
cualquier invencion nuestra es un subsistema del ecosistema terrestre. Una vez
que entendemos esta cuestidn (que no es opinion mia, sino un hecho liso y llano),
accedemos a nuevas percepciones.

Cada vez mas cerca de los limites
La mds importante de estas nuevas percepciones es la de los limites. Para que un
sistema exista dentro de otro, el subsistema tiene que adecuarse a las restricciones
del sistema matriz. Todos hemos contemplado alguna vez las fotografias de nues-
tro bonito planeta azul visto desde el espacio, jverdad? La superficie de esta in-
mensa roca que consideramos nuestro hogar es de poco mas de 510.101.000 kilo-
metros cuadrados (aproximadamente dos tercios de los cuales estan cubiertos de
agua).’ Si quisiéramos medir la circunferencia de la Tierra por la linea del ecua-
dor, necesitariamos una (larga) cinta métrica de aproximadamente 40.075,16 ki-
lémetros.’ La reserva total de agua —en todos sus estados- es de 1.359 millones de
kilémetros cibicos.” Eso es todo lo que tenemos. Las dimensiones y la capacidad
de la Tierra se mantienen estables. Ello significa que las cantidades de suelo, agua,
aire, minerales y otros recursos que proporciona el planeta tienen un limite. No se
trata de una opinion, sino de un date fictico.

Sé que resulta ficil olvidar estos datos, dada la vida que lleva la mayoria de
nosotros, los habitantes de Estados Unidos o de otras naciones ricas de la Tierra.
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4Como podriamos saber que el suelo estd degradindose o que en los acéanos hay
cada vez menos peces? Pocos de nosotros tenemos la oportunidad de ver los sem.-
bradios donde crecen los cultivos que comemos o las redes que extraen los peces
del agua, por no hablar de los lugares y los procesos de fabricacién de nuestras
camisetas, computadoras portitiles, libros y otras cosas. Desde el lugar donde
teabajo, en mi confortable casita de Berkeley, California, el mundo se ve bastante
bien: hacé buen tiempo y la vasta seleccion de alimentos que se ofrecen a la venta
ne ha disminuido por el hecho de que el estado de California padezca una sequia
hace ya varios aios. Si la cosecha de frutas es magra este afio, seguirdn llegando
manzanas de Chile. No te preocupes, sé feliz.

Sin embargo, los informes de cientificos confiables de todo el mundo cuentan
otra historia. La evidencia de la crisis ambiental es ahora tan abundante que sélo
{uienes estin seriamente comprometidos con la negacién contindan refutando
los datos ficticos. Mientras los economistas y los paliticos tradicionales parecen
Elegos a los patentes limites fisicos, hace ya varias décadas que ecologistas, cienti-
ficos, académicos y demds vienen expresando su preocupacion.

Hay (literalmente) cientos de libros e informes, provenientes de incontables
fuentes confiables y fidedignas, que documentan el estado actual del planeta. He
#ui unos pocos datos a destacar:

* Enjulio de 2009 ya habia 387,81 partes por millon (ppm) de diéxido de car-
bono (co,) en la atmésfera. Cientificos destacados de todo el mundo han
establecido la cantidad de 350 ppm como el nivel méximo que puede conte-
ner la atmdsfera para que el planeta permanezca tal como lo conocemos.®

+ En todos los cuerpos que se analizan hoy en dia en cualquier lugar del
mundo, incluidos los bebés recién nacidos, aparecen sustancias quimicas
industriales y agricolas de caracter téxico.”

* La contaminacion del aire en interiores mata a 1,6 millones de personas
por aio; el aire exterior se lleva otras 800 mil vidas anuales

* Aproximadamente un quinto de la poblacién mundial -més de 1.200 mi-
llones de personas- padece escasez de agua, recurso que se torna cada vez
mis escaso,”

+ La desigualdad global de ingresos es pasmosa. En la actualidad, el 1% mis
rico del mundo concentra tantas riquezas y cosas como e 57% mis pobre."

lntonces, ;qué ocurre cuando hay un subsistema como la economia que crece de
lorma continua en el interior de un sistema de tamaiio fijo? Se choca contra la
pared. Nuestro expansivo sistema econémico estd alcanzando los limites de la ca-
pacidad que tiene el planeta para sostener la vida, Las proyecciones de los econo-
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Mistas indican que, con las tasas de crecimiento actuales y previstas, los paises
ollados crecerdn entre ¢l 2% y el 3% anual, mientras que China y la India lo
entre el 5% y el 10% anual." Con la generacion actual de volimenes mun-
s de bienes y servicios ya estamos produciendo més de cinco veces (cerca de
18, en realidad) el nivel de emisiones de co, que necesitariamos reducir hacia
150 para evitar el caos climdtico total "

§i, bstamos en problemas. Y a eso es preciso agregarle el impacto necesario
ra elevar el nivel de vida de los pobres del mundo (que implica inevitablemente
ol sumento de sus emisiones de co,). Con la sobrecarga de diéxido de carbono
e ya causamos en la fragil atmosfera terrestre, sumada a nuestra demanda de
5% los otros servicios y recursos vitales que nos brinda la Tierra, estamos pre-
do el planeta mas alld de sus limites.
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ente: | Hansen el al., “Target atmospheric co,: Where should humanity aim?”, 2008, en
i www, 350.0rg,
I pocas palabras, si no redirigimos nuestros sistemas de extraccion y produc-
wldn, si no cambiamos el modo en que distribuimos, consumimos y desechamos
~ puestras cosas —el modelo que consiste en sacar-fabricar-tirar-, la economia tal
pomo s matard al planeta. Mientras escribo estas palabras llegan noticias signifi-
Cutivas: los mercados financieros colapsaron y fueron resucitados sélo parcial-
fmente gracias a los vastos rescates de Washington/Wall Street; los precios de los
alimentos son erraticos y causan miseria tanto entre los agricultores como entre
los hambrientos del mundo; los niveles de didxido de carbono suben a proporcio-
fes que amenazan la vida, y recursos como el petrileo, el pescado y el agua dulce
W tornan mids escasos dia a dia.
En vista de estos datos sombrios y de la pertinacia del problema, sé que es
tentador hacer oidos sordos, darse por vencido y resignarse al estado de las cosas.
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Una amiga me dijo que la lectura de esta informacidn le da ganas de ir de com=
pras, porque es un alivio inmenso encontrarse en una situacion donde el mayor
desvelo es ver si los zapatos hacen juego con la cartera. Los habitantes del mundo,
y en especial los pobres, no reaccionan ante esta crisis. Y no es para menos. .. Tie-
nen que ocuparse de las pandemias de gripe, de tormentas monstruosas, del de-
sempleo v de las ejecuciones hipotecarias. El punto es que no tenemos alternativa.
En palabras de Joseph Guth, abogado, bioquimico y director juridico de la Red de
Ciencias y Salud Ambiental [Science and Environmental Health Network]: “Nada
es mis importante para los seres humanos que la existencia de una biosfera te-
rrestre que funcione ecoldgicamente y sostenga la vida. Este es el dinico lugar habi-
table que conocemos en un universo intimidante. Todos dependemos de él para
vivir y estamos obligados a compartirlo; es nuestro tinico hogar. |...] La biosfera
de la Tierra parece casi magicamente adecuada para la vida humana, y en efecto
lo es, pues los seres humanos hemos evolucionado durante millones de afios de
intima inmersién en ella. No podemas vivir una vida larga o buena sin una biosfera
que funcione bien, y en consecuencia, ella vale todo lo que tenemos™"

- -
Soluciones fragmentarias
Mientras que los grandes desafios estin interrelacionados y atraviesan todo el sis-
tema, las respuestas suelen ser parciales, focalizadas en una sola drea, como el

avance de las tecnologias, las restricciones al crecimiento de la poblacidn o el freno

al consumo de recursos.

Los proponentes de soluciones tecnologicas, por ejemplo, creen que las tec-
nologias mis limpias, "verdes” e innovadoras aportarin tanta eficiencia a nuestra
actividad industrial y econdmica que resolverdan todos nuestros problemas. Sefia-
lan que la destruccion ambiental se reduce cada vez mds por unidad de actividad
{por délar de producto interno bruto o por tonelada de producto fabricado). Y no
se equivocan. Muchas tecnologias se estin volviendo mis eficientes. No obstante,
ese progreso se cancela por el hecho de que -al menos hasta el desastre econémico
de 2008~ se produjo un mayor crecimiento absoluto generalizado: hay més perso-
nas que extraen, usan y desechan mis cosas. (Incluso la caida en la produccion
que tuvo lugar entre 2008 y 2009 fue relativamente pequefa, y si las tendencias del
pasado sirven de guia, pronto revertiremos hacia el crecimiente.) Entonces, el im-
pacto ambiental adverso generalizado contintia incrementindose, cualquiera sea
la mayor eficiencia tecnologica.

Las tecnologias "verdes” o ecoldgicas no nos salvarin porque abordan un solo
aspecto del problema. El impacto colectivo que causamos en el planeta -la rapi-
dez con que alcanzamos los limites de la capacidad que tiene la Tierra para soste-
nernos- resulta de una combinacion de factores: cudntos somos, qué tipo de tec-
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fias usamos y cudnto consumimos. En términos técnicos, esta combinacidn
ssenta con la ecuacion 1=paT, que fue concebida en la década de 1970 en el
de los debates entre el bando que creia que las tecnologias y los patrones de
mo eran el factor clave de la destruccion ambiental y el bando contrario,
il ¢l cual el problema era causado por el aumento de la poblacion. La ecua-
JwpAT ~en la cual 1 representa el impacto, p es la poblacion, A es la afluencia o
seridad® (es decir, el consumo) y T representa las tecnologias- reconoce la
cion entre todos los factores mencionados. La ecuacién nos ayuda a ver
pueden interactuar estos factores; en lineas generales, podemos disminuir
impacto reduciendo la poblacion y/o mejorando las tecnologias. En lineas
s, pero no siempre: no si las otras variables anulan el cambio. Por ejemplo,
personas que consumen muchas mis COSAS siguen incrementando el im-
. Mis personas que consumen menos cosas podrian disminuir el impacto.
muchas posibilidades de interrelacion entre las variables.

No quiero decir con esto que el crecimiento de la poblacion total no forme
del problema: basta con mirar esas grificas con forma de palo de hockey
exhiben en la pigina 24 para advertir que una de las grandes razones por
Suales en los altimos cincuenta afios se ha usado y consumido mis de todo
%, minerales, agua dulce, productos pesqueros, etc.) es el aumento expo-
gelal de la poblacién mundial: ahora somos muchos mis. Nos llevé 200 mil
(hasta principios del siglo x1x) alcanzar los 1.000 millones de habitantes;
B0 necesitamos poco mas de un siglo (1960) para llegar a los 3.000 millones, y
ade entonces nos hemos mas que duplicado, con nuestro guarismo actual de

100 millones, que va en aumento."

* 8in embargo, la historia indica que las intervenciones destinadas a estabilizar la
iblacion global suelen provenir de las regiones del mundo que consumen en ex-
W y en general han pasado por alto la vasta desigualdad en los patrones de con-
I.a mayoria de los lugares cuya poblacion se expande rapidamente usan muy
(demasiado pocos) recursos. En contraste, la pequenisima franja de pobla-
ﬂﬂ que posee el grueso de la riqueza mundial (la franja superior de la pirdmide,
yuie representa del 1% al 5%) produce la mayor parte de los gases de efecto inverna-
diro y otros factores de la destruccion ambiental. Es importante tener en cuenta
i cualesquiera estrategias que resolvamos democraticamente emplear a fin de es-
fubilizar la poblacion deben basarse en un compromiso inquebrantable con los de-
pochos humanos, en especial los derechos de las mujeres, y con la equidad.

No sabemos cudl es la verdadera capacidad portante del planeta, pero sabe-
1108 que no se trata de un nimero inflexible: depende de nuestros niveles y patro-

* En inglés, affhience. [N, de la T
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nes de produccion y consumo. Ello plantea serias cuestiones de equidad en la dis-

tribucién de los recursos y juicios de valor en relacion con la cantidad que se |

considera suficiente. ;Debemos preguntarnos a cudnta gente puede sostener el
planeta en el nivel estadounidense de consumo o en el nivel bengali de consumo?
Mis importante aun, ;quién decide la respuesta?

Estas cuestiones son complejas, pero necesitamos conversar sobre ellas y deci-
dir la respuesta en conjunto. Necesitamos hacerlo porque no cabe duda de que al-
canzaremos el limite de la capacidad portante del planeta: estamos yendo en esa di-
reccidn. Y una vez que crucemos la linea, habra llegado el final de juego. Dependemos
de este planeta para comer, beber, respirar y vivir. Nuestra prioridad mimero uno debe
ser la de dilucidar como mantendremos en funcionamiento el sistema que sostiene
nuestra vida. Nada importa mds que enconfrar una forma de vivir juntos -justa, res-
petuosa, sostenible, feliz— en el iinico planeta que podemos considerar nuestra casa.

Si lo que se interpone en el camino es el hecho de que esta invencion humana
~la maquina de sacar-fabricar-tirar que rige el crecimiento econdmico- se nos ha
ido de las manos, nada es mds logico que considerar la idea de desmantelar y re-

construir la mdquina, mejordndola con todo lo que aprendimos en las décadas
precedentes.

Es el crecimiento econémico, estipido

En lineas generales, el concepto de crecimiento econdmico se refiere a un incre-
mento en la actividad econdmica total (comercio, servicios, produccidn, con-
sumo: todo), que también implica un incremento en la cantidad de recursos natu-
rales que se extraen del suelo, atraviesan la economia, se transforman en productos
¥ regresan al suelo en forma de desechos. Dicho con sencillez, significa mds. Mas
CcosAS. Mis dinero. Tal como suena, crecer significa volverse mds grande.

Ahora bien, el crecimiento econdémico deberia ser un medio de valor neutral
para alcanzar las metas reales: salisfacer las necesidades bisicas de todos y crear
comunidades mds sanas, una mayor igualdad, energia mas limpia, una infraes-
tructura mds solida, culturas mds vibrantes, etc. Durante mucho tiempo, el creci-
miento contribuyé a esas metas fundamentales, aunque es importante recordar
que a menudo requirié la explotacién de unas personas por otras. Hace un siglo,
cuando ain habia vastas franjas de campo abierto, el modelo de crecimiento trajo
caminos, casas, calefaccion central y panzas llenas. Y asi es la situacion actual en
gran parte del mundo. De hecho, tenemos suficientes cosas para satisfacer las
necesidades bisicas de todos los habitantes del planeta; el problema es que no es-
tan bien distribuidas. No nos faltan cosas: lo que nos falta es compartirlas.

Gran parte del problema que enfrentamos hoy en dia radica en el hecho de
que el sistema econdmico dominante valora el crecimiento como meta en si
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lsma, por sobre todo lo demés. Por eso usamos el producto interne bruto —el

« como medida estindar del éxito. El pis computa el valor de los bienes y ser-

108 que se producen anualmente en un pais, pero omite algunas facetas impor-

b5 de la realidad. Para comenzar, no da cuenta de la distribucion desigual e

de la riqueza ni presta atencion al nivel de salud. satisfaccién o realizacion

las personas. Es por esta razdn que un pais puede experimentar un crecimiento

inue'a un ritmo del 2% o el 3% sin que el ingreso de sus trabajadores se incre-

te en lo mis minimo durante el mismo periodo: la riqueza se atasca en un

or del sistema. Dave Batker, director de Earth Economics y discipulo del des-

o economista ecologista Herman Daly, compara el cilculo del pis con el de

ppresario que suma todos sus gastos y todos sus ingresos y luego los adiciona

un “mimero grande, mudo e inatil”. El tamano del ndmero no refleja en abso-
 la situacion real de la empresa.'*

Otro grave problema con el cilculo del piB es que no se toman en cuenta los
pdaderos costos ecolégicos y sociales del crecimiento. Las industrias suelen te-
miso (tanto en el sentido de los permisos gubernamentales como en el de

argar con la responsabilidad) para “externalizar los costos”, frase eufemistica
e los economistas usan para decir que las empresas que se ocupan de producir y
nider cosas no responden por los efectos colaterales que causan —como la con-
pacion de aguas subterrineas, la exposicion de comunidades a agentes carci-
genos o la polucidn del aire- y ni siquiera estin obligadas a monitorearlos.

El desarreglo es mayusculo: mientras que el pi6 incluye en la cuenta positiva
% actividades que causan polucién y cincer (como las fibricas de pesticidas o de
aruro de polivinilo) y también las que limpian la polucién y tratan el cincer
mo la recuperacion ambiental y los servicios médicos), no hace deducciones
los agentes contaminantes introducidos en el agua o en el aire ni por la pérdida
}_ bosques. En su libro Deep Economy [Economia profunda), Bill McKibben da un
Jemplo del mundo real que demuestra las falencias del pis en la medicién del
#xito: en una region africana, el jacinto de agua —una planta que no era autbclona-
‘bstruia las vias fluviales desde hacia afos, problema que los herbicidas no solu-
clonaban. Mas tarde se descubrié que el jacinto seco era un material excelente para
cultivar hongos altamente nutricios, y que cuando los hongos descomponian la
telulosa de los jacintos se creaba un medio ideal para las lombrices de tierra. Al
digerir esa materia, las lombrices generaban un fertilizante de alta calidad, y luego
servian de alimento para las gallinas. Las gallinas ponian huevos, que a su vez ser-
vian de alimento para las personas, mientras que sus deposiciones podian usarse
para alimentar biodigestores que producian energia, lo cual a su vez reducia la ne-
cesidad de talar bosques para conseguir lefa en las ya deforestadas tierras de aque-
Ila regién africana. Como esta solucion implica una reduccion de las transacciones
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monetarias —como la compra de fertilizante—, la medicidn del pig en realidad indi-
caria una disminucién del “crecimiento”’ Sin embargo. cualquier observador que
tenga ojos, cerebro y corazdn verd con daridad que la solucién basada en el ciclo
del jacinto-hongo-lombriz-gallina es un auténtico progreso: saludable y sensato.

Para los poderes reales ~los jefes de gobierno y la industria-, la meta indiscu-
tida de nuestra economia es el incremento constante del pig, es decir, lo que se
conoce como “crecimiento”. El crecimiento como meta ha suplantado a las metas
reales, las metas que el crecimiento supuestamente nos ayudaria a alcanzar. Y
muchos hemos llegado a ver —algo que me propongo explicitar con claridad en
este libro- que la estrategia de centrarse en el crecimiento por el crecimiento
mismo suele socavar las metas reales. Una enorme cantidad de factores que hoy
en dia se consideran pasos en direccién del “crecimiento” -toneladas de bienes
toxicos de consumo, por ejemplo- mina el producto neto de nuestra seguridad,
nuestra salud y nuestra felicidad. A pesar de que el crecimiento avanza y a pesar
de todos nuestros adelantos tecnoldgicos, cientificos y médicos, hoy en dia hay
mis hambrientos que nunca, la mitad de la poblacién mundial vive con menos de
2,50 ddlares por dia y la inequidad de los ingresos aumenta dentro de los paises y
entre paises.!”

La profunda e inquebrantable fe que nuestra sociedad deposita en el creci-
miento econdmico se basa en el supuesto segin el cval el crecimiento infinito es
tan bueno como posible. Pero ninguno de estos dos predicados es verdadero. No
podemos implementar un subsistema econdémico expansivo (sacar-fabricar-tirar)
en un planeta de tamano fijo por tiempo indefinido: en muchos frentes ya nos
hemos acercado peligrosamente al limite de nuestro planeta finito. En consecuen-
cia, el crecimiento econdmico infinito es imposible. Tampoco ha resultado ser,
una vez satisfechas las necesidades humanas bdsicas, una estrategia para incre-
mentar el bienestar humano. Después de cierto punto, el crecimiento econémico
(mas dinero v mds cosas) cesa de hacernos felices. Es decir, si todos lo pasiramos
bien y disfrutiramos de tiempo libre, risas y bienestar, podriamos llegar a la con-
clusion de que valio la pena destrozar el planeta en pos del crecimiento. Sin em-
bargn, la mayoria de nosotros no lo pasamos bien; lejos de ello, sufrimos de altos
niveles de estrés, depresion, ansiedad e infelicidad. .

Bien. ;Listos para lo que viene? Voy a decir lo siguiente: esta critica del creci-
miento econdmico es una critica de muchos aspectos del capitalismo tal como
funciona en el mundo actual. Ya estd. Dije la palabrita: “capitalisma”. Es el sistema-
econdmico-que-no-debe-nombrarse,

Al escribir el guion del video The Story of Stuff [La historia de las cosas|, me
propuse describir lo que habia visto durante los anos en que me dediqué a reco-
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er “la ruta de la basura’, visitando fibricas y basurales, y aprendiendo como se
brican, usan y desechan las cosas en todo el mundo. Cuando inicié aquel viaje
110 s¢ me habia pasado por la cabeza sentarme a pensar una manera de explicar
defectos del capitalismo. Lo que originariamente me proponia investigar no
la economia, sino la basura. En consecuencia, al principio me sarprendio que
0 algunas resefias se describiera el video como "una critica ecolégica del capita-
0" 0 cemo “anticapitalista”. jEra asi? ;Realmente? Entonces corri a desempol-
mis viejos libros de economia para releer las caracteristicas principales del ca-
lsmo. ¥ me di cuenta de que esas resefias habian dado en el clavo, Resulta que
il anilisis riguroso del modo en que fabricamos, usamos y desechamos las cosas
3 algunos problemas bastante profundos causados por las principales funcio-
de un sistema econdmico llamado capitalissno. No hay vuelta que darle: el ca-
11 smuo, tal como funciona en la actualidad, no es sostenible.
- Gus Speth, abogado y ex asesor presidencial, escribid en su libro The Bridge at
¢ Edge of the World [EL puente en la orilla del mundo| que “un elemento inhe-
gente a la dinimica del capitalismo es el poderoso impulso de generar ganancias,
rtirlas, innovar, y asi hacer crecer la economia, tipicamente a tasas exponen-
es. [...] Después de muchas pesquisas y considerable renuencia, llegué a la
bnelusion de que la mayor parte del deterioro ambiental es el resultado de fallas
Blémicas del capitalismo que tenemos en la actualidad, v que las soluciones de
o plazo deben buscar el cambio transformador en las caracteristicas principa-
o de este capitalismo contemporineo””
~ No obstante, en Estados Unidos adn nos resistimos a mencionar este tema
inombrable por temor a ser tildados de antipatriotas, poco realistas o dementes,
B otras partes del mundo se reconoce ampliamente que algunos aspectos del ca-
pltalismo no funcionan bien para la mayor parte de la poblacién mundial ni para
planeta; se habla de este asunto abiertamente. Michael Cohen, profesor de estu-
ios estadounidenses en la Universidad de California, dice que ello se debe a que
g olros paises se considera que el capitalismo es una entre muchas opciones,
mientras que en Estados Unidos se lo ve como una inevitabilidad.'
jPodemos poner ¢l capitalismo sobre la mesa y hablar de él con ¢l mismo ri

gor intelectual que consideramos oportuno al analizar otros temas? jPodemos
examinar las fallas del capitalismo sin caer en viejos estereotipos generacionales y
sin que se nos acuse de "antipatriotas”? Negarse a hablar del asunto no elimina el
problema. Creo que la mejor manera de honrar a nuestro pais ¢s sefialar cudndo
ha extraviado el rumbo, en lugar de hacer silencio mientras empeoran muchos
indices econdmicos, ambientales v sociales. Este es un buen momento para inda-
gar acerca de lo que podriamos hacer de otra manera y de lo que podriamos ha-
cer mejor.
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Tome la pastilla roja

La creencia segiin la cual el crecimiento econémico infinito es la mejor estrategia
para hacer un mundo mejor ha devenido en una especie de religién secular que
comparten todos nuestros politicos, economistas y medios de comunicacion; rara
vez se debate, porque se supone que todos la dan por verdadera. Quienes cuestio-
nan el capitalismo o el crecimiento son tildados de locos, o bien se los describe
como en un articulo reciente de la revista us News & World Report: “El creciente
movimiento contra el crecimiento econdmico [estd] formado por ambientalistas
extremaos, tecnofobos alterados y detractores de la globalizacion que se proponen
atrasar el reloj”® Cuando el presidente Obama tomd las riendas del gobierno, el
pais se hallaba sumergido en problemas sociales, ambientales y econémicos, y a la
vez atravesaba tiempos turbulentos, maduros para la adopcitn de estrategias alter-
nativas; aun asi, la administracién Obama prometié una y otra vez que retornaria el
crecimiento econdmico. El rescate de 800.000 millones de délares que proporciond
el Tesoro de Estados Unidos con el fin de estabilizar los mercados financieros a fi-
nes de 2008 apuntaba a proteger esta idea sacrosanta del crecimiento econdmico;
poco mds tarde, en 2009, el presidente Obama, el secretario del Tesoro Timothy
Geithner, el zar de la economia Larry Summers y el presidente de la reserva Federal
Ben Bernanke ya habian comprometido 13 billones de délares para sacar de apuros
a Wall Street e impulsar la reactivacidn del crecimiento econdmico.

;Qué ocurre? ;Por qué hay tan pocas personas dispuestas a poner en tela de
juicio, o siguiera analizar con sentido critico, un modelo econdmico que induda-
blemente no sirve al planeta ni a la mayoria de sus habitantes? Creo que una de las
causas de este fendmeno es el hecho de que el sistema econdmico es casi invisible
a nuestros ojos.

Quiz4 la palabra “paradigma” resulte dificil de entender, pero es un concepto
importante a la hora de considerar diferentes maneras de organizar la economia y
la sociedad. Un paradigma es como un marco, o como el sistema operativo de una
computadora. Estd formado por el conjunto dominante de supuestos, valores e
ideas que constituyen el modo en que una sociedad ve la realidad. Es nuestra cos-
movisién. Luego de un tiempo tendemos a olvidar que vemos el mundo a través
del paradigma, tal como olvidan la presencia de los lentes de contacto quienes se
acostumbran a ver a través de ellos. Como sefialé la destacada analista de sistemas
Donella Meadows, “nuestro paradigma es tan intrinseco a nuestro proceso mental
que rara vez advertimos su existencia, hasta que intentamos comunicarnos con
alguien que se rige por un paradigma distinto™"

Somos mds proclives a notar aspectos del paradigma cuando vemos una cul-
tura desde afuera. Por ejemplo, mi estadia de cinco meses en Dhaka, Bangladesh,
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brindd multiples oportunidades de ver las normas de una cultura diferente, y
n me ayudo a ver mi cultura bajo otra luz. Mientras estaba alli, vivi en una
llena de bengalies y trabajé en una organizacién compuesta por bengalies; no
bl otros occidentales a mi alrededor. Al principio, mis companeros de casa y de
Mbajo eran cilidos y amigables, pero aproximadamente una semana mas tarde
ienzaron a mostrarse mds frios. Pregunté una y otra vez si habia hecho algo
los hubiera ofendido, pero no obtuve respuesta, Finalmente, una mujer que
i vivido en Estados Unidos me explicé que los habia insultado porque no ha-
i Iddo a su casa a cenar. “Pero no me han invitado”, protesté. La mujer me dijo que
i que caer de sorpresa a la hora de la cena e invitarme sola.
esto que creci en Estados Unidos, nunca fui a una casa ajena a cenar sin
mediara una invitacién previa. En mi cabeza estaba instalada la idea de que
groseria ir de visita a la hora de cenar v esperar que me dieran de comer
me hubieran invitado, “Eso es descortés’, le dije a la mujer. “No, no lo es”,
16 ella. “En el lugar de donde vienes ti es descortés. Aqui no” Era algo
¥ sencillo, pero me hizo pensar. Comencé a hacer un inventario mental de to-
i los valores, las creencias y los conceptos que consideraba verdaderos sin ha-
b8 cuestionado jamias: estaba desenvolviendo mi paradigma.
paradigmas son tan penetrantes e invisibles que se confunden ficilmente
verdad. Cuando esto ocurre, limitamos nuestra creatividad en la busqueda
#oluciones a los problemas que nos acucian, porque nuestro pensamiento estd
pado y predefinido por el marco predominante en la sociedad. Por ejemplo,
) Nuestra cultura se creyera que la Tierra es plana, seria poco probable que
' amos lo que hay mas alld del horizonte. Si una cultura considera que la
4 €5 un reservorio de recursos cuya funcion es satisfacer las necesidades
tratard a la naturaleza de una forma muy distinta de la que implemen-
cultura cuyo paradigma indica que la naturaleza es un sistema sagrado y
jo del que los seres humanos no son mds que una parte. Si nuestro para-
M dice que el crecimiento econdmico es la clave para terminar con la pobreza
felicidad, protegeremos el crecimiento a toda costa aun cuando para mu-
M gente éste ocasione mds pobreza y menos felicidad.
Desafortunadamente, muchos lideres politicos y organizaciones que trabajan
s mejorar las condiciones ambientales y sociales operan desde el interior del
Igma, sin ponerlo en tela de juicio. Sin embargo, y parafraseando a Einstein,
problemas no pueden resolverse dentro del mismo paradigma en el que fue-
1 erendos. Un ejemplo excelente es el sistema de limitacién y negociacion de
% e efecto invernadero. Este esquema —en el cual las empresas privadas pue-
vender a otras empresas su “derecho” a contaminar- se basa en el supuesto de
e la mano libre del mercado encontrara las oportunidades mis eficaces para
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reducir las emisiones contaminantes. Sin embargo, ver la contaminacidén como un
“derecho” y confiar en el mercado para resolver los problemas ambientales re-
fuerza el propio paradigma que nos metié en lios. En un paradigma diferente, la
salud humana y la supervivencia ecoldgica serian de primordial importancia, por
lo cual las actividades industriales que socavaran tales metas se prohibirian de
forma rotunda. El derecho a respirar aire limpio y gozar de un clima saludable se
impondria sobre el derecho a contaminar.

A fin de cambiar un paradigma, necesitamos identificarlo antes como para-
digma en lugar de dar por sentado que es verdadero. En la pelicula Matrix, el pa-
radigma dominante es una realidad simulada que fue creada por maquinas con el
fin de someter a la poblacién humana, mientras el calor y la actividad electromag-
nética de los cuerpos humanos se usan como fuente de energia para las maquinas.
Lo primero que hace la banda de rebeldes liderada por Morfeo es "desconectarse™
tomar la pastilla roja para ver la Matriz tal como es. Creo que examinar los impac-
tos ocultos de todas las cosas que consumimos en nuestra vida es una manera de
desconectarse: el primer paso en el camino hacia el cambio,

Donella Meadows trabajo durante muchos anos para identificar los puntos de
apalancamiento “donde un pequeno movimiento de una cosa puede producir
grandes cambios en el todo”” Con el tiempo, Meadows desarrollé una jerarquia de
puntos de apalancamiento, desde los que producen un cambio incremental pero
inmediato hasta los que pueden cambiar de forma drastica el sistema entero. En la
cima de la jerarquia estin las acciones que ponen en jaque y cambian el paradigma
propiamente dicho, porque un cambio en el paradigma modifica de inmediato la
totalidad.” Esta perspectiva es para mi una gran fuente de esperanza y optimismo.
Aunque el cambio de paradigma puede llevar varias generaciones, también puede
ocurrir en un segundo, cuando una persona, de repente, ve las cosas bajo otra luz,
como me ocurrié a mi cuando me asomé al basural de Fresh Kills.

lgen las selvas tropicales de Ecuador; las costureras que hacen camisones de Dis-
ey en Haiti; la lucha de los ogoni contra la Shell en Nigeria; las comunidades que
bitan en el Corredor del Cdncer de Louisiana y los trabajadores algodoneros de
kistin. Y todos estos procesos, instituciones y comunidades resultaron for-
parte de la misma historia! El economista ambiental Jeffrey Morris me dijo lo
uiente cuando le pregunté por los verdaderos costos de mi computadora porta-
i “Tma una pieza al azar y rastrea sus verdaderos origenes, y verds que la fabri-
on de cualquier cosa necesita de la economia entera”™
Mientras trataba de armar la trayectoria completa de este sistema disfuncio-
l, descubri una serie de grupos distintos que abordan las mismas cuestiones
e dngulos miltiples y muy diversos. Hay “nerds” extremadamente serios en
rsos campos de la ciencia, la economia y las estrategias politicas, armados de
'_ Isticas y datos ficticos ciertos pero aterradores, que por desgracia suelen ins-
[ sentimientos de panico y desesperacion: lejos de motivar a sus interlocuto-
| ponerse en accion, los llevan a cerrar ojos y oidos. También hay predicadores
dentes que agitan el dedo indice ante los malos consumidores confiando en
culpa provocard un cambio masivo en el consumo de los recursos, pero
i vez obtienen mucho éxito. Hay quienes se entregan voluntariamente a una
A slmple, desconectindose de la cultura comercial, trabajando menos ¥ com
4 menos. 5i bien encuentran la manera de vivir apartados del modelo “sa-
ar-tirar”, en general son incapaces de generar una adhesion cultural que
i los limites de su comunidad. En consonancia con los que creen que la
estd en los avances tecnoldgicos, hay quienes practican el consumo
» creyendo que si promovemos un mercado suficiente de productos v
Bhos mas ecoldgicos, si compramos este en lugar de aguello, todo ird bien.
gue formulan la pregunta inevitable al final de mis presentaciones: "Fn-
8 pqué deberia comprar?”.) También estdn los disenadores ecolégicos, que
0 para brindarnos productos y hogares mas seguros en el plano de las
¥ por supuesto, estin los activistas y los militantes que insisten en la cues-
dle lus elecciones correctas, como lo hice yo durante muchos afios.
Por mi parte, me propuse buscar la manera de hablar sobre la economia de
materiales y su paradigma subyacente inspirandome en lo mejor de cada uno
i los abordajes existentes y alentando a adoptar una perspectiva sistémica mas
pero sin empantanarme en la jerga técnica, la culpa o la desesperacién.
Mi ohjetivo con este libro (y con el video que lo antecede) consiste en desen-
far la historia de las cosas el flujo de los materiales a través de la economia-
exponerla de la manera mis simple posible, No es mi intencién hacer que
Jectores se sientan culpables (a menos que sean presidentes de Chevron, Dow
mical, Disney, Fox News, Halliburton, McDonald’s, Shell o el Banco Mun-

La historia de las cosas

Mis viajes me llevaron a comprender que el problema de la basura se vincula a la
economia de los materiales en todos sus aspectos: la extraccion de recursos natu-
rales, como la mineria v la tala de drboles; los laboratorios quimicos y las fibricas
donde se conciben, diseian y producen las cosas; los depdsitos internacionales
hacia donde las cosas se transportan en barco y en camién para ser marcadas
luego con precios imposiblemente bajos; los ingeniosos anuncios publicitarios
creados con la ayuda de psicologos para cautivar a los consumidores. Aprendi
mucho sobre instituciones financieras v comerciales como ¢l Banco Mundial, el
Fondo Monetario Internacional y la Organizacion Mundial del Comercio (ome);
corporaciones como Chevron, Wal-Mart v Amazon; las tribus indigenas que pro-
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dial); deberia quedar claro que el problema fundamental que identifico en’estas
paginas no es la conducta individual ni las malas elecciones en lo concerniente al
estilo de vida, sino la disfuncionalidad del sistema: la maquina mortal de sacar-
fabricar-tirar. Espero que estas pdginas inspiren a los lectores a conversar con sus
seres mds proximos sobre temas como las sustancias toxicas en los cosmeticos,
las consecuencias de la incineracion, los problemas del reciclado y las fallas de las
politicas econémicas que dicta el Fondo Monetario Internacional. Haré todo lo
posible por explicar o evitar la jerga técnica de campos como la quimica, la teoria -
de la cadena de produccién/distribucién y las politicas comerciales, para que na-
die se sienta excluido de esta conversacion crucial.

Frente a tantos y tan severos desafios, hay también muchos avances apasio-
nantes y esperanzadores que celebro en estas piginas y que veo como pasos hacia
la consecucion de un sistema ecolégico v econémico sostenible. Por encima de
todo, invito al ciudadano que se alberga en cada lector a que eleve su voz sobre la
del consumidor que convive con €, instalando un didlogo rico y enérgico en el
seno de su comunidad.

me arreglo la ropa, cuido mi bicicleta de la lluvia para que dure tanto como
posible.

romantizo la pobreza
o seialo los defectos de la vida excesivamente consumista que llevamos en
ade }Inidus y elogio la vida menos materialista y més pausada de algunos pai-
jue conoci, no lo hago para romantizar la pobreza. La pobreza es una realidad
lichada ¢ intolerable, un resultado de este sistema econémico disfuncional
ribuye mal los recursos. No deseo esa existencia para nadie, nunca. En
portunidad visité un internado indio donde media docena de nifios habian
10 de malaria, y descubri que los medicamentos que podrian haberlos sal-
taban menos de lo que yo pago por un café en mi pais. No cabe duda de
0§ nifios, y otras personas que carecen de alimentos, medicamentos, vi-
itla, escuelas y demds bienes bisicos, necesitan tener mas dinero y mds cosas.
) #std probado que, una vez satisfechas nuestras necesidades basicas, la obse-
por poseer cada vez mis cosas socava la felicidad. (En el capitulo sobre el
imo me explayo sobre este tema.)
En Estados Unidos trabajamos mis horas
‘Cunlquier habitante de casi todos los
1. No estoy en contra de las cosas 08 palses industrializados del mundo, y
iEn realidad, estoy a favor de las cosas! Quiero que valoremos mids nuestras co- las principales actividades en las
sAs, que las cuidemos, que les brindemos el debido respeto. Quiero que recono- empleamos nuestro escaso tiempo
camos en cada cosa comprada la mano de obra y los innumerables recursos que 8 80N mirar television ¢ ir de com-
le dieron origen. Alguien extrajo de la tierra los metales de nuestro teléfono celu- wamos al trabajo, llegamos ex-
lar; alguien descargd los fardos de algodon de la desmotadora para hacer nuestra IWlos & casa y nos desplomamos
camiseta. Alguien ensambld en una fibrica ese par de lentes de sol, quizds expo- ile al televisor; los comerciales
niéndose a carcinégenos u obligado a trabajar horas extras. Alguien transporta w dicen gue necesitamos mas co-
este ramillete a través del pais o del mundo para que llegara a nosotros. Necesita- para sentirnos mejor con noso-
mos comprender el verdadero valor de nuestras cosas, mucho mds alld del pre- W mismos, entonces salimos de
cio de venta y mucho mis alld del estatus social que confiere su posesion. Las ' pras, y después tenemaos que
cosas deberfan durar mucho tiempo, hacerse con orgullo de artesano y recibir Bijar aun mis para pagar todo
los cuidados acordes. , W que compramos. Es lo que deno- @
Como la mayoria de los estadounidenses promedio, tengo muchas cosas ¥ Hilno “rutina del trabajo-la Tv-las tiendas”

lucho contra el amontonamiento. Sin embargo, trato de no comprar lo que no Lo que aprecio de los paises que no estin tan atascados

necesito, en especial si se trata de cosas nuevas. Compro casi todo de segunda Il #8li rulina no tiene nada que ver con la pobreza. Por el contrario, admiro las
mano: muebles, utensilios de cocina, equipos de deportes y mucho mds para sicledades donde la gente trabaja menos horas, tiene mis vacaciones garantiza-
evitar que se generen nuevos desechos de produccion. e ese modo también s, mira menos television, pasa mas tiempo con amigos y vecinos... v desperdi-
puedo comprar cosas de mejor calidad, mis duraderas que las que podria pa- la menos energia en las cosas, Algin lector dird que romantizo ese estilo de
gar si las comprara nuevas. Y luego las cuido bien. Mandno a reparar los zapa- Vidda, No voy a negarlo,

He aqui algunas aclaraciones:
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3. No despotrico contra Estados Unidos
La vida que se lleva en Estados Unidos tiene algunos aspectos que aprecio. Mu-
chos de los avances tecnoldgicos y opciones de consumo que disfrutamos aqui
han mejorado nuestra calidad de vida. Sin embargo. después de haber viajado a
14 paises, también sé que hay lugares de los cuales podriamos aprender. Envidio
a mis amigos europeos que no necesitan estresarse por el pago de su seguro de
salud o su educacién universitaria. Desearia que tuviéramos un sistema de metros
tan limpio, silencioso y ripido como los de Sedl y Montreal. Desearia que andar
en hicicleta fuera tan placentero y seguro en las ciudades de Estados Unidos como
lo es en los Paises Bajos. Desearia que nuestros indices de obesidad, diabetes y
otros problemas de salud no encabezaran las estadisticas. A mi parecer, el hecho
de sefalar que estamos perdiendo terreno en algunos aspectos importantes de
nuestra calidad de vida no equivale a despotricar contra Estados Unidos. Por el
contrario, creo que el deseo de apuntar mds alto y arreglar lo que no funciona es
una actitud patriética. Lo veo como un tributo al increible potencial de mi pais.

Una palabra
sobre las palabras

Rl

Americanos

Las Américas, claro estd, exceden por mucho a Estados Unidos: incluyen Ca-
nadd, el Caribe y toda América Latina, al sur de nuestra tierra. En consecuencia,
Joy consciente de que es inexacto usar el término “americanos” para referirse a
8 ciudadanos y residentes de Estados Unidos. Sin embargo, usar reiteradamente
i frase “ciudadanos y residentes de Estados Unidos” es muy engorroso. Otro tér-
_' no, ftats-unisians (“estadounidenses” en francés) estd imponiéndose en los
tlrculos internacionales, pero atn no ha llegado a nuestras costas, En consecuen-
#la, con mis disculpas a los habitantes del resto de las Américas, uso esa palabra
i ¢l presente libro para referirme a la larga frase “personas que viven aqui, en
dos Unidos™* Asimismo, todas las cantidades expresadas en délares se refie-
ten a dolares estadounidenses.

nsumidor/consumo
M palabra “consumir” significaba en sus origenes “destruir -por fuego o enfer-
dad-, dilapidar, agotar”. De ahi deriva el antiguo término “consumption”
drisuncion] para referirse a la tuberculosis. Esto significa que una sociedad de
dnsumo es una sociedad de destructores y dilapidadores. No suena muy bien
digamos. ..
Michael Maniates, profesor de ciencias politicas y ambientales en el College
gheny, dice que quizd deberiamos llamar consumo a la mayor parte de lo que
Beurre en el ciclo de vida de las cosas: la extraccion, la produccion e incluso la
Wistribucion.' Si talamos un bosque virgen para hacer palillos descartables de ma-
“dera, los envolvemos en papel y luego quemamos combustible fasil para enviarlos
i diversos paises del mundo, jno son todos estos procesos mero consumo, es de-
i, destruccion, en lugar de produccidn? Asi es. De hecho, cuando nos referimos
# los Indices nacionales de consumo de recursos, incluimos en ellos aspectos tales
vomo la cantidad de madera o de petraleo que se consume en Estados Unidos.

* B b traduccion usé el Wermino estadounidenses, comin y correctn en espaiiol, pero cref comve-
filente dejar esta valiosa ¢ inusual aclaracion de la autora tal como estaba en el original. [N, de la T.)

A%
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Sin embargo, en el capitulo de este libro donde se aborda el consumo, uso
definicitn corriente, que se refiere a la porcion del consumo que involucra al
consumidores que compran y usan COSAS.

Corporaciones
Hay quienes se quejan de que el video La historia de las cosAs retrata injusta
mente a todas las corporaciones como malignas, Vale aclarar gue las corporacia
nes no son inherentemente buenas o malas. Una corporacién no es mas que un
entidad legal. Es la manera de administrarla lo que hace de ella un bien valioso.
un detrimento para la sociedad en general. 5¢ que muchos integrantes de corpo
raciones se preocupan por el planeta y sus habitantes, y algunos incluso procural
reducir el impacto ambiental que causa su empresa. Otros van mis alld, intens
tando por todos los medios ser una fuerza que impulse el cambio positivo. Po
desgracia, ciertos aspectos estructurales de las corporaciones no las tornan ideale
como vecinas, o bien como compaferas de planeta.

En primer lugar, algunas han crecido tanto y han adquirido tanto poder qui
ejercen una influencia y un impacto desproporcionadamente grandes, impos
niéndose cada vez mds a los procesos democraticos. De las cien mayores econos
mias del mundo, més de la mitad son corporaciones que superan en tamano a
mayoria de los paises.’ 5i las corporaciones controlan un porcentaje tan alto d :
los recursos globales, es bastante dificil llamarlas al orden cuando comienzan &
desguazar el planeta, como lo hacen muchas de ellas... tal vez demasiadas. En
2007, las 60 mil o mas corporaciones multinacionales controlaban la mitad de
petralen, el gas y el carbdn del mundo, y generaban la mitad de los gases que

ocasionan el calentamiento global? En Estados Unidos, las corporaciones tienen

la obligacion legal, por encima de cualquier otra, de generar ganancias para sus
accionistas. Es asi que gran parte de los recursos energéticos mundiales —cuyo

uso desenfrenado estd desbaratando por completo el clima global- se hallan:

bajo el control de entidades que tienen como objetivo primero las ganancias a

corto plazo.
Ademés de aprovechar su tamafo y su influencia, las corporaciones se benefi-

cian de una serie de mecanismos legales y estructurales que les confieren potentes

derechos a la vez que les permiten eludir muchas responsabilidades. Por ejemplo,
la Constitucion de Estados Unidos garantiza a las corporaciones del pais los mis-
mos derechos de que gozan los individuos: es decir, les otorga “condicion de per-
sona”. Por otra parte, hay mecanismos legales que protegen a los accionistas cor-
porativos con la llamada “responsabilidad limitada®

Aun con estas ventajas estructurales, ciertas corporaciones han tomado me-
didas para proteger el planeta y a sus habitantes sin dejar de hacer ganancias (que
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8y deben priorizar, valga la reiteracién). Algunas han hecho considerables
tesos en la reduccidn de los recursos que utilizan, la eliminacion de téxicos,
minucion de los desechos que generan y el respeto por los trabajadores v las
Unidades anfitrionas.
Sin embargo, estd probado que los codigos voluntarios de conducta o las bue-
Antenciones de las autoridades eventuales no bastan para resolver el problema,
%o modificar tanto la estructura corporativa como el sistema legal que la
: necesitamos eliminar la responsabilidad limitada v la “condicién de per-
" que la Constitucion garantiza a las empresas, asi como exigir un incremento
I responsabilidad corporativa, leyes antimonopdlicas més fuertes, responsabi-
I internacional, separacion entre las corporaciones y el proceso politico, res-
abilidad extendida del productor, internalizacién (contrapuesta a la externa-
icion) de los costos y responsabilidad total de los accionistas (ademds, deberia
bnocerse como accionistas a los trabajadores, consumidores, proveedores, etc.).
hidas estas medidas ayudarian a que las corporaciones dejaran de ser un pro-
lema para pasar a formar parte de la solucion.

sarrollo

Intuitivamente, entendemos que el desarrollo equivale 2 una mejoria. Por desgra-
©ha, el término desarrollo suele referirse al avance de una economia que hace uso
Intensivo de los combustibles fésiles, carga sus productos de sustancias toxicas ¥
8¢ rige por el consumo. Segtin este parimetro, los pueblitos de Costa Rica cuyos
habitantes tienen alta expectativa de vida, estin alfabetizados y viven satisfechos
se consideran menos "desarrollados” que las ciudades estadounidenses con altos
Indices de degradacién ambiental, desigualdad social y estrés personal.

Las instituciones internacionales que promueven el “desarrollo” -como la
Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional [United States Agency
for International Development, usaip] y el Banco Internacional de Reconstruc-
cion y Desarrollo (Birn), del Banco Mundial- han impulsado con mucha frecuen-
cla politicas y proyectos vinculados a un modelo de crecimiento econémico que,
lejos de introducir mejoras, empeora la situacién de las personas y del planeta.

No debemos perder de vista las metas: el bienestar humana y ambiental. Si las
nuevas infraestructuras, las nuevas urbanizaciones y el mayor consumo de recur-
sos contribuyen a esas metas, fantdstico: eso si es desarrollo verdadero. Pero si las
innovaciones comienzan a socavar el bienestar, el resultado no serd el desarrollo
sino la destruccion. Algunos adelantos, en especial los vinculados a la medicina y
la comunicacion, son claramente positivos. Otras consecuencias que suele traer el

avance por esta senda, como las cargas téxicas y la emision de gases de efecto in-
vernadero, son todo lo contrario.
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A lo largo de este libro he usado los términos “en desarrollo” y “desarrollados™
como jerga y con el sentido que tienen en el uso corriente. No implico con ellos un
juicio de valor: los paises supuestamente “desarrollados”™ no son mejores que los
Nlamados “en desarrollo”. La misma divisién socioecondmica entre paises se expresa
en la oposicion entre Norte Global, o paises de la Organizacidn para la Coopera-
cién y el Desarrollo Econémico (ocpg), y Sur Global, o paises que no pertenecen a
la ocpE. (En esta oposicion, el Norte y el Sur no constituyen referencias geogrificas
estrictas; por ejemplo, las ricas naciones de Australia y Nueva Zelanda estin ubica-
das en el hemisferio sur. Del mismo modo, en muchos paises del Sur Global hay
comunidades que acceden a niveles “nérdicos” de consumo de recursos.)

Todos los términos son imperfectos. En aras de la simplicidad, opté por el
uso de la designacion “en desarrollo/desarrollada’

Externalizacion de los costos

(y precio versus costo)

Las gangas abundan: precios infimos en hipermercados, tiendas minoristas con
descuentos, sitios de subasta en Internet, bazares con productos de 99 centavos.
Pero aqui entra en juego una ilusion malsana, una brecha considerable entre el
precio que pagamos los consumidores y los costos inherentes al producto. El ni-
mero que figura en la etiqueta de precio no refleja en absoluto los costos involu-
crados en la fabricacién de las cosas. Es cierto que algunos de los costos directos
se incluyen en el precio, como la mano de obra y el material, pero son infimos en
relaciéin con otros costos ocultos -los costos externalizados-, como la contamina-
cién del agua potable, los impactos en la salud de los trabajadores y las comunida-
des anfitrionas, e incluso los cambios en el clima global. ;Quién paga estos costos?
A veces los pagan las comunidades anfitrionas, que se ven obligadas a comprar
filtros o agua embotellada, o bien deben resignarse a beber agua toxica porque su
agua corriente se ha contaminado. También los pagan los trabajadores, que deben
solventarse la atencién médica o los costos de invalidez. O bien las generaciones

futuras, porque, por ejemplo, ya no tendrin bosques que moderen los ciclos de

agua. Dado que estos costos recaen sobre personas y organizaciones ajenas a las
empresas responsables de incurrir en ellos, se los denomina “costos externaliza-
dos”. Los economistas definen el costo externalizado como “una pérdida indelibe-
rada o no compensada en el bienestar de una parte, que resulta de una actividad
realizada por otra parte”*

La buena noticia es que cada vez mads economistas intentan captar esos costos
sociales y ecologicos en el precio de los bienes de consumo mediante enfoques
como el de la responsabilidad total por los costos o la evaluacién del ciclo de vida,
de modo que podamos entender mejor el verdadero costo implicito en la fabrica-
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$16n de todas nuestras cosas. Cuando los costos ocultos salgan a la luz, habra que
prepararse para el shock de los precios.

ganico
i los tiempos que corren oimos esta palabra con referencia a la agricultura, en la
escripeion de vegetales, productos licteos o fibras de algodén elaborados sin pe-
kmicos ni sedimentos de aguas residuales u organismos genéticamente mo-
icados, entre otros malos insumos. Aunque en ocasiones me refiero a este sen-
o agricola de la palabra, la utilizo con mayor frecuencia en el lenguaje de la
ica, donde “orgdnico” significa que una sustancia contiene carbono. Esta
acion es importante por dos razones. En primer lugar, porque el cuerpo hu-
i (como los de todos los seres vivos) contiene carbono, v por lo tanto experi-
lenta diversas interacciones y reacciones biologicas/quimicas con las cosas que
ntienen carbono. Por ejemplo, los pesticidas hechos con fosfatos orginicos (pa-
y malatién) y cloruros orgénicos (como el ppT) desactivan de forma per-
lente una enzima que es esencial para el sistema nervioso, Es por eso que las
onas intoxicadas con pesticidas padecen temblores, experimentan vision bo-
y pierden el control de esfinter e intestinos.’
En segundo lugar, el desarrollo masivo de sustancias quimicas organicas es
ivamente nuevo, de modo que aiin no se conocen muchos impactos que pue-
ten cauvsar en la salud y en el ambiente, A diferencia de los compuestos inorgini-
04 (los que no contienen carbono), como el metal, la piedra y la arcilla, que los
¢ humanos hemos usado a lo largo de milenios, recién en el siglo pasado -en
ial a partir de la Segunda Guerra Mundial- los cientificos se han fanatizado
el desarrollo de nuevos compuestos orginicos. De acuerdo con Ken Geiser,

utor de Materials Matter, se ha producido “casi una revolucién de la produccion
¥ ¢l consumo de materiales en menos de un siglo”*

Cosas

Cuando digo cosas® en el presente libro, me refiero a los objetos manufacturados
0 producidos en masa, como los embalajes, los iPods, la ropa, los zapatos, los autos,
las tostadoras y las pistolas de malvaviscos (novedad en el catdlogo de SkyMall).
Mo extiendo este significado a recursos como los lefios y los barriles de petrélen,
sno que me refiero exclusivamente a las cosas que compramos, mantenemos,
perdemos, rompemos, reemplazamos, ansiamos y confundimos con nuestro valor
personal. Las cosas, tal como las defino aqui, también se conocen como “porque-
tlas” Los lectores pueden sustituir la palabra cosas por el término “bienes” en to-

* Respecta de la traduccion de este Wrmino véase el asterisco de p. 18,
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dos los casos, pero dado que los bienes que describo en este libro por lo general
no son nada buenaos -es decir, tienen demasiado embalaje, estan cargados de tdxi-
cos, son innecesarios y destruyen el planeta-, prefiero no usar el segundo término.

Sostenibilidad

Hoy en dia esta palabra se zarandea todo el tiempo, aunque no siempre estd claro
qué se quiere decir con ella. Quizd la definicidon mas comin de sostenibilidad (o
sustentabilidad) haya derivado de la descripcion del desarrollo sostenible que ela-
bord la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo de las Nacio-
nes Unidas: satisfacer las necesidades de la generacion actual sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus necesidades.”

Mi definicidn de sostenibilidad abarca algunos otros conceptos fundamenta-
les. En primer lugar, la sostenibilidad debe incluir la equidad y la justicia. Tal
coma la define el astrofisico y escritor Robert Gilman, “la sostenibilidad es equi-
dad a lo largo del tiempo”® Ademas, la sostenibilidad requiere una mirada pano-
ramica, que no se acote a la sostenibilidad de determinado bosque o del clima
como concepto aislado, que no se reduzca a la sostenibilidad de nuestra casa,
nuestra cindad o nuestro pais, sino que incluya la enchilada completa. El Centro
para la Comunidad Sostenible [Center for Sustainable Community] dice que la
sostenibilidad “considera la totalidad en lugar de lo especifico. La sostenibilidad
pone énfasis en las relaciones y no en las piezas aisladas"”

NoTa peL nrron: A lo largo de La historia de las cosas se menciona una gran cantidad de organiza-
ciones e instituciones cuyos nombres han sido traducidos al espanol va que son significativos para la
comprension del libro. En la primera aparicion por capitubo se ha agregado el nombre original entre
carchetes. Han quedado sin traducir aquellos que son conocidos por su nombre en inglés (Green-
peace International, par ejemplo).

Extraccion

Para fabricar todas las cosas que usamos en la vida, primero necesi-
tamos conseguir los ingredientes. Algunos de los ingredientes no
son de origen natural -los compuestos sintéticos artificiales-, y tam-
bién los tomaremos en cuenta. Sin embargo, muchos de los ingre-
dientes que se usan para fabricar nuestras cosas existen en el inte-
rior de la Tierra o en su superficie. No tenemos mas que cosecharlos
o extraerlos... ;Ni méas ni menos!

Una vez que comenzamos a examinar los ingredientes mas importantes que se
usan para hacer cosas, notamos que su extraccién, su procesamiento y su pre-
paracion para el uso requieren de muchos ofros ingredientes. En el caso del pa-
pel, por ejemplo, no sélo necesitamos drboles. También necesitamos metales
para fabricar las motosierras y otros instrumentos de tala; camiones, trenes e
incluso barcos para acarrear los lefios a las plantas procesadoras, y petréleo
para hacer funcionar todas esas md-

quinas y las plantas propiamente di- 38 TONELADAS DE MATERTALES
chas. Ademds necesitamos agua F

(grandes cantidades) para hacer la
pulpa de papel. Y por lo general
usamos una sustancia quimica
como la lejia (jpésima idea!) o
peroxido de hidrégeno (mejor)
para obtener un conveniente
tono claro. En total, la fabrica-
cion de 1 rtonelada de papel re-
quiere 98 toneladas de otros recur-
sos diversos.' Y puedo asegurar sin

temor a equivocarme que ¢ste es uno de 1 TONELADA
los ejemplos mis simples. Por eso es pre- DE PAPEL
ciso tener en cuenta la entera economia de los D
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materiales, y en muchos casos también consultar un mapa del mundo, para-ob-
tener un cuadro clare de los ingredientes incluidos en uno solo de los produc-
tos que encontramos en las tiendas actuales,

Hay muchas maneras de considerar los diversos recursos naturales de la Tie-
rra. En aras de la simplicidad, me limitaré a tres categorias: los drbaoles, los mine-
rales v el agua.

Los arboles

Como conté en la introduccion, mi infancia en Seattle ~una ciudad verde en un
estado aun mas verde- me inspird un profundo amor por los drboles. Medio es-
tado de Washington estd cubierto de bosques,’ y yo los visitaba siempre que se me
presentaba una oportunidad. A medida que crecia iba observando consternada
cOmo desaparecian cada vez mds bnsques para ceder su espacio a las rutas, las
casas y los centros comerciales.
En la adultez aprendi que tenemos otras razones, ademais de las sentimenta-
les, para preocuparnos por el destino de nuestros drboles. Los drboles crean oxi-
geno, elemento que -nunca estd de mds re-
cordarlo- necesitamos para respirar.
Esa sola circunstancia pareceria
motivacidn suficiente para de-
jarlos intactos. En calidad de
pulmones del planeta, los bos-
ques trabajan las 24 horas
para extraer el didxido de car-
bono del aire {proceso deno-

minado “captura de carbono”)
y brindarnos oxigeno a cam-
bio, En nuestros dias, muchos
cientificos preocupados por el
e —— Y camhbin climdtico investigan toda
clase de ardides intrincados, caros y ar-
tificiales para capturar el carbono de la atmosfera con la esperanza de moderar el
cambio climdtico. A mi me parece un despropasito. Ya tenemos un sistema natu-
ral que, ademas de capturar el carbono de la atmdsfera, nos brinda el tipo exacto
de aire que necesitamos para respirar: el sistema de nuestros drboles. {Y sus servi-
cios son gratuitos! No puede pedirse mucho mds.
Y aun hay mads: los bosques cumplen otros servicios vitales. Recolectan y fil-
tran nuestra agua dulce, con lo cual mantienen el ciclo hidroldgico general del
planeta y moderan inundaciones o sequias. Conservan la salud del suelo porque
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sostienen en el lugar la fértil capa superficial, rica en nutrientes. ;Como se nos
ocurre destruir a tan indudables aliados?

Por mencionar solo una razion mas que por si sola deberia bastar para que no
sigamos adelante con la pésima idea de talar bosques y selvas: un coarto de nues-
tras medicamentos derivan de alli, en especial de las selvas tropicales.” El curare,
un anestésico y relajante muscular que se usa en cirugias;® el ipecac, para tratar la
disenteria,’ y la quinina, para la malaria,’ son apenas unos pocos ejemplos. No
hace mucho tiempo, los quimicos occidentales se fascinaron con una planta nativa
de las selvas tropicales de Madagascar, la vinca rosada, al enterarse de que los cu-
randeros de la isla la usaban para tratar la diabetes. Esta planta de flores rosas re-
sulté tener propiedades anticancerigenas, y ahora se emplea en la fabricacion de

os medicamentos: la vineristina y la vinblastina. La primera sirve para tratar la

enfermedad de Hodgkin; la segunda demostré ser una droga maravillosa para los
pacientes de leucemia infantil, cuyas posibilidades de supervivencia se han elevado
#l 95% desde el escaso 10% diagnosticado antes de que se descubriera la planta.’

(Por desgracia, aunque las ventas de ambas drogas ascienden a los cientos de
millones de dolares anuales, casi nada de ese dinero termina en manos del pueblo
tle Madagascar, que es uno de los paises més pobres del mundo.* Volveremos so-
bire este tema de forma recurrente.)

Es una locura arrasar con bosques y selvas en cualquier parte del mundo,
pero es especialmente desatinado talar las selvas tropicales, puesto que contienen
i inmensa riqueza de biodiversidad. En general, cuanto mis cerca del ecuador
#atiin las selvas, mayor es la diversidad de drboles y otras especies que contienen.
En diez hectireas de la selva tropical de Borneo, por ejemplo, hay mis de sete-
Slentas especies de drboles, que es la cantidad total de especies arbareas presentes
¢ loda América del Norte.*

Y las plantas y otras formas de vida que ya hemos descubierto son solo el co-
milenzo; la mayoria de los cientificos estima que hasta ahora se ha identificado y
examinado apenas el 1% de las especies existentes en la selva tropical (y sélo alli)
en relacion con sus propiedades benéficas, '

5i la pérdida no fuera tan trdgica, la tala en nombre del “progreso” y el “desa-
trolla” de esos invaluables repositorios de dtiles sustancias quimicas atin no des-
tublertas seria una ironia risible. Creo que la proteccién de los bosques y las sel-
Vi que potencialmente sanardn nuestras enfermedades (asi como proporcionan
¢l aire que respiramos, limpian nuestras aguas y moderan nuestro clima) seria
iha estrategia de desarrollo mucho mis sabia.

Cuando era una nifia que disfrutaba de acampar en el bosque, atin no habia
oldo hablar de la captura de carbone ni de los ciclos hidrolégicos ni de las sustan-
clas farmacologicas derivadas de las plantas. Una de las grandes razones de mi
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amor por los bosques eran los numerosos animales que vivian alli. Los bosques y
las selvas brindan un hogar a aproximadamente dos tercios de las especies terres-
tres: desde los 0sos koala, los monos y los leopardos hasta las mariposas, las lagar-
tijas, los loros e incontables otras especies.” La deforestacion de esos hogares pro-
voca la extincién de no menos de cien especies por dia.'? ;Cien especies por dia?
Para tener una perspectiva, basta con pensar en todos los perros que hemos visto:
los perros del mundo entero suman menos de diez especies (género Canis).” |Y
hay salo una especie humanal Perder cien especies por dia es un problema serio.
Esas especies podrian contener medicinas milagrosas o cumplir una funcidn vital
irreemplazable en la cadena alimentaria. Exterminarlas equivale a tirar a la basura
nuestro boleto de loteria antes de verificar siquiera si tenemos el niimero ganador.

Imaginemos por un instante que algunas otras especies (quizd la Periplaneta
fuliginosa, es decir, la cucaracha café ahumada) hubiera tomado el control del pla-
neta y erradicara cien especies por dia para satisfacer sus apetitos. ;Qué diriamos de
ella? Quizd pensariamos que sus acciones son bastante injustas. ;Qué hariarmos para
detenerla? ;Una insurreccion? Claro que si; no nos quedaria alternativa: de la noche
al dia podriamos ser extinguidos junto con otras 99 especies menores.

¥ los drboles no sélo albergan vida silvestre: en todo el mundo hay aproxima-
damente 300 millones de personas que viven en bosques y selvas, de las cuales 60
millones son indigenas que dependen casi totalmente de esos territorios.'* Los

bosques y las selvas son la principal fuente de vida para mds de 1.000 millones de
personas que viven en la extrema pobreza.”® Proporcionan cuatro elementos in-

dispensables para la supervivencia: alimento, forraje, fibra y combustible. Las co-
munidades indigenas, tribales u otros habitantes de los territorios boscosos y sel-
viticos practican alli la recoleccion y la caza para comer, alimentar el ganado,
construir sus viviendas, cocinar y calentar su morada.

Cuando yo vivia y crecia en Seattle, mi relacion primordial con los bosques se
basaba en un quinto elemento indispensable: la diversién. No necesitaba el bosque
para sobrevivir, sino para ir de excursidn, acampar, observar pajaros y hacer esqui a
campo traviesa. Si necesitaba comer, iba a la cocina, no al bosque. Incluso después
de estudiar el tema, mi comprension del vinculo entre los bosques y la superviven-

cia no era vivencial sino académico. Recién cuando crucé el océano adverti real-

mente hasta qué punto los bosques y las selvas sostienen la vida en otros paises.
Mientras viajaba por la otrora exuberante campifia haitiana, conoci a familias
que habian perdido su vivienda después de la deforestacion. Una vez destruidas
las raices que mantenian el suelo en su lugar o moderaban las corrientes de agua
posteriores a las tormentas fuertes, las casas fueron arrastradas por aludes de ba-
rro. Sin los drboles no habia control de las inundaciones. En la India vi mujeres
que caminaban diariamente a lo largo de kilémetros en busca de ramas para ali-
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mentar a las vacas, emparchar techos y cocinar arroz. Sin los drboles no habia fo-
rraje, fibra ni combustible. Los drboles son esenciales para la vida. Los valores de
estos servicios eclipsan por completo el precio de la produccion maderera prove-
niente de un bosque talado.

De hecho, hay economistas que se han abocado a calcular los beneficios mo-
netarios que producen los bosques y las selvas. En octubre de 2008, la Unién Eu-
ropeadlevo a cabo un estudio para determinar el valor en délares de los servicios
forestales que perdemos anualmente a causa de la deforestacién. Dicho estudio,
publicado en el informe La economia de los ecosistemas y la biodiversidad, advierte
que el costo de la pérdida forestal es mucho mayor para la economia global que
s pérdidas econémicas causadas hasta aquel momento en el marco de la crisis
caria que obtuvo tanta atencién medidtica y accion gubernamental durante
€ ano. Mis aun, el informe senala que las pérdidas por deforestacion no repre-
#entan un fiasco de una sola vez, sino que son continuas y ocurren afio a afo.
Mediante la evaluacion de los numerosos servicios que prestan los bosques v la
acidm del costo que tendria para la humanidad la adaptacién a su pérdida y
necesidad de proveerse de esos servicios por su cuenta, el estudio calculé el
st de la pérdida forestal a un costo anual de entre 2 v 5 billones de délares, es
eir, aproximadamente el 7% del 1B global.'” Ahora bien, si esta conclusion no
merita un rescate por motivos tanto econémicos como ambientales, no se me
elrre qué otro argumento podria hacerlo.

A pesar de las consecuencias, a pesar de que los bosques y las selvas propor-

Jonan un marco para nuestras viviendas y nos proveen de medicinas salvadoras,
inque filtran nuestras aguas y crean el aire

respiramos, seguimos deforestando a

i ritmo vertiginoso. En todo el mundo
lmos perdiendo mds de 7 millones de

reas anuales, es decir, 20 mil hecti-

#eus por dia.” Ello equivale a una super-
tle diaria equivalente a 2 veces el tamano

il¢ Paris, o aproximadamente 33 canchas de fitbol

i minuto.” De acuerdo con la organizacién ambientalista Red de Accién porla

va Tropical [Rainforest Action Network, ran|, se extinguen 50 mil especies de

Arboles por afio.™

Los indices de pérdida forestal son especialmente altos en Africa, América
latina, el Caribe y gran parte de Asia. De acuerdo con los informes, las excepcio-
fes son China y la India, donde grandes inversiones en plantaciones forestales
sesgan los datos para ocultar los indices continuos de pérdida de bosques natura-
los.'! Sin embargo, las plantaciones madereras industriales son muy diferentes de
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los bosques naturales.” El objetivo de estas plantaciones es la produccion de ma-
dera, con escasa o nula consideracidn por los numerosos otros servicios, recursos
y hdbitats que proporcionan los bosques y las selvas naturales. A tal fin, estas
plantaciones son monocultivos de especies importadas que tienen los mas altos
rendimientos madereros, estan sujetos a una administracion intensiva y se orga-
nizan en espacios uniformes. Las plantaciones madereras no le llegan ni a la suela
del zapato a la real significacion de los bosques y las selvas en lo que concierne a la
diversidad biolégica, la resistencia a la enfermedad o la provisién de los muchos
otros productos forestales no madereros de los que personas y animales dependen
para su supervivencia. Las plantaciones de drboles, en general, sostienen apenas el
10% de las especies que vivian en los bosques que los precedieron, y pueden des-
cribirse acertadamente como “desiertos verdes”. También propaorcionan relativa-
mente escaso empleo, incrementan el uso de pesticidas ¢ impactan de forma ne-
gativa en los ciclos hidricos locales.”

En consecuencia, cientificos, climatdlogos v economistas —por no mencionar
a muchas otras persanas y a todos los animales- coinciden en la conclusion de
que las plantaciones no suplen la necesidad de bosques y selvas reales. Sin em-
bargo, seguimos deforestando, no sélo en los puntos dlgidos de biodiversidad si-
tuados en los trépicos, sino también en casa: en los bosques templados del Paci-
fico noroeste.

Tuve la oportunidad de observar esta realidad de primera mano en 1980,
cuando pasé casi todo el verano en el corazon de los bosques. Acababa de egresar
del décimo grado, y me inscribi en el Cuerpo Juvenil de Conservacién [Youth
Conservation Corps, vcc). El vce era un programa federal, establecido una dé-
cada antes con el fin de sacar a los nifios de las ciudades, en algunos casos para
sacarlos de la calle, y llevarlos al bosque para que pasaran un verano aprendiendo

y prestando servicios. Durante aquella excursidn, trabajamos sin pausa, aprendi-
mos mucho acerca de los sistemas naturales y ganamos un modesto salario, ade-

mas de sentir que teniamos un norte en la vida. Fue mi primera experiencia con
lo que mi colega Van Jones mds tarde llamaria "empleos de mameluco verde”.

El destino que me tocd en suerte con el ycc fue el Parque Nacional de las
Cascadas del Norte, en el estado de Washington, una region de imponente belleza

que ostentaba los paisajes mds variados: desde picos nevados y glaciares salpica-

dos de cristalinos lagos azules que centelleaban al sol hasta valles cubiertos de
bosques; desde bosques pluviales templados, embebidos en musgosas aguas verde
oscuras, hasta ecosistemas secos de pinos amarillos. Era un lugar apabullante, in-
cluso para una entendida en bosques como yo.

Jack Kerouac, que pasé un verano alli veinte afios antes que yo, le rinde hono-
res en Los vagabundos del Dharma: “Era una maravilla de rios, el vacio de la eter-
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nidad dorada, fragancias de musgo y cortezas y ramas y barro, material de miste-
Flosas visiones de fragor ululante ante mis ojos, tranquilo y eterno sin embargo,
colinas con cabellos de arboles, danzantes rayos de sol. [...| Las ramas de los arbo-
les se veian satisfechas bafdndose en las aguas. Se veian contentos los drboles de
las cumbres, envueltos en un manto de niebla gris. Las soleadas hojas temblorosas
e la brisa noroestina parecian nacidas para el goce. Las altas nieves sobre el hori-
onte, inexploradas, parecian acunarse en la tibieza. Todo era eternamente blando
¥ sensible; todo, por todas partes, estaba mas alld de la verdad, mds alld del vacio
pacio azul”
Ein medio de aquella increible belleza natural, mis nuevos amigos del voc y vo
ibamos los dias apartando ramas caidas de los senderos, sepultando restos de
que habia dejado algin campista descuidado, atendiendo el criadero local
salmones v aprendiendo lo que nos enseniaban sobre el ecosistema unos estu-
les universitarios cuya experiencia y saber sobre el mundo me dejaban pas-
Mada. El programa dio buenos frutos: al menos para mi. Comencé el verano
ndo los bosques por lo que provocaban en mi: me hacfan sentir segura, bien
taca, humilde ante la presencia de algo que parecia divino. Terming el verano
biendo comprendido que nuestros rios, los peces y el planeta tal como lo cono-
05 dependen de los bosques. Me fui con el sélido compromiso de protegerlos.
Aquel verano vi de cerca el primer desmonte. El término "desmonte” se re-
a la tala agresiva que extirpa todos los drboles de una zona. Todas las raices,
s las flores silvestres, toda la vida. El suelo es rasurado como la cabeza de un
idiario, de modo tal que sdlo quedan algunos tocones dispersos y maleza se-
dose al sol. Hay quienes comparan las parcelas desmontadas con los hoyos que
i un bombardeo, como ocurrid en muchas partes de Bagdad. Y es una descrip-
acertada, Antes los habia visto desde la ventanilla de un avién o desde un
ko en movimiento que se alejaba a la mayor velocidad posible. Pero aquel ve-
0 hicimos una excursion para percibir de cerca la diferencia entre los sitios
montados y los bosques. Tomamos muestras de agua en los riachuelos que
urrian por debajo para medir los cambios que se habian producido en la tempe-
Pitura, el oxigeno y la vida acudtica. Me conmociond ver el alcance de los danos,
f|ie iba mucho mas allé de las chamuscadas fronteras del desmonte.

En contraste con los bosques, especie de esponjas gigantes que retienen el agua
#i1 sus hojas y troncos asi como entre sus raices, regulando su flujo hacia arroyos y
thow, las zonas desmontadas no sostienen el suelo ni absorben el agua. Durante las
Huvias torrenciales, el agua se escurre por las colinas desnudas v causa aludes de
barro, inundaciones y erosién. La tierra anegada se desmorona, obstruye las vias
lluviales y sepulta comunidades. Corriente abajo, el agua y el barro destruyen pro-
pledades, y en ocasiones lastiman o matan a las personas. En algunos casos, los
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gobiernos deben pagar millones de délares para reparar los danos. Y, claro estd, el
dafio impacta en el entero y delicado tejido vital que depende de los bosques: los
hongos que crecen en las raices de los arboles y alimentan a pequefios mamiferos, |
que a su vez alimentan aves como los bithos y los halcones, y asi sucesivamente.

El verano que pasé en las Cascadas del Norte me hizo percibir un sentido
nuevo en las palabras del naturalista John Muir: “Cuando tratamos de seleccionar
o aislar algo, advertimos que estd enlazado a todas las otras partes del universo”®
Conocia la cita, pero creia que se referia a lazos metaféricos. En aquel momento
comprendi que el significado era literal; el plancta entero estd interrelacionado:
los bosques con los rios con el océano con las ciudades con nosotrus.

Los desmonles me trajeron a la mente la tradicional imagen heroica del lena-
dor: un tipo barbudo y sonriente, con pantalones vaqueros y camisa de franela a
cuadros, llevando su hacha al hombro. Su retrato adornaba las cantinas locales y
las botellas de sirope. Si alguna vez la tala se asocio a esa imagen, ya no es asi. Casi
todos los tipos de vaquero y franela con el hacha al hombro han sido reemplazados
por ciclépeas miquinas humeantes: topadoras monumentales, grias, pellizcado-
ras gigantes que levantan los troncos con sus enormes garras de metal para apilar-

los en camiones inmensos. Y si bien las miquinas han
tomado el lugar de muchos trabajadores, no han eli-
minado los riesgos que corren los trabajadores
restantes, A causa de la caida de drboles, la ma-
quinaria pesada, el terreno escabroso y las con-
diciones meteoroldgicas, la Organizacion Inter-
nacional del Trabajo (oi1) ha clasificado la tala
como una de las tres ocupaciones mas peligrosas en la mayoria de los paises.™

;Y todo para qué? Tiene que haber razones sobradamente buenas para que
socavemos de este modo la salud del planeta, destruyamos medicamentos poten-
cialmente valiosos, empujemos a plantas y animales hacia la extincion, eliminemos
imprescindibles sumideros de carbonao y perjudiquemos a los lenadores, jverdad?

Innumerables bosques se talan con el fin de hacer lugar para establecimientos
ganaderos, plantaciones de soja y el cultivo de otres productos agricolas. Irdnica-
mente, una de las principales causas de la deforestacion que se lleva a cabo en el
mundo entero es la bisgueda miope de biocombustibles, que son sustancias alter-
nativas a los combustibles fésiles: se talan bosques para sembrar palmas y otros
cultivos aceiteros. “Los biocombustibles estin pasando a ser la principal causa de
deforestacion en paises como Indonesia, Malasia y Brasil”, dice Simone Lovera,
que trabaja en Paraguay con la organizacion ambientalista internacional Coali-
cion Mundial por los Bosques [Global Forest Coalition]: “Lo llamamaos ‘diesel de
la deforestacion™*

Lios hosques también se talan para abrir camino a la expansién urbana v al asi
inido “desarrollo”. Se usan los drboles para producir madera que va a la cons-
Wecitn de casas y a la fabricacion de muebles. En muchos lugares del mundo,
lllones de personas dependen de la madera para calentar su casa y cocinar. Sin
po, con la excepcion de los que se usan para la produccion de combustible,
irincipal destino de los drboles es la fabricacion de papel. El papel no se destina
b & la impresion de periddicos, revistas, afiches, libros y catalogos de grandes
. Hay aproximadamente otros 5 mil productos que se hacen con este mate-
Incluido el dinero, los juegos de mesa, el embalaje de los microondas, ¢ in-
b algunas partes interiores de las extravagantes zapatillas deportivas.®
En Estados Unidos consumimos més de 80 millones de toneladas de papel por
* En un informe de 2008 se calcula que, sdlo en el rubro de la produccion li-
i, la cantidad de papel consumido en el pais durante 2006 fue de 1,6 millones
pneladas métricas, es decir, unos 30 millones de drboles.™ Por cada tonelada de
: virgen para oficina o copiadora, se talaron de 2 a 3 toneladas de drboles en
(bosque de algin lugac.” Y no se avizora un final. A nivel mundial, el consumo
. se ha sextuplicado en los Gltimos cincuenta afios, y las proyecciones indi-
fue seguird subiendo, con Estados Unidos a la cabeza.™ Un oficinista tipico de
dos Unidos usa ahora més de 10 mil hojas de papel por afo;” entre todos los
dounidenses consumimos una cantidad anual de papel que alcanzaria para le-
una muralla de tres metros de altura desde Nueva York hasta Tokio."
. Mientras crece el movimiento por la fabricacion de papel nuevo a partir del
plelado o de fuentes sostenibles, la mayor parte del suministro mundial de pa-
alrededor del 71%. ain viene de los bosques, no de plantaciones madereras ni
Aangue de reciclado.
arza|  El indice presente de pérdida forestal es sombrio, pero hay oportu-
nidades de revertir la situacién. Desde la generacién pasada, el re-
ciclado de papel se ha incrementado en ambos extremos: cada vez
se recupera mds papel de desecho para el reciclado y cada vez mis
empresas usan papel reciclado. Vamos camino a cerrar el circulo y
producir papel a partir del papel en lugar de recurrir a los drboles.
La Red del Papel Ambiental [Environmental Paper Network, epn|
es una coalicién de numerosos grupos que se proponen detener la
Iula de bosques virgenes aplicando estrategias de mercado para fomentar la pro-
duccion papelera a partir de papel reciclado, desechos agricolas, fibras alternativas
o Arboles con certificado de sostenibilidad. Los miembros de la coalicién llevan a
vabo actividades muy variadas: desde el didlogo con presidentes de corporaciones
hasta la organizacion de grandes protestas en tiendas y exposiciones de comercio
Inddustrial,” Una agrupacion integrante de £pN, ForestEthics, ha logrado que algu-
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nas empresas de alto perfil -como Office Depot, Staples y Home Depot- comien
cen a abastecerse de madera sustentable y papel reciclado. También ha presionada
a infractores que producen catdlogos de gran volumen, entre los que se destacd
Victorias Secret, para que incrementen el uso de papel reciclado. Ahora, la organi
zacion estd subiendo la apuesta inicial con una campana para establecer el registre
de personas que no desean recibir correo publicitario [ Do Not Mail Me], similar al
registra de personas que no desean recibir llamados telefonicos publicitarios [Dg
Not Call Me|, con el fin de detener el flujo incesante de correo basura que llega &
nuestras casas. De acuerdo con ForestFthics, se envian mas de 100.000 millones
de unidades anuales de corren basura a los hogares estadounidenses -mas de B0(
unidades por hogar-, casi la mitad de las cuales se desechan sin abrir.” Esta pro-
duccion consume mis de 100 millones de drboles, cantidad que equivale al com:
pleto desmonte del Parque Nacional de las Montanas Rocosas cada cuatro meses.
El problema no se limita al uso excesivo de papel; también desperdiciamos mu: agua
chisimo papel. Casi el 40% de las cosas que terminan en los residuos urbanos d Werano que pasamos trabajando en el Parque Nacional de las
Estados Unidos son de papel,” material enteramente reciclable o apto para el com tadas del Norte nos brindé otros conocimientos ademas
postaje si no ha sido tratado con demasiadas sustancias quimicas toxicas. Si reciclds | saber sobre los drboles: durante nuestra estadia pasamos
ramos todo este papel en lugar de desecharlo, reduciriamaos el apremio de talar icho tiempo en la proximidad de los rios. Vadeamos —si es
baosques para producir nuestra proxima resma. (También reduciriamos nuestra ba- L puede llamarse “vadear” al acto de caminar con el agua
sura en el 40%.) De mis estd decir que la accion previa de evitar el uso de papel; - ¢l cuello— en aguas heladas que hasta hacia poco tiempo 6
como en ¢l caso del correo basura y los catdlogos, es aun mejor que el reciclado, . 1 sido glaciares para retirar basura abandonada por cam- b
También hay maneras de extraer drboles de los bosques sin diezmar los ecosis: Mtas y ramas que obstruian los canales fluviales. Sumergirse en un
temas y las comunidades que dependen de ellos. En el marco de estas estrategias elar derretido para levantar una lata vacia de Coca Cola es una ma-
madereras mas heneficiosas para el medio ambiente se limita la intensidad de la ex- i fantdstica de solidificar el compromiso de no arrojar nunca mis, jamds de
traccién, se reduce el uso de sustancias quimicas, se mantiene la salud del suelo y sé Jamases, ni el mds pequeno desecho en una masa de agua.
protege la vida silvestre y la biodiversidad. La menor rentabilidad de corto plazo que Alli fue donde vi por primera vez la profunda diferencia que hay entre un rio
ocasiona la implementacion de estas estrategias en reemplazo del desmonte total & corre a los pies de un terreno desmontado y uno que corre a los pies de un
recompensada con creces por los beneficios sociales y ambientales de largo plazo. jue saludable e intacto. Los primeros son turbios, llenos de mugre y detritos,
El Consejo de Certificacion Forestal [Forest Stewardship Council, ¥sc], acs i menos peces, bichos u otras formas de vida. Cuando tomamos muestras del
tivo en 45 paises, constituye un intento de monitorear y certificar los bosques g 4, aprendimos que los rios a los pies de un desmonte tienen mayor demanda
se explotan de acuerdo con estas normas ambientales mds estrictas. En el trans- luldgica de oxigeno (pBo), que es una forma de medir la cantidad de materia
curso de los dltimos 13 anos, se han certificado mds de 90 millones de hectireas gdnica presente en el agua. Una baja pBo indica que el agua estd sana, mientras
en todo el mundo que siguen las normas del Fsc; varios miles de productos se fas Aue una pro elevada es senal de contaminacion.
brican con madera certificada por el sc y llevan su sello registrado.® 5i bien los 51 bien la etiqueta de “orgdnico” es una ventaja en la agricultura o en la gén-
aclivistas forestales en general coinciden en afirmar que esta institucién no tien ol de productos alimenticios, su connotacion es diferente en el universo de la
suficiente fuerza y no deberfa ser vista como un rétulo de pureza ecologica, se blalogia y en el de la quimica, donde “orginico” no significa la ausencia de pestici-
trata de un buen comienzo. “El gsc es el mejor sisterna de certificacion forestal en
vigencia”, senala Todd Paglia, director de ForestEthics, “y es preciso que conti
fortaleciéndose. Comparado con otros sistemas, como el de la Iniciativa para la

cultura Sustentable [Sustainable Forestry Initiative, sei], un programa de ‘la-

pilo verde)* el Fsc constituye una opcion clara’"!

También existe un modelo prometedor de administracién forestal,

la silvicultura comunitaria, una nueva escuela de pensamiento se-

giin la cual los bosques deben ser administrados por las comunida-

; des y mantenidos con vistas a proteger la suma de sus contribucio-
1I + nes, es decir, no s6lo en funcitn de la explotacién maderera. En

realidad no se trata de una “nueva escuela de pensamiento”, puesto

que numerosas comunidades rurales e indigenas tienen una larga
oria en administrar los bosques mediante esfuerzos colectivos de sus inte-
Wntes. Enhorabuena, otros han comenzado a percibir los enormes beneficios de
‘milenaria filosofia de vida.

* Il el original, greenwashing, término que se aplica a estrategias que solo apuntan a limpiar la
liagen de empresas no necesariamente comprometidas con una actitud mis ecolagica. [N. de la ']
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das toxicos. En la biologia, una sustancia orginica es la que proviene de los orga-
nismos vivos. En la quimica es algo que contiene carbono entre sus componentes.
elementales.

El material organico forma parte de la naturaleza, incluidos los rios, y su pre-
sencia no es por definicion buena o mala. Al igual que en muchos otros aspectos.
de la vida, la dosis hace al veneno. La materia organica (como las hojas de los dr-
boles o los insectos muertos) no constituye un problema para el agua, a menos:

que se acumule mds ripido que el tiempo que le
lleva descomponerse. Las mindsculas
bacterias cuya tarea consiste en descom-
poner toda esa materia orginica necesi-
tan oxigeno; cuando su carga de trabajo
se incrementa, su demanda de oxig
supera la cantidad disponible y priva de oxigeno a los rios, que van camino a con-
vertirse en rios muertos.

El suelo de los hosques saludables estd cubierto de una materia orgdnica lla
mada “humus’, que se mantiene en su lugar gracias a las raices de los drboles y la
abundancia de arbustos. El humus se descompone a la perfeccidn en presencia de
insectos y oxigeno, y asi reabastece el suelo con sus nutrientes de forma constante,
Los desmontes arrasan con los drboles, las raices y los arbustos. La superficie
queda expuesta, de modo que ya la primera lluvia arrastra ese suelo rico colina
abajo hasta los rios, donde se transforma en una sustancia contaminante.

Los rios de las Cascadas del Norte alimentan multiples cuencas de donde la
poblacién del estado de Washington extrae el agua para beber, lavar e irrigar. Des-
pués de un largo camino, las aguas desembocan en el estrecho de Puget, donde yo
iba a desenterrar almejas y chapotear en las olas durante mi infancia. La salud de’
esos rios impacta en la salud de masas de agua -asi como en la de los peces, lag’
aves y las personas— que se hallan a cientos de kilémetros.

sNo es evidente a esta altura que estamos enlazados al resto del universo? El
agua es el recurso natural en el que podemos percibir con la mayor claridad esa in-
terrelacion entre los sistemas: de nifios aprendemos que la lluvia cae, llena nuestras
reservas de agua subterrdnea, nuestros rios v arroyos; se evapora de los lagos y el
océano, y finalmente se acumula en las nubes para reaparecer después en forma de
lluvia v nieve. Y el agua no es algo que sdlo encontramos fuera de nosotros, en ‘el
entorno”; nuestro cuerpo es agua en el 50% al 65%, el 70% en el caso de los bebés.®

Sin embargo, a medida que nos tornamos adultos, aprendemos a pensar en el
agua de forma muy inconexa. Pat Costner, cientifica retirada de Greenpeace, experta
en el tema de los desechos y autora de un libro titulado We All Live Downstream: A
Guide to Waste Treatrment that Stops Water Pollution [Todos vivimos corriente abajo,

guia para el tratamiento de los desechos que detiene la contaminacion del
i), sostiene que nuestros sistemas cloacales basados en el agua nos ocasionan un
) perivicio psicoldgico. Desde la edad en que nos ensefan a usar el inodoro,
tificamos el agua con un receptiaculo de desechos, es decir, la asociamos a los
gechos. Costner y muchos otros activistas especializados en recursos hidricos sue-
poner de relieve el completo absurdo de usar nuestro recurso mds precioso —¢l
= para transportar las deposiciones corporales a costosas plantas de alta tecno-
donde el agua tiene que ser “tratada” para su depuracién. Costner ha llegado a
ir, no del tedo en broma, que los padres de las nuevas generaciones deberian
@ una caja de arena para ensenar a sus hijos a ir al bafio, con el fin de evitar que
asocien el agua a los desechos.™
— Hay una solucién mucho mejor, mas limpia y mads sana: se llama
inodoroe ecoldgico y funciona con una tecnologia simple, exenta de
agua, lista para ser implementada en cualquier lugar del mundo.
Ademas de preservar nuestras aguas, este sistema convierte un con-
taminante potencial y un riesgo sanitario en rico aditivo para el
suelo (especialmente necesario en las zonas desmontadas, donde la
capa fértil del suelo fue erosionada por la lluvia). Los inodoros eco-
légicos son un escenario donde todos salen ganando: es bueno para
A, para el suelo y para las plantas. Es bueno por donde se lo mire,
Viviendo en Estados Unidos, donde los inodoros tragan litros y litros de
{incluso los de flujo bajo, aungue no dejan de ser un adelanto), y donde el agua
ke fria como caliente- estd disponible noche y dia en mds del 95% de los ho-
" resulta facil olvidar cudn valioso y limitado es este recurso. Una vez que
3 un tiempo en un lugar con agua corriente restringida, resulta imposible
i la canilla sin sentir un torrente de gratitud.
En 1993 permaneci en Bangladesh durante seis meses para trabajar junto a
I organizacion ambiental con sede en Dhaka, la capital del pais. Bangladesh pa-
regularmente serias crisis hidricas. Muchas veces hay demasiada agua y mu-
otras veces el agua escasea. Es un territorio bajo, un gigantesco terreno aluvial
i Lres importantes rios —el Brahmaputra, el Meghna y el Ganges- que desembo-
WAl en la bahia de Bengala. Todos los afios, durante la temporada de los monzones,
M Inunda aproximadamente un tercio del pais. Y se inunda de verdad. Millones de
jiersonas pierden su hogar. Desaparecen comunidades enteras de las chars, unas
Islos de limo y tierra que se forman en la geografia altamente inestable de los rios.
Las inundaciones de Bangladesh estin empeorando por las mismas causas
fue han agravado otros problemas ambientales. El desmonte de bosques en la
juarte superior de la cuenca fluvial —en lugares tan lejanos como el Himalaya, en
I India- aumenta el caudal de la corriente. A falta de raices que mantengan el
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suelo en su lugar, la corriente arrastra hoy mas limo y tierra, que al asentarse ¢
los rios los vuelve menos profundos y mas proclives a desbordarse. El cambio
climatico global también estd elevando el nivel de los mares; en un pais bajo coma
Bangladesh, ello implica una elevacion del agua subterrinea, de modo que la tie
rra tiene menos capacidad de absorciéon en épocas de fuertes lluvias e inundacio-
nes. Si los niveles del mar suben de 30 a 45 cm, como predicen muchos cientifi<
cos, aproximadamente 35 millones de personas perderin literalmente el suela
bajo sus pies y se verin obligadas a migrar hacia el interior desde las zonas coste-
ras."” Mds de una vez durante mi estadia, las calles del trayecto entre mi casa y la
oficina, en Dhaka, se inundaron tanto que las ruedas de mi bicicleta quedaban’
completamente bajo el agua.
Paraddjicamente, en un pais cada vez mds sumergido en el agua, a veces es
dificil conseguir agua para beber. Millones de bengalies recurren a fuentes de agua
superficial, como estanques y acequias, que con frecuencia se contaminan con de=
sechos humanos asi como agentes industriales y agricolas. Mis de 100 mil chicos
mueren anualmente de diarrea, una afeccién ficilmente evitable y vinculada a las
aguas sucias. Por otra parte, se ha descubierto que muchos de los pozos estin con
taminados con arsénico, de presencia natural en la region. En 2008, hasta 70 mi-
llones de bengalies bebian regularmente agua que no satistacia las normas de la
Organizacién Mundial de la Salud.®
Mientras vivia en Dhaka, comparti una casa con ocho bengalies. Todos be
bian agua de la canilla, pero como mi organismo no estaba habituado, las dos cos
cineras hervian constantemente ollas de agua durante 20 minutos sdlo para mil
Yo tenia plena conciencia de la imposicién que significaba el uso de tanta canti s campos de golf.
dad del precioso combustible de la cocina para prepararme agua de beber. 4Sabian los lectores que los estadounidenses gastamos mas de 20.000 millo-

todo el tiempo que pasé alli me cuidé de no desperdiciar nunca siquiera medid s de délares por ano en nuestro césped?” En promedio, pasamos 25 horas por
vaso de agua. Después de un viaje por el pais, durante el cual vi comunidades sin’
acceso al agua y experimenté una sed real y absoluta por primera vez en mi vida,
saboreé cada traguito de agua que tuve a mi disposicion. También agradeci el he=
cho de que el agua estuviera en un vaso y no inundando mi casa. Es una manera:
muy distinta de beber agua: plena de conciencia y gratitud.

Banarse en Bangladesh tamhién era diferente. Manana de por medio me da-
ban un balde de agua fria. Eso era todo. A veces estaba tan fria que vo sblo sopor-
taba pasarme una esponja por las partes del cuerpo que mds necesitaba lavar. Es
verdad que tenia una opcion de emergencia: podia tomar una calesa para ir a una
de los dos hoteles lujosos que habia en el barrio mas elegante de la ciudad: el Shera-
ton o el Sonargaon. Me quedaba unos 20 minutos en ¢l bano de mujeres refregin- |
dome las manos y la cara con agua caliente antes de permitirme la unica cosa que
extranaba en Bangladesh (ademis de los bafios calientes): una buena taza de café.

Entonces me sentaba en el pequeiio bar a saborear mi café con leche mientras
ichaba las conversaciones de los empresarios y los empleados corporativos que
fupaban las mesas vecinas, consciente del agua que centelleaba en la piscina,
mclente de que para producir mi taza de café se ha-
I necesitado unos 136 litros de agua, y plena-
te consciente de que la Gnica razon por la
| una pertona mugrienta como yo tenia
miso para pasar 20 minutos en el bafio de
elegante establecimiento era el color
mil piel y la tarjeta American Express que
Wiba en el bolsillo. Me pregunté cudnto cam-
il la vida de esos 100 mil chicos que mori-
i en los siguientes 12 meses por falta de agua Lk U.Eil’t
pla si cada uno de ellos tuviera una de esas
a5 en el bolsillo, 0 al menos una canilla de agua potable en el patio de su casa.
Luego de experimentar el nivel de carestia que es la norma para la mayoria de
Hhabitantes del mundo, soy mds consciente que nunca de las diversas maneras
) que las supuestas “sociedades avanzadas” olvidan la importancia del unico ele-
0 que, después del aire, mis necesitan para sobrevivir. jHemos olvidado ya
no s6lo necesitamos el agua para beber y bafarnos, sino también para culti-
I nuestros alimentos? Aun asi, la dejamos ir por el sumidero cuando nos lava-
los dientes, arrojamos en ella desde nuestros excrementos hasta los residuos
peligrosos y usamos millones de litros para mantener nuestro césped y nues-

o cortindolo, a menudo con miquinas tan ineficientes que consumen 3.000
lones de litros anuales de gasolina.® Y aiin no hemos siquiera empezado a
stisiderar el uso del agua. Echamos cantidades monumentales de ese tesoro li-
Wuido en el césped: aproximadamente 756 litros de agua por persona a diario en
temporada de crecimiento, solo para regarlo. En algunas comunidades, esa can-
Mdad equivale a mas de la mitad del uso residencial total de agua.” En Estados
Unidos, el césped es el cultivo mds irrigado, tres veces mas que el maiz.* Con la
sencilla iniciativa de cambiar el césped por plantas nativas, que necesitan menos
tlego y permiten que mds agua de lluvia se filtre en la tierra en lugar de irse por las
wleantarillas, los propietarios estadounidenses reducirian de forma dristica la
vantidad de agua que usan en su casa.

Como los lectores ya habran adivinado, también usamos cantidades ciclopeas
ile este recurso precioso y vilal para fabricar nuestras cosas.
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hlento de la demanda hidrica. Hoy usamos y desperdiciamos mds agua que
inca, en tanto que la provision de agua limpia disponible estd reduciéndose. Du-
e el iltimo siglo, el uso del agna se sextuplicd, es decir que su indice duplico el
crecimiento poblacional” Hay mis personas que usamos mds agua: ésta no ¢s
i trayectoria sostenible.
Un tercio de la poblacién mundial vive en paises que ya experimentan estrés hi-
¢, A”pesar de toda nuestra experticia tecnoldgica, al menos una de cada seis
pnas no tiene acceso a agua potable segura. Todos los dias, miles de personas —en
mayoria nifios- mueren de enfermedades evitables contraidas por falta de acceso
aguas limpias.® En Asia, donde el agua siempre se ha considerado un recurso abun-
ite, la cantidad disponible por persona disminuyd entre el 40% v el 60% entre
y 1990.% Los expertos predicen que, hacia 2025, tres cuartos de la poblacion
indial experimentarin escaser de agua, es decir que la demanda de agua en esos
s superard a las reservas.” El uso excesivo de agua, sumado a las sequias, la
ditaminacidn, los trastornos climiticos, el desvio hacia usos industriales y agrico-
El agua también es necesaria ‘ i, 85l como la desigualdad en el accesn, contribuirin a la escasez de este recurso.
para encender las miquinas que ha- ey A medida que el agua se vuelve cada vez mds escasa, emergen conflictos en
cen nuestras cosas. Y no me refiero ‘ e _ ilo el mundo en torno a su uso y —quizd més importante- en torno al proceso
solo a la hidroelectricidad (electrici- L L ; 7> @ determina su uso. Muchas personas —entre las que me incluyo- temen que la
dad generada por la fuerza del agua K4 ENISE | plente intervencidn de intereses comerciales privados en la administracidn con
en movimiento); toda la electricidad ' de lucro del agua corriente sea incompatible con la posibilidad de garantizar
generada a partir de combustibles fosiles, como el carban, el fuel oil v el gas natus recho de todos al agua y la administracién sostenible de los recursos hidri-
ral, se convierte en centrales termoeléctricas que requieren agua para enfriarlos Con mucha frecuencia, la privatizacion de la red de aguas corrientes ha resul-
Estos combustibles constituyen la vasta mayoria de las fuentes energéticas muns ilo en aumentos de tarifas, cortes del servicio y una disminucion general del ac-
diales, y todos requieren el uso de agua. o, por la sencilla razén de que el suministro de agua a las comunidades mas
Es asi que necesitamos agua para todos estos propdsitos, y el agua estd acabén bres no suele generar ganancias.
dose. Quizd los lectores se pregunten cémo puede ocurrir algo asi en un planeta azu Puesto que el agua es absolutamente esencial para la vida, incluida
cubierto de agua en mds de la mitad de su superficie. De toda el agua que hay en k la vida de generaciones futuras, este recurso debe ser compartido y
Tierra, el 97,5% es salada, y mds del 2,5% es agua dulce que esti congelada en log distribuido de forma equitativa. En tal contexto, es preciso desa-
casquetes glaciares o bien en acuiferos tan profundos que no podemos acceder a rrollar programas que otorguen prioridad a la sostenibilidad de
ella.* Sdlo alrededor del 1% del agua mundial es accesible al uso humano directo. largo plazo. la integridad ecolégica, la participacion comunitaria
Esta cantidad incluye el agua que vemos en lagos, rios y reservorios, asi como lag en la toma de decisiones y ¢l acceso equitativo por sobre las ganan-
fuentes de agua subterrinea cuya escasa profundidad permite conectarla de forma cias privadas individuales. Un movimiento global exige que el
asequible a la red de agua corriente. Sélo este 1% del agua mundial se renueva perid- agua sea administrada por las autoridades publicas y no por em-
dicamente mediante la lhuvia y la nieve, v estd disponible para nosotros sobre la base presas privadas, en tanto que una red de activistas por la justiciaen el uso y la
de una explotacian sostenible. 5i nos excedemos en el uso, estamos en problemas. distribucion del agua trabajan en pos de una convencién vinculante de la Organi-
Ese mismo 1% es el que usamos para satisfacer todas nuestras necesidades de piacion de las Maciones Unidas (onu) que asegure el derecho de todas las personas
bebida, recursos sanitarios, irrigacién y produccion industrial. Los incrementos. i los recursos hidricos, En el Comentario General ndmero 15, adoptado en 2002
de poblacién, urbanizacion, industrializacién y consumo implican un creci- por la Comision de Derechos Econdmicos, Culturales y Sociales, la onu ya reco-

De mi breve lista de ingredientes fundamentales, el agua es el mis esencial d
todos, porque es un insumo necesario para casi todos los procesos de produccion,
Consideremos el hecho de que las plantas papeleras usan de 300 a 400 toneladas de
agua para hacer una tonelada de papel si ninguna parte del agua se reutiliza o se re-
circula.” Cultivar algodon para hacer una camiseta requiere 969 litros de agua.® _
usan 136 litros de agua en el cultivo, produccitn, embalaje y transporte de los gras
nos de café para nuestra taza del desayuno.® Fabricar un tipico auto estadounidens
requicre mas de 50 veces su peso en agua, o bien mds de 147,420 litros. ™ Gran parte
del agua que se usa para producir estos bienes se contamina gravemente con las
sustancias quimicas utilizadas en los procesos, como la lejia o el coro (para el pape
0 las camisetas blancas), el plomo, el arsénico y el cianuro (para la extraccion mi
nera). Siempre existe el peligro de que esas toxinas se filtren en las aguas subte -
neas o se derramen de los recipientes contenedores para caer en rios y mares, si @
que el agua no se arroja directamente alli, = '
como ocurre con mucha frecuencia. 8
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llen ¢l que consume un individuo o comunidad. Los curiosos pueden acudir a
Ww.waterfootprint.org y hacer un calenlo aproximado de su propia huella hi-
Hea. El profesor Arjen Hoekstra, de la Universidad de Twente, Holanda, explica
il concepto de “huella hidrica” como un instru-

nto “enraizado en el reconocimiento de que —-
Impactos humanos en las redes de agua E
liice pudden vincularse en iltima instancia
sumo humano, y que los problemas de
Wsez y contaminacion del agua se entienden y abordan mejor cuando las cade-
8 de produccion/distribucion son vistas como una totalidad”* En otras pala-
i, Cuantas mis cosas se fabrican, se usan ¥ 5 reponen, mis agua se utiliza,
uando calculé mi impacto personal, descubri que mi huella hidrica total era
Aproximadamente 500 metros cibicos anuales. Jugué un poco con los nimeros
I que podia reducirla si bebia menos café, comia menos productos anima-
compraba menos cosas,
Me gustaria pensar que mi sistema de aguas grises —que riega el jardin con el
del lavarropas después de filtrar el agua a través de un simple macetero
iples capas con plantas filtradoras especiales— contribuye a esa reduccion.
0o el mundo se usan variaciones de este sistema para filtrar y reutilizar las
I8 grises de los hogares, las universidades, los hoteles, las plantas procesadoras
wlimentos y otros lugares, Mi jardin lo ama, pero yo sé que el agua desviada es
ik una gota en el balde si la comparo con el agua que se necesitd para hacer

8 que uso todos los dias. El mayor potencial de reduccion posible en el
Mo de este recurso es el control del agua que se usa en la agricultura, en la
tliccion energética y comao ingrediente de la produccion industrial.
Wil verdadero costo del agua es otro de los inmensos costos externalizados por
stria, es decir, los costos que la industria en realidad no paga. Los precios
Gosas no reflejan el valor real del agua (que los economistas estin empe-
b @ calcular recién ahora), ni los costos que implica la degradacion de los re-
hidricos mediante la polucion y la contaminacién, ni el impacto negativo
Produccion en los servicios que presta el ecosistema. A fin de captar el au-
lieo valor de este recurso se esta comenzando a usar lo que se conoce como
e de valor econdmico total”, que incluye los usos directos (como el de beber
) a8l como el llamado “valor de legado” (el uso por parte de generaciones fu-
W) y el “valor existencial” (el derecho a estar presente en la Tierra).” En ¢l

o sentido, representantes gubernamentales ¥ ONG de todo el mundo crearon
Principios de Dublin en la Conferencia Internacional sobre Agua y Medio

blente de 1992, con el fin de reconocer el valor del agua y establecer normas
i administracion,™

nocid que el derecho al agua es un prerrequisito para la realizacion de todos los
otros derechos humanos y para vivir con dignidad.*

Aun asi, varias empresas multinacionales gigantescas fomentan la privatiza-
cion de las redes de aguas corrientes en Estados Unidos y en el resto del mundo,
priorizando las oportunidades de mercado y las ganancias potenciales por sobre
la satisfaccion de las necesidades basicas, el bienestar ecologico v la justicia social.
Estas corporaciones trabajan en pos de expandir el mercado para el agua embote-
llada y vender agua “a granel”, que seri transportada a lo largo de kilometros hacia
su nuevo mercado. A medida que las comunidades se queden sin su propia agua,
se verdn obligadas a pagar por el agua proveniente de otras regiones si no tienen
otra alternativa. Por esta razon, la revista The Economist ha predicho que “el agua
es el petrdleo del siglo xx"™

Como ocurre con la mayoria de nuestros dilemas en torno a la disminucién
de los recursos naturales, no hay una solucién tinica al avance de la crisis hidrica.
global: necesitamos actuar en maltiples frentes. Algunos expertos recomiendan
obras de infraestructura y represas descomunales que cuestan millones de déla-
res, pero a mi parecer es mejor lo que el Pacific Institute denomina la “senda
blanda” de soluciones a la crisis mundial del agua. En palabras de esta institucién,
“las soluciones de la senda blanda apuntan a mejorar la productividad del agua en
lugar de buscar nuevas existencias interminables [...] [y] complementan la in-
fraestructura de planificacién central con proyectos en escala comunitaria: ade-
mis, las soluciones de la senda blanda involucran a los usuarios en decisiones
clave, de modo tal que los negocios y proyectos relacionados con el agua protegen
el medio ambiente y el interés pablico™ Estas soluciones incluyen mejoras en |
tecnologia, mejoras en la conservacion y procesos verdaderamente democriticos.
¥ justos en la toma de decisiones, todo ello en concierto.

Un paso fundamental en la direccion indicada consiste en sacar a la luz e
identificar los casos en que el agua se derrocha en grandes cantidades, entre log.
que suelen contarse usos de frecuencia diaria invisibles para nosotros. Casi nadie
piensa en el agua cuando mira una camiseta de algodon, un auto o un interruptor
de la luz. A fin de poner al descubierto estas aguas “invisibles, un profesor britd-
nico llamado John Allan propuso el concepto de “agua virtual” para monitorear ¢l
uso de recursos hidricos en la industria y el comercio global.** El agua virtual es la
cantidad de agua inserta en los alimentos u otros productos, es decir, la cantidad
de agua que se necesita para extraer y producir cada articulo. Los paises que siem-
bran y exportan cultivos que requieren uso intensivo de agua, como el algoddén y
el café, pueden considerarse exportadores de agua virtual, .

Otro concepto 1til es el de “huella hidrica”, es decir, el cilculo del volumen
total de agua dulce usado en los bienes y servicios que produce una empresa, 0
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Este cambio podria motivar mejoras en la productividad hidrica. Si los costos
ncultos o “virtuales” externalizados que derivan del uso y la polucidn de las aguas |
comenzaran a aparecer bajo el rubro “costos” en los balances de negocios, las em-
presas estarian altamente motivadas a reducir la cantidad de agua que usan o conta-
minan. Al mismo tiempo, necesitamos asegurarnos de que el cilculo de este valor
eCoNdmico no oscurezca nuestro reconocimiento del acceso al agua como derecho
humano bisico. Asignar valor economico al agua es una estrategia para compren-
der mejor el uso general de este recurso, no un paso hacia su privatizacion y venta.

Lo que se espera al responsabilizar a las empresas por los costos totales impli-
citos en el uso del agua es que comiencen a emplear los ajustes tecnolégicos que
permiten usar y desperdiciar menos. Sin embargo, las estrategias econémicas o
basadas en el mercado encierran algunos peligros; por ejemplo, obligar a las em-
presas a que computen los costos externalizados causard un aumento de precios
cuando las industrias trasladen el incremento de costos a sus clientes. Mientras
que en algunos casos este resultado no seria del todo malo (a fin de cuentas, ;ne-
cesitamos de verdad otra camisela que insumié 967 litros de agua, cuya adquisi-
cién no pudimos resistir porque costaba 4,99 dolares en Target?), el incremento
en los precios de las mercancias bisicas puede ser devastador para las comunida
des mis pobres de todo el mundo.

e——+| Ya hay personas abocadas a la tarea de asegurar que todos, in-
gsPERAE cluso los que son demasiado pobres para pagar, dispongan de
agua suficiente para sus necesidades bésicas, y que quienes usan
{derrochan) agua en grandes cantidades para el consumo suntua-
rio o la produccion industrial paguen un precio extra. Una coali
cién internacional de militantes por los derechos humanos, diri=
gentes municipales progresistas, sindicatos y organizaciones
== ambientalistas ~colectivamente conocidos como “los guerreros
del agua”- estdn colaborando para lograr el reconocimiento d
agua como derecho humano, el acceso mejorado al agua por parte de los pobres,
la desmercantilizacién del agua, los impuestos para el uso excesivo de los recurs
505 hidricos v la defensa de los gobiernos municipales electos como instituciones
clave en el suministro de agua en lugar de las empresas privadas.
En el frente tecnoltgico, muchas empresas ya estin mejorando sus
r procesos con el fin de usar y derrochar menos agua mediante m““":

mprendido este tipo de pricticas es la fabrica de alfombras Interface. Desde
W6, bajo el liderazgo visionario de su presidente Ray Anderson, la empresa ha
ducido en el 75% el uso de agua por unidad de produccion en sus instalacio-
¥ {Y sus representantes dicen que atin no han terminadol!
Ademis, algunos profesionales del planeamiento regional, la ecologia indus-
, ¢l diseno urbano y la arquitectura redisefan la planificacion urbana -desde
casasindividuales hasta los complejos fabriles de ciudades enteras- con el fin
¢ remedar, en lugar de desbaratar, las redes hidricas naturales o “cuencas”, Inicia-
como las de sustituir el césped por plantas nativas que requieren menos
reemplazar las superficies sdlidas por superficies permeables que permitan
14 mayor absorcion del agua de lluvia en el suelo, remover las conexiones indus-
§ que permiten a las tdbricas arrojar sus residuos peligrosos en las alcantari-
i municipales y muchos otros cambios pueden contribuir a la proteccion de las
servas hidricas. Por no mencionar (una vez mas) el inodoro ecologico.
Ademads de las soluciones tecnologicas y basadas en el mercado -que estin
a8 para su implementacion no bien decidamos hacerlo-, también necesita-
ik cambios en nuestro abordaje cultural del tema del agua que prioricen el uso
nible y el acceso para todos. Al igual que el oxigeno que respiramos, el agua
absolutamente esencial para la supervivencia, y no hay sustitutos esperando
bambalinas.

)8 minerales

d Ingredientes mds elusivos que se usan para hacer nuestras cosas estin bajo la
Los metales, las gemas y otros minerales —junto con sus primos orginicos,
rilen y el carbon- son esencialmente no renovables, a diferencia de los irbo-
lrenovables siempre y cuando el ritmo de reforestaciin sea més rdpido que el
) 0 ¢l agua (reabastecible, es decir, en peligro de agotamiento pero posible
staurar con el tiempo en un ecosistema saludable). Estos recursos también
i s dificiles de obtener. Es ahi donde entra en juego la mineria.

Es improbable que alguien se ponga sentimen-

en relacion con los minerales. Los minera-
10 S0n seres vivos majestuosos que inspi-
subrecogimiento, como los drboles, ni
i sustancia serena, sanadora y purifica-

' como el agua. No oiremos voces de ac-
Mvistas exigiendo que la pobre plata o el po-
Ito uranio no sean removidos de su hibital

lural. Sin embargo, es muy probable que nos topemos con personas que sienten
apego emocional por sus cosas hechas con ingredientes minerales. Si ame-

vaciones, como las fibricas de bucle cerrado, que reciclan de forma
continua toda el agua que usan. A medida que las empresas dejen’
1I de usar insumos toxicos en sus procesos de produccion, los efluen-

tes no estarin contaminados y el agua podrd ser usada otra vez sin
riesgos: he ahi un adelanto inmenso. Una de las empresas que han
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nazamos con destruir el anillo de bodas, el teléfono celular o el auto de una de
ellas podriamos terminar nosotros mismos bajo tierra. {

Entonces, jqué problema hay si extraemos de la tierra esos recursos inani
dos y poco carismiticos en nombre de nuestras posesiones mas preciadas? Buenao,
para empezar, estd el problema de la disponibilidad de estos materiales para las
generaciones futuras. Lo que usamos hoy no volverd a crecer. El hecho de g
nuestro modelo econdmico primario se base en el agotamiento de recursos ng
renovables, como los minerales, es uno de los principales puntos ciegos del piB
coma medicién viable del progreso.

Y después estd la gran cuestion del método extractivo de estos materiales: |8
mineria. Por donde se la mire, la mineria es una pesada carga: para las personas?
para el planeta. Ya sea a cielo abierto, a cielo abierto por excavadora, sobre la su
perficie, bajo la superficie, no hay diferencia: se trata de procesos sucios, de
hidrico y energético intensivo, que vomitan desechos a menudo venenosos, Si
desalojan comunidades, se violan los derechos de los trabajadores, y los subpro
ductos ponen en riesgo la salud de todos en nombre de la mineria. Y el trauma mg
se detiene cuando se cierra una mina: continda a lo largo de muchos afos.

La mineria subterranea, o por debajo de la superficie, implica el cavado ¢
tineles en las profundidades de la Tierra. Aunque estos tiineles -junto con &
casco de luz frontal y los canarios- sean probablemente la imagen que casi tos
dos tenemos en la cabeza cuando pensamos en la mineria, la mayor parte d
esta actividad se lleva a cabo en fosas gigantes a cielo abierto. En Estados U
dos, la mineria a cielo abierto proporciona la mayor parte de los minerales ex
traidos; a nivel mundial, dos tercios de todos los metales provienen de minas
cielo abierto.” Los diamantes, el hierro, el cobre, el oro v el carbon suelen ex
traerse de minas a cielo abierto, que por lo general son inmensas. La mina di
cobre del caidn Bingham, en Utah, por ejemplo, abarca unos 7,7 kilometro
cuadrados, y la mina de cobre de Chuquicamata, en el norte de Chile, aproxi
madamente 12 kilémetros cuadrados.”™ También se remueven cimas de mont
fias para llegar a los depdsitos de carbén que se hallan en las profundidad
(véase el recuadro sobre carbén en la pigina 82). Ademds, particularmente en
los paises en desarrollo, se realizan operaciones “artesanales” en depdsitos sus
perficiales accesibles, cuyos trabajadores extraen el mineral con las manos y hes
rramientas rudimentarias.

Para crear una mina a cielo abierto es preciso talar drbales (jmas drboles!) ¥
despejar la tierra de sus habitantes, ya caminen en cuatro patas o en dos pierna
En un informe sobre la industria minera de la India en el que se compararon los
mapas mineros con los forestales, se descubrio que las mds altas concentraciones
de carbon, hierro y bauxita (usada para hacer aluminio) se hallan en las dreas fos

Wstales que concentran la mayor parte de la biodiversidad presente en el pais y
bién albergan a pueblos indigenas.”

Y los seres que viven sobre un yacimiento metalifero son sélo la primera capa
lo que se remueve. Toda la roca y toda la tierra que cubren las valiosas menas
o que la industria minera denomina “sobrecarga’- también deben ser removi-
con herramientas y miquinas pesadas, como topadoras, perforadoras, explo-
Vo5 y camibnes (cuya fabricacion y operacion, a su vez, requiere una larga lista
Ingredientes). Estos escombrus se apilan, a veces hasta la altura de un rascacie-
De hecho, las minas a cielo abierto producen de ocho a diez veces mis escom-
que las minas subterrineas.”

- Llegar a la mena es sélo el comienzo. Dado que incluso la mena de alto grado

) contiene una pequena cantidad del metal puro o del mineral que se busca, es
Beiso procesarla, para lo que se requiere mds maquinaria ademds de enormes
enes de agua y suslancias quimicas. La mayor parte de la mena -y en can-
. des crecientes a medida que desaparecen las fuentes de alto grado- termina
io desecho. De acuerdo con un informe de las organizaciones Earthworks v
America, en Estados Unidos “la mena de cobre extraida a comienzos del
b XX consistia en aproximadamente el 2,5% de metal utilizable por peso; hoy,
i proporcién ha bajado al 0,51%. En la mineria de oro se estima que sélo el
Q0001% |es decir, un cienmilésimo del 19%)] de la mena se refina para obtener
. Las sustancias quimicas que se usan en el proceso contaminan al menos
millones de toneladas de mena residual por afio en todo el mundo, equi-
€ en peso a casi nueve veces la basura total anual de todas las ciudades de
tlos Unidos juntas.”™
e mas estid decir que los trabajadores mineros sufren desproporcionada-
ke a causa de las toxinas, asi como de heridas causadas por el uso de peligroso
pamiento pesado y por accidentes como explosiones, incendios, aludes de
% etc. La Organizacidn Internacional del Trabajo informa que, aunque la mi-
representa sdlo el 0,4% de la fuerza laboral mundial, causa mds del 3% de
dccidentes fatales de trabajo (aproximadamente 11 mil por ano, alrededor
M) por dia).

En Rajastan, India, por ejemplo, los trabajadores mineros —muchos de
Mlos mujeres y nifios- trabajan arduamente durante largas jornadas para ex.
tbuer el mirmol y la piedra arenisca que decora elegantes bafios v cocinas de todo
ol mundo. Gravis, una organizacion no gubernamental inspirada por Gandhi que
W dedica a los mineros rajastanies, informa que aproximadamente la mitad de
#5in trabajadores mineros han desarrollado enfermedades pulmonares, como la
Mlicosis, “Los mineros trabajan en profundas minas a cielo abierto, donde el aire
Wl lleno de polvo proveniente de la perforacion en seco, y el equipamiento de
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seguridad es inexistente. No se les brinda agua potable, ni una sombra para‘des-
cansar, ni bafios, ni equipo de primeros auxilios ni indemnizacion por accidentes
laborales. Los accidentes ocurren con frecuencia, v a menudo los trabajadores mi-

neros no pueden pagarse los tratamientos médicos™
Dado todos estos costos —desde la contaminacidn del agua, el aire y el sue

hasta la asistencia médica de los trabajadores-, cabria pensar que la industria mi-

nera sé encuentra en apuros econdmicos. Pero no es asi: sélo una cantidad infi

de los verdaderos costos recae sobre estas empresas; en sus balances rara vez se
computan aspectos como la calidad del agua y el aire. De hecho, créase o no, la
explotacidn minera en las tierras federales de Estados Unidos es pricticamente
gratis. Segun la Ley General de Mineria, aprobada en 1872, cualquier ciudadano’
estadounidense mayor de 18 anos tiene derecho a hacer prospecciones y extraer
minerales, comao oro, plata, platino, cobre, plomo y zinc, en tierras federales. Gra=
tis, El argumento de la época era que los mineros y los buscadores prestaban ser=
vicios valiosos por promover el comercio y poblar nuevos territorios, particular-

mente el Lejano Oeste,™

Se estima que, desde la aprobacién de la ley, el gobierno federal ha regalade

minerales por un valor que supera los 245,000 millones de délares.™ Ello no sdle

priva al gobierno de obtener rentas, sino que también alienta el uso de materiales
virgenes en lugar de reciclados. Un estudio reveld que las industrias extractivas de
Estados Unidos reciben anualmente 15 subsidios federales —que promedian los
2,600 millones de délares cada uno—" con lo cual también se estimula la extrac-

cion de metales virgenes en desmedro del reciclado. Cuando los minerales sof

esencialmente gratis, hay escaso incentivo para conservarlos o tomarse la moles=
tia de recuperar el oro, la plata, el plomo y otros metales presentes en todos los’

articulos electrénicos y otras cOsAS que arrojamos a la basura.

yecto de la Ley de Mineria de Roca Dura y Recuperacion, des
pués de que no se lograra la aprobacidn del Senado en 2007,

taria un canon del 8% para las nuevas explotaciones mineras.

= ' 70% del canon iria a un fondo de limpieza para las operaciones

mineras abandonadas en el pasado, y el 30%, a las comunidades que reciban &

impacto de la mineria.” Si bien es un paso en la direccion correcta, esa ley sélo
atane a la mineria en las tierras publicas de Estados Unidos. Mientras tanto, log
subsidios que alientan el uso de materiales virgenes siguen existiendo. ;Y es pre-

ciso acabar con ellos!

Por fortuna, hay iniciativas con miras a actualizar la anticuada
ley de minerfa. A principios de 2009 se volvid a presentar ¢l pro

nueva ley impondria un canon del 4% sobre los ingresos brutos
las explotaciones existentes de minas no reclamadas y reglamen-

EXTRACCION &9

51 me propusiera hacer un repaso de todos los metales y minerales que se ex-
en para hacer nuestras Cosas, necesitaria escribir varios libros voluminosos.
%r lo tanto, me limitaré a examinar un pufado de minerales selectos que se ex-

en del suelo mediante excavacion o explosivos. Esta muestra es considerable-
nie representativa del modo en que se extraen los metales y los minerales ne-
0§ para fabricar las cosas que usamos en nuestra vida.

Iro y diamantes

| bro se usa con diversos fines, desde la odontologia y el soplado de vidrio hasta
copio de riquezas. También se emplea en la industria electronica: prictica-

e todos los aparatos electronicos modernos —teléfonos celulares, computa-

portatiles, televisores, sistemas de Gps, reproductores de Mp3- contienen

il pequeiia cantidad de este metal. Pero el uso mis voluminoso, que eclipsa a

08 los demiis, se hace en la joyeria, industria que insume mas del 75% del oro
mido en la actualidad.™
Quizd los lectores atesoren alguna pieza de oro con gran valor afectivo. En
9 no estan solos. Yo no tengo mucho, pero si conservo un anillito de oro que me
O un antiguo amor.

" Cuando aquel novio quiso comprarme un anillo, yo le dije que preferia uno
¥ pequefio. Habia visto minas de oro en Sudifrica. Sabia que la extraccion de
i produce una contaminacién espantosa, que suele aso-
lirse a vinlaciones de los derechos humanos y que tres | /
irios del oro extraido en todo el mundo termina
joyeria. Si hay una inmensa cantidad de oro tin-
ando en los cajones de las ancianas v cada vez —
i en las montanas de desechos electrénicos, jpor 0
vamos alimentar el mercado para que se ex-  /
iga mas? Entonces, mi novio me comprd un anillo
ngu que consiguid en una pequefa tienda de
shington. El anillo tiene una inscripcion, “16 de mayo de 1896", ¥ una mota de
iro rodeada de perlas minusculas, mas pequeiias que puntitos de Eipiz.

Me encanta que mi anillo tenga un pasado tan anterior a mi existencia. Por
Is urtografia de la palabra “mayo”, es probable que lo hayan hecho en Francia o
#n Alemania. Y dada su pequefiez, parece improbable que haya sido un anillo de
vompromiso. jSe lo habrin regalado a una adolescente que cumplia sus dulces
167 Lo contemplé muchas veces mientras imaginaba su vida en el dedo de una
Jiven europea y me preguntaba quién lo habria comprado para ella. Y, claro est,

también me preguntaba por el pasado del metal, antes de que adquiriera forma
e anillo.
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;Dénde se habrd extraido el oro de mi pequeno anillo? jEn Suddfrica, quizas?
Sudafrica suministré gran parte del oro vendido en los mercados de todo el
mundo a lo largo de muchos afos, y en la actualidad satisface mds de un cuarto de
la demanda. Durante un viaje por ese pais a mediados de los afios noventa, me
asomé por la ventanilla del auto que me llevaba y me pregunté en voz alta qué
procesos geol6gicos habrian creado tantas pequeiias colinas esparcidas al azar por
el paisaje rural. “No son colinas’, explicé mi anfitrién sudafricano. "Son montafias
de residuos mineros.”

La extraccién del oro necesario para fabricar un anillo mediano de bodas crea
aproximadamente 20 toneladas de residuos mineros peligrosos, que a veces se arro-
jan en los rios o en el mar y a veces se abandonan en el sitio de extraccién, como le
vi en Sudafrica.” Estos residuos son toxicos por la siguiente razon: para extraer
oro de la mena, las empresas mineras aplican un procedimiento llamado “lixivia
¢ién en pila”, que consiste en apilar la mena aurifera (el mineral que contiene el oro

uencia, la poblacion blanca de California crecid exponencialmente, de 13 mil

300 mil en 1854, mientras que los pueblos originarios eran diczmados: de los 150
habitantes indigenas anteriores a la fiebre del oro sélo quedaban 30 mil hacia
H70. E160% de esas muertes se debieron a enfermedades introducidas por los bus-

wores de oro que invadieron la region, mientras que las demas fueron conse-

ia de traslados forzosos a reservaciones o de masacres directas

En adjuella época, la mena arrancada de riberas fluviales y montaiias se empa-

en mercurio para extraer el oro. El mercurio, que analizaré més detallada-
en el capitulo sobre la produccion, es una potente neurotoxina que puede
r el cerebro, la espina dorsal, los rifiones y el higado. (El término “sombrerero
viene del daiio neuroldgico que sufrian los limpiadores de sombreros de fiel-

), que, como los lectores ya habrin adivinado, se hacfan con mercurio.)® Durante
liebre del oro, se depositaron unas 7.600 toneladas de mercurio solo en los rios

Sierra Nevada central ® El mercurio de aquella época permanece en el medio

libiente de California, en rios y sedimentos, y gran parte se transporta continua-
¢ a la bahia de San Francisco, donde mucha gente va a nadar y a pescar.

El hecho desafortunado es que jamis podré saber de dénde proviene el oro de
hanillito ni a quién perjudico su extraccién. Todo lo que sé es que cuando llegé
il ya era de segunda mano: y ésa es una ventaja. Puesto que la mayor parte del
8¢ usa en joyeria y dos tercios del oro en uso son de extraccién reciente, el oro
|0 es una buena alternativa para quienes creen que este metal es el simbolo

y verter cianuro por encima para que gotee lentamente a través de la pila, extras
vendo el oro a su paso. En el mismo proceso, el cianuro también extrae los metales
toxicos, incluidos el cadmio, el plomo y el mercurio. El excedente de cianuro y m
tales txicos en estado liquido termina en una gran charca de la cual se extrae el
metal precioso, dejando atrds un estanque contaminado de cianuro y metales pesa-
dos junto a una colina de mena residual contaminada de cianuro y metales pesados,

Probablemente no sea necesario recordar a los lectores que el cianuro es un vene

mortal. Una cantidad del tamano de un grano de arroz basta para matar a un sep
humano, y un millonésimo de gramo disuelto en un litro de agua mata a Jos peces,

Io cual es un gran problema porque gran parte de los residuos mineros termina

en rios y lagos.™

Pero mi anillo era tan pequefio... Me consolé pensando que su oro hab
creado sélo la mitad del desecho promedio. jDespués me di cuenta de que la
tad era nada menos que 10 toneladas!

Espero que el oro de mi anillo no se haya obtenido vertiendo cianuro sobre
pilas de tierra. El uso de cianuro en la obtencién de oro no se difundio hasta

1887. Y el oro de mi anillo podria ser de origen americano, incluso de Califo

nia, como yo. Puesto que los primeros mineros californianos no usaban cianuro,
mi anillo no cargaria con ese legado toxico, pero por desgracia recaeria sobre é

otro legado igualmente problemdtico.

El oro californiano fue descubierto 48 afios antes de que se hiciera la inscrip=
cién de mi anillo. En 1848, un hombre llamado James Marshall que trabajaba en un
aserradero del norte de California descubrio el brillante metal en el rio Americangy
en Coloma, Fl descubrimiento de Marshall dispard la fiebre del oro de 1849: cientos
de miles de aventureros viajaron hasta alli con la esperanza de hacerse ricos.™ En

del amor o el compromiso.

La mejor manera de asegurarnos de que no estamos contribuyendo
a la devastacion causada por la extraccion de oro es comprar oro
de segunda mano o reciclado, o bien renunciar por completo a su
uso. Sin embargo, para quienes no tienen otra alternativa que com-
prar oro nuevo, también hay maneras de reducir el impacto. Hay
algunos joyeros que se han comprometido a garantizar que el oro
de sus mercancias no sea producido a expensas de comunidades

o8, trabajadores o el medio ambiente. “No al oro sucic” es la consigna de una

aila en cuyo marco se ha desarrollado un conjunto de pautas llamadas Reglas

Mo Oro, que los joyeros minoristas pueden comprometerse a seguir a fin de promo-
Wt los derechos comunitarios, laborales v ambientales. La lista de joyeros que se
lan sumado a la iniciativa estd disponible en www.nodirtygold.org,”

Minerales sangrientos

Por desgracia, la historia del oro tiene mucho en comin con las historias de casi
Iiddos los minerales o metales necesarios para producir nuestras cosas, También
or desgracia, hay historias que son incluso peores que la del oro.
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4, este procedimiento apunta a garantizar una fuente “limpia” de los diaman-
h, que no se vincule a conflictos o violencia. Para participar, los paises deben
tizar que ninguno de sus diamantes haya financiado a un grupo rebelde u
W entidad que procure derrncar a un gobierno reconocido por la oNu, que to-
los diamantes tengan certificacion oficial y que no se realicen operaciones de
acion o exportacion de diamantes con paises no miembros.* Tal como tes-
unideante la onu el sierraleonés Martin Chungong Ayafor, "a menudo se dice

Se denomina "minerales sangrientos” a los minerales valiosos que exacerban
conflictos violentos cuando las ganancias provenientes de su control, venta, im=
puestos o proteccion financian bandas criminales, regimenes brutales y comp
de armas. Estos minerales y metales suelen extraerse hajo condiciones opresivas,
con trabajadores que reciben pagas infimas o nulas. De acuerdo con Global Wit-
ness, Una organizacion con sede en Londres y Washington que lidera la campag
contra los diamantes sangrientos, estas piedras “han financiado conflictos bruta-
les en Africa que causaron la muerte y el desplazamiento de millones de perso ‘los diamantes son para siempre. Pero las vidas no lo son. Debemos impedir
Los diamantes también fueron usados por grupos terroristas como al-Qaeda para suf mientos que ccasionan las guerras, las mutilaciones y la muerte en pos de
financiar sus actividades y lavar dinero”” diamantes sangrientos”*

El papel que desempeiiaron los “diamantes sangrientos” en la guerra civil d Desafortunadamente, el Proceso de Kimberley no ha estado a la altura de su
Sierra Leona ha recibido atencitn de todo el mundo, en parte gracias a la cams ial, de modo que la industria de los diamantes continia plagada de viola-
pafa lanzada por Global Witness en 1998. La situacidn también salio a la luz gra: 04 a los derechos humanos y vinculaciones a conflictos. Global Witness in-
cias a la pelicula Diamante de sangre, de 2006. Esta pelicula ilustra muy bien la b que, cinco afios después del acuerdo, "¢l trifico de piedras ilicitas y san-
brutalidad de ambos bandos: las fuerzas rebeldes que controlan las minas (secues- phlas parece seguir siendo una peligrosa regla més que una excepcion™”
trando aldeanos para que trabajen como mineros y nifios para que sirvan como La mejor manera de evitar la exacerbacion de conflictos y guerras civiles con-
soldados), por un lado, y las fuerzas gubernamentales, que matan de forma indiss ¢ en no comprar diamantes. Punto. La industria de los diamantes hace un fa-
criminada a civiles y aldeanns junto con los rebeldes. 50 trabajo de propaganda identificando estas piedras con el simbolo del amor,

En la vida real, durante la guerra civil de Sierra Leona -que duré 11 afos bempromiso, la riqueza y el estatus, pero nosotros no tenemos por qué tragar-
desde 1991 hasta 2002-, un sanguinario ejército rebelde llamado Frente Revolu: ¢l anzuelo. Hay muchisimas otras maneras de demostrar el amor. Si algin
cionario Unido (Fru) se valid de la violencia y el terror, incluidas violaciones, am: lor se siente compelido a gastar el sueldo de un mes en una piedra preciosa,
putaciones sistematicas de extremidades de sus victimas y matanzas masivas. D @de consultar la guia confeccionada por Global Witness y Amnistia Internacio-
cenas de miles de habitantes de Sierra Leona fueron asesinados.™ A principios de ¢ incluye una serie de preguntas importantes para hacerle al joyero antes de
2009, tres comandantes mayores del Fru fueron condenados por crimenes de gue- prar un diamante.
rra y de lesa humanidad. Habian participado en la toma de minas, para luego for
zar a ciudadanos secuestrados a extraer diamantes que se intercambiarian por di- !
nero y apoyo militar.” “El comercio de diamantes y otros recursos naturales ha olro mineral sangriento que estd presente en todos nuestros teléfonos celula-
financiado algunos de los peores crimenes de guerra de las dltimas dos décadas’y %, teproductores de Mp3, controles remotos y PlayStations: el tantalio, derivado de
sefald Mike Diavis, militante de Global Witness. "Sin embargo, a pesar de casos I mena que en la jerga minera se denomina “coltdn”. Es célebre por su resistencia
como el de Sierra Leona, aun no se hecho un abordaje internacional exhaustivo de i calor y a la corrosion por dcidos, incluso cuando se lo sumerge en un dcido.”
este problema. Los recursos naturales continian inflamando conflictos hasta hoy, - Aunque el coltin también proviene de olros paises, como Australia, Brasil y
notablemente en el este de la Repiiblica Democritica del Congo, donde grupa dd, el 80% de las reservas mundiales estdn en el este de la Republica Demo-
armados se financian mediante el comercio de minerales y cometen atrocidades ﬂtl:l del Congo, una regién politicamente inestable y plagada de violencia™ La
contra la poblacién civil.™ . #xtraccion del coltin congolefio ha financiado a brulales fuerzas guerrilleras y a

En 2000, ¢l gobierno sudafricano patrociné una reunién de los principales sus partidarios en paises vecinos, como Ruanda, Burundi y Uganda. El coltin se
paises que comercian y producen diamantes, representantes de la industria de log patrae con métodos muy bdsicos: se desentierra y se tamiza en bateas, tal como
diamantes y organizaciones no gubernamentales en Kimberley, Sudafrica, para lrabajaban los buscadores de oro que llegaron a California en 1849, En el ano 2000,
lanzar un programa internacional de certificacién y rastreo de diamantes que pasé vunndo su precio internacional se dispard a 300 ddlares la libra de mineral refi-
a ser conocido como el Proceso de Kimberley. Lanzado formalmente en enero de fiaddo (en parte a causa del gran lanzamiento de la consola de juegos ps2, de Sony),
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extraccion tiene una historia gealogica distintiva y produce un metal con una
imposicion especifica.'"” Esta base de datos, atin en construccion, permitiria
un sistema de certificacidn internacional para el coltdn similar al Proceso de
imberley, de modo que los fabricantes de articulos electronicos puedan abaste-
de coltdn proveniente de minas legitimas que cumplan con condiciones la-
s y normas ambientales aceptables.

Sin embargo, la solucién por excelencia -no sélo en el caso del col-
tin, sino también en el del oro y otros metales presentes en los
productos electrdnicos actuales— consiste en incrementar la dura-
bilidad de los aparatos v expandir su vida 0til para no tener que
descartarlos y reemplazarlos con tanta celeridad. También es pre-
ciso exigir a los fabricantes que acepten la devolucién de los articu-
los electrénicos cuando hemos terminado de usarlos. Los progra-
de devolucian, hoy obligatorios en toda la Unién Europea, permiten que los
cantes recuperen el tantalio y otros ingredientes para reutilizarlos en la pro-
ion, evitar que los desechos electronicos terminen en rellenos sanitarios y
sminuir la presion de extraer mas metales.

- Barthworks, un grupo ambientalista de Washington que se especializa en
liones de mineria, estima que ¢l reciclade de 130 millones de teléfonos rendi-
! aproximadamente 202 mil onzas de oro y otros metales preciosos. En Estados
Jnidos se desechan 150 millones de teléfonos celulares por afio, junto con més de
00 millones de otros aparatos electronicos. Se estima que en los hogares estadou-
nses hay otros 500 millones de teléfonos celulares en desuso.'™ He ahi una
a cantidad de minerales en perfecto estado para (rejutilizar,

miles de congolefios se abrieron paso por las exuberantes y verdes selvas para con-
seguirlo, destruyendo parques nacionales y otras tierras pristinas, matando gorilas
para comer y arruinando hibitats animales.'"” Diversos ejércitos (oficiales y rebel-
des) se lanzaron a apoderarse del negocio, a menudo empleando a nifios y a prisio-
neros de guerra. También violaron brutalmente a las mujeres del lugar (la onu
calcul6 45 mil violaciones s6lo en 2005)'™ e introdujeron la prostitucion y el co
mercio ilegal de armas. Oona King, una integrante del Parlamento britanico, des
cribid asi la situacion: “Los nifios del Congo son enviados a morir en las minas
para que los nifios europeos y estadounidenses puedan matar alienigenas imagina-
rios en el living de su casa”'™

La extraccion del coltin ha sido un negocio enormemente lucrativo tanto para los
rebeldes como para los ejércitos oficiales del Congo v sus paises vecinos. Se est
que el ejército ruandés, que ha ocupado diversas partes del Congo de forma inter-
mitente en el transcurso de la altima década, gand 500 millones de délares con el
coltan congolefio entre abril de 2007 ¥ octubre de 2008." Ademas, claro estd,
corporaciones que venden los productos fabricados con coltin también acumulan
ganancias masivas, y en su mayoria invierten mucho mads en publicitar el altimo
aparatito que en acabar con la larga estela de violencia que suele dejar este metal.
El activista congoleio por los derechos humanos Bertrand Bisimwa sintetiz.
asi la percepcidn que muchisima gente tiene de su pais: “Desde el siglo x1x, cuanda
el mundo mira hacia el Congo, ve una pila de riguezas con habitantes negros incon-
venientemente sentados encima. Erradican al pueblo congolefio para apoderarse d
las minas y los recursos. Nos destruyen porque somos una inconveniencia’'™
Algunos fabricantes de articulos electronicos han declarado en pablico su
proscripcitn del tantalio de origen africano; sin embargo, tal como se ve en la pe-
licula Diamante de sangre, el compromiso de seguir la pista de tantos traficantes y
comerciantes para rastrear la fuente de origen es mucho mas ficl de declarar que
de cumplir. Una inicialiva mas prometedora es la creacion de una base de datos
donde se registren las “huellas digitales del coltan’, tarea factible porgue cada sitio

gun andlisis de las guerras detonadas por recursos naturales esta completo si
b #¢ hace mencidn del petrdlen. En nuestro sistema actual, el petréleo se usa para
lnpulsar muchos de los procesos mediante los cuales se fabrican nuestras cosas.
A funcionamiento de miquinas y vehiculos, asi como la calefaccion de nuestros
‘dificios, insume el 84% del petrélen que se consume afio a ano.' El petrdleo tam-
Dilén es un ingrediente de muchas cosas: el 16% restante se emplea en la fabrica-
plon de plisticos, firmacos y fertilizantes, y también en otras cosas, como crayo-
ney, chicle, tinta, liquido lavaplatos, desodorante, neumiticos y amoniaco, '™

La extraccion, el procesamiento y la combustion de petroleo son procesos su-
plos y perjudiciales para la salud del planeta. El otro gran problema con el petro-
len es que estd a punto de acabarse. Se ha acufado el término “pico del petroleo”
para describir el momento en que hayamos consumido mas petroleo que el dispo-
nible por limitaciones tecnoldgicas y geoldgicas, Una vez que alcancemaos el pico,
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caeri la produccitn de petréleo. La Agencia Internacional de Energia (A1), que
monitorea las reservas energéticas de todo el mundo, estima que el pico del petrd-
leo llegari en 2020, pero es posible que experimentemos un “punto dlgido” antesa
medida que la demanda supera el ritmo de la oferta y la extraccion de petroleo se
encarece cada vez mds."™

En agosto de 2009, el doctor Fatih Birol, economista jefe de la a1k, senald que
“es probable que la produccién global alcance el pico en diez afios aproximada-
mente, al menos una década antes de lo estimado por la mavoria de los gobier-
nos” " Después de evaluar 800 importantes yacimientos petroliferos de todo el
mundo (tres cuartos de las reservas mundiales), la a1 informé que el petréleo
estd agotandose con mayor celeridad de lo que el organismo habia estimado hacia
apenas dos afos, por lo cual los patrones de consumo energético son “a todas lu-
ces insostenibles”. De acuerdo con Birol, si la demanda de petrdleo permanece:
estable, el mundo necesitaria encontrar el equivalente de cuatro Arabias Sauditas
para mantener el ritmo de produccién y seis Arabias Sauditas para ponerse al dia
con el incremento esperado de la demanda entre el presente y el ano 2030.""

“Tenemos que abandonar el petréleo antes de que el petréleo nos abandone a
nosotros, v necesitamos prepararnos para ese dia’, afirmé el doctor Birol. “Cuanto
antes comencemos, mejor, porque todo nuestro sistema socioeconimico estd ba-
sado en este recurso, de modo que la implementacion de un cambio requerird mu-
cho tiempo y mucho dinero™'? Sin embargo, a pesar de los datos facticos, muchos
gobiernos han demorado la inversion en alternativas, y algunos (como el nuestro),
lejos de ello, han invertido en costosas guerras para proteger el acceso al petrileo. |

Todos hemos oido acerca de la relacion entre las reservas de petrdleo y la in-
tervencion militar estadounidense en Oriente Medio. Entretanto, la extraccion de
petréleo en lugares como Ecuador y Nigeria ha atraido menos atencién, pero
sido igual de devastadora.

En Ecuador, la Texaco (ahora Chevron) paso casi tres décadas —entre 1964 y
1992- extrayendo petrileo de un sector de la selva amazdnica que equivale a tres
veces el tamafio de Manhattan, con lo cual destruy6 gran parte de la vida local.
En violacién de las normas ambientales, Texaco arrojé en las aguas de la zona li=
quidos toxicos y subproductos sedimentarios provenientes de la perforacion, sa-
turados de carcindgenos como el benceno, el cadmio y el mercurio, Esta empresa
dejé mas de 600 fosas de residuos sin revestir ni tapar, que dejan escapar sustan-
cias quimicas, como el cromo hexavalente (;recuerdan a Erin Brockovich?), en
corrientes y rios cuyas aguas son usadas por mds de 30 mil personas para beber,
cocinar, bafarse y pescar. Los indices de cincer, graves problemas reproductivos ¥
defectos de nacimiento aumentan de forma incontrolada entre los pobladores del
lugar."* En una prolongada y atn vigente batalla legal al estilo de David y Goliat,

poblacion local exige a la Chevron que limpie el desastre y pague por la tre-
. da devastacién que ha causado.

El futuro se ve levemente mds esperanzador; en 2007, el gobierno
del presidente ecuatoriano Rafael Correa anuncid su decision de
proteger los yacimientos petroliferos situados en la extraordina-
riamente rica selva tropical de Yasuni. Este territorio abarca un
» millén de hectireas de selva tropical pristina, con tribus indige-
nas y especies maravillosas de plantas y animales silvestres, mu-
chas de las cuales estan en peligro de extincién. También alberga
una de las reservas petroleras mis grandes del mundo, adn sin
rrollar: aproximadamente 1.000 millones de barriles. Abstenerse de extraer
petréleo evitaria la liberacion de unos 400 millones de toneladas de carbono
i la atmosfera.'

Comprometerse a defender el yacimiento de Yasuni es una medida audaz, si
tiene en cuenta que aproximadamente el 70% de los ingresos de Ecuador pro-
n del petréleo.”'* Entonces, joémo planea el gobierno llevar a cabo su plan?
pedido a la comunidad internacional que pague a Ecuador la mitad de los
s05 que provendrian de la extraccién durante la probable vida util del yaci-
to petrolifero, es decir, 350 millones de délares anuales a lo largo de una
1.'"* He aqui una iniciativa de proporciones: una idea verdaderamente in-
adora que podrian emplear otros paises en desarrollo para ayudar a comba-
it el cambio climdtico. Lamentablemente, aunque los gobiernos de Espaiia, No-
ga ¢ Italia expresaron su respaldo al plan de Correa, nadie ofrecid dinern
ta que lo hizo Alemania, en junio de 2009, con la promesa de pagar subsi-
por un valor de 50 millones de délares anuales.'"” Queda por ver como le
a Yasuni,

En Nigeria, el villano tiene otro nombre (Shell), pero la historia es similar.
I 1958, Shell se instalo en el territorio de los ogoni, una de las regiones mis
Hrtiles del pais. Los 500 mil ogoni que viven alli son un grupo étnico minorita-
ey la constitucién nigeriana pricticamente no los reconoce y les otorga escasa
Jroteccion. Los ogoni tampoco tienen derechos minerales en su territorio, por-
{jue todos los derechos minerales pertenecen al Estado.'" Tal como ocurrié en
Beuador, sus tierras han sido devastadas con derrames, sedimentos y otros
subproductos derivados de la perforacion.

Luego de décadas de sufrir el flagelo ocasionado por la pobreza, las crisis de
salud publica y la devastacion del medio ambiente, mientras la Shell extraia pe-
Irdleo por valor de millones de délares desde el subsuelo de su hogar, los ogoni
coinenzaron a organizarse para luchar por sus derechos y por sus tierras. En 1990
formaron el Movimiento por la Supervivencia del Pueblo Ogoni [Movement for




78 LA HISTORIA DE LAS COSAS EXTRACCION 79

raudulentas. Ken fue condenado por un asesinato que tuvo lugar en una zona
ada por los militares, mientras ¢l se hallaba irrefutablemente fuera y lejos
barricadas. Tal como resultaron las cosas, termini por dedicar su vida en-
# la causa: fue ahorcado el 10 de noviembre de 1995,
inicua ejecucion desaté un indignado clamor en todo el mundo. Recuerdo
titud donde estaba cuando me enteré: en la cindad de Nueva York, en la
Iiverside, asistiendo a un encuentro internacional de militantes por el me-
biente y los derechos humanos para debatir sobre la globalizacion econd-
Muchos de los presentes seguian el caso de los ogoni porque se trataba de
mblema dramatico de la interseccion entre las violaciones al medio ambiente,
W derechos humanos y a los recursos econdmicos, con demasiada frecuencia
uladas a las industrias extractivas. Yo sabia que Ken habia sido acusado de
0 en un juicio secreto y muy desacreditado. 5in embargo, nunca crei que
andenarian a la horca. El tenfa demasiados amigos internacionales. Amnistia
macional habia encabezado una campafa en su defensa. Gobiernos, organi-
pnes de derechos humanos y escritores prominentes de todo el mundo habian
lado al gobierno nigeriano para que no condenara a Ken y sus compaiieros.
Jyabia escrito una de las telenovelas mds exitosas en toda Africa. Era encanta-
ulto y gozaba de reconocimiento internacional. Muchas de las personas que
en la iglesia ese dia lo habian conocido, lo habian oido hablar en persona
gonsideraban un amigo. No era la clase de militante cuya muerte era posible
der bajo la alfombra, hacer que pasara desapercibida excepto para la familia
W amigns mds cercanos.
¥ sin embargo ocurrid. Cuando nos enteramos de la noticia, literalmente
s de personas salimos a toda prisa de la iglesia hacia las calles para marchar
b sede de Shell, en el centro de Manhattan. Algunos lloraban y gritaban. Otros
tan furiosos que se acostaron en la entrada, perturbando el trajin de las
Inas hasta que llegé la policia para sacarlos a rastras. Yo estaba en estado de
Wimocion. Habia sobreestimado la vulnerabilidad del gobierno nigeriano a la
wion internacional v habia subestimado su fortisimo deseo de acallar a Ken.
embargo, no lograron acallarlo; su memoria continia inspirando a muchos a
i accion contra los proyectos petroleros destructivos. Se dijo que las dltimas
bras de Ken fueron: “Sefior, llévate mi alma, pero la lucha continga”'™
Y la lucha continda. Contintia en los tribunales y en las calles. En la demanda
Witwa vs. Shell se acusd a la empresa de proporcionar armas, transporte, colabo-
pacltn y direccion a los militares nigerianos para reprimir la oposicion ogoni.
Witre los demandantes se contaron familiares de Ken y de sus compafieros ejecu-
ldus ~hoy conocidos como los 9 Ogoni-, asi como de otros ogoni que fueron
Aorturados, algunos hasta la muerte, por resistirse a la Shell y apoyar al mosor™

the Survival of the Ogoni People, Mosop|, un grupo de resistencia pacifica bajo el
liderazgo del carismatico escritor, empresario, productor de Tv y militante ecolo:
gista Ken Saro-Wiwa."" Orador brillante, Ken viajo por el mundo con el propd-
sito de concientizar al pablico sobre la escasamente conocida catdstrofe ambiens
tal y sanitaria que las perforaciones petroleras habian abatido sobre su tie
natal. La tarea de Saro-Wiwa cred una sdlida red internacional de personas inspi-
radas y comprometidas, dispuestas a presionar a la Shell para que mejorara sus
operaciones, limpiara el dafio ambiental que ya habia ocasionado, respetara -
derechos humanos y compartiera las ganancias petroleras de forma mas equitas
tiva con las comunidades anfitrionas. En todo el mundo se produjeron protestas
estudiantiles frente a las estaciones de la empresa. Algunos cineastas entrevistas
ron a Ken y visitaron el territorio ogoni para mostrar a mucha mds gente las atros
cidades que describia el lider. Activistas confesionales y militantes por la respon:
sabilidad corporativa plantearon cuestionamientos e incluso introdujeron
resoluciones en las reuniones anuales de Shell. Greenpeace, Project Under
ground, Essential Action y otras agrupaciones desarrollaron campaiias en apoyn
de los ogoni.'™
En aquella época, Nigeria estaba bajo una dictadura militar presidida por @
infame Sani Abacha. Shell era la empresa petrolera mas grande de una economia
fuertemente dependiente del petroleo y mantenia una relacion estrecha, casi sim=
bidtica, con el gobierno dictatorial. Ni al gobierno ni a la Shell los complacia |
militancia que Ken llevaba adelante en el pais y en el mundo. La empresa habia
salido del territorio ogoni en 1993, al menos en parte a causa del MosoR, pera
~junto con el gobierno nigeriano, que obtenia mds del 85% de sus ingresos de
petrilen— aun asi queria silenciar al problemitico movimiento: la corresponden=
cia entre la Shell y el gobierno nigeriano reveld el deseo que abrigaban los repre-
sentantes corporativos de detener al mosor'™ Incluso frente a crecientes amena
zas y acoso gubernamental, Ken no se rindié en la lucha por la justicia ambiental
¥ los derechos humanos: siguié adelante hasta su muy prematuro final.
“Consternado por la denigrante pobreza de mi pueblo, que vive en una tie
plena de riquezas, afligido por la marginacion politica y el estrangulamiento eco-
némico, airado por la devastacion de su territorio —su patrimonio fundamental=,
deseoso de preservar su derecho a la vida y a vivir como es debido y resuelto a
traer a este pais en su totalidad un sistema democritico justo y equitativo que pro-
teja a todos y a cada uno de los grupos étnicos y nos otorgue a todos un derecho
vilido a la civilizacién humana, he dedicado mis recursos intelectuales y materia-
les, mi vida entera, a una causa que defiendo con total conviccion” ' Este es un
extracto del alegato final escrito por Ken para leer ante el tribunal militar especial
que lo juzgd después de que fuera arrestado junto a otros 15 ogoni bajo acusacio-
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Pocos dias antes del juicio, celebrado en los tribunales federales de Nue
York en junio de 2009, la Shell acepté un acuerdo extrajudicial que la comprom
tia a pagar 15,5 millones de délares a los familiares de Ken y de las otras victima proporciona el pasaje desde una economia de los materiales basada en el pe-
Sin embargo, rechazo la acusacion de delitos o responsabilidades por las mue fleo a otra basada en los carbohidratos durante mds de una década.™ Varios
considerando que el dinero del acuerdo era un “gesto humanitario” hacia las fami- llitantes ecologistas, activistas por la agricultura sostenible y defensores de la
lias por sus pérdidas y costas legales. Parte del dinero serd depositado en un fonda Jud ambiental formaron la Cooperativa de Biomateriales Sostenibles [Sustaina-
en beneficio del pueblo ogoni.' Si bien el dinero del acuerdo fue exiguo en pra Biomaterials Collaborative]. Este organismo ha establecido criterios para ase-
porcitn a los delitos de la Shell, el juicio no deja de ser un paso adelante en la ad~ a gue la transicién desde los materiales basados en el petroleo a los de origen
judicacién de responsabilidad a las empresas por los crimenes que cometen e _ | promueva la salud del medio ambiente, la agricultura saludable, la crea-
otros paises. de buenos empleos agricolas y otros criterios que nos permitan vivir en un

Aunque la Shell no ha regresado al territorio de los ogoni, sigue extrayende 4 seguro, sano y justo,'!
mis de 250 mil barriles diarios de Nigeria."™ Ademds, en junio de 2008, el go-
bierno nigeriano anuncio sus planes de otorgar los derechos de explotacién de los
yacimientos en territorio ogoni a la Nigerian Petroleum Development Company,
de modo que las operaciones comenzaran otra vez.'’ -

Aunque la Shell se haya visto obligada a reformular sus métodos, el desprecio
por los pueblos y el medio ambiente de las dreas de extraccion sigue siendo una
norma de la industria. En mayo de 1998, menos de tres aiios después de la eje
cién de Ken, integrantes de otra comunidad nigeriana -los ilaje- fueron balea~
dos, dos de ellos asesinados, mientras hacian una protesta no violenta en
plataforma petrolera de Chevron frente a la costa nigeriana.'* De acuerdo con
EarthRights International, que representa juridicamente a los demandantes de
Wiwa vs. Shell y actiia en otro caso relacionado con el asesinato de los manifestan-
tes én la plataforma, Chevron llamé a la policia v a los militares nigerianos, los
transportd a la plataforma en helicopteros contratados por la empresa y supe

b David Morris, del Instituto para la Autosuficiencia Local [Institute of Local
Reliance|, ha documentado el potencial técnico y los beneficios ambientales

considerar la extraccién
estén en lo cierto quienes aseguran que es posible extraer metales, carbon
roleo del subsuelo sin incurrir en la destruccion generalizada del medio am-
fiile y violaciones a los derechos humanos, pero tengo plena certeza de no haber
o nunca tal cosa. La magnitud de las inversiones y el trabajo que requeriria la
formacion total de esas industrias es demasiado grande. Ademds, en el caso
metales pesados toxicos (como el plomo y el mercurio), asi como en el del
tdleo, la extraccion es apenas el primer problema. El uso de esos recursos
g toda una segunda generacidn de problemas, Muchos metales pesados son
Mrotoxinas, carcindgenos y toxinas reproductivas (que disminuyen la capacidad
er hijos sanos v la capacidad de esos hijos de tener hijos sanos).
En tanto que algunas industrias extractivas pueden experimentar mejoras
48 Reglas de Oro v el Proceso de Kimberley son ejemplos de pasos potenciales
su ataque a los manifestantes.'* - direccion-, el intento de reparar otras sencillamente no funcionard. Resulta
Lo mas irracional de todo esto es que tenemos alternativas exce- posible extraer sin percances recursos que son en si mismos un grave problema
lentes al petrdleo, tanto en términos de energia como de materia- ibiental y sanitario.
les. No hay necesidad alguna de continuar con la violencia y la des- En el caso de los metales tdxicos, comao el plomo y el mercurio, deberiamos
truccion generalizada del medio ambiente para satisfacer nuestras dejarlos en el subsuelo y redisefar nuestros procesos v productos industriales
[ necesidades energéticas. Tal como sefialan numerosos cientificos ¥ Wra eliminar su uso. Tanto el plomo como el mercurio se han eliminado de mu-
empresarios, la energia solar y la edlica pueden suplir muchas de % usos corrientes hace apenas una generacion. ;Recuerdan los lectores la pin-
esas necesidades. Si combindramos la energia renovable con la im- Hira y la gasolina a base de plomo? ;Y los termometros de mercurio?
prescindible reduccién de la demanda mediante una mayor eficacia y mejoras en No digo que vaya a ser ficil. Es un trabajo enorme redisefiarlo todo, desde los
todos los campos, desde la planificacién en el uso de la tierra hasta los sistemas productos de consumo y los sistemas de energia sostenible hasta las pautas cultu-
de transporte y los patrones de consuma, tendriamos suficiente energia para de- fules segin las cuales un anillo de diamantes engarzado en oro es una prueba de-
jar el petréleo en paz bajo el suelo. linitiva de amor. Sin embargp, lo que estd en juego es tan grande —nuestro propio
Y el petrdlen que se usa en la fabricacion de plisticos y otros productos tam- planeta y nuestros companeros de planeta que dependen de nosotros- que pode-
bién puede ser reemplazado por otros materiales, incluidos los de origen biold- mos y debemos hacerlo.
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Desequilibrio en los beneficios .
Quizi los lectores hayan encontrado el hilo que une las historias sohre la vinca ¢
Madagascar, los diamantes de Sierra Leona, el coltin del Congo, el petréleo de Ni
geria y ¢l carbon de los Apalaches. En todas estas regiones hay abundancia de re
cursos valiosos, pero de uno u atro modo los habitantes locales se quedan con I
peor del negocio. En efecto, muchos lugares con valiosos recursos no renovable
como los bosques, los metales y los minerales, terminan empabrecidos vy marging
dos de la economia global, con sus ciudadanos hambrientos y enfermos. Esta par:
doja se conoce como “la maldicién de los recursos naturales”

EXTRACCION 83

Per otra parte, el carbdn en combustion es la contribucidn mas grande que
i generade la mano humana al diéxido de carbono atmaosférico y constituye
te las principales fuentes de metano; ambos gases san causas probadas del
bio climatico y el calentamiento global. En su libro Big Coal, Jeff Goadell se-
que “"entre 1975 y 2001, los escapes de metales 16xicos provenientes de
tas carboniferas casi se duplicaron: pasaron de unas 350 toneladas a 700 to-
icths [...] Las emisiones téxicas de las plantas de energia generada por carbén
Jinaron mas del 40% de las toxinas informadas a la epa”. ' Y |a combustion del
B0N causa muchos otros impactos ecolégicos, que exceden este breve recua-
dedicado a la actividad extractiva.
iBe todos los impactos producidos por la explotacién carbanifera, la voladura
Imas de montafas, método prevaleciente en los Apaslaches, se lleva el premic
6 a |a vileza. Las empresas de explotacion carbonifera COMBenzaran con esta
tica cuando se agotaron los filones de carban cercanos a |a superficie, y en
Euencia se encarecid de forma exorbitante la utilizacion de tuneles yejes. Lo
deramente demancial de esta préctica es que ni siquiera en la profundidad

montanas hay tanto carbdn: los yacimientos producen las ganancias mini-
[fue permiten la actividad de las empresas, y sélo porque no se les exige pa-
#lguiera por una fraccién del daio eccldgico y los estragos que causan.
#demas, en realidad hay carbén mucho mas accesible en estados como
Mana y Wyoming.' Entonces, jpor qué se lo busca en los Apalaches? Las
resas mineras que se han establecido alli —y los residentes locales que se han
0 &l cuento- sostienen que la regién se ird a pique sin esos empleos mine-

10 |a verdad es muy diferente. Por ejemplo, a pesar de qgue an los ltimos
lafios se han extraido 13,000 millones de toneladas de carbén en el ceste de
Jinia, los habitantes locales tienen el ingreso familiar promedio mas bajo dal

tlado, y el indice de alfabetizacion en la regian surefia de los yacimientos car-
fifaros es similar al de Kabul, Afganistan, '

Cuando me propuse investigar la relacién entre mis lamparitas y |a veladura
fimas en los mentes Apalaches, recunt a la pagina web http://www.ilavemoun-
0rg, que permite a cualquier habitante de Estados Unidas tipear un cadigo
| y ver qué montafias fueron destruidas para suministrarle energia. Entonces
ubri que dos plantas que suministraban energia a mi area compraban el car-
# empresas que volaban mantes Apalaches. También en e<a pagina, visité el
ipactante Monumento en Memoria de las Montanas, donde se identifican 470
Mientafas destruidas.™ El horror que me produjo |a relacian entre |a voladura de
o8 y los formidables trastornos climaticos me urgié » colocar paneles solares
mi casa, para tener la certeza de que ya no se destruirian mas montafias para
nistrarme anargia,

EL CARBON
El carbén no forma parte de mi lista de minerales porque se usa menos como
grediente directo para fabricar bienes de consume. Sin embargo, al igual qua{
agua y el petrdleo, el carbdn hace funcionar las maquinas que fabrican nuestrs
cosas, de modo que merece una mencién.

El carbén se usa para generar gran parte de la electricidad (el 40% de |
electricidad mundial y aproximadamente el 49% de la que se consume en Est
dos Unidos),"™ a pesar de que resulta dificil imaginar una fuente mas sucia. [
pasado, cuando esle recurso era mas abundante y mas facil de obtener, no ni
cesariamente se conocia el alcance de los dafios que causa. Cualquiera pensar
que el despropdsito saltaba a la vista por el solo heche de que era precise it
ter unos pobres canarios en |as minas para comprobar que el aire no fuera vene
nose. O ante los repetidos derrumbes de los techos de las minas, los incesante
incandics y explosiones, asi como la reduccian en la expectativa de vida de
trabajadores por la enfermedad del "pulmén negro”, caracteristica de los ming
ros del carbén. Sin embargo, no fue asi.

Y ahora sabemos muchisimo mas. La creacién y la explotacion de un
mina carbonifera destruyen la vegetacian, el suelo y el agua subterranea: d
plazan y devastan la vida silvestre y su habitat; degradan la calidad del aie
con cenizas y polvo y dejan marcas permanentes en el paisaje, en espacis
cuando se rernueven las cimas de las montafias para realizar la extraccién.
minas producen toneladas de desechos, como cenizas y sedimentos, que cor
tienen mercurio, uranio, arsénico y otros metales pesados. La tragedia ocu
rrida en diciembre de 2008, cuando 3.800 millones de litros de sedimento
toxices salieron disparados de un estanque de mantenimisnto para dise
narse por los rios, las poblaciones y las tierras del condado de Roane, Ten
nesse, es apenas el episodic mas reciente de una letania de desastres asaci
dos a las minas de carbén, '@
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Far desgracia, no tenemos tiempe para instalar paneles sclares en todas las
sas, e incluso si lo hiciéramos, no solucionariamos el problema que plantean las ca
tidades inmensas de carbon que se usan para suministrar energia a la industrial
extraccion y la combustion carboniferas son tan devastadoras que en realidad €
queda una soluciér: dejar el carbén en su agujero. Dejarle donde estd. En el mung
hay cada vez mas consenso en torno a la imposibilidad cdimética de sostener ..-__
tas de energla generada por carbén.

ivas. El sustento y la cultura de estos pueblos suele depender del acceso
¥ los recursos naturales, que ellos siempre han respetado y protegido en
oo de relaciones sostenibles a lo largo de cientos, si no miles de afios. Sin
5, los pueblos indigenas a menudo son discriminados y excluidos de las
s relativas a los provectos que afectan a sus recursos y sus comunidades.
parizs| Me complace informar que las comunidades indigenas estin ga-
nando terreno en la reivindicacidn de su derecho a participar en
los procesos de planificacién ambiental, aun cuando me fastidie el
hecho de que necesiten luchar por algo que en realidad les perte-
nece. El 13 de septiembre de 2007, después de mis de 20 anos de
abogar y negociar, las Naciones Unidas adoptaron la Declaracién
subre los Derechos de los Pueblos Indigenas, un paso gigantesco
rumbo a la proteccion de los derechos ambientales y econdmicos,
ros, de estos individuos y sus comunidades. La declaracién fue aprobada
madora mayoria de 143 volos a favor, con sélo 4 votos en contra (de
Australia, Nueva Zelanda y Estados Unidos)."®

ilen el reconocimiento politico internacional es un avance, aun queda un
no por recorrer, Tal como sefiala el Grupo Internacional de Trabajo sobre
Indigenas, “traducir este reconocimiento politico en avances concretos en
s local, nacional, regional e internacional no ha dejado de ser un gran desa-
los pueblos indigenas”'* Las comunidades indigenas siguen siendo el
p dde proyectos extractivos destructivos en todo el mundo, a menudo con esca-

Algunos economistas y cientistas sociales dicen que la maldicién de los recurs
naturales se produce cuando las regiones o paises bendecidos con recursos
sos dependen demasiado de ellos y emplean a sus mejores habitantes en trab
relacionados con la extraccién, de modo tal que otros sectares econémicos|
pueden competir. Por otra parte, los precios de esos recursos valiosos experime
tan fluctuaciones erraticas segin los caprichos de la economia global, de mo
que crean una terrible inestabilidad. Otros observadores sefialan el papel que d
sempeiian los minerales sangrientos en la prolongacidn del caos politico, y en ¢o
secuencia econdmico. La profesora universitaria estadounidense Deborah Bréa
gam sefala que los gobiernos de los paises cuyas economias se basan en _
recursos naturales no dependen tanto de los impuestos que pagan los ciudadang
de modo que el contrato del gobierno con los ciudadanos es débil, v éstos no est
en condiciones de responsabilizar a sus dirigentes. En tales contextos, si las perst
nas COmunes s¢ quejan de la accidn guhernamenta], las autoridades siempre p 5 i]purtunid.llit:s de Pg_ﬂi{;ipg_r _gigniﬁcaﬁvmnte en la toma de decisiones.
den usar el dinero de los recursos para establecer una presencia militar que silen i nuestra economia cada vez mis globalizada, los proyectos extractivos son
las protestas.™ La prictica de externalizar los costos —que permite a las empres b creciente de empresas multinacionales, financiados por instituciones inter-
multinacionales destruir el medio ambiente de los sitios de perforacion y extrai gs como €l Banco Mundial o el Fondo Monetario Internacional (Fmr) {en
cion sin pagar por las consecuencias- agrava profundamente la devastacion loi ulo sobre la distribucion se analizan estas instituciones), cuyas decisiones

Pero la "maldicién de los recursos naturales” que se abate sobre cada pais ¢ man muy lejos de las comunidades que reciben el impacto. La lejania y la in-
apenas un aspecto de la compleja situacidn reinante en un mundo plagado de i

justicia y desigualdad. Los beneficios y los costos de la extraccion internacion
na se distribuyen de forma equitativa y, como veremos en los préximos capitulg
involucran una turbia trama con actores a menudo rapaces y corruptos, inchaida
las industrias multinacionales, los gobiernos nacionales y los bancos internaci
nales de desarrollo. Mientras tanto, los millones de personas que viven y trabs
en las tierras de donde se extraen esos recursos quedan excluidos de la ecuacidn,

Son las comunidades indigenas quienes cargan con el fardo mayor de los im
pactos desproporcionados que causan las industrias extractivas. Muchas comunis
dades indigenas de todo el mundo viven en zonas ricas en recursos, codiciada
por las industrias forestal, minera, petrolera y gasifera, ademis de otras activida

ncla con que se toman las decisiones relativas a estos proyectos dificultan
i mis la posibilidad de que las comunidades locales tengan una voz sustancial

s planificacién. En la mayoria de los casos, las comunidades que reciben los
liyores impactos tienen la menor injerencia y la parte mis pequea de los bene-
s que derrama el uso de los recursos.

Muchas organizaciones de todo el mundo intentan influir en estos patroci-
Wantes financieros —tanto publicos como privados- para lograr que adhieran a
Nurmas mas estrictas en relacion con el medio ambiente, la sociedad y los dere-
thios humanos, Hasta cierto punta, los grupos defensores y activistas han conse-
Juildo obligar a algunos dirigentes pablicos y privados a adoptar politicas que pro-
{ejan y promuevan cuestiones sociales y ambientales.
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Por ejemplo, el Grupo del Banco Mundial, uno de los mayores patrocinand
financieros de proyectos relacionados con la extraccion, la infraestructura y
implementacion de politicas en el mundo, que otorga préstamos de entre 20.0
¥ 25.000 millones de ddlares anuales a gobiernos de paises en desarrollo —incl
dos mas de 1.000 millones de dolares reservados a las industrias extractivas=
ni siquiera ordenaba procedimientos de inspeccién amhbiental.' En 1937 adog
el insuficiente proceso de inspeccion que usa hoy, después de largas y encendig
campanas de coaliciones por los derechos humanos y ambientales asi coma
otras organizaciones sin fines de lucro, tanto de los paises que otorgan préstam
del Banco Mundial como de los paises receptores. En junio de 2003, el Ban
Mundial aprobé la Iniciativa de Transparencia de las Industrias Extractivas [E
tractive Industries Transparency Initiative, err1], un programa voluntario g
promueve mayores transparencia y participacion de la sociedad civil en las}
dustrias extractivas de los paises ricos en recursos,'"' A pesar de haber adoptay
estas politicas, el Banco Mundial continta financiando proyectos extractivos ¢
vastadores sin siquiera preocuparse por aprovechar su influencia en los paises|
desarrollo para promover la transparencia de las industrias o la participacién
las comunidades.
La apelacion a estas descomunales instituciones financieras para que cambi
sus métodos es un proceso lento, y hasta ahora ha resultado insuficiente, tanto p
su ritmo como por su escala. Muchos grupos han renunciado a las campaiias
reforma, pues consideran que la profunda falla radica en las estructuras y los pa
gramas del Banco Mundial y su institucién gemela, el Fm1. Ahora estos g .
focalizan sus campanas en la restriccion del alcance y la influencia de las insti
ciones financieras. “El historial del #m1 y el Banco Mundial evidencia un rotung
fracaso. Sus | ...| fallidos megaproyectos los han descalificado de cualquier pap
futuro que pudieran desempefiar en el desarrollo. Ha llegado la hora de restring
estas instituciones”, explica Njoki Njoroge Njehu, una activista keniata que hat
mis de una década se dedica al tema del Banco Mundial y el Fmr'
wanzAl Después de ver con mis propios ojos maltiples provectos d
tadores del Banco Mundial en Asia y en Africa, y de recibir
puestas ineptas por parte de los funcionarios del Banco Mundi
cada vez que me presenté en sus oficinas de Washington con m
datos y preocupaciones mas recientes, no puedo sino admitir gu
la mejor estrategia consiste en restringir el alcance de estas inst
tuciones. A través de una campana internacional llamada Boica
a los Bonos del Banco Mundial, muchos individuos estin aseg "
rindose de que sus cajas de jubilaciones, sindicatos, iglesias, municipalidades
universidades no compren bonos de dicha institucion, Mediante el retiro del fi
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iento a través de los bonos, esta campaia ejerce presion sobre el banco
abjetivo, entre otros, de frenar los provectos relacionados con el petrilen,
la mineria y las represas que destruyen el medio ambiente."”
Il evidente que los riesgos y los impactos negativos de los proyectos extracti-
i se reparten con equidad. Lo mismo ocurre con los beneficios, es decir, las
ias y los recursos propiamente dichos. Algunos reciben mucho mds de lo
_ correspbnde, mientras que otros reciben demasiado poco. Jared Dia-

J, autor de Colapso, sefala que “los indices promedio de consumo de recur-
pmo el petrdlen y los metales, y de produccion de desechos como los plasti-
¥ los gases de efecto invernadero, son aproximadamente 32 veces mas altos en
frica del Norte, Europa occidental, Japon y Australia que en ¢l mundo menos
pllado”.'* Estados Unidos consume el porcentaje mis alto; con sélo el 5%
poblacién mundial, representa alrededor del 30% de los recursos consumi-
A grandes rasgos, el 25% de la poblacién mundial, que habita en los paises
irializados, consume aproximadamente el 75% de los recursos globales.'"
D¢ hecho, la poblacién entera del planeta consume colectivamente mas re-
o de los que el planeta produce por aio: cada afio consumimos recursos
lentes a la biocapacidad de 1.4 planetas.'® jEstamos consumiendo mas re-
o de los que el planeta produce por afio? Parece imposible. De hecho, sdlo es
porque el planeta existe desde un tiempito antes que nosotros y ha tenido
ipo de acumular recursos extra. Pero ahora esos recursos extra se estin aca-
jlo. Es como si en un hogar se ahorraran los ingresos durante muchos afios
luego arrasar con ellos. Sus integrantes podrdn gastar mads de lo que ganan
le un tiempo gracias a sus ahorros, pero en cierto punto no les quedara
. ¥ es0 es lo que esti ocurriendo con el planeta.
Ademas, si todos los paises consumieran recursos en las mismas proporcio-
# que lo hace Estados Unidos, necesitariamos unos cinco planetas para susten-

js.'** Ese si que es un problema, ya que sélo tenemos uno. Dos organizaciones
i sede en Europa, BioRegional y World Wildlife Fund, han lanzado el programa
Planet Living con el propésito de reducir el uso general de los recursos, sos-
f la salud ecoldgica y comunitaria, y garantizar que los recursos se repartan
forma equitativa. Para lograr estos objetivos, el programa promueve una vasta
iiluccion en la economia de los materiales junto a nuevas normas culturales que
giarden proporcian con los recursos que tenemos. '™

La inclusion del concepto de equidad implica que no se trata simplemente de

yiie tados reduzcan el uso de recursos, porque tal conclusion seria groseramente
Wjusta. Algunas partes del mundo, como Estados Unidos y Europa, deben consu-
mir menos recursos, mientras que otros paises necesitan incrementar su consumo
von el fin de satisfacer sus necesidades bdsicas. Tenemos que encontrarnos en al
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gun punto intermedio. Y la cantidad total de extracciones debe mantenerse d
tro de los limites ecoligicos del planeta.

Instituto de Wuppertal para el Clima, el Medio Ambiente y la Ecologia, un
fank alemin, convoco a un grupo de disenadores, economistas, expertos en
ullo y geeks de los materiales para lanzar el Club Factor 10. En 1994 emitie-
a declaracion que instaba a lograr un incremento por factor de diez en la
uctividad de los recursos en el transcurso de 50 afios, larea que este grupo
lera “técnicamente factible si movilizamos nuestra experticia para generar
08 y servicios nuevos, asi como nuevos métodos de fabricacion™'™

i ejemplos de iniciativas en las que se tomé como meta de diseiio la efica-
jtensiva de los recursos son muy abundantes: entre ellas se cuentan la reduc-
. embalajes y el “light-weighting” [aligeramiento], es decir, el rediseno de
etos con el fin de disminuir la cantidad de materiales que los componen.
|estrategias de disefio apuntan a fabricar cosas mas:

Transformar la extraccién
Para revertir la situacion, necesitamos extraer menos y garantizar que los proc
de extraccién sostengan el bienestar de los trabajadores, la comunidad y el mey
ambiente. Tenemos que usar de forma mds eficaz, mds sabia y mis reverent
producto de la extraccion. Y necesitamos una distribucién mucho mas iguali
tanto de los dafios como de los beneficios generados por la extraccion de recurs
Mientras que la propuesta de normas sostenibles (como el Consejo de
ficacion Forestal [Forest Stewardship Council, £sc]) y la iniciativa de integrar
voces de los trabajadores y la comunidad a la planificacién de proyectos extra
vos (como se hace en las iniciativas de silvicultura comunitaria) pueden con
buir a la atemperacién del impacto que generan proyectos especificos, si nos p
ponemos abordar seriamente la crisis ocasionada por la drdstica reduccién gl
de los recursos asi como las consecuencias sanitarias y ambientales de la exts
cién, deberemos profundizar los cambios.
Tendremos que reducir drasticamente la demanda de los materiales que sej
traen. Tendremos que incrementar la eficiencia o la productividad de los
que usamos y mejorar los programas de reutilizacion y reciclado. Por iltimo, 1
dremos que buscar formas alternativas de satisfacer nuestras necesidades, lo cu
para muchos, significara centrarse menos en el flujo constante de cosas nueva
Existen otros caminos, Hay tres lugares donde la introduccién’
cambios puede reducir el uso de los recursos naturales: la prime
etapa, la dltima etapa, la mente y el corazén.

" duraderas, de modo que los productos se usen durante més tiempo y no
sea necesario descartarlos y reemplazarlos con tanta rapidez.

' reparables, con el beneficio agregado del incremento en empleos.

. reciclables, para lo cual es preciso elegir los materiales de acuerdo con su
capacidad de mantener la integridad cuando se reciclan. Algunos materiales
se degradan con rapidez, mientras que otros permiten multiples reciclados.
adaptables, para que no descartemos nuestros celulares, computadoras por-
* tdtiles, etc. cuando salen nuevas funciones, dichos articulos pueden tener
- componentes removibles o actualizables, como los lentes de una cimara. La
inversion financiera o material adicional que requiere la implementacion
de este cambio en todo el sistema serd compensada con creces por los cos-
tos que se ahorrardn en la extraccion reducida de nuevos materiales.

1. En la primera etapa bsiras mentes mas brillantes pueden y deben dar rienda suelta a disefios indus-
Es la etapa del disefio. Es preciso redisefiar nuestros sistemas de vanguardia que no sdlo se centren en la mejora de la velocidad y el estilo,
produccion para usar menos recursos, y por consiguiente dism (ue también permitan desmaterializar, es decir, usar menos recursos. Por ejem-
nuir la necesidad de extraer mas. . i Ji misica digital ha reemplazado toneladas de discos de vinilo, casetes plasticos

Muestros actuales modelos econdmico e industrial son extremadamente in hes de discos compactos. Los elegantes televisores y monitores de pantalla
cientes en términos de materiales y energia. Podriamos comenzar ya mismo a us estin reemplazando a los anteriores, del tamano de un lavarropas. El embalaje
menos y desechar menos. En Estados Unidos, los materiales que insume a diarl § ha vuelto mds delgado y liviano. En muchas dreas de la produccion estd disminu-
la industria suman mas de 20 veces el peso de cada habitante: mas de 500 mil kila o el uso de recursos por producto. (Desafortunadamente, este progreso puede
anuales por cada estadounidense." arse si los indices generales de consumo no bajan de forma similar.)

Cada vez mas cientificos, aclivistas, economistas, empresarios y funcionarig
gubernamentales llaman a incrementar de forma masiva la productividad
nuestros recursos: en otras palabras, hacer rendir mucho més cada kilo de mat
rial o0 unidad de energia consumida.

En la Gltima etapa
tus cantidades de metal, papel, madera y agua que se desechan cada afio po-
reciclarse o reutilizarse, Una vez que se han extraido y procesado los materia-
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les, es mucho mejor mantenerlos en uso que tirarlos a la basura y salir a volaf
cimas de montafias o talar mds bosques en busca de materiales virgenes. (Esta
es vilido para componentes téxicos, como el plastico pve, o los metales pesad
como el plomo y €l mercurio, que no deben reciclarse, sino dejar de usarse y
reemplazados por materiales ecolégicamente compatibles que no sean toxicos

3. En la mente y en el corazén
Podemos y debemos preguntarnos todo el tiempo si no hay formas no mate
de satisfacer nuestras necesidades. Por ejemplo, un diamante engarzado en
anillo de oro no equivale al amor: js6lo el amor equivale al amor! A mi pareces
amor es saber escuchar, ser respetuosos, ofrecer ayuda, ternura e intimidad. §
demos mostrar afecto, entretener a nuestros hijos y divertirnos sin usar cada
mis recursos? En lugar de marcar nuestro estatus con la ropa que usamos, los @
tos que manejamos y el tamano de nuestra casa, jpodemos basar el estatus e
amabhilidad, la experiencia y la sabiduria? ;Pongamos en marcha la creatividad
También deberfamos recobrar la mis esencial de las actividades sociales:
de compartir. Los programas para compartir automdviles, como Zipcar, las “
bliotecas de herramientas”, como la que se ofrece en la cindad de Berkeley,
como la vieja v buena costumbre de prestarse cosas entre vecinos son estrateg
fantidsticas para redocir de forma intensiva el uso de recursos. Este enfoque i
el beneficio agregado de que construye vinculos comunitarios v fortalece las
ciones interpersonales, factores que, segun han demostrado la psicologia ¥
ciencias sociales, guardan enorme importancia para la salud mental y la felicid

25 se sorprendieron al descubrir las enormes dificultades
wplica la mera recoleccion de ingredientes naturales en los bos-
_rh; y montadias, y si se horrorizaron por los impactos impensa-
|guerras civiles!) que causan las industrias extractivas, sélo es-
a seguir leyendo, El paso siguiente -la produccién- no se queda
. Llamamos “produccion” a la etapa en que se toma cada uno de
dientes, se los mezcla mediante procesos que insumen enor-
idades de energia y se los transforma en nuestras cosas.

capitulo anterior conté como obtenemos toda la energia y la mayoria de los
les que se necesitan para la produccion. Sin embargo, hay una dltima cate-
ingrediente que no se encuentra sobre la tierra y tampoco bajo su super-
s materiales sintéticos. Los quimicos combinan moléculas para crear poli-
, pracias a los cuales los materiales se vuelven mis duros, eldsticos, suaves,
i , brillantes, absorbentes, duraderos o resistentes al agua, las plagas o el

b También hacen aleaciones de metales, que al mezclarse adquieren propie-
especificas: por ejemplo, el acero inoxidable combina la fortaleza del hierro
s cualidades anticorrosivas del cromo. Entre otros materiales sintéticos co-
se cuentan los plisticos, el poliéster y la ceramica.
In la actualidad hay aproximadamente 100 mil compuestos sintéticos que se
i en la produccion industrial moderna.' Son tan ubicuos, que la mayoria de
§ CO8AS que acostumbramos tener en nuestra vida cotidiana no pueden fabri-
¢ §in esos ingredientes sintéticos, o al menos no pueden fabricarse con las
Inmas cualidades (no quedan tan brillantes o tan eldsticas o lo que sea). Ahora
1, los materiales sintéticos no son buenos ni malos en si mismos. Algunos se
hl.u!tl con ingredientes naturales, mientras que otros se desarrollan por completo
¥l uin laboratorio. Lo que los distingue de los otros materiales es el hecho de que
ol nuevo compuesto es algo que no existia naturalmente en la tierra.

Fl problema que plantean los materiales sintéticos es que casi todos son una
1 Incdgnita en lo que concierne al impacto que causan en nuestra salud y en la
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iseta, que abre una ventana hacia toda la industria textil, tenemos que par-
los sembradios. Suave, esponjoso, sediento, toxico: ése podria ser el eslogan
¢l algodan, un arbusto nativo de los trépicos, pero que hoy se cultiva en Esta-
Unidos, Uzbekistan, Australia, China, la India y pequefios paises africanos,
Benin y Burkina Faso, con una produccion mundial total de 25 millones de
ladas anuales, o bien la que requeriria la fabricacién de 15 camisetas para
habitidnte de la Tierra.*
Las plantas de algodén aman el agua: de hecho, éste es uno de los cultivos
Irrigados.® Y en la irrigacion —con la excepcion del riego por goteo, que en la
lidad se usa apenas en el 0,7% de los sistemas de irrigacién de todo el
tlo- se derrocha muchisima agua a causa de la filtracién y la evaporacion.®
Uno de los problemas mis grandes que plantea el riego del algoddn nos lleva
pegreso a los conceptos de agua virtual y huella hidrica que vimos en el capi-
anterior; los paises que compran algodén consumen toneladas de agua fuera
I8 fronteras. Por ejemplo, aproximadamente la mitad de los 135 m® de agua
# insume anualmente el consumo de algoddn por persona en Estados Unidos
de fuera de Estados Unidos.” En Europa, nada menos que el 84% de la hue-
drica vinculada al algoddn proviene de otras partes del mundo:® es decir que,
Mlltima instancia, los consumidores estadounidenses y europeos absorben el
de los paises productores de algodon, con lo cual disminuyen la cantidad
gua disponible para los habitantes de esos lugares y dejan para ellos la ta-
e dilucidar como lidiarin con los problemas de escasez hidrica que se produ-
n consecuencia. (Notese que las huellas hidricas se refieren al uso del agua
#0lo en el cultivo, sino también en el procesamiento del algoddn, asi como la
paminacion hidrica causada por ambas etapas.) Con una creciente escasez
hdial de agua que causa enormes impactos en la salud publica, este escenario
Injusto de cabo a rabo y constituye una razon suficiente para hacer una pausa
04 de agregar otra camiseta de algodoén a nuestros ya repletos armarios.
Uno de los ejemplos mas trigicos de la drdstica reduccion en las cantidades
I agua es el ex estado soviético de Uzbekistin, donde las plantaciones de algodon
wntroladas por el Estado drenaron los rios que desembocaban en el mar Aral, el
rto mar interior mads grande del mundo. En consecuencia, el volumen de este
Mhar s¢ redujo en el 80% entre 1960 y 2000, y la regién que alguna vez fue verde v
Wetll se transformé en un paisaje casi desértico.” La reduccion del mar Aral ha
sambiado por completo el clima de la region, cuyos veranos ahora son mas cortos
¥ calurosos, mientras que sus inviernos son mds frios, con menos lluvias y tre-
mendas tormentas de polvo. El polvo transporta sal y pesticidas, incluido el po,
e causan innumerables crisis de salud piblica. El cultivo de algodén no sélo
Awduce de forma drastica la cantidad de agua, sino que también perjudica la cali-

salud del planeta. Pocos de estos materiales han sido testeados durante el casi m
dio siglo que ha transcurrido desde que se inventd la mayoria, por lo cual corp
mos riesgos al usarlos y exponernos a ellos.” Antes se creia que la baja exposicid
a los ingredientes quimicos evitaba los riesgos de salud. Sin embargo, tal comg
probé la investigacion pionera de Theo Colborn y John Peterson Myers —cientl
cos ambientales y coautores (junto con Dianne Dumanoski) de Nuestro futuro #
bado (1996)-, una exposicién en dosis bajas que se prolonga en el tiempo pueg
tener resultados trigicos, y las peores secuelas de la contaminacién causada p
niveles incluso infinitesimales de contaminacion quimica aparecen en la genen
cidn siguiente; por ejemplo, reduccion de la inteligencia, disminucion de la inm
nidad, déficit de atencidn, infertilidad, cincer y otros efectos potenciales de k
que ni siquiera tenemos conciencia.’ Un poce mids adelante, en la seccidn sab
materiales peligrosos, me explayaré sobre los impactos negativos que causan algl
nos de los materiales sintéticos cuyos efectos ya se han detectado.

Ahora que va hemos analizado los principales ingredientes que emplea la
dustria —pilas de troncos, tanques de agua, monticulos de metales, barriles de p
troleo, metros de fibras sintéticas, cubas de compuestos quimicos, etc.—, es he
de asomarnos al interior de algunas fabricas para presenciar cémo se hacen n
tras COsSAS. y

Es cierto que los procesos de produccion difieren seglin las cosas que se
brican, pero también hay semejanzas entre ellos: por ejemplo, todos y cada una s
los procesos productivos requieren un insumo de energia, y en la actualidad,
casi todos los casos, la obtienen de la combustién de carbon o de petrélen. Deci
abordar la abrumadora cantidad de procesos productivos vigentes hoy en dia i
vestigando como se fabrican algunas de mis cosas favoritas, junto con otras
mis menos favoritas.

Mi camiseta de algodén
iQueé grandioso inventol, ;verdad? Es comoda, suelta,
lavable, absorbente y versitil. Punedo usarla bajo un
saco para una reunidn importante, sobre el traje de
bafio en la playa o con los vaqueros —con o sin suéter- casi
en cualquier estacion. La consigo en casi todas las tien-
das, incluidos kioscos y despensas, por sdlo 6,99 o 4,99
ddlares, y hasta 1,99 si compro un pack multiple o en-
cuentro una liquidacidn. ;Qué pueden tener de malo? Bueno, veamos. ..
Cuando cuento la historia de las cosas, dejo de lado, con toda intencidn,
productos agricolas y los alimentos; hay infinidad de otros libros, personas y peli
culas que se ocupan de esos temas, Sin embargo, para desentrafar la historia d
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fes Unidas para la Agricultura y la Alimentacién sefiala que los agricultores
lichos paises en desarrollo usan equipos anticuados y peligrosos, con mayo-
pusibilidades de causar derrames y envenenamiento." De acuerdo con las
8 informativas para la siembra de algodén orginico emitidas por la Red de
on sobre los Pesticidas, “en la India, el 91% de los trabajadores algodoneros
%0 masculino expuestos a pesticidas durante al menos ocho horas diarias
mentan algin trastorno de salud, incluidas las aberraciones cromosémicas,
erte celular y los retrasos del ciclo celular. [...] La intoxicacion por pestici
continda siendo una realidad cotidiana entre los trabajadores agricolas de los
84 en desarrollo, donde hasta el 14% de las lesiones ocupacionales que se pro-
en el sector agropecuario y el 10% de los accidentes fatales pueden atri-
e a los pesticidas”™"”

dad del agua restante; hay menos agua en todas partes, y la que queda esta cag
vez mds contaminada con sustancias quimicas de uso agricola.” Y son tonelad
de sustancias quimicas.
Aunque ocupa sdlo el 2,5% de las tierras de cultivo del mundo, el algodon if
sume el 10% de los fertilizantes y el 25% de los insecticidas;" la industria agropy
cuaria gasta casi 2.600 millones de dolares anuales en pesticidas para las plantas ¢
algodin. Los agricultores de Estados Unidos aplican casi un tercio de kilo de fen
lizantes quimicos y pesticidas por kilo de algodon cosechado.” Muchos de los pes
cidas (que incluyen insecticidas, herbicidas y fungicidas como el aldicarb, el forat
el metamidofs y el endosulfin) se cuentan entre las sustancias quimicas y carcind
genas mds peligrosas que existen, desarrolladas en sus origenes simultinea
como agentes nerviosos para la guerra y como insecticidas para la agricultura.'t
En el cultivo convencional del algodan, las sustancias quimicas se rocian & i colmo de males, en época de cosecha, las plantas se rucian con defolian-
los campos antes de la siembra para fumigar el suelo. Las propias semillas de alg Imicos toxicos que hacen caer las hojas, con el fin de evitar que se manchen
dén a menudo se sumergen en fungicidas. Después, las plantas se rocian con pé Maves bolas blancas y facilitar la tarea de las cosechadoras mecinicas.”
ticidas varias veces durante la temporada de crecimiento.” ' Y hemos dejado los sembradios de algodén, pero aiin no estamos siquiera
Estas sustancias quimicas actian de forma indiscriminada: no sélo elimin del producto terminado: mi camiseta. Tomar el algodon crudo para conver-
las plagas que se comen las plantas de algoddn, sino que también matan a los i €0 lela requiere una entera letania de procesos industriales. Entre las maqui-
sectos y microorganismos beneficiosos del suelo. Eliminar los buenos insectg jue mis energia consumen esté la desmotadora, que separa la fibra de las semi
significa eliminar los predadores naturales de los malos insectos, lo cual crea los tallos y las hojas, seguida de maquinas que empaquetan las fibras en fardos
necesidad de usar mas pesticidas. Entretanto, mas de 500 especies de insectos, 1} i que puedan ser transportadas a otro sitio, donde otras maquinas deshacen los
hierbajos y 150 hongos han desarrollado resistencia a los venenos.'® A raiz de est ilins, ablandan el algodon y lo prensan en ldminas. Luego vienen las mdquinas
proceso, las empresas quimicas contintian desarrollando productos nuevos, doras, peinadoras, extractoras e hiladoras, con las que se produce el hilo de
tanto que los agricultores quedan atrapados en la “rueda de los pesticidas” Paj bilén. Por tltimo, las méquinas tejedoras transforman el hilo de algodén en tela.
complicar aun mds el problema, la agricultura industrial ha reducido centenarg 1 wiin no hemos llegado a la suave y brillante tela de mi camiseta blanca: falta el
de especies diversas de algoddn a un puniado de variedades; la practica comi ado” Este proceso puede incluir el “fregado”. que consiste en hervir la tela en
conocida como manecultive [sembrar tierras con una sola variedad) vuelve : _ I8 como el hidréxido de sodio para remover las impurezas.*!
plantaciones todavia mas vulnerables a las plagas, que aman ingerir un solo all Préximo paso: el color. Puesto que mi camiseta es blanca, la tela va a recibir
mento consistente en grandes cantidades, fuerte dosis de lejia, pero incluso las telas de colores son blanqueadas antes de
Incluso cuando se usan de acuerdo con las instrucciones, los pesticidas S teftidas. (En el proceso de teiiido suele usarse benceno, metales pesados, for-
dispersan hacia las comunidades lindantes, contaminan las aguas subterrdneas § dehido, agentes fijadores y muchas otras sustancias quimicas, y como el algo-
superficiales e intoxican a los mds diversos animales: peces, aves y seres humanos, resiste naturalmente el tefiido, un tercio de estas sustancias se escurren con el
en especial los trabajadores agricolas. Los trabajadores algodoneros padecen de Wjua residual.) Ahora volvamos a mi camiseta blanca: apenas puedo abrigar la
sordenes neuroldgicos y visuales. En un estudio sobre las enfermedades causacdal #iperanza de que hayan usado perdxido de hidrdgeno para blanquear esta tela,
por pesticidas en el estado de California, los trabajadores algodoneros ncupaba o en muchas empresas fuera de Estados Unidos y Europa, donde se produce la
el tercer lugar en cantidad de casos.'” Mayoria de las prendas, se sigue usando cloro,” El cloro es téxico en si mismo,
En muchos paises en desarrollo donde las regulaciones ambientales son me ' et sl se mezcla con material orginico (es decir, material que contiene carbono),
nos estrictas, la cantidad y la toxicidad de los pesticidas son aun mayores, @ sumo puede ocurrir una vez que se escurre de la fibrica con el agua residual, de-
tanto que los trabajadores reciben menor proteccion, La Organizacion de las Nas Ylene en carcindgeno y neuroloxina.
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fjue la organizacion Comité Nacional de Trabajo [The National Labor Com-
¢|, con sede en Nueva York, estrenara el filme Mickey Mouse Goes to Haiti

En la illima etapa, antes de llegar a las maiquinas de coser (0 a veces despi
de la costura y el armado), la tela suele recibir un tratamiento especial para g I
adquiera las propiedades de lo que la industria llama “cuidado ficil”; es decir, p j exponer las privaciones que enfrentaban estas maquileras, pero la dificil si-
fue sea suave, antiestitica y resistente a las arrugas, a las manchas, al olor, al fue i que atravesaban las trabajadoras de la vestimenta ya comenzaba a recibir
y a las polillas. He aqui uno de los fabulosos legados de nuestra infatuacion, 3¢ ieion internacional. Mientras que algunas de las mujeres con que me reuni
terior a la década de 1950, con la capacidad de la ciencia para “simplificar” ny fun temor de hablar libremente, otras se mostraron menos timidas ante la es-
tra vida. Entonces, ;cual fue la pocién magica que encontraron los cientificos pa iza de que sue historias fueran oidas por personas como yo, que quizi pudie-
que las telas fueran tan ficiles de cuidar? El formaldehido.” Esta peligrosa s ; hacer algo para modificar las pricticas de Disney. La menos timida de todas
cia quimica (que suele usarse como componente bdsico de resinas, plasticos yn nick Etienne, audaz organizadora de Batay Ouvriye [Lucha obrera], quien
teriales similares) no sdlo ocasiona problemas respiratorios, ardor en los ojos filzd la reunion y tradujo las historias de las otras mujeres. :
cincer, sino que también puede producir dermatitis alérgica cuando entra en & Er medio del sofocante calor haitiano, nos apretujamos en una casita minus-
lacto con la piel.** Bien, al menos en mi caso, la ropa que uso entra en contal hecha de bloques de cemento. No podiamos abrir los postigos de las ventanas
conmigo todo el tiempo. Otros ingredientes comunes que se usan en esta eta lemor a que alguien viera a las trabajadoras hablando con nosotras. Aquellas

son la soda caustica, el dcido sulfirico, el bromo, las resinas de urea, las sulfan Ries trabajaban dia tras dia cosiendo vestimenta de Disney que jamds podrian
r, ¥ mucho menos ahorrar para hacerlo. Las que tenian la suerte de cobrar el

o minimo ganaban unos 15 délares por una semana de seis dias laborables de

horas. Algunos supervisores se negaban a pagar el salario minimo si no se
etaba un determinado nimero de prendas por turno. Las mujeres describie-
I extenuante presion que sufrian en el trabajo, donde el acoso sexual era coti-
i), entre otras condiciones inseguras y denigrantes. A través de aliados interna-
s en el movimiento por los derechos de los trabajadores se habian enterado
e ¢l presidente de Disney, Michael Eisner, ganaba millones de ddlares. En 1996,
i que se estrend Mickey Mouse Goes to Haiti, Eisner gan 8,7 millones de déla-
concepto de salario, mds 181 millones en compra opcional de acciones, lo
ma 101.000 dolares por hora.” En contraste, las maquiladoras haitianas reci-
dat mitad del 1% del precio de venta que lenian esas prendas en Estados Unidos.
Nu obstante, aun con las horribles condiciones laborales y los salarios de

Jre, estas mujeres temian perder su empleo porque carecian de otras oportu-
. Una de ellas me dijo que trabajar para Disney al menos le permitia morir
lmente de hambre, que era mejor que una muerte répida por inanicidon. Las

das y los halégenos.” Tales sustancias pueden causar problemas con el suefi
concentracion, la memoria... y mds cdncer. '

De mds estd decir que los riesgos de salud no nos atafien sélo a los consur
dores: los obreros de las fibricas que procesan las telas reciben los mayores il
pactos, mientras que el agua residual contaminada, una vez fuera de las fabri
afecta a la entera cadena alimentaria mundial. De hecho, aproximadamente
quinto de la huella global del consumo de algodén se relaciona con la contamin
cién de las aguas residuales que provienen de las plantaciones y las fibricas®

Mi camiseta estd a punto de nacer, de modo que la tela de algodon, ya ter
nada, se embarca hacia la fibrica donde tendri lugar el acontecimiento. Este es
paso que mejor conocemos, a causa de la pésima prensa que han suscitado las m
quilas. Lamentablemente, a pesar de la atencidn que han recibido, la mayoria < -
obreros y las obreras de la vestimenta siguen trabajando en condiciones horrend
Muchas grandes marcas de ropa suelen buscar fibricas y talleres donde se pa
los salarios mas bajos del mercado. Hoy en dia, ello implica recurrir a lugares col
Bangladesh y las “2onas econdmicas especiales” o "zonas de procesamiento de €3
portaciones” de China, donde los trabajadores -apretujados en fibricas mal ilum % (uerian una paga justa por un dia de trabajo justo. Nos pedian que usara-
nadas, poco ventiladas v estruendosas para realizar tareas monotonas, embrute i nuestra voz de consumidores y ciudadanos estadounidenses para presionar a

doras y repetitivas, a veces durante 11 horas por dia- reciben salarios miserabl ) ney con el fin de que mejorara los salarios y las condiciones laborales, de modo
h gllas pudieran llevar una vida digna y decente. Querian sentirse seguras, be-

f agua cuando hacia calor y librarse del acoso sexual. Las madres querian llegar
Ml casa temprano para ver a sus hijos antes de que se fueran a dormir y tener
wumida suficiente para alimentarlos bien cuando se levantaban. Desde aquella vi-
Alla, nunca mis pude mirar los productos de Disney sin pensar en las mujeres de
rio Principe,

de entre 10 y 13 centavos de délar por hora. La libertad de expresion v el derechd
a sindicalizarse se reprimen por norma. El trabajo infantil, aunque oficialment
estd prohibido en casi todas partes, sigue existiendo en bolsones sombrios, con ma
yor frecuencia en tiempos en que los plazos de entrega son muy ajustados.

Cuando visité Puerto Principe, Haiti, en 1990, me reuni con mujeres que tr
bajaban en las maquilas donde se hacia ropa para Disney. Ain faltaban seis afie
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En agosto de 2009, Etienne me envid un correo electronico donde me con
lo siguiente: “Las condiciones laborales no han cambiado mucho en el parque
dustrial de PauP [Puerto Principe]. Seguimos luchando por los mismos camb
y ahora la batalla por un aumento del salario minimo se estd librando con i
crudeza” Habian pasado 19 afios desde mi primer encuentro con aquella res
militante, y ella continuaba luchando por los derechos de los trabajadores en Hi
En agosto de 2009, el gobierno haitiano incrementd el salario minimo, pero g
asi la paga ni siquiera se aproximaba a los 5 délares diarios que muchos trabaja
res exigian. El nuevo salario minimo era de 3,75 délares por dia.” ;Por dia! 3
dolares por pasar un dia entero cosiendo nuestros jeans y pijamas. '

Pero volvamos a mi camiseta: un impacto final que cabe considerar es la h
lla del diéxido de carbono (co,), es decir, su contribucién al cambio climitica
solo cultivo del algoddn para mi camiseta genera aproximadamente 1 kilo de ¢
en la fabricacién de fertilizantes y pesticidas basados en petroquimicos, v ef
generacion de la electricidad para bombear el agua de riego. Los procesos de I
pieza, hilado, tejido y terminacion agregan unos 1,36 kilos. Entonces, mi camis
terminada genera alrededor de 2,36 kilos de co,. Y todo eso antes de que _'
transportada a la tienda y desde la tienda, més todos los lavados y secados ¢
recibira durante su vida itil, que al menos duplican su huella de carbono.

Hace poco entré en la pagina web de la empresa de vestimenta Patago
alli pude calcular las huellas de varios articulos, incluida una camiseta de algo
orgénico. En la pigina decia de dénde venia “casi la mitad” del algodén: Turqu
un sitio bastante lejano. La siguiente parada era Los Angeles, donde se hacian
tejido, el corte y la costura en una fabrica, y el tediido en otra, con tinturas a b
de aceite, algunas de las cuales no estin exentas de pvc. Patagonia explica: “Aul
que las tinturas vegetales pueden parecer mds benignas para el medio ambien
es dificil cosecharlas en cantidades suficientes para el uso comercial. Las tintur
vegetales suelen perder su inalterabilidad después de unos pocos lavados”. Des
pués, la camiseta era transportada en camién hacia el centro de distribucién,
Reno, Nevada. De acuerdo con los cdlculos de la empresa, la camiseta de Patago
nia viaja aproximadamente 12.625 kilémetros y genera 1,6 kilos de didxido d
carbono, aun antes de llegar a la tienda ®

No quiero decir con esto que las camisetas (y otras prendas) de algodon orgd
nico no valgan los délares adicionales que probablemente nos cuesten. En el cultive
de algoddn orginico no se usan pesticidas ni fertilizantes quimicos, con lo cual
evita el carbono usado en la fabricacion de esos quimicos, se mantiene mas limpio
el suelo y las aguas sublerrineas y se protege la salud de animales y seres humanos
(agricultores, residentes de las comunidades vecinas y consumidores): los agriculto
res organicos afirman que el suelo mads sano (gracias a la oxigenacién de las lombri-

no han sido exterminadas por los quimicos) disminuye la cantidad de agua
aungue los partidarios de la biotecnologia senalan que su cultivo genética-
modificado consume menos agua. Las fabricas como las que Patagonia con-
para realizar los procesos de hilado, tejido y costura estin a la vanguardia en la
acion de energia y también minimizan el escurrido de residuos téxicos. Y si
un logo de comercio justo, eso significa que los agricultores vendieron su
0 a précios més equitativos y que los obreros textiles trabajaron en mejores
lclones y recibicron mejor paga que aquellas maquileras de Haiti,
or todas estas razones, los productos de algodén orginico y de comercio
son una mejor opcion, Pero la mejor de todas es... cuidar la camiseta que ya
pos. Usarla y cuidarla con el mismo amor perseverante que prodigamos a
feliquia de familia. Resistir el impulso de sustituirla por otra que tenga el co-
i ¢l cucllo de altima moda. Yo guardo mis camisetas hasta que estin dema-
gastadas incluso para el gimnasio y después las reduzco a trapos. Es lo que
mis abuelos, y para mi estd bien. Porque aunque la etiqueta del precio
4,99 ddlares, o incluso 12,99 délares en Patagonia, esa cifra ni siquiera se
ma a reflejar todos los costos que se ocultan tras una simple camiseta de
i blanco, es decir, el verdadero valor de esa mercancia.

1 libro

a estd repleta de estantes llenos de libros. Una pared entera de mi dormito-
{ cubierta de libros. Tengo libros en el encimero de la cocina, libros que mi
sica de los estantes y deja desparramados por la casa, libros que se apilan
1o al hogar que ya no usamos. Los libros ocupan un lugar extrafio en mi rela-
i con las cosas: si bien me incomoda comprar ropa o electrodomésticos nue-
o vacilo en elegir el altimo titulo recomendado. Les pido a mis amigos que
# lconsejen uno, ¥ no soy la dnica en creer que los libros, de algin modo, estin
tos de las connotaciones negativas que produce el exceso

LosAS. jCreemos que el valor del conocimiento
bl creatividad encarnado en un libro justifica su
lla? Al escribir este libro, adverti que sabia
Mcho mds acerca de las amenazas al medio am-
hlente encerradas en mi computadora, mi celular
W Incluso mis camisetas que en los libros, mucho mis numerosos, que habia en mi
gund. Entonces decidi averignar como se producen los libros.

Cuando pensamos en el papel hoy en dia, lo vemos como un material que pro-
viene de los arboles. Sin embargo, el papel comenz6 a hacerse de pulpa de madera
pecién en la década de 1850." Antes de esa fecha -y ain hoy, en cierta medida-, ¢l
papel se hacia de cultivos agricolas como el cifiamo y el bambu, asi como de tra-
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pos v telas viejas. La palabra “papel” deriva del término griego “papiro” (papiras)
que designa un material para la escritura que los griegos elaboraban prensando t
ras de la planta homonima. La primera hoja de papel de que se tiene noticia fu

a parte no lo es. La parte deseada es la fibra. Lo que no se desea es la lignina, los
Icares v otros compuestos que se hallah en la madera y otras plantas. 5i la fuente
M papel reciclado, la mayor parte de la lignina ya no estd presente, pero es preciso
fabricada hace casi dos mil afos por un funcionario de la corte china, Tsai mover las tintas, los agregados de perfume y otros contaminantes.” Desafortu-
que usd fibras de morera, viejas redes de pesca, cifiamo y pasto. En el siglo xv, 3 damente, cada vez que el papel atraviesa este proceso, las fibras se gastan y se
gunos libros se imprimian en pergamino, hecho con cuero de oveja o cabra esp sducen, de modo que no pueden ser recicladas mds que unas pocas veces.
cialmente preparado, o en vitela, hecha con piel de ternera. Por esa ¢poca se nece Las fibras que se usan para fabricar el papel se llaman pulpa, material cuya
sitaba la piel de cien ovejas para imprimir un solo ejemplar de la Biblia. Mas tard, cion requiere separar las fibras deseadas de las partes no deseadas. Hay dos
en el siglo xv1, comenzaron a usarse con mayor frecuencia trapos e hilos para ha nologias principales para obtener la pulpa: la mecdnica y la quimica. En el pro-
cer la fibra de papel.* Muchisimo tiempo después ~hacia mediados del siglo xix 0 mecinico, el material de origen se pica, tritura 0 muele para separar las fi-
se desarrollo un proceso que permitia usar pulpa de madera en gran escala, con fis de celulosa de los otros compuestos. La obtencién mecdnica de pulpa es el
cual los arboles pasaron a ser la fuente primaria de la fibra para hacer papel, y p pble de eficiente que la quimica, pero las fibras resultantes son cortas y rigidas, lo
ende libros. (No todos los libros actuales se hacen con fibras vegetales: una de I limita su uso a la produccion de papel de baja calidad, en su mayor parte para
excepciones es Cradle to Cradle, de Bill McDonough, que se imprimia en plstic sion de periodicos, guias telefonicas (jcudndo fue la dltima vez que necesi-
Y también estin los libros electrénicos, por supuesto, que no se imprimen en abse mos consultar una de esas guias?) y embalaje.®
luto.) El papel también puede hacerse con papel usado, es decir, papel reciclado. La obtencién quimica de pulpa -el proceso mas generalizado- requiere el
Los pasos bisicos para hacer papel no se han modificado a lo largo de tode %0 de sustancias quimicas, calor y presién para separar las fibras. En una etapa
estos siglos. La fibra se muele, se achata, se seca y listo, he ahi el papel. El proces BMterior del proceso se usan mds sustancias quimicas, como tinturas, tintas, lej(a
no se diferencia mucho de los proyectos de arte que hago con mi hija, cuandi antes. “El arte de la fabricacion moderna de papel radica en los productos
metemos papeles vigjos, pétalos de flores y trocitos de envoltorios en la licuadors juimicos que se nsan’, explicé una periodista especializada en el tema. "Como
los licuamos con agua, echamaos ¢l compuesto acuoso sobre un mosquitero d i especias en la comida, las sustancias quimicas le dan al papel ese algo espe-
ventana, lo prensamos hasta que queda bien chato y lo ponemos a secar al sal 1" A medida que aumenta el consumo de papel, se incrementa la demanda
Para hacer papel s6lo se necesitan cuatro categorias de ingredientes: fibra, e ¢ los productos quimicos que insume la produccion. En Estados Unidos se
gia, sustancias quimicas y agua. ' ' que la demanda de sustancias quimicas para obtener la pulpa y producir
Sin embargo, la simplicidad de esta lista es engafiosa. En primer lugar, estd ¢ pel alcanzard los 20.000 millones de toneladas en 2011, por valor de 8.800 mi-
problema de la deforestacién (véase el capitulo sobre la extraccién), incluida s de délares. @

forma menos visible, en la cual los bosques son reemplazados por plantaciones La sustancia quimica mids notoria y controvertida que se usa en la fabricacién
Hoy en dia, casi la mitad de los drboles de América del Norte se destinan a la fabr papel es el cloro, que se agrega para facilitar la obtencion de pulpa y también
cacion de papel para hacer de todo, desde periédicos hasta embalajes y arti blanquear ¢l papel. El cloro solo ya es una toxina muy fuerte. Pero cuando se
de escritorio.” Todos los afios se usan unos 30 millones de drboles para hacer lo Mezcla con compuestos orginicos (los que contienen carbono) -que en este caso
libros que se venden en Estados Unidos.* Para que los lectores se hagan una ima eurre mucho, ya que se trata de una pasta de plantas trituradas-, se forma casi
gen visual, en Central Park hay aproximadamente 26 mil arboles, de modo que un millar de diferentes compuestos organicos de cloro, incluido el contaminante
necesitan 1.150 veces ese namero para hacer nuestros libros.™ En la fabricacitn iis toxico y persistente que existe, la dioxina.** La Agencia de Proteccién Am-
de papel también se usan vastas cantidades de energia, y esta industria manufag biental de Estados Unidos [us Environmental Protection Agency, era) y la Agen-
turera es una de las cinco mayores emisoras de gases de efecto invernadero.™ § ¢l Internacional para la Investigacion del Cancer han confirmado que la dioxina
requieren cantidades inmensas de agua y sustancias quimicas toxicas, que se mezs o8 cancerigena.' También se la vincula a dafios endocrinos, reproductivos, ner-
clan y se liberan juntas en el medio ambiente. vinsos y del sistema inmune, claro indicio de que no vale la pena exponerse a ella

Cualquiera sea la fuente a la que se recurra ~arboles virgenes, plantaciones silo para obtener papel blanco,” Al menos en lo que a mi respecta, prefiero mil
madereras, cultivos agricolas o papel recuperado-, parte de esa sustancia es itil y veces el papel amarronado ~o color de drbol- a los carcinégenos.
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se usan para hacer las tintas, limpiar las prensas y lavar las placas (con las que se
eriran imigenes llenas de tinta al papel}. Encabeza la lista el tolueno, que re-
ta el 75% de todas las sustancias toxicas utilizadas en la impresian.*® Estas
ncias quimicas se arrojan al medio ambiente en niveles alarmantes. Muchas
pan en forma de vapores, conocidos como compuestos orginicos voldtiles
v}, que no solo ahiiman el aire y causan asi problemas respiratorios, alérgicos e
nolégicos, sino que también impregnan el suelo y el agua subterranea.
Existen alternativas viables a los petroquimicos para hacer tintas y
limpiadores, en la forma de “bioguimicos” de base vegetal. Aunque
la mayoria sigue fabricindose con cierto porcentaje de petroleo, estas
sustancias constituyen un enorme avance. Evitan corriente arriba
1' gran parte de la contaminacion que causan los procesos de extrac-
! cion y refinamiento del petréleo crudo para la elaboracion de los
productos quimicos. Son mucho mds seguras de manipular e inhalar
los trabajadores que se ocupan de las prensas de impresién y requieren menor
mion en capacitacion de seguridad y equipos de proteccion. Son mucho menos
ables. Ademds, crean una cantidad mucho menor de emisiones y residuos
dos toxicos: mientras que las tintas a base de petrileo estin constituidas por un
1 35% de cov, las que se fabrican con soja oscilan entre el 2% y el 5 por ciento.”
Las tintas a base de aceite de soja han pasado a ser las favoritas entre las de
jgen vegetal y se usan aproximadamente en un tercio de las imprentas comer-
les de Estados Unidos.® Aungue su precio es un poco mas alto, estas tintas dan
lores resultados, puesto que producen colores mas brillantes y cubren el mismo
io con menor cantidad, de modo que resultan mas provechosas que las tin-
| quimicas tradicionales. También facilitan el proceso de reciclado porque se
fiieven con mayor facilidad del papel viejo.
Lna vez impresas, las piginas se cosen y/o pegan dentro de una tapa dura (hecha
Larton) o una tapa blanda de papel. La distribucion y el embarque, que examino
I préllrrr:: capitulo, constituyen los aspectos finales de la huella que dejan los libros.
oarzA| Gracias al trabajo realizado por organizaciones defensoras del me-
Iﬁ dio ambiente, como la Red del Papel Ambiental [Environmental
'1&
' '|
i

En Europa, gran parte del papel -desde el papel higiénico hastal

paginas de los libros- es de color hueso. Muchas de las papele

europeas han adoptado procesos totalmente exentos de cloro {

en los que se usa oxigeno u ozono y perdxido de hidrdgeno en Iy

de cloro para blanquear ¢l papel.* En Estados Unidos y Can

muchas de las papeleras prefieren los procesos exentos de cloro €

mental (Ecr), en los que se reemplaza el gas de cloro por deri

del cloro, como el dioxido de cloro. Es cierto que esta priictica es muy superior 8

de empapar nuestro papel en gas de cloro, ademis de reducir a la mitad la fo

cion de dioxina. Sin embargo, cualquier cantidad de dioxina es demasiada, aun

sea infima. Por lo tanto, no caben dudas acerca de las ventajas que ofrece el TG |

aparecido otra variante en relacidn con la dioxina: el proceso exento de cloro (Pal

que se aplica a la fabricacion de papel a partir de papel reciclado. En este case,

papelera no puede garantizar que no se haya usado cloro en la produccion del
pel original, pero se compromete a no usar cloro durante el reciclado.

Quitarse de encima el cloro requiere cierta inversion, pero se trata de un

cio bajo si se computan todoes los costos que en los otros procesos se externalig

al medio ambiente y a las personas, tales como la dioxina descargada en los

que pone en peligro las zonas de pesca, los medios de sustento y la salud del

comunidades.

Otra toxina involucrada en la fabricacion de papel es el mercurio, una g

tente neurotoxina que dafia el sistema nervioso y el cerebro, especialmente en |

tos y nifios. El mercurio tiene una presencia entre bastidores en la fabricacién
papel, “corriente arriba’, en las asi llamadas plantas cloroalcalinas, donde se pn
duce el cloro y la soda ciustica (blanqueadores). La industria de la pulpa y el pa
es la mayor consumidora mundial de soda cdustica,”” Aunque existen alternatiy
exentas de mercurio, competitivas y rentables para hacer cloro y soda cdustie
varias plantas cloroalcalinas de Estados Unidos y el resto del mundo sigu
usando esta loxina en sus procesos de fabricacidn. Y una vez liberado en el m 1
ambiente, ¢l mercurio va no se v

Sin embargp, la situacion estd mejorando: se ha despertado tanta preocup
cion con respecto al mercurio (véase, mds adelante en este capitulo, la sece
“Materiales peligrosos”) que dichas plantas estin pasando a ser una reliquia d
pasado, reemplazadas de a poco por alternativas exentas de mercurio.

Entonces, volvamos a la papelera. Una vez obtenida, la pulpa se mezcla cog
agua y se deposita en una miquina de malla en movimiento. Luego se somete a sug
citm, calentamiento y presion hasta que se logra un producto de papel consistente
todos estos procesos requieren energia. Ahora, el papel estd listo para su impresior
En la imprenta se agrega otra serie de sustancias quimicas toxicas a base de petrd

Paper Network, Epr] y Green Press Initiative, y a lideres empresa-
rios comao los de Inkworks Press, EcoPrint y New Leaf Paper, tanto
la fabricacion de papel como las empresas editoriales han adop-
tado pricticas mds “verdes” o ecologicas. Cada vez se imprimen
mis libros en papel reciclado y se usan menos tintas a base de pe-
®=  troleo. Los libros fabricados mediante procesos que dejan una
iiella mas liviana suelen incluir una pgina donde se informa sobre la fuente del
wl (reciclado, virgen, de bosques con certificacion de sostenibilidad), el pro-
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menos a treinta paises, aunque cada afio que pasa me resulta mas difiell
fur hojas de repuesto, una especie en extincion. Tal es el amor que siento
agenda gastada, tan fuera de onda, que en una oportunidad participé en
jBuirso literario auspiciado por la empresa que la fabricé. La primera estrofa
que compuse decia: “No se enciende, no se conecta. No lleva pilas, no
N". Por todas estas razones, la prefiero a las alternativas de alta tecnologia.
) obstante, antes de que los lectores me tilden de ludista incorregible, qui-
ar que aprecio las contribuciones positivas de la electrénica y la tecno-
brmdtica. S¢ que los dispositivos electrénicos pueden ayudar a encontrar
peniidus v 2 excursionistas en apuros. En manos de militantes y activistas
&l mundo, documentan violaciones a los derechos humanos, ademas de
alertas v advertencias. Los mensajes de texto y los fweefs han alertado a
# de comunicacion y organizaciones acerca de personas que sufrieron heri-
stos injustos. Y yo seria una campista muy infeliz sin mi computadora,
# ayuda a buscar y organizar informacion, comunicarme con amigos y cole-
gacribir este libro.
i embargo, la historia de los productos electranicos es extremadamente
gja. Los productos de Apple se ven tan limpios, simples y elegantes en los
los publicitarios, jverdad? Pero si bien el desarrollo de la alta tecnologia
AT por un avance con respecto a las chimeneas humeantes de las antiguas
en realidad sélo reemplaza la ostensible contaminacién de antafio por

ceso de blanqueado y el tipo de tintas, de modo que los lectores tengan ung
de como se fabrico el producto, .
Mientras escribia estas lineas eché un vistazo a los cinco libros apilados §
mi mesa de noche. Dos no mencionan la fuente de las fibras, lo cual me llevag
por sentado lo peor. En otro se informa que “sus péginas fueron impresas en
pel reciclado’, pero no se proporcionan fuentes especificas: jqué porcentaje -:
ciclado? ; Preconsumo (recortes de la fibrica papelera que nunca han sido 08
por consumidores) o posconsumo (papel usado y desechado por consu dor
En otro libro se confirma que sus paginas provienen de “bosques bien admi
trados” (con certificacitn ¥sc), “fuentes controladas y fibra de madera re 8
El Gltimo libro estd hecho de materiales reciclados posconsumo, que es una fo
mis alta de reciclado que el uso de papel preconsumo, porque desvia esos
riales de los desechos municipales hacia la fabricacion de productos ttiles,!
una de los libros apilados en mi mesa de luz menciona la cuestién del n:luru,.
biendo con orgullo el loge Tck en la tapa y el estatus pcrF de las piginas inte
Cuando se me propuso que escribiera un libro sobre el cortometraje anim
The Story of Stuff [La historia de las cosas], me mostré un poco reacia, pre
pada por los recursos que seria preciso utilizar. Sin embargo, miles de pe
me pedian mas informacion acerca de los temas que habia abordado en el ¢g
metraje; también querian formar grupos de debate y elaborar curriculos p
aprender mis acerca de posibles alternativas al sistema actual y acciones que
posible emprender. Ademds, tal como aprendi en mis viajes por el mundo,
hay mucha gente en todas partes sin acceso a la tecnologia que le permitiria
el cortometraje y acceder a informacién mds detallada en Internet o pvp. En-
secuencia, acepté la propuesta, pero exigi una editorial que se comprome
minimizar los recursos y los insumos toxicos en la produccion del libro. Los
res encontraran la informacion acerca del impacto ambiental que produjo es
bro en la pagina 387.

Yorsion menos visible.
4 verdad es que las instalaciones de produccion electronica son ecologica-

sucias porque usan y liberan toneladas de compuestos peligrosos que in-
it @ los trabajadores y a las comunidades fronterizas. En el Valle de Silicio, a
de BO kilémetros de mi casa en Berkeley, hay tantos sitios contaminados de
as toxicas, ligados a emprendimientos de alta tecnologia ya caducos, que
encuentra la mayor concentracién de programas de Superfund en todo el
3! (Superfund es una lista confeccionada por ¢l gobierno de Estados Unidos
e se registran sitios tan contaminados de toxinas que tienen prioridad en la
, entacion de programas de limpieza.) Gran parte de la produccidn de alta
aproximad i Shalldy. snologia se ha trasladado desde el Valle de Silicio hacia otros destinos —lugares
"I;rﬂ Yo t E:;::::aifln?;ﬂﬁlei:; ::-I::::]“;:: :::1:: h-.:._tﬁ-“:"-'-‘-*":r / _ Asla y hméric.l’ Latina donde w pagan salarios _rmis bajos y hay normas menos
fono celular, pero la verdad - — ‘Watrictas en relacion con la seguridad de los trabajadores y ¢l cuidado del medio
persanas ufg gl = fs.?jue B0 S0y uios e ey / 4 Ambiente-, pero ha dejado atris un legado toxico.
E|fctr|in;;;2_ L e aft:;... B m‘_ia nu_ﬂ“ i _ 1l afamado pais de las maravillas tecnolégicas del Valle de Silicio también es un
i ﬂs_mc«‘.'sant-:u pitidos me irritan. y la sola ?dea de perder toda la n pentio de extremos sociales, donde las mansiones de los magnates de Internel s¢
en : Z m»;jm SNt o tiamen me CA VA 00 A lgvantan entre barrios deslucidos donde viven quienes fabrican los componentes
e B A irénicos con sus propias manos, o lo hacian antes de que las fabricas se traslada-

Mi computadora
En conjunto, los estadounidenses poseen mis de 200 millo-
nes de computadoras, 200 millones de televisores y
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imo cobre, aluminio, plomo, zinc, niquel, estafio, plata, hierro, mercurio, .
lto, arsénico, cadmio y cromo. Es posible que la empresa de marca registracla
Dell, wp, 1w, Apple, ete.- tenga escaso conocimiento inmediato del origen de
b materiales o la fabricacién de los componentes, y mucho menos control sobre
08 procesos, porque eslas empresas subcontratan a cientos de otras empresas
todo el mundo, que suministran y ensamblan las piezas. Sin embargo, ello no
ea las grandes marcas de su responsabilidad por la contaminacién ambien-
il los problemas de salud o las violaciones a los derechos humanos que causan

8 productos.

Sin embargo, hay bastante informacién sobre la fabricacién de microchips, de
Bodo que al menos podemos echar un vistazo a estos procesos. Por ser el cerebro
la computadora, los chips son muy complejos. Un chip es una oblea plana, en
ral hecha de silicona, sobre la cual se delinean miniisculos e intrincados sen-
tos de metal que permiten transmitir una corriente eléctrica y transformarla en
lurmacion digital. Los chips son mis pequefios que la una del dltimo dedito del
, ¥ el tamaiio de los nuevos disminuye cada vez mas.*

La silicona para fabricar estas obleas puede obtenerse en casi cualquier parte
lel mundos; la silicona es una especie de arena muy comiin que no es inherente-
te toxica. La produccion de chips no requiere grandes cantidades de silicona,
OF suerte, porque una exposicion a altos niveles en minas y fibricas puede causar
roblemas respiratorios y una enfermedad pulmonar incurable llamada silicosis.
acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, miles de personas mueren
silicosis todos los afios.™ En una etapa posterior del proceso de fabricacion de
18 chips se agregan elementos tdxicos, como el antimonio, el arsénico, el boro v el
loro, que transforman la silicona en conductora de electricidad,®
- Para fabricar la oblea del chip, la silicona se reduce a polvo y luego se disuelve

i\ un liquido de alta toxicidad, inflamable y corrosivo. En pasos que requieren
rgia intensiva (son mis de 250 hasta que el chip esti terminado), este liquido es
talentado hasta la evaporacion, cristalizado y horneado nuevamente para que ad-
iuiera forma de cilindro. Estos cilindros se limpian y pulen mediante una serie de
doluciones dcidas y cdusticas, y por tiltimo se cortan en delgadas obleas, Son como
“rullos congelados de masa para galletas, pero hechos de cristal de siliconas ultra-
pure y con altisima tecnologia’, escribe Elizabeth Grossman en High Tech Trash
|Basura de alta tecnologia, su exhaustivo libro sobre desechos tecnoldgicos.”

Sobre estas obleas planas se graban los circuitos, proceso que involucra otra
serle de metales, gases, solventes y “litograbadores” téxicos. “Una sola fibrica de
semiconductores puede insumir entre 500 y 1.000 sustancias quimicas diferentes”,
escribe Grossman, “acidos, incluidos el hidrofludrico, el nitrico, ¢l fosforico yel
silftirico, asi como amoniaco, fluoruro, hidréxido de sodio, alcohal isopropilico y

ran al extranjero. En tren de ofrecer precios mds bajos a los consumidores mientr
mantienen sus pinglies ganancias, las empresas de informatica apuntan a lograr g
ducciones de costos en diferentes puntos de la cadena productiva/distributiva. Ls
grandes marcas de la industria informdtica acumulan la triste fama de presionai
fabricantes y proveedores para que reduzcan gastos y precios, ademds de prolo:
los horarios de trabajo, con el fin de fabricar y vender componentes mis baratg
Michael Dell, el fabricante de las computadoras homdnimas, lo expresd asi: ©
tro trabajo s ser los mejores del mundo en reducir los costos al maximo”™
Y después esti el problema de la dltima etapa: los desechos electronicos. |
como analizaré en mayor detalle en el correspondiente capitulo, los des
electrdnicos son una pesadilla global: entre 5 y 7 millones de toneladas de artie
los electrénicos se vuelven obsoletos ano a aflo, y sus componentes téxicos tran
formados en basura envenenan el suelo, el aire, el agua y a todos los habita
la Tierra.* _
Cuando emprendi la biusqueda de informacion sobre los materiales especi
cos que contenia mi computadora y los procedimientos mediante los cuales f
fabricada, me topé con barreras infranqueables, Ted Smith, de la Coalicion de ;'
cuperacion de Articulos Electrénicos [Electronics TakeBack Coalition], sacudié
cabeza cuando le conté que me proponia revelar la historia de mi computadora
mismo modo en que habia rastreado la produccién de una camiseta y un libg
“Una computadora es mas compleja que esos articulos”, me dijo, “por varios 6rd
nes de magnitud’, como la diferencia que existe entre la constitucion bioldgica)
una lombriz y la del planeta entero. Smith me explicé que en la produccién d
microchip se usan mis de 2 mil materiales, |y ése es apenas uno de los compone
tes de mi computadora! Ademas, dada la alta velocidad a la que se mueve la indi
tria, introduciendo continuamente materiales y procesos nuevos, los grupos gua
dianes reguladores y heroicos, como ¢l de Smith, no pueden mantenerse al di
Aun no han completado sus andlisis de los impactos sanitarios y ambientales i
produjo la industria electronica hace varios afios y ya se ha introducido toda
nueva gama de productos.” Ademis de todo esto, resulta imposible contar la
ria completa a causa del secreto que impone la industria, alegando que sus procest
y materiales son de marca registrada. Esta mentalidad se refleja en el titulo de un
bro escrito por Andy Grove, ex presidente de Intel: S6lo las paranoicos sobreviven.
Resulta imposible averiguar dénde se extrajeron o fabricaron todos los con
ponentes de una computadora portitil, en virtud de la creciente complejidad ds
la cadena productiva/distributiva de la industria electrénica que, segin informa I
ONU, es la mis globalizada de todas las industrias.” Sin embargo, sabemos que et
ella se involucran todas las controvertidas pricticas de extraccion que hemos des
crito en el capitulo anterior, puesto que esta industria insume oro y tintalo,




108 LA HISTORIA DE LAS COSAS

metil-3-metoxipropionato, hidrixido de tetrametilamonio, hidroxil monoetano-
lamina, junto con acetona, triéxido de cromo, metiletilcetona, metanol y xileno”®
Y se trata solo de una lista parcial.

Todos estos procesos se llevan a cabo en las asi llamadas salas limpias [0 salas
tlancas|, donde se usan vastas cantidades de solventes toxicos para evitar que cai-
gan particulas microscopicas de polvo sobre los chips. El ermino “limpio” se re=
fiere a la proteccién del producto, no de los trabajadores. De hecho, los trabajado-
res de las salas limpias se cuentan entre los mads contaminados de todos los
trabajadores de la alta tecnologia. S5e ha probado que los materiales a que se expo-
nen de forma rutinaria causan dolencias respiratorias, dafios en ¢l higado y los
rinones, cdncer, abortos espontineos y defectos de nacimiento, tales como esping
bifida, ceguera y miembros faltantes o deformes.® Muchos de estos impactos ad
versos en Ja salud afectan también a las comunidades que rodean las fabricas, pors
que sus aguas subterraneas, su suelo y su aire estan expuestos a la contaminaci

dora. En 2004, dos organizaciones sin fines de lucro que promueven el uso de
materiales mas seguros en el sector electrdnico -Accién por la Produccion Lim=}
pia [Clean Production Action] y Campafa de Recuperacién de Computadoras=
recolectaron polvo de computadoras para verificar si contenia productos igni
gos toxicos (retardantes de llama). Esas potentes neurotoxinas se hallaron en

quiera estd probado que estos productos impidan las llamas: es posible que no
sirvan para nada. Cuando los articulos electrénicos que estin recubiertos de plas-
tico tratado con PeDE se recalientan (como ocurre cuando una computadora
estado encendida durante algunas horas), las sustancias quimicas se desprenden
en forma de polvo o como un gas que puede filirarse desde el producto hacia
medio ambiente (es decir, nuestro escritorio).*® La forma particular de los pEDE
que se usan en las computadoras persiste en nuestro cuerpo durante anos. Ade
miis de su neurotoxicidad, otros estudios los han vinculado a problemas con los sis=
temas inmunoldgico y reproductivo, e incluso al cancer, motivo por el cual log:
PBDE estian prohibidos en Europa y fueron incluidos en la lista de contaminantes.
orgdnicos persistentes (cor) por la Convencidn de Estocolmo. También por esta
razon, los fabricantes de computadoras de todo el mundo han recibido presiones
para desfasarlos.® )

Los impactos de la produccion electrinica en el medio ambiente son tan pers
judiciales como sus efectos en la salud publica. Consideremos la produccion de
apenas una de las obleas terminadas, esas cositas minisculas que pesan alrededor

de 0,16 gramos.” De acuerdo con Eric Williams, de la Universidad de las Naclo-
nes Unidas, coautor de Computers and the Enviranment [Las computadoras y el
medio ambiente], la produccion de una oblea insume alrededor de 20 litros de
agua, 45 gramos de sustancias quimicas -o mds de 250 veces el peso del producto
final- y la energia que consume una lamparita de 100 vatios encendida durante 18
horas, es decir, 1,8 kilovatios hora.* Ademis, se necesita energia para el calenta-
miento, el enfriamiento y la ventilacion de la sala limpia. Una sola fibrica que
produce semiconductores puede consumir tanta electricidad en un afio como 10
mil casas, ademds de aproximadamente 11 millones de litros de agua por dia.*®
Las cuentas anuales de servicios publicos que reciben estos establecimientos lle-
gan a sumar 20 a 25 millones de ddlares.™ Por ultimo, la fabricacion de un solo
thip produce 17 kilogramos de aguas residuales y 7,8 gramos de desechos sali-
tos.! Las aguas residuales contienen gran cantidad de nitratos, que a su vez cau-
gan una explosion en el crecimiento de plantas acudticas en masas de agua que
altera el equilibrio de los ecosistemas. El aire también se contamina con la libera-
clon de amoniaco, dcido clorhidrico, fluoruro de hidrégeno v dcido nitrico, que
son toxinas por separado y en conjunto.” Y todo esto ocurre apenas con la fabri-
gacitn de microchips.

| MATERTALES PELIGROSOS EN UNA PC
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Fuente: Silicon Valley Toxics Coalition/Electronics Take Back Campaign, 2008.
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esto manos a la obra para crear la GoodGuide, una base de datos disponible
i Internet que concentra informacian amplia y diversa sobre los impactos am-
Blentales, sociales ¥ sanitarios de varios millares de productos de consuma,
lentras escribo estas lineas, ain no se ha lanzado la seccion de articulos elec-
Micos de la GoodGuide (y el equipo de O'Rourke lucha contra los mismos
irtafuegos corporativos con que me topé yo mientras investigaba sobre mi
putadora portitil).™
Pero no quisiera retratar a Dell ¥ & otros fabricantes de productos electréni.
P como actores que se resisten por completo al cambio, $¢ que algunos intentan
jerar su huella ambiental mediante Ig eliminacion de materiales que producen
Fagos en el medio ambiente, como el mercurio, el Pvc y ciertos retardantes de
ma; también se proponen aumentar el porcentaje de energia renovable que
Sumen sus instalaciones, reducir ¢l embalaje e incorporar en é mis materiales
Iclados.™ Aplaudo esos esfuerzos, PEro me lemo que no serd suficiente.
- Resulta absurdo pensar que los articulos electronicos no puedan fabricarse de
10 modo. Sus disefiadores ¥ productores son personas inteligentes: es increfble
i eeleridad con que se les acurren mejoras en la velocidad, el tamafo y la capaci-
téxicos, recuperacion/reciclado y cambio climdtico/consume de energia. Desd i de sus productos. La muy citada ley de Moore predice que las capacidades
2006, Dell ha perdido mucho puntaje por incumplir sus promesas de desfasg wrmiticas pueden duplicarse aproximadamente cada dos aiios, Entonces,
PVC y los retardantes de llama bromados para eliminarios por completo en 2010, #ho es posible que estos cerebritos encuentren la manera de meter miles de
Miciones en un dispositivo del tamaiio de una caja de tosforos pero no logren
Inar el plistico més téxico —el pyve— de sus maravillas de alta tecnologia ni
Wducir los desechos de embalaje mis que en el 10%7 iPor favor! Si pueden hacer
10 €50, también deberian ser capaces de Ingenidrselas para desfasar las sustan-
boxicas y reducir los desechos a un minimo, asi como expandir la durabilidad
i vida dtil de sus productos,
Los militantes por la salud del medio ambiente que monitorean la industria
desafiado a los fabricantes de alta tecnologia a que alcancen el mismo nivel de
Afjoramiento que predijo Moore para la capacidad técnica en el drea de los im-
¢tos en el medio ambiente y la salud publica. Hace mis de una década, en mayo
e 1999, 1a Red Transatlantica por la Produccién Limpia [Trans-Atlantic Network
for Clean Production] adopté los Principios de Soesterberg, que agregaron cues-
Hones ambientales, sociales y de salud piiblica a la gesta por las innovaciones téc-
Wicas en la industria, E] Compromiso con la Sostenibilidad Electrénica [Electro-
e Sustainability Commitment] dice asi:

O LA HISTORIA DELAS CDSAS

Después tenemos e monitor (el vidrio de los modelos mds viejos SUE'E-C
tener plomo, mientras que las luces del visualizador en los modelos de pantall
plana a menudo contienen mercurin) ¥ la caja protectora, compuesta de va

cive pve, material que describiré en mayor detalle en una seccign posterior. Ly
baterias de litio Que se usan para encender las computadoras portitiles cont L
nen algunas sustancias toxicas; por elemplo, el propio litio. Estos cientos de
teriales, muchos de ellos peligrosos, estin todos mezclados y entrelazados, ¥
POT €50 que el posterior reciclado de todos los componentes y materiales de m
computadora portitil, cuando finalmente se convierta en desecho, serd una w
dadera complicacién.

trinicos, una guia actualizada regularmente por Greenpeace donde se evalia a l¢
fabricantes de articulos electronicos en tres dreas: uso de preductos quimic

laborales. En sy declaracion de principios, la empresa se compromete a garantiza
condiciones seguras de trabajo, tanto en sus dos fibricas como en las de sus prg
veedores de materiales, Desafortunadamente, una serie de investigaciones res 1
das por organizaciones sindicales y de derechos humanos han detectado la persig:
tencia de violaciones a los derechos de los trabajadores en las fibricas qu
producen materiales para Dell. El Centro de Investigaciones sobre Corporacione
Multinacionales [Centre for Research on Multinational Corporation, SOMD), ung
agencia holandesa de Investigacion y asesoramiento sip fines de lucro, investigh
ocho proveedores de Dell en China, México, Filipinas ¥ Tailandia. somo reveld
“violaciones entre las que se incluyen condiciones peligrasas, degradantes ¥ abusi-
vas de trabajo, horario laboral EXCesivo y horas extra obligatorias, salarios ile
mente bajos y horas extra impagas, denegacion del derecho a huelga, discriminas
cion en el empleo, uso de braceros contratados ¥ de ‘aprendices’ trabajadores sin
contrato y falta de libertad de asociacion y sindicalizacign”” '

Ajd. La guia de Greenpeace no investiga las condiciones de trabajo, ;Y q
tene tiempo para hacer todos ©508 cotejos e investigaciones, salvo una nbsesa de Cada nueva generacidn de riejoras técnicas en los productos electronicas debe
los materiales como yo? Por fortuna, mj colega Dara O'Rourke. profesora de po. Incluir mejoras paralelas y proporcionales en relacion con el medio ambiente, la
liticas ambientales y laborales de ia Universidad de California, Berkeley, hy salud y la seguridad, asi como atributos de Justicia social,”
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8 energia consumen, més co, emiten y mis desechos generan en todo el pla-
* una lata de aluminio de un solo uso ¥ un solo propdsito.

En Estados Unidos consumimos alrededor de 100.000 millones de latas por
0, 0 bien 340 por persona: casi una por dia. Consumimos 10 veces mds latas
e el curopeo medio y duplicamos el promedio de los canadienses, los australia-
B 0 los japoneses, En paises como China ¥ la India se consume un promedio de
nas 10 latas anuales por persona (con grandes disparidades entre las clases 0=

Sila capacidad de un semiconductor puede duplicarse cada dos aios, 3qué tal
reducimos a la mitad el nimero de sustancias quimicas toxicas y duplicamos
Vida util de esos mismos dispositivos cada dos afos? Lamentablemente, a diez afig
de la adopcion de los Principios de Soesterberg, las mejoras técnicas contintia
atrayendo mucha més atencién que las correspondientes mejoras en politicas
salud y medio ambiente. Y Ja gran mayoria de los avances en relacién con la sg "
del medio ambiente que han hecho los fabricantes de computadoras se han prod
cido recién después de sostenidas campaiias lanzadas por ona. Estas -Coalicig €s), aunque se prevé un aumento de Ia cantidad cuando se disparen sus econo-
sobre Toxicos del Valle de Silicio [Silicon Valley Toxics Coalition), Accién por 5.7 Las latas de aluminio resultan atractivas porque son livianas, no se rom-
Produccién Limpia, Coalicién de Recuperacion de Articulos Electrénicos, G s 8¢ enfrian con rapidez y tienen buena prensa de reciclado. Si se difundiera
Electronics, Greenpeace, Red de Accion de Basilea [Basel Action Network, B la verdadera historia, quizd muchos dejarian de usarlas con tanta negligencia,
continuarin con su ardua tarea de presionar a la industria de articulos electrén & La lata de aluminio comienza su vida en forma de un mineral rojizo llamado
para que implemente mejoras, pero todo seria mucho mas ficil si los propios faky ia, que se extrae a cielo abierto en Australia, Brasil, Jamaica y otros lugares
cantes abrazaran metas de sostenibilidad ¥ Justicia social con la misma serieds B clima tropical.™ La extraccidn de bauxita desplaza a pueblos enteros ¥ animales
que los caracteriza cuando se proponen metas tecnolégicas y econdmicas. 05, ademds de provocar la tala de legiones de esos valientes solda dos en pie
Mientras tanto, lo que hago es resistirme al impulso de tirar a la basura Buerra contra el calentamiento global: los drboles.
viejos productos electrénicos para reemplazarlos por las tltimas ¥ mis rutila La bauxita se transporta a otros sitios, donde se la lava, se la pulveriza, se la
versiones, Con mi agenda PeTpetua y mi computadora portétil de 2006 m e |; ‘cla con soda cdustica, se la calienta, se la precipita y se la filtra hasta que solo
arreglo perfectamente. ' i aproximadamente la mitad del peso que tenia el mineral original, devenido
i cristales de oxido de aluminio. Pero también queda otra cosa: una especie de
Cosas tontas - pchada residual conocida como “barro rojo’, compuesta de la extremadamente
Algunos productos de consumo son tan inherentemente téxicos o derrochador : ina soda ciustica y hierro de la bauxita, A menudo, este barro sencillamente
o bien insumen tanta energia, que no es una alternativa viahle mejorar su produs B deja en inmensos estanques al aire libre.™ Si una fuerte tormenta inundara esos
cion: lo mejor serd dejar de usarlos y de fabricarlos. Y punto, 5i pudiera agitar us rvorios, el dano causado al ambiente que los circunda seria devastador, Vale Ia
varita mdgica para hacer desaparecer dos articulos de uso cotidiano con ¢ fin ¢

: ha aclarar, de paso, que el hierro de esos desechos podria recuperarse, pero
Causar un enorme impacto positivo en la salud humana y el bienestar de nues I

ahora nadie ha encontrado una manera econdmica de extraerlo.
planeta, esas dos cosas serian las latas de aluminio y el pve. ¥ si los lectores §

En el paso siguiente, el éxido de aluminio se transporta a fundiciones, y es ahi
Preguntan qué cosas podrian ahandonar sin mayores dificultades y de forma | dhde entran en juego los aspectos mis Hagrantes de esta produccion. Hay un
mediata para reducir su impacto en el medio ambiente, mj consejo es que @ Wotivo por el cual los cientificos llaman al aluminio “energia congelada”; hacer
miencen por decir adids para siempre a estos dos materiales toxicos y complen

i sola lata de aluminio insume ene rgia en cantidad equivalente a un cuarto del
mente innecesarios. Wolumen de Ia lata en gasolina.™ La fundicién de aluminio requiere mads energia
Hue el procesamiento de cualquier otro metal de la Tierra.®

En la fundicidn, los cristales de éxido de aluminio se disuelven en un baiio de
Wi material lamado criofita (fluoruro de aluminio ¥ sodio) y reciben fuertes gol-
pes de electricidad (100 mil a 150 mil amperios), con lo que se arranca al oXigeno

Latas de platino (es decir, de aluminio)

Hace unos dias, mientras caminaba por el centro de San Francisco, dos entusi
las promotoras regalaban muestras de una nueva bebida cafeinada. “;Pruébel }
iEs de comercio justo! [Estd hecha con ingredientes orgdnicos! ;Es buena para us- el aluminio. Este proceso también separa trocitos de flior de la criolita, que es-
ted y para el planeta!” Rechacé el ofrecimiento y decidi no aguarles el desfile de wapan de la fundicion en forma de perfluorocarbonos (prc): son los mds nocivos
buenas intenciones diciéndoles que parecia un tremendo chiste eso de embal r wiitre los gases de efecto invernadero, Ya que atrapan 1.000 veces mds calor que el
una bebida organica que adhiere al comercio justo en uno de los productos q idxido de carbone, Lo que queda es aluminio puro, que se vierte en maldes y se
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enfria en barras. Después, esas barras se envian a otro lugar, donde se enrollan
liminas superfinas que se envian a otra fibrica donde son perforadas y adquiers
forma de latas, Las latas se lavan, se secan, se imprimen, se pintan con la marca
la informacién del producto, se laquean, se revisten por dentro con una capa |
anticorrosivo, y por tltimo se llenan con una bebida *

Después de todos estos procesos, el contenido de las latas se consume g
cuestion de minutos y la lata se tira a la basura en cuestién de segundos. “No @
tiendo a mis compatriotas. Impartan este producto, beben la basura ¥
desechan el recurso valioso”, dice el activista puertorriquenio Juan Rosario, lames
tindose de que en su isla natal haya crecido tanto el consumo de bebidas gaseos;
y el reciclado de las latas sea tan escaso.™

En todo el mundo, aproximadamente un tercio de las fundiciones de alum
nio funcionan con electricidad generada por carbon. Ademds de producir emisig
nes de didxido de carbono, este procese contamina nuestro aire con toneladas d
mondxido de carbono (el gas que nos mata si dejamos el auto en marcha en o
espacio cerrado), didxido de sulfuro y didxido de nitrégeno.™

La mayoria de las fundiciones de Estados Unidos y otros paises desarrollad
han cerrado sus puertas, y las que siguen en funcionamiento probablemente ni
continten abiertas por mucho tiempo mds. Puesto que del 20 al 30% de los cosh
productivos totales del aluminio provienen de la electricidad, mientras ue
costos de transporte desde las minas a las refinerias y de alli a las fundiciones r¢
presentan menos del 1%," es comiin embarcar la materia prima por el mund
para aprovechar la energia mds barata. Rio Tinto, un inmenso emprendimient
minero australiano, planea abrir una nueva fundicion en Abu Dhabi * :Por qu
alli? Porque ahora que Australia estd poniéndose al dia con las politicas interng

cionales sobre emisiones de carbono (seguimiento del Protocolo de Kyoto), est
vieja planta energizada a carbin se encarecerd demasiado, mientras que Al
Dhabi continta siendo una zona de carbono libre para todos,

En todo el mundo se abandonan fundiciones establecidas en los paises ricas,
donde los precios de la energia estén en alza, con el proposito de construir fundicio-
nes nuevas (que traen aparejadas las plantas de energia necesarias para alimentars
las, en general represas) en lugares remotos, como Mozambique, Chile, Islandia y
Brasil, alo largo del rio Amazonas.*” La construccién de las represas, las rutas y otra
infraestructura necesaria (sumadas a los residuos y las emisiones una vez que lag
plantas se ponen en funcionamiento) amenaza seriamente la vida ~humana, animal
¥ vegetal-, ademds del clima. Por ejemplo, un sitio planeado en Islandia inundarfa
una zona pristina que contiene mis de cien imponentes cataratas v es hibitat de re-
nos asi como de otra vida silvestre vulnerable.” Glenn Switkes, director del Pro-

grama Amazdnico de International Rivers, una organizacion dedicada a proteger

rios de todo el mundo, explica que las empresas de aluminio son la fuerza plh-
pal tras los planes que tiene el gobierno brasilefio de construir represas en los rios

nis importantes de la Amazonia: “Las empresas de aluminio se mudan a los trépi-

o8 porque los gobiernos de los paises en desarrollo les proporcionan hidroelectri-
subsidiada. Estas represas causan impactos irreversibles en la biodiversidad,
lemids de desplazar a miles de habitantes riberefins y a pueblos indigenas™
;Alguién agita la bandera blanca del reciclado? Bien, el problema es el si-
ente: la abundante atencidn que recibié el reciclado en las altimas décadas ha
do a los estadounidenses una nocidn exagerada de la verdadera cantidad de alu-
inio que se recicla. Y el problema se agudiza con una habil manipulacion de los
eros por parte de la industria del aluminio.*

Si bien es cierto que las latas son 100% reciclables, el reciclado de aluminio en
tados Unidos estd en baja desde hace décadas. Hoy reciclamos aproximada-
te el 45% de las latas, menos que el 54,5% de 2000 y que el pico de 65% regis-
do en 1992." Esta merma se debe, en parte, a que los estadounidenses pasan
tiempo trasladindose por la ciudad y consumen bebidas en el camino, en
into que hay pocos cubos de reciclado en lugares alejados de las zonas residencia-
s como los paseos de compras, los cines, los aeropuertos y sitios similares. La
asez de reciclado también se debe a que sélo diez estados de todo el pais han
iplementado el deposito de 2,5 a 10 centavos por cada lata o botella.” Entretanto,
Brasil se registra el impresionante 87% de reciclado porque mucha gente vive de
ingresos que obtiene por recolectar los envases.” Dadas las altas tasas de de-
pimpleo que padece nuestro pais, bien podriamos seguir el ejemplo de Brasil.
Tal como senala la organizacion Instituto de Reciclado de Envases [Container
vcling Institute], los subsidios generalizados que se otorgan por la obtencién
aluminio virgen también desalientan el reciclado: "A causa de los contratos de

I 0 plazo que otorgan energia a precio reducido, las tarifas de agua por debajo

| precio de mercado, la facilidad con que se adquieren tierras fiscales para la
plotacion minera y una miriada de reducciones impositivas y asistencia infraes-

lructural, las empresas de aluminio son quizd menos vulnerables a las fuerzas
peondmicas globales que otras industrias primarias. |Ello ha] permitido que la

* Hay inconsistencias en los calculos de las fuentes “recicladas® del abastecimienta 1.it :]umlnin. El
Nundeo Gralogico de Estados Unidos, par ejemplo, diferencia entre los descartes "vigjos” o poscon
sima, y los “nueves’ o preconsumo, que son retazos sobrantes del proceso productivo que nunea salie-
pn e la fibrica, La Asociackin del Aluminio, una asociacion industrial, agrupa estos conjuntas en_ U8
lculos, lo cual da la impresidn de que hay un porcentaje mayor (casl un tercio) de aluminio que viens
ile fuenies “recicladas” (o “recuperadas”), cuando en verdad el reciclado real (poscansu nln! representa
fivenios de un quinto del abastecimiento (Jennifer Gitliz, The Role of the Consumer in Reducing Primary
Alusiinim Demarad, informe del Container Recycing Institute para el International Strategic Roundta-
Ble an the Aluminum Industry, San Luis de Maraidn, Brasil, 16 a 18 de octubre de 2003, p. 9).
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industria primaria mundial del aluminio expandiera su capacidad mds alld de’
demanda. Mientras exista una capacidad excesiva de produccién primaria de
minio en el mercado global, y mientras el costo de producir lingotes virgenes
mantenga bajo, el precio de la chatarra continuard inhibido”"
Para hacernos una idea, se estima que mas de un billan de latas de alumin
han terminado en vertederos desde 1972, cuando se inici6 el registro. Si esas lat
se desenterraran, valdrian aproximadamente 21.000 millones de ddlares al pree
actual de la chatarra.* Solamente en 2004 se enterraron B0O mil toneladas de lat
en rellenos sanitarios en Estados Unidos (y 300 mil toneladas en el resto del nus
do).” Tal como senala un informe de Worldwatch, “es como si cinco fundicia
vertieran su entera produccion anual —un millén de toneladas de metal- en s
agujero del suelo. Si esas latas se hubieran reciclado, se habrian ahorrado 16.0€
millones de kilovatios hora: electricidad suficiente para abastecer a 2 millones
hogares europeos durante un afio"™ :
En 2007, cuando me hallaba en Budapest trabajando en cuestiones relaciol
das con la basura, vi una excelente descripcion de la irracionalidad en torno n.
bebidas envasadas en latas de aluminio. HuMuSz, una organizacion de alli qu
intenta despertar conciencia en relacion con los desechos, habia realizado una &
rie de cortometrajes muy entretenidos para proyectar durante la tanda publici
ria anterior a la pelicula en los cines hingaros. Mi corto favorito se ambientaba g
un planeta Tierra del fuluro, al estilo waLL-g, repleto de basura, adonde llegah
alienigenas con la mision de investigar. Los alienigenas encontraban al vinico §
humano que quedaba sobre la Tierra y lo acribillaban a preguntas acerca de es
piezas de aluminio increiblemente valiosas que se hallaban desperdigadas pi
todo el planeta, con la conviccion de que se usaban con fines comunicacional
militares 0 médicos. Cuando el ser humano respondia que esas latas s6lo se
para envasar dosis tinicas de bebidas gaseosas azucaradas, los alienigenas lo ag
saban de mentiroso: “jNadie cometeria la irracional estupidez de usar un m
tan valioso, que consume tanta energia, para envasar una simple bebida!”. En I
estoy totalmente de acuerdo con los alienigenas.
Por una vez, la solucion es increiblemente sencilla. 5i abandonamos @
absurdo y frivolo uso del aluminio como envase para bebidas, pod
mos emplear las toneladas de aluminio que ya estin en circulacid
para hacer cosas que tengan sentido, como reemplazar parte deé
| acera en nuestros medios de transporte para alivianarlos, en espec|
I los que atin funcionan con combustibles fésiles que vomitan co,. Y @
lugar de usar latas descartables, podriamos beber de botellas de vidrig
recargables, o cual requeriria cierta planificacidn anticipada pero reducirian la co -
taminacion del agua y el aire, el uso de energia y la produccion de co, y desechos.

nicioso, vil, contaminante evc.. ol
reconocimiento del plastico como pmbltma s casi universal hoy en dia, tanto
el petrdlen que requiere su produccién como por los desechos précticamente
ortales que guedan flotando en nuestros océanos. Sin embargo, no todos los
licos se fabrican de la misma manera; algunos son mds problematicos que
o8, Bl plastico pve (policloruro de vinilo), llamado cominmente vinilo, es el
peligrosoen todas las etapas de su vida, desde la produccidn fabril, pasando
BF su uso en casas, escuelas, hospitales y oficinas, hasta su desecho en vertederos
llenos sanitarios o, en el peor de los casos, en incineradores. Este plastico tam-
n es barato y versdtil, dos razones por las que no ha disminuido su uso a pesar
B los impactos negativos que causa en la salud ambiental.
Con muy diversas formas y texturas, el pvc estd presente en los objetos mis
dos: zapatos y carteras de cuero falso; impermeables y botas de lluvia; babe-
delantales, manteles y cortinas de baio; envoltorios y recipientes de comida;
paplatos recubiertos de plastico; ventanas, canos y revestimientos de vinilo. Esta
Jos productos médicos (tuberias) v en los articulos de oficina (carpetas). Y apa-
e por todas partes en la ropa y en los juguetes de nuestros hijos.
Otra vez nos topamos con el toxico cloro presente en tantas de nuestras Cosas.
ante la produccion del pve, que se realiza en multiples etapas, se usa gas de
wo para producir dicloruro de etileno (pcE), que se convierte en cloruro de vi-
lo mondmero (cvM), que a su vez se convierte en pve.” He ahi una lista de in-
lientes horrorosamente toxicos. En numerosos estudios se ha documentado
alta tasa de enfermedades entre los trabajadores de las fibricas donde se pro-
luce cloruro de vinilo; entre ellas se cuentan linfomas, cancer de higado, cerebro
pulman, leucemia y cirrosis hepitica.™
La produccidn de pvc también libera gran cantidad de contaminantes toxicos
¢l medio ambiente, incluidas las dioxinas. Tal como dije antes, las dioxinas son
Ui grupo de nocivas sustancias quimicas que persisten en el medio ambiente, se
sportan a grandes distancias, se acamulan en la cadena alimentaria y después
san cancer, dafian el sistema inmunoldgico y originan trastornos reproductivos.
Ademds, como en su forma pura el PVC no es sino un plistico quebradizo de
Wao limitado, es preciso agregar mis productos quimicos —aditivos— para confe-
tirle maleabilidad y expandir sus aplicaciones. Entre estos productos se cuentan
metales pesados neurotoxicos, como el mercurio y el plomo, y sustancias quimi-
was sintéticas como los falatos, probada cansa de desérdenes reproductivos v, se-
giin se sospecha, también de cincer.” Puesto que la mayoria de estos aditivos no
s adhieren verdaderamente al pvc en el nivel molecular, se desprenden paulati-
namente en forma de gas en un proceso llamado volatilizacidn. A veces con rapi-
ez, a veces con lentitud, los aditivos se volatilizan del plistico pve para migrar
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desde los juguetes hasta nuestros hijos, desde los envoltorios hasta nuestros.
mentos, desde nuestras cortinas de baio hasta el aire que respiramos.

En 2008, la organizacion Centro para la Salud, el Ambiente v la Justicia |
for Health, Environment and Justice, cHEs] publico un estudio donde se testeabs i
sustancias quimicas toxicas que se volatilizaban de una nueva cortina de bafio he
de pvc. En ese estudio se comprobé que la cortina de baiio habia liberado en el §
108 compuestos volitiles diferentes a lo largo de 28 dias. Fl nivel de esos compue
excedia en 16 veces los niveles que recomienda el Consejo de Edificacion Verds
Estados Unidos [us Green Building Council] para la calidad del aire en interiores

No obstante, antes de que los lectores inicien una purga masiva del pve
tienen a su alrededor, conviene que consideren por un momento la Gltima g
del desdichado ciclo de vida de este material: el desecho. Los estadounider
arrojamos a la basura 3.175 millones de kilos de pve por afio, de los cual
907 millones a 1.814 millones de kilos van a parar a rellenos sanitarios."® Cuag
el pve termina en un relleno sanitario, sus toxicos aditivos se filtran en el sue
agua y el aire,

Tirar el pvc a la basura es malo, pero incinerarlo es peor, puesto que la
bustién de pve produce la stiper toxica dioxina.'™ A pesar de este hecho,
parte de la quema de pvc no es accidental. En general, el pvc se quema en ung
cuatro lugares: fogatas caseras al aire libre, incineradores de desechos médi
incineradores de residuos municipales o fundiciones de cobre (los cables sue
tener un revestimiento de pve, de modo que, cuando se los quema para re
rar, inevitablemente se quema mas pvc).'"™ Ademds, como en los materiales
construccion se usa cada vez mis pvc, los incendios de edificios han pasado a4
una nueva fuente de dioxinas y otras emisiones toxicas. Cuando el pve de los ed
cios se recalienta en los incendios, libera gas cloruro de hidrégeno o dcido cle
drico, que es letal cuando lo inhalan los bomberos u otras personas atrapadas
el interior del edificio en llamas."™ f

¢Y qué ocurre con el reciclado? He ahi la bandera blanca, siempre pronl .
acallar la preocupacion que sentimos por usar tantas cosas v producir tanta b
sura. En el caso del pvc, el reciclado no es una solucién: no hace mis que emp
rar el problema, porque reciclar un veneno perpetia el peligro y expone a ta
otra serie de trabajadores y futuros consumidores. La tinica solucion consiste @
dejar de hacer pvc y quitar de circulacién el pvc existente.

Entonces, jqué hacemos con el pvc que tenemos en casa? Primero, no
dejemos abatir. Estd por todas partes, alrededor de nosotros v de nuestra fa
Incluso en mi casa, a pesar de mi vigilancia, se infiltra el insidioso pve: a vece
llega en forma de juguetitos en las bolsitas que trae mi hija de las fiestas de cum
pleaiios; en ocasiones lo traigo yo sin darme cuenta, como el cable de alargue qu

npré sin advertir que era de pvc hasta que abri el embalaje y el hedor se expan-
i) por el garaje. En una oportunidad pedi un impermeable para mi hija por cati-
ji0; una vez mis, aunque la descripcidn en linea no decia que el producto era de
, el olor lo delaté. ;Qué hacemos entonces cuando descubrimos que un objeto
t acabamos de comprar tiene pve? En todos estos casos, Jo embalo y lo envio de
la al fabricante con una carta donde le explicn por qué su producto es ina-
pptable, detalfando la informacion sobre el pve y exigiendo la devolucién del di-
0. (Hay un modelo de carta en el "Apéndice 3" que el lector estd invitado a co-
ar.) Si no puedo identificar al fabricante, guardo el producto controvertido en
i caja que tengo en el garaje. Una vez que se llena la caja, la envio al Instituto del
nilo [Vinyl Institute], una asociacién industrial de Washington, (Su direccién
imbién estd en el “Apéndice 37) Como esta gente hace un dineral defendiendo a
productores de pvc, me imagino que sabrd como ocuparse del asunto. Los in-
idos también deberian invitar a sus vecinos a devolver el v a las correspon-
’s empresas; si reinen un grupo considerable, incluso pueden llamar a la ra-
b, la television o algin periédico para que se difunda la noticia. Cuanta mas
iciencia despertemos sobre la inaceptabilidad del pve, tanto mejor.

~ En cuanto a evitar futuras compras, el pvc no es muy dificil de

ntificar. Las dos pistas mas sencillas son el olor y la etiqueta. Si

limos vuelta un envase y vemos un niimero 3 entre las flechas 3
logo de reciclado, lo ponemaos de vuelta en el estante.
5i podemos, hacemos un breve llamado al nimero de servi-

b al cliente que figura en el envase, 0 enviamos una carta o co-

00 electronico al llegar a casa, para informar a la empresa que no

praremos su producto mientras venga embalado en el plastico mas

Bxico del planeta. Algunos envases no traen el nimero 3, pero tienen una leyenda
dice “vinilo” o "pvc”, o incluso una pequena “v”. Es preciso mirar con aten-
in. Vale la pena perder un minuto para asegurarnos de no llevar pve a casa,

L.a otra manera de identificar el Pvc ~-muchas veces a metros de distancia- es
nlor. Todos conocemos el olor de una cortina de bafio, un auto nuevo o la sec-
10N de zapatos sintéticos de un hipermercado. Es el olor del pvc. O bien, para ser
s exactos, es una de las sustancias aditivas que se volatiliza. Hace poco, mi hija
fie o una fiesta de cumpleanos, celebrada el dia de Halloween, donde regalaban
tulmillos de vampiro. Apenas los olié, comenzé a correr por toda la fiesta para
schrselos a los otros nifios de las manos, mientras gritaba: “jNo se los pongan en
W bocal” En otras palabras, hasta los nifios pueden detectarlos. Los lectores pen-
Mirdn que es triste poner a nuestros hijos en esa situacion, y estin en lo cierto. No
ailo huele mal el material, sino también la decision empresarial de usar un téxico
terrible aungue existan alternativas mas seguras,
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ciones o prohibiciones en la Unidn Europea, Japin, México y nh?l‘hlpmm.
contraste, Estados Unidos ni siquiera ha considerado una prohibicion nacio-
|, optando en su lugar por un acuerdo voluntario con los fabric;ntts para remo-
los ftalatos de los sonajeros, mordedores, chupetes v tetinas.""

;Se advierten los problemas que plantea este enfoque? En primvl;-r lugar, todos
s padres v las madres saben que los ninos no juegan sdlo con objetos etiqueta-
lios como ':j.uguetcs'I En segundo lugar, no podemos limitar nuestras preocupa-
lones a los nifios y permitir que el resto de la poblacién quede expuesta a Ifjs fta-
o5 v a todas las otras toxinas presentes en el pvc. La unica solucién consiste en

berarse en el 100% del pvc, y lo mas ripido posible.

Sacar todo el pve de las cafierias de nuestra casa es excesiva
complicado, pero podemas eliminar facilmente los embalajes,
botellas de plistico y los envases, asi como las baratijas vinilig
para las que se usa el Pvc, como las mochilas de material pldstie
las piletas inflables para nifios. Hay alternativas SEgUras y econd
€as -si se tiene en cuenta la relacidn entre costo y beneficios- af
das esas porquerfas de pvc. En el bafio puse una cortina de all
dén lavable. En la cocina uso envases sélidos y resistentes, evitando a toda co
que la comida de mi familia toque esos fétidos envoltorios de plistico,

Lamentablemente, las otras elecciones resultan mas dificiles. Por cjemp
cuando quise reemplazar tres viejas ventanas de mi casa por otras que resultar
mis eficientes en términos energéticos, descubri que las ventanas de pvc cuest
aproximadamente la mitad que las ventanas tradicionales de madera. Puesto g
conozco el ciclo de vida del pve, sé que los verdaderos costos de produccidn
¢sas ventanas incluyen impactos casi insalvables en la salud y la seguridad, mig
tras que los marcos de las ventanas tradicionales pueden estar hechos de mad
extraida de bosques sostenibles o rescatada de otros objetos, ¥ que es posible g
brirlos con pintura sin metales pesados u otros téxicos. Las ventanas de pve s
parecen mis baratas, porque otro (los trabajadores, las comunidades fronteri
el medio ambiente) es quien paga los costos reales. Por el momento solucion _
problema dejando los marcos defectuosos por unos afios més y colocando conl
nas aislantes ~-mucho menos costosas- en lugar de cambiar las ventanas. :
CoPERANZA Mientras cada vez mas gente se niega a comprar pvc porque se.
enterado de su peligrosidad, algunas empresas comienzan a
ponder. Diversos grupos de consumidores organizados han pi
sionado a Bath & Body Works, Honda, Ikea, Johnson & John )
Microsoft, Nike, Toyota, Victoria's Secret, e incluso Wal-Mart, pa
que se comprometieran a desfasar el pvc en diferentes niveles, §
bien me alegro cada vez que estos activistas agregan un comercio
su lista triunfal, no creo que podamos resolver el problema ven
tienda por tienda para obligar a los fabricantes, uno por uno, a dejar de usar PVE
Sencillamente no tenemos tiempo, Necesitamos una combinacion de liderazg
empresarial, fuertes grupos de ciudadanos guardianes y accién gubernament
para detener el pvc desde sus origenes.

Suecia, Espana y Alemania han restringido el pve en algunas localidades y
aplicaciones. En Espaiia, mds de 60 ciudades se han declarado libres de pvc, y 27
comunidades de Alemania han aprobado leyes restrictivas.'® Muchas accione
gubernamentales partieron de la preocupacion es pecifica por los trastornos end
crinos que causan los ftalatos presentes en los juguetes de pvc para adoptar ress

aguntas importantes sobre la prnducqun
on la sola investigacion de estos cinco articulos comenzamos a vislumbrar |:|If|mo
Junciona la produccion. Si las cosas que parecen simples inmlucr;?n tal cantidad
e ingredientes, miquinas y subproductos, por no mencionar sus ||npact-?s en_ el
medio ambiente y la salud humana, ya imaginardn los lectores todo lo que implica
i fubricacion de un auto o la construccidn de una casa...

En consecuencia, antes de comprar cualquier cosa he desarrollado el habito
le preguntarme: ;vale este objeto todos los esfuerzos que implia.:rﬁ su pl_‘ﬂdl.ll:l:ilin y
 extraccion de sus ingredientes, sumados a las horas que debi trabajar para pa-
arlo? ;Me lo puede prestar un amigo? Deborah me presté una tartera para la ul-
Hlima cena de Navidad. Andrea me prestd su camioneta para t}'asladar muebles.
Nick me presté su escalera. Yo le presté a Joan mi abrigo Especml.para su viaje al
te en enero. Los beneficios de prestar y pedir prestado no son sélo ambientales,
Ino también sociales. Prestar es divertido y robustece la comunidad. ;

Claro que a veces realmente quiero o necesito comprar algo nuevo. _]:.n €508
tasos hago hincapié en dos partes fundamentales de los procesos productivos. Me
pregunto: jse usaron ingredientes toxicos para fabricar este producto? :Puedo po-
nerme en el lugar de uno de los trabajadores que lo hicieron? 'tHI:IIJﬂ.} alguna parte
tan desagradable de la produccion que no pudo hacerse en paises con normas

ninbientales mas estrictas? _
He aqui algunas cosas que aprendi con el tiempo gracias a estas preguntas:

Materiales peligrosos

Hoy en dia, la preduccién industrial usa una gama incon-
vebible de sustancias quimicas muy peligrosas. .ﬂnlguntas -‘1’
de estas sustancias forman parte del proceso productivo, : '

como los solventes que se emplean para diluir otros com- :\r
puestos o limpiar y secar la maquinaria, mientras que otras,
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como el plomo o los ftalatos, se introducen en el producto para lograr cie
colores y texturas.

Los quimicos, los disenadores industriales y los militantes ecologistas s
len de diversos y complejos sistemas para clasificar los materiales. Sin emba
imagino que lo realmente importante para nosotros como individuos es sabe
algunos de los materiales que se usan para hacer nuestras cosas son peligro
En consecuencia, aunque resulte poco ortodoxo segin los cinones cientificos, §
a meter todos los materiales téxicos en la misma bolsa: los metales pesados ext
dos de la tierra, como el plomo, el cadmio, el arsénico, el cromo v el me

poT1), el sulfonato de perfluorooctano (pros, usado como repelente de agua) y.
éteres difenil polibromados (pppE, retardantes de llama).

Otra denominacion que se oye con mucha frecuencia es la de con, es de
contaminantes orginicos persistentes. Vale la pena decodificar esta sigla: “con
minantes” significa que son sustancias toxicas, es decir, que perjudican los s
mas endocring, reproductivo ¢ inmunoldgico y originan desardenes neurogt
ductuales; “orginicos” significa que contienen carbono, es decir que pued
interactuar con las células de los seres vivos (que siempre contienen carbona)
varias lormas insidiosas; “persistentes” significa que no se descomponen: pern
necen en los tejidos de los seres vivos y suelen bioacumularse, es decir, se @
en las células de grasa y ascienden por la cadena alimentaria en concentracin
cada vez mayores.*

Echemos un vistazo a los metales pesados, que son elementos quimicos
rales. Aunque todos ellos se encuentran en la naturaleza, la escala en que los
traemuos, los colocamos en bienes de consumo y los distribuimos por todo el pi
neta es antinatural y devastadora. Por ejemplo, las emisiones de plomo de orig
industrial son 27 veces mis altas que las de origen natural.'™ Por algo la na
leza guardd esos metales en el subsuelo en lugar de hacerlos circular por los sis
mas biologicos: son extremadamente toxicos para todas las formas de vida, |
infinidad de estudios se ha probado con absoluta certeza que induso los hajos
veles de exposicion a estos quimicos causan trastornos neuroldgicos y reprod

* Los cop son lan perjudiciales que se cred una Convencitn de las Naciones Unidas para lid
con el problema; se prohibieron algunos y se restringleron severamente otros. Para comenzan, |
Convencidn de Estocolmo identificd 12 cop de altisima prioridad: & pesticidas (aldrin, clordam
oo, dieldrin, endrina, heptaclore, mirex y loxaleno); 2 sustancias guimicas industriales (el hezagl
robenceno [noe] y los bifenilos policlorados [res]), v 2 grupos de subproductas industriales (diax
nas y furanos). En mayo de 2009 ze incluyeron otras sustancias quimicas: Hew/flindano, Han, éer
penta- ¥ actabromodifenilo, clordecona, pro y pentaclorobenceno. Fuente: Convencidn de Esl
colmn sobre contaminantes organicos persislentes, hitm:/'chm. pops.int.

asi como problemas del desarrollo. Muchos de los metales pesados son bio-
Istentes, es decir, una vez que han ingresado a un organismo vivo permanecen
durante un periodo verdaderamente prolongado -hablamos de décadas- an-
dle ser expulsados del cuerpo. Muchos de ellos también se bioacumulan.

El plomo, por ejemplo, es una neurotoxina: intoxica el cerebro y el sistema
prvicso. Se lo ha vinculado a problemas del desarrollo y desdrdenes reproduc-
s, El cientificd Ted Schettler, de la Red de Ciencia y Salud Ambiental [Science
il Environmental Health Network], sostiene: "Hemos descubierto que hasta
mis bajos niveles de plomao inciden en el neurodesarrollo. Se trata de un im-
lo continuo que comienza por niveles apenas superiores a cero y va incre-
tindose. En consecuencia, cualquiera de nosotros que esté expuesto al
o sufre un impacto, En los niveles mis bajos de exposicion puede ser pe-
fio, pero existe”'™ A pesar de todos estos datos, el plomo sigue empleindose
# forma generalizada para fabricar las cosas mds diversas, como baterias de
itomaviles, plastico pve, materiales de techos, lapices de labios y juguetes. En
estudio de 2007, la Coalicion de Toxicos de Washington [Washington Toxics
alition| encontrd plomo en el 35% de 1.200 juguetes infantiles analizados, de
cuales el 17% contenia niveles de plomo por encima de las 600 ppm por las
es se retira del mercado la pintura a base de plomo.""” Un veneno que dafia
terchro en los juguetes para nifos: suena como una mala pelicula de terror,
es real.

Otra toxina de mala fama que nos rodea es el mercurio. Por algo mi madre
prohibia tocar el irresistible liquido plateado que manaba de los termémetros
tos. La exposicion al mercurio afecta las habilidades cognitivas; en dosis altas,
s desarreglos pulmoenares y oculares, y puede provocar temblores, demencia
cosis. También se lo ha vinculado al cincer, la muerte celular v la diabetes.'"!
nifios y los bebés son especialmente vulnerables al mercurio porque su sis-
i nervioso ain estd en desarrollo. Un bebé expuesto al mercurio en el ttero
gdde nacer con problemas neurolégicos, deformidades fisicas o pardlisis cere-
I El gobierno de Estados Unidos estima que mis del 15% de los nifios nacidos
¢l pais podrian estar en riesgo de sufrir dafio cerebral o dificultades de apren-

tlizaje a causa de la exposicion al mercurio en el Gtero."” De acuerdo con un estu-

dlin de 2005, el coeficiente intelectual de 316 mil a 637 mil nifos por ano des-
tlende por exposicidn a esta toxina,'?

En anos recientes hemos oido hablar mucho sobre la contaminacidn con mer-
fhrio por ingesta de pescado. Hasta los compafieritos de mi hija en el jardin de in-
lantes se explicaban unos a otros con total naturalidad que no podian comer mds
Mindwiches de atin esa semana porque ya habian comido uno. El mercurio en los
freces ha pasado a ser un gran problema porque cuando las emisiones de mercurio
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forma consciente en ¢l proceso primario: en la n_zxtr‘a-:cl-:&tl: de nn:.l ?‘:
cioné en el capitulo anterior, asi como en la fahncan::l&n. ;:slua: -
s equipamiento médico, la iluminacion ﬂuoresc:ent.t ¥ eEnlnd:lm ﬂm,[mi
| dentales, las vacunas y otros productos farmacéuticos.

. rimel.

provenientes de las fibricas, las plantas de energia a carbon (que suministran !
a las fidbricas) y los incineradores (donde se queman las cosas hechas en las fib
S€sumergen en el sedimento de lagos, rios y océanos, los organismos anaerdhbi
transforman en metilmercurio,' Esta forma de mercurio es una toxina much
mds poderosa incluso que el mercurio original, y ademis se bioacumula, es de
incrementa al pasar de los peces pequeiios a los medianos y de los medianes
grandes, con concentraciones que se vuelven mucho mis altas a medida que se
can a la cima de la cadena alimentaria, donde se sittian los seres humanos,
Si bien es cierto que podemos metabolizar y expulsar el mercurio de ni
CUETPO, esla sustancia es tan ubicua que dia a dia nos reexponemos a ellay §
mos absorbiéndola. También existe disparidad entre los individuos en lo que
cierne a la rapidez con que puede avanzar el proceso de limpieza: en algunas
sonas dura de 30 a 70 dias, pero en otras llega a prolongarse hasta casi.
dias!"'* Al parecer, la diferencia entre Jos periodos de limpieza total estd insg
en nuestros genes, y hasta que madure el flamante campo de la genética ambi
(que estudia la interaccion de los factores gendticos y ambientales, como la d
: la exposicion a sustancias tixicas), resultara dificil determi
€s nuestra linea cronolégica del mercurio,
Entretanto, las advertencias gubernamentales y las sombri
disticas en relacidn con los peces contaminados de mercurio
pasado a ser tan rutinarias que apenas las notamos, Mi preg fanatica de los maguillajes, perfumes o “productos de belleza”. Tal
€5: jpor qué esas advertencias nos instan a cesar de comer pes i lectores, y tal vez otros no lo sean. Perc apuesto a que
en lugar de obligar a las industrias a dejar de introducir mercun i lo sean algunos .a.:;rén- zhampﬂ. acondicionador y locion. Yo lo hage.
nuestro medio ambiente? Finalmente, en febrero de 2009 se an tlos, al menos, usan j '
 n consenso casi global: mis de 140 paises convocados por ¢l Programa di
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) acordaron por unanim -??_'
creacion de un tratado internacional sobre el mercurio, También instaron a
clon inmediata a través de una Sociedad Global del Mercurio [Global o
Partnership] mientras se terminan de delinear los dltimos detalles del tratadg
Eliminar el mercurio de nuestros procesos productivos serd una tarea ardua ¥
tard dinero, no cabe duda. Pero las inversiones en la eliminacion del mercurio
inversiones bien hechas. Fl pnuMA estima que cada kilogramo de mercurio el
nado del medio ambiente puede ocasionar beneficios en la salud humana, ambig
tal y social por valor de 12.500 délares.” K
Es hora de empezar a hacerlo, porque todos los afos se liberan 6 mil tor !
das de mercurio en el medio ambiente. ! Parte de esta carga es subproducto ¢
los procesos primarios, como el de las plantas alimentadas a carbén, las plantg
cloroalcalinas involucradas en |a produccién de papel y la costumbre pa
larmente estipida de quemar residuos municipales. Pero otra gran parte es

téticos infractores w
% metales pesados téxicos, que existen en la naturaleza, se suman los ma

i i ] de
Intéticos. Si bien los compuestos sintéticos existen desde ?‘:E;:h homt;ln:sim}
1L - i 5 'f m
la mezcla de materiales machacado
vernas experimentaban con . a ; g
rrollo v el uso en gran escala de estos materiales hizo edungn recién a .
s del siglo xx. En ocasiones, el impulso de inventar matelnalea nlue-.-o:l 2
a en un requerimiento especifico del producto, como m.'urfm cc-nl apl::::l t
i i la lluvia. En otras ocasiones, la -
una pintura que no se saliera con ;
d:c mmi;lues‘toa sintélicos es motivada por la necesidad de encontrar l.l.t'ld us::
s . . o
el subproducto de otra reaccidn quimica o proceso m.dustrla.l {a n:eT:.l o<
hamiento de petroleo y gas natural). En la jerga de la mdustna,les e tip
ales se llama “sumiderc”: un lugar donde echar lo que no se quiere.

ON QUE NOS EMBELLECEMOS?

§ cOsAs también se conocen por el nombre ut:-!.ectiv-:- de pro:‘.;:;n: :12
idada" personal. Escribo “cuidado” entrg comillas porgue e
Isstionable cuanto “cuidado” nos brindan dichos productos. fviol
Dia a dia nos frotamos estos productos por los por:as.,da u;e;es;esas you's
labios y en los ojos. ;Y qué hay en ellos? Un mmt?&U:Dcuﬁe —
 pakii "'"dU;‘S“i; lﬁﬁ::éi?;i:ﬁﬁ los ingredientes en la
¥ uodep 5
“:::;E: ::T:;ii?cﬁzﬁe: que 1Dgrarn1i:n5 des-:i:;':ar Ia?1 Ie.::'sec::;rijzi?da de
i rian estar escritos en lengua kiingo & . ;
- Ill_l::rp:i;ftlzneszﬂe la mujer esiadnunir:llenﬁ-e Prﬂmﬂdlﬂrlﬁ.a a d:ia:i :::t ::; |
gana de productos que contienen 168 mg.reduente& qunrtm:c:izs o
hombre promedio, usa seis productos diarics con 85 Su:.a . ah:m'- et
total. .. y el consumo masculino de estos pn:.-dur:tﬂs es : e 2 ..mnsam.kdn
productos comprados en la perfumeria, un lujo que nos haya e
en ol mostrador de cosméticos mas caro y glamoroso, © Inc
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Oitros peligros particulares acechan a poblaciones especificas. Los sale-
de manicura rebosan de potentes toxinas; las mujeres que trabajan alli
gon blancas en su inmensa mayoria, muchas de ellas asidticas, y tienen
i edad promedio de 38 afios; es decir, muchas estan en edad fértil.'™ Los
ductos blanqueadores de la piel, muy populares en Asia, suelen contener
arcindgeno llamado hidroquinona, ademas de metales pesados come el
oy el mercuric.'® ¥ las cremas para alisar el cabello, publicitadas de
@ agresiva para las mujeres afroamericanas, son muy tdxicas. Los pro-
os que cambian la forma y el color del cabello ocupan los primeros luga-
#n la lista de sustancias mads peligrosas.'”
(Hay alguien que regule la produccion de estas cosas? El estudia de 2005
&b que el B7% de los ingredientes no han sido evaluados por el panel de
Bin de Ingredientes de Cosméticas [Cosmetic Ingradient Review, cir]. '™
ora bien, el cr es el dnico organismo responsable de someter a andlisis la
luridad de esos productos. La roa no tiene autoridad para exigir 2 las em-
§as que realicen analisis de seguridad; jni siquiera puede retirar del mer-
tlo productos para el cuidado personal cuando se ha probado que son de-
fluosos o perjudiciales! Y resulta que el ck es financiado y dirigido por la
Blustria de los cosméticos a través de su asaciacion industrial, la Asociacian
Cosméticos, Articulos de Tocador y Fragancias [Cosmetic, Toiletry, and Fra-
ge Association]. Sus anélisis se centran en efectos inmediatos en la salud,
o los sarpullidos y las hinchazones; sin embargo, lo que realmente urge es
lizar los efectos de largo plazo, asi como constatar qué ocurre cuando las
rentes sustancias quimicas interactdan entre ellas y con los genes.
Esta informacidn pronto se vuelve abrumadora. Por fortuna, algunos acti-
fltas han creado poderosos recursos que nos permiten informarnos y pre-
Bnar para que se produzea un cambie. El Grupo de Trabajo Ambiental [En-
ironmental Working Group, ews] cred y mantiene Skin Deep, una inmensa
g de datos que incluye mas de 40 mil preductos y sus ingredientes.'® Es
posible ingresar el nombre de muchaos cosméticos y productos de cuidado
personal para saber qué ingredientes contienen. Recomiendo a los lectores
fjue visiten su pagina web, http/fwww.cosmeticdatabase.com, si desean evi-
tor todas las sustancias quimicas posibles, en especial si son mujeres embara-
gadas o que planean embarazarse.

También se encuentran alli las empresas que han firmade el Pacto por Cos-
miticos Seguros [Compact for Safe Cosmetics], mediante el cual se comprome-
tan a reemplazar ingredientes vinculades al céncer, los delectos de nacimiento y
lss trastornos hormonales. Hasta la fecha lo han firmadao mas de 1.000 empresas.

" o " g " T or
Naturales” y "orgénicos” adquiridos en la dietética naturista, es casi ing
ble que contengan peligrosas sustancias quimicas. .
En un estudio de 2005 donde se analizaron miles de productos da
dado personal se descubrié que:

* un tercio de ellos contenia al menos un ingrediente vinculado al
* casi la mitad contenia un ingrediente perjudicial para el sistema
ductivo y el desarrcllo del bebé;

* el 60% contenia un ingrediente que remeda el estrégeno o pus
afectar a las harmonas; .-
mas de la mitad contenia sustancias guimicas que "aumentan la g
tracion”, es decir, que profundizan y aceleran el ingreso en el cus
de otras sustancias quimicas, '™

La ley permite que las empresas mantengan en secreto sus esencias
marca Fegisltrada, que aparecen en |a lista de ingredientes coma la “frae
cla’ misteriosa. Uno de los ejemplos que acechan tras |a palabrita so
ftalatas, de los cuales se ha probado que trastocan la produccion de tel
te_mna Y son causa de que los bebés de madres contaminadas nazcan
disfuncién y malformaciones en los testiculas y el pene.’” Aun con tode
que sabemos sobre estas sustancias quimicas, en 2002 se hallaron ftal :
(no consignados en la etiqueta) en tres cuartos de los 72 productos q
testearon al azar en una investigacion, incluidos desodorantes, spray fij y
gel para el cabello, locién para el cuerpo y perfumes, '
Otras sorpresas: tal comao lo expresaba la Campafia por Cosméticos !
guras en una tarjeta de San Valentin que me enviaron en febrere, “las
son rojas; el rouge es gris plomo”.* En 2006, un anslisis aleatoria de
labiales (también de toda la gama de precios) hallé plemo en cantidades g
superaban de dos a cuatro veces los niveles permitidos por la Administracit
de Alimentos y Medicamentos [Faod and Drug Administration, rpa| para 9
h:silnas. " jNo hay motiva alguno para que un producto que se aplica en .:'
|:'IbIIOS, entra en el cuerpo, y cuando se gasta se reaplica contenga una ne |
toxina como el plomo! Y como si todo esto fuera poco, muchos champ
para bebés contienen un carcinogeno llamado 1,4-dioxano: también ast
presente en la mayoria de los champues para adultos, a menudo oculto &
el nombre de lauril éter (o laureth) sulfato de sodio, '

* El tewto en inghés de la campania dice: Roses are red, Lipsticks have lead. [N. de la T|
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Por ejemplo, cuando se elabora el etileno, necesario para producir el pléstic sloca en la mayoria de las latas de conserva. Siempre conviene BUSE
lietileno, se crea el subproducto propileno. Si este subproducto puede utilis ueta que indica |a ausencia de sFa 0 BRa al comprar botellas recarga
como sumidero, es decir, materia prima para hacer otra cosa, el costo de fab _' gua.

cion del etileno cae considerablemente. En consecuencia, los inventores emp
dieron la busqueda de una utilidad para el propileno y descubrieron que po
transformarlo en algo llamado acrilonitrilo, que sirve para hacer alfombra
acrilico para colocar a la intemperie. Y asi nacieron los alfombrados acrilicos
exteriores como sustitutos de las coberturas naturales del suelo.'™ ;Necesit
mos un reemplazo para el pasto y por eso pusimos en accién a nuestras
mis brillantes para encontrarlo? No, muy por el contrario: fue un extrafio p
de desarrollo que avanzé hacia atris, impulsado por el lucro.

o (véase pagina 123): se usaba mucho en el pasado en la produccién da
ina y pintura, y hoy continia utilizandose en numerosos productos de con-
ho, desde lapices labiales hasta articulos electrénicos y juguetes infantiles.

mpuestos perfluorados (Prc) se emplean en |a fabricacian de cosas resis-
s a la adherencia y a las manchas, son causa probable de muchos tipos
dncer, dafios en rifiones e higado y problemas reproductivos. Se encuen-
en |las bolsas de palomitas de maiz aptas para microondas y en las sarte-
de teflan, asi como en algunas prendas y alfombras impermeables.

TOXINAS PERSONALES
En el verano de 2009 me hice el analisis de "carga corporal” para ave
cuantas de las sustancias quimicas que habia estudiado durante afos e
presentes en mi propic cuerpo® La realizacién del analisis estuvo 2 cargal
Centro de Recursos de Biomonitoreo del Instituto Commonweal [Commomme
Bomonitoring Resource Center], y los resultados fueron evaluados por el dog
Ted Schettler, de la Red de Ciencia y Salud Ambiental. ]
Coma era de esperarse, el analisis reveld la presencia de miltiples sust
cias quimicas toxicas, incluidos metales pesados, pesticidas y los material
sintéticos utilizados en |a produccién industrial de nuestros articulos cotig
nos. Si bien ciertas elecciones vinculadas al estilo de vida, como evitar
nes antiadherentes y la ingesta de alimentos organicos, probablemente hay
reducido mi exposicion a algunos compuestos, el alto nivel de toxinas pres
tes en mi organismo es alarmante. Lo mas inquietante es que nadie pué
decir con seguridad como llegaron alli, porque resulta imposible vincular k
contarminantes a una ruta especifica de expaosician. Por ejemplo, aunque
haya evitado el contacto con fuentes toxicas como los impermeables de vi
es posible que haya estado expuesta a las mismas sustancias quimicas qu
contienen y liberan estos productos... a través del aire, el agua y los alime
He aqui un pantallazo de las sustancias quimicas presentes en mi cuerpg
junto con algunas de sus fuentes mas conocidas; ;

tlosin: se vincula a los problemas endocrinolégicos, el asma y las alergias
los estudios sobre animales. La Agencia de Proteccion Ambiental de Esta-
Unidos ha clasificado el triclosan como sustancia de "posible” y "sospe-
cla” contaminacion con dioxinas.® El triclosan se usa en muchos produc-
antibacterianos, incluidos los jabones, cosméticos, articulos de limpieza,
da vez mas en gran cantidad de productos publicitados como "antibac-
lanos” (medias, juguetes, frazadas, etc.), aun puando No es Nnecesario com-
tir los microorganismos que causan enfermedades, y aun cuando estos
loductos posiblemente contribuyan al desarrollo de cepas més fuertes de
mismoes crganismos que procuran destruir,

mi cuerpo también hay pesticidas organoclorados, algunos con nombres
o los lectores seguramente reconoceran (por, cdlordano y mirex], junto 'a
t0s que son menos famosos (hexaclorobencena, beta-hexacloroci-

exano, oxiclordane, t-nonacloro, epéxido de heptaclore). Son neuro-
pxinas y carcindgenos, tambien asociados a una serie de enfermedades
snicas. Muchos de les compuestos organoclorados fueron prohibides
hace décadas, pero se descomponen con tanta lentitud que persisten en E:I
medio ambiente, en nuestra cadena alimentaria y en nuestro cuerpo. Los ni-
yoles de esta toxina eran relativamente bajocs en mi cuerpo. Cuando le pre-
gunté el porqué de mis indices moderados, el doctor Schettler arlriasgc'n la
hipdtesis de que yo no comia mucha carne, que es una ruta primaria de ex-
posicién a pesticidas solubles en grasas. Y estaba en lo cierto: an!:re los 14 y
los 38 afos no comi came, y hoy ingiero pollo o pescado en ocasiones pero
funca came roja.

Bisfenol A (era, sra): produce trastornos endocrinos, es decir, puede interferi
con las hormonas. Causa diversos problemas de salud, particularmente en
sistema reproductivo. El BFa se usa en muchoes productos cotidianaos, desd
mamaderas y envases plasticos de agua hasta el revestimiento interior que
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Mercurio: es devastador para el cerebro y el sistema nervioso (véanse B salvo de las toxinas mientras éstas no se eliminen de nuestras fabricas y
nas 123 y 124), por lo cual es una pésima noticia que los niveles present
mi cuerpo sean mucho més altos que el promedio: forme parte del 10%
carga con los niveles mas altos de mercurio entre las persanas que se S
tieron a los anélisis del Centro para el Control de Enfermedades [Cents
Disease Control]. Después de hacerme varias preguntas que apuntal
detectar rutas potenciales de exposicitn, el doctor Schettler conjeturs
el mercurio habia ingresado en mi arganismo gracias a los banque
sushi de atin que me doy con regularidad. Desde que recibi los resul
del analisis, renové mi compromiso de evitar la ingesta de peces gral
Come nuestro cuerpo elimina el mercurio con mayor rapidez que -~:.
taminantes persistentes, es posible que se produzca un descenso del i

Batras COGAS.

¥ 8| se desea mas informacion sobre el andlisis de la carga corparal (hody burdan tast), o
Bnilcrao 1I,||r_'|r'r|r_1r||.!u.'|'r?gl. viase b/ fanaww comimomwaal nrg!prngrams.’brdindmhﬂ‘nl.

8 6 52 desea mds informacion sabre los compuestas pedluoradas, véase hitpyfweswpallus
people. org/loxics/pfo

W% Ervironmental Protection Agancy, Estimating exposura to diaxin-like compounds, vol. &
Brties, Sources, Ocourrence and Background Exposures, Office of Research and Develop-
pesena prefiminar, Washington oc, junio de 2004, pp. 3-24.

W 5 g desea saber mas acarca del Deca-aoE, wease hitp./fwww.cleanproduction.org/Flame,
flic.php y hitpedfvaanw anviranmantal healthfund. org/documents/Deca %20C laims-Facts, pdf,
% "Claims and Facts about Deca-re: Flame Retardant”™, Environmental Health Fund, hittpe/f
prviranmentalhaalihfund.crg/documents/Deca®20C laims-Facts pdf,

La sustancia quimica mas abundante en mi cuerpo es el Deca-soE, un ¢
dante de llama que hoy se halla en el centro de una decisiva ba
ambiental ¢ Qué suerte la mia... Compuesto siper toxico, e Deca-soe )
probable carcinégeno que daia el higado, los rifiones y la tircides. MEI
les igualan a los de trabajadores que reciclan articulos electranicos en
blecimientos de los paises en desarrollo con pésimas condiciones de tral
Estos trabajadores destruyen a mano, con escaso o nulo equipamient

pleo de sintéticos en la produccion industrial suele ser econdmico, pero solo
pue la industria rara vez tiene que cargar con todos los costos correspondien-
W la fabricacion, el uso, la limpieza posterior o el desecho de estos materiales:
Blras palabras, los costos de su impacto final en la salud y en la ecologia. jMis
ps externalizados!
e las decenas de miles de compuestos sintéticos en uso, s6lo un puiado fue
proteccion, articules electronicos cargados de sustancias toxicas metido a andlisis con el fin de determinar sus impactos sinérgicos en la salud, es
No hay manera de saber por qué mis niveles de Deca-ape son tan altos.| r, los impactos que recibimos cuando nos exponemos a una combinacidn de
de las posibles causas es el estado donde vivo: California. Las leyes california las sustancias." Y quienes hoy vivimos en paises industrializados estamos
~bajo la poderosa influencia de los productores de ignifugos- exigen el emp lantemente expuestos a compuestos maltiples.
de retardantes de llama en cantidades que sobrepasan por mucho lo neces La terrible verdad es que, una vez que los produjimos (0 una vez que los ex-
para la prevencién de incendios. Tal circunstancia metiva a empresarios de of imos y dispersamos, en el caso de los metales pesados), es muy dificil, a me-
estados a usar cantidades excesivas de retardantes de llama para que sus g o imposible, librarnos de esos materiales. Los compuestos sintéticos recorren
ductos ingresen en California. Es preciso que respaldemos a todos los este des distancias, empujados por el viento y el agua, o bien en el interior de los
que consideren legislar la prohibicion del Deca-aoe: si bien existen abundan imales. Muchos se bioacumulan o biopersisten. Los llevamos a nuestros pulmo-
pruebas de los graves impactos que causan estos productos en la salud y sel % cuando aspiramos sus particulas diminutas, los bebemos en nuestra agua y los
demastrado con creces la solidez de propuestas alternativas en el campo dé sorbemos de nuestras cosas. Nuestra pantalla solar, nuestros muebles, nuestras
prevencion de incendios (como los dgarrillos que se extinguen solos), |as @ Mirtenes antiadherentes, nuestros almohadones de espuma ignifuga y nuestras te-
presas industriales que producen Deca-soe y otros retardantes de llama ejercs lus impermeables -solo por nombrar unas pocas fuentes- emanan toxinas,
luertes presiones para evitar que sus productos se retiren del mercado.® ' Hoy en dia, los toxicos estin por todas partes. Muchos estudios cientificos in-
lsrman que estas sustancias son ubicuas. En busca de poblaciones no expuestas, un
jgrupo de cientificos realizd andlisis entre los miembros de un pueblo nativo del Ar-
teo canadiense, alejado de los grandes centros industriales, ¢ incluso alli se hallaron
cargas corporales muy elevadas de quimicos sintéticos.'™ Algunas ona de Europa y
Istados Unidos recogieron polvo de distintas casas, lo analizaron y descubrieron

El andlisis de mi carga corporal pone de relieve una de las moralejas de i
historia de las cosas. Es hora de implementar una reforma exhaustiva y pra
ventiva en lo concemiente al uso de sustancias quimicas. Por mucho que ng
cuidemos en el nivel personal, ni nuestra cuerpo ni el medio ambiente asts
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que estd repleto de sustancias toxicas." No es sorprendente que muchos
edad de gatear y muchas mascotas hogarenas tengan cargas corporales ele
pesar de no haber entrado ain en contacto con todas las diversas fuentes de to)
ni haber recibido los efectos de lo que los apologistas de la industria llaman “esti
vida® En un estudio de cordones umbsilicales, el Grupo de Trabajo Ambiental
brid que los drganos analizados contenfan un promedio de 287 sustancias quin
industriales y agroindustriales cada uno.'™ Para colmo de males, en escandalosa
lacion a la santidad de la vida humana, la leche materna, que esti en la cima g
cadena alimentaria, ahora registra niveles alarmantes de contaminacion téxica.®

Una simple frase capta la verdad fundamental en relacién con estos peli
sos materiales: foxina que entra, toxina que sale. Mientras sigamos introduci .
cualquiera de estos ingredientes tdxicos en nuestros procesos productivos, col
nuardn saliendo téxicos: en los productos y a través de la polucion. |

[viks De £XPOSTCION A LoS CONTAMINANTES TOLTCO:

§in embargo, es preciso que hablemos de este asunto. El silencio saie
eficia a los respansables de la contaminacién: no me cabe duda de que
gentirian agradecides si nadie hablara nunca mas de los téxicos que apa-
en en la leche materna. Entonces, hablemos del tema. Hablemas de él
br frecuencia y en voz alta.
Ya he dicho antes que todas las personas vivas cargan hay en su cuerpo
a gama diversa de sustancias quimicas toxicas, en su mayor parte gracias a
8 procesos y productos industriales modernos. Las mujeres embarazadas o
antes, asi como los fetos en desarrollo y los nifios recién nacidos ~los
smbros mas pegueiics y vulnerables de la sociedad, con su cerebro y su
prpo en rapido crecimiento— no son una excepcian,

Hay numerosos estudios, realizados por profesionales médicos, orga-
lsmos gubernamentales de salud y otras instituciones, que rastrean conta-
nantes en la leche materna. El Grupo de Trabajo Ambiental, por ejem-
lo, analizd la leche de veinte madres primerizas de distintas partes de
lados Unidos en busca de retardantes de llama.'* Estas sustancias se
inculan a problemas neurolégicos, incluidas las falencias de aprendizaje,
@ncion y mamaria. Los resultados que obtuvo el Grupo de Trabajo Am-
antal evidenciaron los niveles més elevados de retardantes de llama en la
he materna que se hayan encontrade en todo el munda, con pramedios
¥5 veces mas altos que los hallados en Eurapa, donde algunas de estas
stancias ya se han prohibido.'¥

En vista de la angustia y el miedo gue ocasionan tales noticias, conviene
Mecordar 2lgunas cosas:

OPOSTEION % Ve
B 108 LTS 7137 4 AR T

| EYPOSTCION A MATERTALES o o
{E“r SEOTENTADGS \ %E.B%i;l
A b J

s

= Flproblema no es la madre, sino el sistema industrial que la rodea. No
habria téxicos en la leche materna si no hubiéramos desarrollada un
modelo industrial que impregna a nuestras comunidades de toxinas,
supervisado por un modelo regulatorio que en realidad no tiene la
menor idea de lo que ocurre con esas sustancias quimicas.

¢ La leche materna sigue siendo la mejor. Amamantar proporciona nu-
trientes, minerales, anticuerpos y un poderoso vincu-
lo emacional a los bebés recién nacidos. Ayuda a
las madres a recuperarse del embarazo, y las mu-
jeres que amamantan tienen menos posibilidades
de contraer cancer de mama y ovarics en una etapa
posterior de la vida. (Las hijas que fueron amamantadas
también registran un indice menor de cancer mamario.)'® In-
cluso a la luz de estas atemorizantes noticias sabre sustan-

EN BOCA DE LOS BEBES

55u5tanci§5 toxicas en la leche materna? Vaya si @s una cuestion controvertida,

Es dilicil hablar de ella por muchas razones. Es lo Gltime que quiere o
una flamante madre mientras sostiene en brazos a esa cosita chiquita y hers
maosa que es su beba. El tema da miedo. Es abrumador, Puede desalentar ;i

las rnadr.as a dar el pecho aunque la leche materna sigue siendo, per lajos, al
mejor alimento para los bebas,
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cias toxicas, la salud amhbiental y los expertos médicos continGan B

mendando la leche materna.
o — El problema no es imeversible. Seqgin han demostrado los & ¥
de largo plazo, una vez que las sustancias quimicas toxicas ._
de usarse, descienden sus niveles en la leche matema. Los
que comparen los niveles presentes en Estados Unidos con la
Europa, donde algunos retardantes de llama se prohibieron dél
2004, prueban que el nivel de contaminacian disminuye en |08
gares dende se ha restringido de forma efectiva el usc de @
productos quimicos,'®

Parece que en la Unidn Europea se encendié una lamparita,
2006 se aprobd el reglamento de Registro, Evaluacion, Autori
cion y Restriccion de Sustancias Quimicas [Registration, Eval
tion, Authorisation, and Restriction of Chemicals, rEacH].
esencia, ¢l REACH implica que las empresas deben probar que
sustancias quimicas son seguras antes de usarlas y propagarlas p
todas partes, en contraste con la mentalidad ain reinante en Est
dos Unidos, para la cual las sustancias son “inocentes hasta que se pruebe su ¢
cidad”'*® La mejor ilustracion de esta mentalidad es la notoriamente débil Le
de Control de Sustancias Téxicas [Toxic Substances Control Act, Tsca|, que no s
ha actualizado desde su adopcién en 1976, En aquella fecha, la Tsca permitig
que 62 mil sustancias continuaran en uso sin ser sometidas a andlisis; desde &
tences ha permitido que otras aproximadamente 20 mil sustancias entren en §
mercado, con lo cual decenas de miles de sustancias se usan de forma generall
zada a pesar de que existe creciente evidencia de su alta peligrosidad para la s&

lud." Con el propdsito de comenzar a rectificar la situacion, en mayo de 2008 s

presentd el proyecto de Ley sobre Sustancias Quimicas Seguras para Nifios. Est

ley se rige por el enfoque del REACH, puesto que coloca el peso de la prueba en lag
empresas quimicas, que deben demostrar la seguridad de sus sustancias antes de

introducirlas en el mercado,'®

“5i los bebés llegan a este mundo con la sangre ya contaminada de cientos de
peligrosas sustancias quimicas industriales, no cabe la menor duda de que el sis
tema regulatorio funciona mal’, dice Ken Cook, presidente del Grupo de Trabajo
Ambiental. “La Ley sobre Sustancias Quimicas Seguras para Nifos cambiard un
sistema laxo y anticuado, que presume seguras a las sustancias quimicas, por otro
que exige a los fabricantes de sustancias quimicas toxicas que demuestren su se-
guridad antes de introducirlas en el mercado. Este proyecto de ley es una inicia-

PRODUCCION

samente adeudada que apunta a colocar la salud por delante de las ganancias

rlales”* La industria quimica estd congregando sus tropas de espnch.lht-

abby v relaciones publicas para derrotar la iniciativa parlamentaria, de modo

preciso ponerse en accion para ayudar a que este proyecto se transforme en

s lectores que asi lo deseen pueden sumarse a la Campulna por Sust:mlnlu

picas mis Seguras y Familias Sanas, que se desarrolla en la ciudad de :f:-'ashmg-

\y en comunidades de todo el pais con el objeto de lograr la apr::-hacmn de le-

que apunten a reformar las practicas industriales en lo mncmmenlf a sustan-

guimicas (mis informacion en las paginas http://www.saferchemicals.org y

J{www.saferstates.org}. ; .

En lugar de concentrar los esfuerzos en reducir la exposicion .de
una determinada poblacion (como los nifios) a las sustancias
quimicas peligrosas, la soluciéon mis simple s1eria desfasar por
completo los 1oxicos y reemplazarlos por materiales sggums, Fﬁlfe
enfoque resulta mucho mds efectivo, puesto que el mf.-el de peli-
grosidad de las sustancias quimicas es controlable, mientras que
la exposicion no lo es, en especial cuando se trata de sustancias
persisten, se dispersan y se acumulan a través de los ccl-:-mstemax. Y aqui es
de entra en juego la quimica “verde” o ecologica. Los pioneros de esta espe-
idad se han lanzado a idear nuevos materiales, desde el nivel molecular en
ante, que satisfagan todas nuestras exi- v
sicias (de tener cosas adherentes, fuer- -«
s, coloridas, resistentes al fuegp, etc.) y a

Iy vez sean totalmente compatibles con la sa-

d humana y ecolégica. Si los lectores de-

sean saber mas sobre la quimica ecologica,
pueden visitar la pigina web de Accidn por
l Produccion Limpia [Clean Production Ac-
fion |, en hitp:/iwww.cdeanproduction.org,

Frentes de batalla |
Masta ahora he hablado principalmente de los riesgos que COrremos los consumi-
dores cuando nos exponemos a las toxinas a traves de las cosas que_mmpramus.
on las tiendas y usamos en la vida cotidiana. Sin emhargt_l. los -:cnsur.mdures som el
tercer y Gltimo grupo de personas afectadas por las toxinas que 5¢ 1ntn;dtlllcen en
los procesos de produccién. El primer grupo son los trabajadores que fabrican y
spsamblan nuestras COSAS, "
ey La letra de una de mis canciones favoritas, “More ‘Than a Paycheck”, del grupo
vocal Sweet Honey in the Rock, dice asi: “Llevamos mis que un sueldo a nuesiros
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seres queridos. .. Yo llevo a casa asbestosis, silicosis, bisinosis, neumoconiosis ¥
diacidn, que afecta a Jos nifios antes de su concepcion®'* Lo que dice esta cancid
verdad. Los trabajadores estin en la linea de combate, expuestos de forma rutina
@ las sustancias quimicas toxicas: las tocan, las inhalan, y a veces las llevan a su ¢ !
prendidas en la ropa para compartirlas con su familia. Estos trabajadores reciber
carga mas pesada y mds directa de los insumos toxicos, asi como de los proceso
productos peligrosos, Tal como se lamenta el doctor Peter Orris, jefe de medici
ocupacional y ambiental en el Centro Médico de la Universidad de [linois, “est
enfermedades y muertes son completamente evitables, Una sociedad civilizada
deberia tolerar pérdidas innecesarias de vidas, ni en el trabajo ni en la comunidad’
El Instituto Nacional para la Salud y la Seguridad Ocupacional [National In
titute for Occupational Safety and Health, NiosH] es el ente gubernamental que
ocupa de la seguridad y la salud en el lugar de trabajo. Segiin este instituto, mill
nes de trabajadores en Estados Unidos estdn expuestos de forma rutinaria a su
tancias que han probado ser carcindgenas en estudios sobre animales, mientrs
que millones mis pueden estar expuestos a carcindgenos ain no determinade
puesto que mis del 98% -casi todas- las sustancias usadas en nuestras fibricas 8
han sido analizadas para determinar sus propiedades carcinogenas.'* El nio: i
estima que la exposicion laboral a carcinégenos causa aproximadamente 20 m
muertes anuales por cincer y 40 mil nuevos casos anuales de cincer.'¥ Y el cinee
es s6lo una de las miltiples enfermedades vinculadas a la exposicion a sustancia
taxicas en el trabajo; también se registran enfermedades cardiovasculares, desd:
denes reproductivos y neurolégicos, problemas dermatolégicos y enfermedades
respiratorias (incluida el asma), entre otras. Quizd Sweet Honey deberia reesc hir
su cancion: “Llevamos mis que un sueldo a nuestros seres queridos, pero
puedo decirte qué mis llevo a casa porque nadie se ha tomado la molestia de estu:
diar las sustancias quimicas que inhalo y manipulo todo el dia en ¢l trabajo”.
No obstante, al menos hoy en Estados Unidos hay més conciencia de los rie
gos que corren los trabajadores y se han incrementado los reglamentos de seguri
dad ocupacional. En el pasado, cuando los militantes de la salud ambiental co~
MENZAren a expresar sus preocupaciones con respecto a las sustancias quimicas
industriales, muchas empresas ignoraron los reclamos y dijeron a sus trabajadores
que los ambientalistas ponian en peligro las fibricas y los empleos. Los gerentes
corporativos enmarcaron el problema en la antinomia "empleos versus medio
ambiente”. Durante un tiempo, este planteo sirvié para separar a los dos grupos:
delegados de sindicatos contra defensores del medio ambiente. Pero a la larga co-
menzo a quedar cada vez mas claro que la aspiracion a un medio ambiente salu-
dable y la exigencia de buenos empleos que protejan la salud de los trabajadores
estidn Intimamente vinculadas y son interdependientes.

an parte de este cambio de conciencia se logré gracias a uno de mis héroes, el
ordado Tony Mazzochi, dirigente del Sindicato de Trabajadores Petroleros,

Quimicos y Atémicos [Oil, Chemical and Atomic Workers Union], de quien suele

irse que fue el Rachel Carson del movimiento obrero. Durante la década de

1960, Mazzochi informd a los trabajadores acerca de las amenazas tixicas, revelo
Informacidn sobre los peligros ocupacionales a la opinién ptiblica y abordé a los
responsables de formular politicas. Ademis, llevé a cabo la importantisima tarea
de construir alianzas entre trabajadores y ambientalistas, venciendo los intentos de
mantener aislados a esos dos sectores sociales. El movimiento actual por los em-
pleos “verdes” —empleos dignos que beneficien a los trabajadores y el planeta-
guth en deuda con el incansable empeiio de Mazzochi.

Atin queda por recorrer un largo camino hasta que nuestras fibricas sean

completamente ecoldgicas y libres de téxicos; mientras tanto, uno de los efectos
colaterales mas trigicos de la limpieza que efectuamos en casa ha sido la exporta-
¢lon de los peores procesos de produccién a paises pobres de todo el mundo. He
visto muchas fibricas sombrias en casi todos los continentes, pero mi experiencia

mis devastadora tuvo lugar en Gujarat, India, una region que el gobierno de ese
pais llama “corredor del oro” por la afluencia de délares provenientes de inversio-
nes internacionales. En mis circulos se conoce como el “corredor del cancer”, por-
que rebosa de nocivos establecimientos quimicos, algunos de los cuales fueron
trasladados desde paises occidentales con regulaciones mas estrictas. En 1995
tomé con unos amigos un tren desde la vibrante Nueva Delhi hasta el caluroso,
seco v polvoriento pueblo de Ankleshwar, que es apenas uno de los aproximada-
mente doscientos “estados industriales” de la region del Gujarat. Alli se veia un
panorama de cientos de fibricas que se hacinaban hasta perderse en el horizonte,
situadas en las mismas calles y abastecidas por las mismas plantas de energia.
‘También {como pensé después) arrojaban sus desechos en los mismaos vertederos
desbordados. El aire rezumaba una hedionda pocion téxica que manaba de los
plisticos, los petroquimicos, los pesticidas y los firmacos que se producian en la
zona. Y en todos los rincones libres que quedaban entre las fiibricas, los trabaja-
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dores habian construido viviendas improvisadas con retazos de madera ¥
Traté de no pensar en lo que ocurria con esas casas durante los monzones anu

Paralelas a las casuchas y las calles corrian pequefas acequias llenas de un
tido efluente residual de color marrén rojizo. De sélo verlo y olerlo se sabfa g
aquel potaje era téxico: y los andlisis que realizaron mis colegas revelarian g
aguas residuales contenian mercurio, plomo y muchas otras sustancias qui
que causan desordenes reproductivos, ademds de daiiar el higado, el cerebro ¥}
rifiones. La vida se desarrollaba alrededor de esas zanjas sin precaucion algu
Vimos nifios descalzos que las saltaban una y otra vez mientras jugaban, y mu
res de brillantes saris que se acuclillaban a cocinar en las cercanias. Seguimos!
acequias hasta su desembocadura en un gigantesco estanque de contencion
joven que manejaba la bomba del estanque emergi6 de un cobertizo a saludarn
orgulloso de explicar su trabajo a un grupo de extranjeros entrometidos.

Entonces nos enteramos de que el joven en realidad vivia junto a la bomb
Noche y dia, sin pausa, monitoreaba el nivel de liquido en el estanque de conter
cién. Cuando el estanque estaba por llenarse, el joven tenia que encender
bomba. De ese modo quitaba el excedente de liquido, que corria por otra serie
acequias abiertas hacia un rio local, y de alli hasta el sagrado rio Narmada, rar
desembocar finalmente en el golfo de Cambay (hoy conocido como golfo di
Khambhat), donde pescan los habitantes del lugar. Todo lo que habia en el en
torno -la camiseta que llevaba el operador de la bomba, la delgada estera de algo:
don que usaba para dormir y las paredes del mintisculo espacio de tres metra
cuadrados donde coexistia con la ensordecedora maquinaria de la bomba- estaby
salpicado del potaje. Una oscura marca de agua ribeteaba las paredes: el lugar se
habia inundado hasta la altura de las rodillas al menos una vez.

Después, frente a mis propios ojos, el joven encendié la bomba y, al notar que
no funcionaba del todo bien, introdujo con toda tranquilidad su brazo desnudo en

la manguera para extraer un puiiado de ramitas y otros detritos empapados de li-

quido toxico. La bomba emitié unos chirridos y comenzi a funcionar de nuevo,

Mientras ¢l sonreia, complacido por su exitosa reparacion, mis amigos y yo, pasma-
dos, caiamos en la cuenta de que el problema iba mucho mds alla de la polucién y los

residuos toxicos: se trataba de una clara violacion a los derechos humanos, una ame-
naza sanitaria, una tragedia de pobreza y una injusticia inadmisible. Ante nuestros
ojos se desarrollaba una escena que ningin consumidor imagina cuando elige un
producto en las géndolas de Wal-Mart o Target, a miles de kilometros de distancia.

Comunidades fronterizas

Ademis de las personas que compran cosas (los consumidores) y los que fabrican
las cosas (los trabajadores), hay otro grupo profundamente afectado por los proce-

i productivos: las personas que viven, trabajan y juegan cerca de las fibricas, Estas
unidades, cuyos hijos crecen a la sombra de gigantes chimeneas fabriles, suelen
aminarse comunidades anfitrionas o fronterizas. Casi nunca se las consulta o in-
a cuando el presidente de una empresa remota toma decisiones concernientes
modo y el lugar donde se operarin las instalaciones sucias. Indices rampantes de
ncer, defectos de nacimiento, asma y otras enfermedades respiratorias, trastornos
ficitarios de atencidn, descenso del coeficiente intelectual y dristico acortamiento
la expectativa de vida asuelan a estas comunidades, cualquiera sea su lugar en el
jndo. Y hay algo mds que estas comunidades tienen en comin: en general son
sobres, y sus integrantes no suelen tener piel blanca.

Este fenémena se conoce como racismo ambiental, y consiste en situar las ins-
ciones mis toxicas en comunidades habitadas por personas de color, zonificar y
evar a cabo otras pricticas que depositan una carga desproporcionada sobre las

gomunidades de color y excluir a los habitantes de esas comunidades del planea-

nto ambiental y la toma de decisiones. En la década de 1980 surgi6 en Estados

Unidos el Movimiento por la Justicia Ambiental [Environmental Justice, 1] en res-

sta a estas practicas fundamentalmente injustas, y ofrecié una vision alternativa:
a vision de salud ambiental, equidad econdmica, derechos y justicia para todos."*
En 1987, ¢l incipiente EJ se reafirmé con el primer estudio en documentar de

furma exhaustiva que la composicion racial de una comunidad era el factor mis
slgnificativo cuando se trataba de decidir si se instalaria un centro de residuos
Wxicos en las inmediaciones: Toxic Waste and Race in the United States [Los resi-
tluos toxicos y la raza en Estados Unidos)], publicado por la Iglesia Unida de Cristo

[United Church of Christ, vcc]. Este pasmoso informe puso en evidencia que tres

de cada cinco afroamericanos e hispanos vivian en comunidades donde habia si-

tios de residuos toxicos que no estaban sometidos a control alguno.'*

Recuerdo el momento en que la vec publicod sus resultados, durante mi pri-
mer aio de trabajo en las oficinas de Greenpeace en la ciudad de Washington. El
informe causé fuertes oleadas de conmocién entre las organizaciones ambienta-
listas tradicionales, la mayoria de las cuales no habia situado el entorno industrial
¥ la justicia racial en la pantalla de sus radares. Era imposible negar que ¢l grueso
de las cuestiones abordadas por los grupos ambientalistas mds importantes —ba-
llenas, bosques, crias de focas— omitia por completo a las miles de personas que
habitaban a la sombra de instalaciones fabriles y gigantescos basurales contami-
nantes. Lamentablemente, algunos grupos ambientalistas tradicionales optaron
por quitar importancia al informe o responder con una actitud defensiva. En
otros, los resultados del informe inspiraron una seria reflexion sobre si mismos.
Algunos cayeron en la cuenta de que su consejo directivo, su personal y sus miem-
bros eran blancos en su gran mayoria, lo cual significaba que habian dejado fuera
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El hecho de que el racismo persista veinte afios mas tarde, & mclum.llm
rementado, resulta vergonzoso para todos nosotros. Es preciso poner coto a
situacion, De mas esté decir que la respuesta correcta al racismo ambiental
s consiste en establecer una suerte de “polucién equitativa” en la cual todos
partamos por igual la carga toxica; la respuesta es limpiar nuestros procesos
ductivos y corregir la gestion ambiental de modo tal que nadie ~cualquiera sea
\edad, raza © ingreso, ya viva ahora o pertenezca a las generaciones por venir=
g que subsidiar con su salud o su bienestar la creacion de cosas llenas hasta
es de sustancias quimicas.

‘:T]lcesitamus exigi:llc'rcs estrictas que rijan la salod ambiental beneﬁ{flandn
sios v la eliminacion de la distinta vara legislativa que otorga preferencia a las
munidades mas blancas o mas ricas. Y cuando hablo de beneficiar a todos, no
e refiero solo a los estadounidenses. Una de las peores consecuencias de la
sbalizacion es la tendencia de las naciones ricas (y con predominio de habi-
utes blancos) a exportar las instalaciones y las fibricas mds sucias y venenosas
safses con leyes mas débiles en lo concerniente a la salud, el medio ambiente y
proteccion de los trabajadores; con menor capacidad de monitorear y hacer
plir las pautas existentes, y —por sobre todas las cosas— con menor Ian:ceso
piiblico a la informacién y la toma de decisiones. Las industrias peligrosas
uen ¢l rumbo de la menor resistencia; van a lugares donde se percibe que
xiste una carencia de recursos politicos, econdémicos, educativos o de otro tipo
1 oponerles resistencia. Fundicién de metales, produccion de articulos elec-
snicos, produccion de pve: todas estas industrias cierran cada vez mds esta-
blecimientos en Estados Unidos para abrirlos en paises en desarrollo. Nos com-
placen los productos, pero no queremos la mugre. Eso es lo que estd ocurriendo.
Y es inadmisible.

$i un proceso industrial particular es demasiado téxico para las
comunidades de Estados Unidos, para los nifos estadounidenses, lo
¢s también para cualquier comunidad, para cualquier nino. Motiva-
das por un sentido de justicia y responsabilidad global, asi como
por la creciente evidencia de que la polucion exportada regresa
para acosarnos en las corrientes de aire, los alimentos y los produc-
tos, cada vez mas comunidades pasan de decir “no en mi.&atlu tra-
sero” a "no en el planeta Tierra” (NOPE)”

de sus campafias y debates estratégicos a un enorme segmento de la pobla
estadounidense. Era un descuido considerable.

El informe de la ucc contribuyé a inspirar un movimiento

roso y diverso que tomd conciencia de la imposibilidad de tra
una separacion entre los problemas de sostenibilidad ambienta
los de justicia social. Tal como lo expresd la militante de los db
chos civiles y la justicia ambiental Cora Tucker, “no se adviert
todas las interrelaciones [cuando| se dice que las agrupacior
ambientalistas estan por un lado, los defensores de los dere]
civiles estdn por el otro, las agrupaciones feministas estin por a
¥ las demis estin por all. En realidad, todos conformamos un solo grupo, y
problemas que combatimos se vacian de sentido si no tenemos agua limpia p:
beber, aire puro para respirar y nada para comer”'*

Con el impulso mundial que cobrd el movimiento, en 1991 se celebré ¢
Washington la primera Cumbre sobre Liderazgo Ambiental de la Gente de Colg
Poco después, en 1993, el presidente Clinton firmé un decreto ejecutivo ord
nando la creacion del Consejo Asesor Nacional de Justicia Ambiental [Nationg
Environmental Justice Advisory Council] para la gpa.’! En consecuencia, ya p
entonces habia evidencia consistente del sesgo racial que regia la eleccién de loca
ciones donde instalar complejos productivos contaminantes y peligrosos, habis
un movimiento por la justicia ambiental de bases amplias y crecientes, y habia w
decreto ejecutivo presidencial y un consejo asesor especial para la epa. No obss
tante, si bien estas circunstancias deberian haber solucionado el racismo ambien-
tal, nada de eso ocurrid, al menos en Estados Unidos,

Veinte afios después del primer informe, la vcc publicé Toxic Waste and R
at Twenty, 1987-2007 | Los residuos toxicos y la raza veinte afios después, 1987
2007|, donde se informaba que los problemas persistian, e incluso habian empeo-
rado en algunas zonas. “La raza continta siendo una variable predictiva indepen-
diente para la locacion de residuos peligrosos, e incluso es un indicador mas
certero que los ingresos, la educacion y otros indices socioecondmicos. Las perso-
nas de color son hoy mayoria en distritos donde se sittian instalaciones de resi-
duos comerciales peligrosos.”* Tal como escribe Steve Lerner, autor y director de
investigaciones en el instituto Commonweal de salud ambiental, “ain queda mu-
cho por hacer para evitar que Estados Unidos se divida entre comunidades habi-
tables, donde el medio ambiente estd relativamente limpio, ¥ ‘zonas sacrificiales)
cuyos residentes estdn expuestos a los subproductos téxicos de procesos producti-
vos que mantienen los bienes a precios artificialmente bajos y las ganancias cor-
porativas en ascenso. Muchos estadounidenses no comprenden [que esto es]
parte de la razdn por la cual pueden comprar bienes a precios tan bajos”'**

* La sigla wo#E corresponde a la consigna Not ont Planet Earth ("no en ¢l planeta Tierra”) ¥ ln pu-
labra inglesa mope es uma expresitn cologqu il que equivale a un “no” categdrico, por o cual existe un
juego de palabras entre la sigla y o significado de la consigna en el idioma original. [N, de la T.]




142 LA HISTORLA DE LAS COSAS

Al otro lado de la frontera estd Union Carbide
Desde los gigantescos establecimientos quimicos de Nueva Orleans hasta las €
lles del Bronx rebosantes de escapes diésel, desde los barrios marginales
Puerto Principe hasta las refinerias humeantes de Durban, he visto con mis p
pios ojos hasta qué punto las comunidades pobres, iletradas y de piel oscura
tratadas como si fueran desechables. Pero el terrible dram:a;iiﬁmu con que € |
actitud se ha hecho evidente en Bhopal, India, no tiene parangén con lo g
::n:.urre en ningun lugar de la Tierra. Bhopal, otrora la “ciudad de los lagos”™
‘ciudad de las mezquitas”, ha pasado a ser el lugar del mundo donde ocurrid
mayor desastre que la industria quimica haya provocado en la historia. Tris
camino a la fama. .
En la noche del 3 de diciembre de 1984 se produjo una fuga del venenoso g
metil isocianato desde una fibrica perteneciente a la multinacional exladuu
dense Union Carbide Corporation. El gas maté de inmediato a mds de & mil pe
sonas, pero la fatalidad no se detuvo alli. La cantidad de victimas se estima hoy
20 mil personas, y sigue en alza a medida que otras personas van sucumbiendi
por impactos relacionados con la tragedia al ritmo promedio de una muerte &
ria durante las Giltimas dos décadas."™
No logro sacarme de la cabeza las historias que me conlaron los sobrevivien

tes de “aquella noche”: los habitantes de la zona despertaron en plena oscurid
entre un fragor de gritos, con el gas invisible quemandoles los ojos, la nariz y &
boca. En la confusién de los primeros instantes, algunos pensaron que un ve ine
habia quemado demasiados chiles. Otros creyeron que habia llegado el dia ¢ 1

juicio final. Muchos comenzaron a vomitar y escupir espuma tefiida de sangres
Como no sabian de donde venia el gas, sencillamente se echaron a correr. Barrios

enteros huyeron presas del panico; se separaron las familias; muchos de los qu
caian eran pisoteados por la multitud mientras otros morian en el suelo entre
convulsiones de dolor. En el transcurso de horas quedaron miles de caddveres re-
gados por las calles. Muchos sobrevivientes nunca encontraron a los miembrog
faltantes de su familia y debieron resignarse a creer que sus CUcrpos se contaban
entre los que habian sido arrojados a toda prisa en sepulturas comunes.

Algunos llaman “accidente” a lo que ocurrié aquella noche, pero yo lo llama
“inevitabilidad”, Las medidas destinadas a reducir costos y la gestion descuidada
de Iaj p.lania preanunciaban el desastre: la capacitacion de seguridad del personal
era infima, se ignoraban precauciones en relacion con el peligroso almacena-
miento de sustancias quimicas y no se habia implementado ninglin mecanisme
de advertencia a la comunidad. Aquella noche no funcionaba ninguno de los seis
sistemas de seguridad especificamente concebidos para contrarrestar una fuga de
gas de tales proporciones. [Ningunol No se puede tener una fibrica que almacena

PRODUCCION

ntidades enormes de sustancias quimicas toxicas y esperar que no ocurra nada
\lo, en especial si el lugar se administra como si a nadie le importara. ;
La fibrica estaba situada en una zona densamente poblada de la ciudad, con
ueitas chozas llenas de familias dormidas a pocos metros de sus murallas.

Luando el gas comenzd a fugarse del establecimiento, los empleados de Union
Carbide no llamaron la policia ni avisaron 2 la comunidad; de hecho, negaroi

sber sido 1a fuente de la fuga durante las primeras horas criticas, esas horas en

gue los miembros de la comunidad corrian frenéticamente para escapar del sofo-
gante gas y las autoridades se devanaban los sesos para entender lo que estaba pa-
gando. Segiin un consenso muy extendido, si la empresa hubiera admitido la fuga
y hubiera comunicado informacién bisica, como la importancia de cubrirse la
hioca con un pafo hiimedo, se habrian evitado numerosas muertes.

Créase o no, hoy en dia, 25 anos después del desastre, la empresa sigue ne-

gindose a revelar su informacion sobre los impactos toxicos que causa el metil
lsocianato porque lo considera un “secreto industrial’, con lo cual coarta los es-
fuerzos por brindar cuidados médicos a las victimas de exposicion.'™ Sumando
¢l insulto a la injuria, la fabrica abandonada de Union Carbide, hoy propiedad
de Dow Chemical, ain sigue en pie, exudando sustancias y desechos peligrosos
olvidados alli tras el desastre. Los habitantes del lugar han pintado calaveras

¢on huesos cruzados ¥ signos de délar en los ojos, acompanadas de leyendas
gue dicen «Carbide asesino” y “La verdadera cara de la globalizacién®. Las
muestras de suelo y agua tomadas en los alrededores de la planta y analizadas
por Greenpeace 15 afios después del desastre rebosaban de metales pesados ¥
otras toxinas.* Un estudio realizado en febrero de 2002 hallé mercurio, plomo
y organoclorados en la leche materna de mujeres del lugar.'”” Los hijos de las
mujeres afectadas por el gas son propensos a una alarmante gama de enferme-
Jdades debilitantes, incluidas el reta rdo, terribles defectos de nacimiento y desor-
denes reproductivos.'™
Aungue habia leido muchisimo acerca de aquella noche, apenas llegué a Bho-
pal en 1991, en la primera de numerosas visitas, cai en la cuenta de que habia su-
bestimado la profundidad del horror acaecido alli. Por otra parte, jamas habia
previsto que los cobrevivientes albergarian tanta esperanzi y fortaleza. No se au-
iodenominan "victimas’, porque no se conforman con aceptar lo que pasc: estan
contraatacando. De hecho, mi amiga bhopali Satinath Sarangi y yo llamamos a
Bhopal “la capital mundial del contraataque”. Dos sobrevivientes, Champa Devi
Shukla y Rashida Bee, recibieron el prestigioso Premio Ambiental Goldman por
su destacado coraje y su tenacidad en la lucha bhopali por la justicia. En su dis-
curso de aceptacion del premio, Ree dijo con orgullo: “No somos descartables, No
somos una ofrenda de tlores en el altar a las ganancias y el poder. Somos llamas
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danzantes, resueltas a conquistar la oscuridad y a desafiar a quienes amenaz
planeta y la misteriosa magia de la vida™'®
ANo a ano, en cada aniversario de aquella noche fatidica, los sobrevivier
celebran una protesta conmemorativa. Mi segunda visita a Bhopal coincidid.
el décimo aniversario de la catdstrofe. Los poetas cantaban ghazales sobre la
dida de sus seres queridos y la lucha por la justicia. €
loridas pancartas exigian justicia y pedian “No
Bhopales” sobre Ia faz de la Tierra. En una desgarradh
exposicion de fotos se exhibian grandes iméigenes

al desastre, con caddveres, muchos de nif
alineados en la calle a la espera de identifi¢
cidn. Vi una foto conmovedora de un pa
que limpiaba la tierra del rostro de su hi

rable mirar esa foto y permitirme siquiera imaginar lo que habré sentido ese hoi
bre. S6lo sé que los desastres como éste serdn inevitables mientras sigamos ca
fiando en el modelo de produccion “toxina que entra, toxina que sale”

Los eventos de cada aniversario culminan con la construccion de una efig
gigantesca de papel maché que representa a Warren Anderson, presidente ¢
Union Carbide en el momento del desastre. Los sobrevivientes exigen que Ande
son vaya a Bhopal a enfrentar los cargos que se le imputan por el papel que des
pefid en las decisiones gerenciales que condujeron a la catdstrofe, Los tribunale
indios han emitido una orden judicial para su arresto, que é| ignora desde su con
fortable casa de Connecticut. El afio en que estuve alli, la gigantesca efi gie de An
derson se asemejaba al villano de una pelicula vieja, con traje gris, sombrero y
bigote siniestro. Al caer la noche, miles de personas se lanzaron a las calles, can
tando y gritando mientras marchaban hacia la entrada de la fibrica Carbide
donde incendiaron la inmensa figura. Perdida entre manifestantes que gritab
contemplando los pedazos de papel ardiente que se desprendian de la efigie y flo-
taban sobre la multitudinaria e inflamable barriada, me hice una idea de céma
habria sido aquella noche funesta, en medio de la oscuridad, el caos y el miedao,

Durante todos los meses restantes de cada afio que ha transcurrido desde el
desastre, la comunidad local, junto a sus aliados de todo el mundo en la Campadia
Internacional por la Justicia en Bhopal, trabajan para brindar cuidados médicos a
los afectados por el gas y luchar para que se haga justicia. La exigencia de los so-
brevivientes incluye: limpieza de la fibrica abandonada, que sigue emanandao sus-
tancias; provision de agua limpia para beber, porque la de ellos estd contaminadag
atencion médica de largo plazo y ayuda socioecondmica para quienes perdieron a

’ L

Ciniembros de su familia o estin imposibilitados de trabajar a causa de enfermeda-
iles vinculadas a la fuga de gas, y justicia con los responsables por el chapucero
mantenimiento de la fabrica.'™

Las noticias sobre el desastre de Bhopal llegaron a los titulares de todo el

mundo ¥ preocuparon a mucha gente, desde gjecutivos de otras corporaciones
guimicas hasta residentes de comunidades cercanas a plantas similares. Union
Carbide tenia una fibrica en Institute, Virginia Oeste, que antes habia descrito
como casi idéntica a la planta de Bhopal."' Después del desastre, los trabajadores
y residentes de Institute y otras comunidades de zonas vinculadas a la industria
quimica comenzaron a hacer preguntas, ;Qué sustancias quimicas toxicas usaba
la fabrica local? ;Salian emisiones toxicas de la planta? ;En qué cantidades? jEra

posible que ocurriera un desastre como el de Bhopal en otras partes del mundo?
Entonces, en 1985, el diputado estadounidense Henry Waxman, presidente

de la Subcomision de Salud y Medio Ambiente de la Cimara de Representantes,

publicé un memo interno de Union Carbide donde se afirmaba que "una reaccion
exotérmica podia causar una falla catastrdfica de los tanques donde se almace-
naba el venenoso gas [metil isocianato]” en la planta de Virginia Oeste.'™ La Epa
confirmo que en la planta de Institute se habian producido 28 fugas pequefias de
gas entre 1980 y 1984." Como era de esperarse, la gente entrd en pinico.

La Asociacidn de Fabricantes Quimicos [Chemical Manufactures Associa-
tion, cMa], hoy llamada Consejo Estadounidense de Quimica [American Che-
mistry Council], respondié con alge que denominé Programa de Cuidado Res-
ponsable, anunciando que sus miembros se habian comprometido a participar en
un programa voluntario global de seguridad que auditarian ellos mismos y que
“mejoraria de forma continua su desempeio en relacién con la salud, la seguridad
y el medio ambiente”'™ Sobre la base de esta propuesta, la cMa argumentd que no
habia necesidad de imponer normas mds estrictas en sus instalaciones. Tal como
lo expresd una oNG dedicada a incrementar el acceso pablico a la informacién, el
programa no tenia un solo objetivo mensurable, ni un solo plazo temporal ni una
sola validacion externa para la reduccion de riesgos quimicos, y en esencia se li-
mitaba a decir al pablico: “Confien en nosotros, no nos monitoreen’."®

: En contraste, la respuesta del gobierno estadounidense sorprendié
por su eficacia. Con el propodsito de ayudar a los residentes a averi-
guar qué quimicos se usan y liberan en la comunidad, el organismo
federal establecid el Inventario de Emisiones Toxicas [Toxics Re-
lease Inventory, Tri|, que es una base de datos con informacion so-
bre las sustancias quimicas tixicas que se liberan tanto en el aire
como en los desechos. El Tri formd parte de la Ley de Planificacion

de Emergencias y Derecho Comunitario a la Informacion, de
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1986.' Esta ley exige a las empresas que informen sobre la cantidad v locacién
las sustancias quimicas téxicas que utilizan, con el fin de colaborar con los traba
dores de emergencias en caso de accidente. Ademds, las empresas que producer
utilizan sustancias quimicas téxicas por encima de un umbral especifico ests
obligadas por esta ley a brindar informacion sobre emisiones toxicas liberad A5
través del aire o los desechos. En la actualidad, el Ta1 incluye aproximadamente &
mil establecimientos industriales y federales. En 2007, estos establecimientos it
formaron que habian liberado en el medio ambiente 1.845 millones de kilos de 6!
sustancias quimicas toxicas, incluidos los desechos en el sitio y fuera del sitio, '

Los datos compilados en el Tii estin disponibles para el piiblico en paginas ¢
Internet, tanto gubernamentales como no gubernamentales. Mi favorita es Scon
card (http://www.scorecard.org), que permite buscar las principales fuentes y sus
tancias contaminantes por codigo postal. Scorecard proporciona informacion se
bre impactos en la salud y perfiles de las fabricas, e incluso permile a los visita
enviar un mensaje a los contaminadores locales a través de la pagina Web. .

Entro en Scorecard con regularidad para ver cémo le va a mi ciudad en &
frente de los toxicos. La experiencia es aleccionadora. Berkeley es una ciudad que
enorgullece de su elevada conciencia ambiental. Nuestras escuelas publicas sirves
comida orginica. En el centro hay estacionamiento gratis para autos eléctricos (n

Estados Unidos!'™ Entre los principales contaminadores de mi zona se cuentan [a.
bricantes de maquinaria y pldsticos, asi como la pestilente refineria de acero situad a
calle abajo de mi casa. Los 20 maximos contaminantes que se informan en la zon;
donde vivo son éteres de glicol, xileno, alcohol n-butilo, tolueno, 1,2,4-trimetilbens
ceno, metanol, amonfaco, metil isobutil cetona, glicol de etileno, metiletilcetons
estireno, compuestos de bario, m-xileno, N,N-dimetilformamida, plomo, COMPLUES:
tos de zing, etilbenceno, cumeno, n-hexano y formaldehido.'™ Un verdadero asca,

El Tr1 es un excelente material de referencia sobre las fuentes de contaming :
cion y las tendencias que siguen los diversos sectores industriales, pero atin neces
sita mis contundencia. En Scorecard se describen sus cinco mayores limitaciones;

(1) el inventario se basa en los informes que presentan los contaminadores md i

que en supervisiones reales; (2) no abarca todas las sustancias quimicas toxic
(3) omite algunas importantes fuentes de contaminacién; (4) no exige a las em-
presas que informen la cantidad de sustancias quimicas téxicas que usan en s

productos, y (5) no informa sobre la exposicion que puede sufrir la gente a raiz de

las emisiones."™ Una vez que se hayan abordado estas deficiencias, el Tr1 serd un
instrumento mucho més poderoso para el publico, un instrumento para ejercer
presion sobre las empresas con el fin de que busquen alternativas a las sustancias
tdxicas que utilizan en la actualidad. '

Vigilar por nuestro bien (o no) :
El TR1 trae a colacion el papel que desempeiia el gobierno en estos asuntos, sAcaso
no elegimos o designamos a alguien para que se ocupe de protegernos contra las
sustancias quimicas peligrosas? ;Para qué estd la Administracién de Alimentos ¥
Medicamentos {Food and Drug Administration, ¥pA]? ;Y la Agencia de Protec-
cion Ambiental? ;Y la Administracién de Salud y Seguridad Ocupacional [Occu-
pational Safety and Health Administration, ossa]? Bien, la triste y terrible reali-
dad es que la regulacién gubernamental estd repleta de agujeros.

En primer lugar, su enfoque es fragmentario, porque regula por separado las
sustancias quimicas presentes en los productos, el aire, el agua, la tierra, los alimen-
10 y las fibricas. Esta divisién de roles tiene la crucial desventaja de abordar el me-
dio ambiente como si se tratara de una coleccion de unidades aisladas en lugar de
un complejo sistema interrelacionado. Muchos de los funcionarios que regulan la
Misma sustancia quimica en el agua, el aire, nuestros productos y el lugar de trabajo
1o se comunican entre si, y a veces, cuando lo hacen, discrepan con vehemencia,

Tomemos como ejemplo el caso del pescado: la epa tiene autoridad para mo-
Nitorear la contaminacion de los peces que pescamos en un rio, mientras que la Fpa
Hene autoridad sobre los que pesca un tercero y nosotros compramos en la pes-
caderia. Se supone que ambos organismos deben trabajar juntos, y en ocasiones lo
hacen: en 2004, por ejemplo, emitieron en conjunto la recomendacién de que las
mujeres embarazadas, las mujeres en edad fértil, las madres lactantes y los nifios
pequeios no comieran mds de 12 onzas [340 gramos] de pescado por semana
para limitar la ingesta de mercurio.” Después, a fines de 2008, la Fpa redacté un
huevo informe donde recomendaba que las mujeres comieran mus de 12 onzas de
pescado por semana.™ El Washington Post informé que la ¥pa no habfa consul-
lado a la epa hasta que el informe estuvo casi terminado. En los memos internos
de la £pa se calificaba de “cientificamente defectuosas e inadecuadas” a las nuevas
recomendaciones de la Fpa, alegando que no alcanzaban “el acostumbrado rigor
clentifico de la EpA”"" La organizacion Grupo de Trabajo Ambiental fue incluso
mils lejos, al declarar que el informe de la Fpa era un “documento pasmoso e
Irresponsable. Es una glosa de cudnto ha descendido el nivel de la rpa como orga-
nismo. 5i alguna vez fue un acérrimo defensor de la salud estadounidense, ahora
o es sino presa ficil de los contaminadores™ '™

51 estos dos organismos no logran coincidir siquiera en una cuestion tan cri-
lica y basica como la de impedir que entren neurotoxinas en nuestro plato de co-
mida, ;qué podemos esperar del firrago total de medidas gubernamentales?
Hasta con echar un vistazo a los diversos organismos, comisiones y leyes de las
{jue dependemos:
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rsos marinos vivos. La noaa engloba el Satélite Ambiental Naci
io de Informacién y Datos [National Environmental Satellite, Data _
srmation Service), e Servicio Nacional de Pesca Marina [National Marir
sheries Service] responsable de la administracion, conservacion y pmmu- o
n de recursas marinas vivos), el Servicio Nacional Ocednico [National
sean Service) (mantiene la seguridad, la salud y la productividad de océa-

bs y costas; por ejemplo, garantizando la seguridad y la eficiencia del trans-
arte marino), el Servicio Meteorolégico Nacional y la Oficina de Investiga-
bn Ocednica y Atmosférica [Office of Oceanic and Atmospheric Research]

e realiza investigaciones para la nOaa).

LEYES ¥ ORGANISMOS GUBERNAMENTALES
Poder Ejecutivo

Ley Nacional de Politica Ambiental [National Environmental Policy #
NERa] (1969)
Amplic entramado nacional para asegurar que todos los poderes del
biemo presten la debida atencian al medio ambiente.

Consejo sobre Calidad Ambiental [Coundil on Environmental Quality, cea] (18

En el marco de la ners, garantiza que los servicios publicos y los valoras § isién de Seguridad de los Productos de Consumo [Consumer Product

ety Comission, cpsc] (creada por la Ley de Seguridad de los Productos

Consumo, 1972)
ptege al publico de peligros asociados a los productos de consume, como

riesgos elactricos, quimicos © mecanicos.

bientales se tengan en cuenta en la toma de decisiones. Es administrado §
la Oficina de Calidad Ambiental [Office of Eviranmental Quality].

Administracion de Alimentos y Medicamentos [Food and Drug Administ
tion, Fpa) (establecida por la Ley Federal de Alimentos, Medicamento
Cosméticos, 1938) 3
En el marco del Ministerio de Salud y Servicios Humanos, la rou es respo
ble de proteger la salud publica garantizande la seguridad y la eficacia de
alimentas, medicamentos, cosméticos, etc,, que se consumen en nuestra |
cién. La ley fue enmendada en 2002 para autorizar a la era a establecer limi
maximos de residuos de pesticidas en los alimentos.

sy de Mejoras en la Seguridad de los Productos de Consuma (2008)
itablece normas de seguridad para los productos de consumo y otros re-
isitos de sequridad para los praductos infantiles (moderniza la ley eriginal).

sencia de Proteccién Ambiental [Environmental Protection Agency, epa)
11970)

misian de la epa consiste en proteger la salud humana y salvaguardar el
hedio ambiente natural —aire, agua y tierra— del cual depende la vida. La era
nordina la investigacién, el establecimientc de normas y el cumplimiento de
s leyes con el fin de garantizar la proteccian ambiental.

Administracién de Salud y Seguridad Ocupacional [Occupational Safety al
Health Administration, osa] e Instituto Nacional para la Salud y la Segu
dad Ocupacional [National Institute for Occupational Safety and HEI_
niosH] (1970) '
Creados en el marco del Ministerio de Trabajo por la Ley de Salud y Segurid
Ocupacional (1970) con el fin de garantizar condiciones seguras y saludableé
para los trabajadores, la o5Ha se occupa de asegurar el cumplimiento de la |8

es administradas dentro de la epa

Loy Federal de Insecticidas, Fungicidas y Rodenticidas [Federal Insecticide,
Fungicide, and Rodenticide Act, rirra] (1947)

Registra (licencia) o exime de registro la venta y el uso de pesticidas, inclui-
dos los antimicrobianos, para el control de las pestes que amenazan los culti-

mientras que el mosH (hoy parte de los Centros para el Control y la Prevenciol
de Enfermedades del Ministerio de Salud y Servicios Humanos) lleva a cabali
investigacion, la formacion y la capacitacién sobre riesgos ocupacionales,
Administracién Macional de Océanos y Atmdsfera [National Oceanic and e A
Atmospheric Administration, noaa] (1970) b
Organismo cientifico perteneciente al Ministeric de Comercio y responsable
de predecir cambios en el ambiente ocednico, el ambiente atmosférico y lo§

Ley de Proteccién de la Calidad de los Alimentos (1996)
Establece normas de seguridad sobre |a tolerancia a los pesticidas, en espe-
glal para infantes y nifios
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de Planificacién de Emergencias y Derecho Comunitario a la Informa.
ion (1986) il
oncebida para ayudar a las comunidades locales a proteger la salud pablica,
| seguridad y el medic ambiente contra los peligros quimicos. Las cliusulas
obre el dereche comunitario a la informacién incrementan el acceso del pu-
plico a la informacidn sobre las sustancias quimicas que se utilizan en estable-
imientos individuales, sus usos y su liberacion en el medio ambiente.

Ley de Control de Sustancias Téxicas [Toxic Substances Control Act,

(1974) "
Aborda la proteccién, la importacion, el uso y el desecho de sustancias |
micas especificas, incluidos los bifenilas policlorados (rce), el asbesto, @
dan y la pintura a base de plomo. ]

Ley de Aire Limpio [Clean Air Act, caa] (1963, extendida en 1970, enn
dada en 1977 y 1990)
Limita ciertas contaminantes del aire, incluidos los que provienen de fuep
como los establecimientos y las instalaciones quimicas y las acerias. Los
dos o las tribus individuales pueden regirse por leyes mads estrictas sobs
Polucion del aire, pero no pueden establecer limites mas laxos que las |
mas federales. Las modificaciones de 1990 se refieren al comercio de e
nes y las normas de combustibles limpios.

de Contaminacién Petrolifera (1990)
Oparciona recursos y fondos para limpiar derrames de petréleo, asi como
quisitos de mitigacidn al contaminador,

¢y de Conservacién y Recuperacién de Recursos [Resource Conservation
and Recovery Act, rcra] (1976, 1986, y Enmiendas sobre Desechos Peligro-
05 y Salidos en 1984)

Wtorga a la era autoridad para contralar residuos peligrosos "desde la cuna
@sta la sepultura”, incluides la generacién, el transporte, el tratamientao, el
Aimacenamiento y el desecho. Las enmiendas se centran en la minimizacién
fle los desechos y la mayor rigurosidad de las normas referentes a los dese-
thos peligrosos

Ley de Aguas Limpias [Clean Water Act, cwa] (1972)
Regula las descargas de contaminantes en las aguas de Estados Unidos y
normas de calidad para el agua de superficie.

Ley de Agua Potable Segura (1974, enmendada en 1984 y 1996)
Protege la calidad de todas las aguas que se usan real o potencialmente pi
beber, tanto de fuentes superficiales como subterrineas, y exige a los sis
mas hidricos publicos el cumplimienta de estas narmas primarias (relaciof
das con |a salud).

de Prevencidn de la Polucian (1990)

punta a reducir la polucian industrial en las fuentes haciendo hincapié en
eficiencia y la conservacién de los recursos como parte de la prevencién de la

solucidn,

Ley de Respuesta, Compensacién y Responsabilidad Ambientales Inte ]

les [Conprehensive Environmental Response, Compensation and Liabil
Act, cercLa] (alias Superfund, 1980) '
Proporciona un fondo especial [eriginariamente de 1,6 millenes de déla e
para la limpieza de sitios de desechos peligrosos incontrolados o abandon
dos, asi comao accidentes, derrames y otras liberaciones excepcionales de Co
taminantes en el medio ambiente. Identifica a las partes responsables de libs
raciones o escapes y garantiza su colaboracién en |a limpieza. i

de Especies en Peligro de Extincién [Endangered Species Act, sa] (1973)
otege a la fauna y |a flora en peligro de extincian, asi como a sus habitats.

Loy de Proteccidn, Investigacion y Reservas Marinas (alias Ley de Vertido en
Dcéanos, 1972)
Prohibe el vertide en océanos,'”

Ley de Enmiendas y Reautorizacion del Superfund (1986)
Actualiza la cercra incrementando |a implicacion de los estados y la participi
cién ciudadana, profundiza el enfoque en los impactos scbre la salud he
mana, carige el Sistema de Clasificacidn de Riesgo e incrementa el fondo f
duciario a 8.500 millones de délares. '

JQué tienen en comiin todas estas instancias? Muchas fueron creadas antes de los
teléfonos celulares o el acceso a Internet; al gunas se establecieron incluso antes de
low aparatos de fax. Otras tantas fueron creadas antes de que Rachel Carson escri-
biera y publicara Primavera silenciosa, antes del desastre de Bhopal, antes de que
ol cambio climitico fuera un tema del que hablan los ciudadanos de pie. Si bien
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sus intenciones fundacionales eran buenas, muchos de estos organismos y leyes
han quedado obsoletos. Incluso las enmiendas més recientes estan en general ob-
soletas. Las amenazas a la salud ambiental han cambiado v contindan cambiando)
nuestra comprension de las amenazas evoluciono y continda evolucionando a pa-
sos agigantados, pero las leyes y los organismos regulatorios no se han puesto l
dia. Muchas de estas leyes fueron elaboradas cuando atin se creia que “la dilucidn
es la solucidn a la polucién”. Por entonces se pensaba que la elevacién de las chi-
meneas y la extension de las tuberias de descarga resolverfan el problema. Tal
concepcion ya no existe,

Para confundir aun mis el escenario, la implementacién de las regulaciones
federales establecidas por muchos de estos organismos suele correr por cuenta de
los estados. En consecuencia, ¢l acatamiento y la exigencia de cumplimiento v
rian de estado a estado segtin las prioridades y los poderosos intereses que previ
lecen en cada uno. “Los estados que se hallan bajo el dominio de industrias especis
ficas (quimica, mineria, determinadas manufacturas) tienden a ser mas tolerantes
con el incumplimiento de esos sectores que otros estados donde la combinacidi
de industrias es mds heterogénea’, escribe el profesor Ken Geiser, de la Universi-
dad de Massachusetts Lowell."™ Y como la fuerza de la ley depende de su acata-
miento y su exigencia de cumplimiento, la eficacia de estas regulaciones varia cons
siderablemente en distintos lugares.

Otro problema enorme se vincula con las comisiones asesoras que recomienda
politicas o brindan asesoria cientifica al gobierno: si bien se autodenominan “inde
pendientes’, en ellas abundan los miembros con intereses econémicos en las mismi
actividades sobre las que asesoran. ;No nos referimos a algo asi cuando decimos que
“el zorro estd cuidando el gallinero”? En Estados Unidos hay aproximadamente no-
vecientas comisiones asesoras que supervisan investigaciones cientificas, desarrollan
recomendaciones sobre politicas, evalian propuestas de subsidios y sirven a otras
funciones relacionadas con el respaldo a la buena gestién.'” Estas comisiones sof
tan activas en su trabajo de asesoria al Congreso, los organismos federales y el pres|
dente que a veces se las denomina “quinto brazo del gobierno”.

La ley federal requiere que estas comisiones independientes estén compues.
tas por miembros que representen una diversidad equilibrada de concepciones ¥
que no incurran en conflicto de intereses (a eso se refiere la palabra “indepen
diente”). A pesar de este mandato, sin embargo, la industria contintia ejerciendn
influencia en las comisiones, lo cual socava su valor y su credibilidad coma
fuente de experticia independiente e imparcial. Por ejemplo, en 2008, la Foa pu-
blicé un informe segun el cual el bisfenol A (BFA), un plastificante usado en em
balajes de alimentos y en muchas botellas de agua, no presentaba riesgos.'™ Fste
informe surgi6 como resultado de la creciente inquietud que causaba la asochi
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del BEA a ciertos dafios neurolégicos, reproductivos y del desarrollo que po-

dian sufrir los nifios. Después, el Proyecto Integridad en la Ciencia informd que

Jos dos estudios principales que fundamentaban el andlisis de la FDA se habian

realizado con fondos del Consejo Estadounidense de Quimica, una asociacidn

industrial integrada por empresas productoras o usuarias de BFA.'™ Este es ape-

yas un ejemplo, extraido de una larga lista, de fuentes y designaciones sospecho-

jas entre las comisiones asesoras gubernamentales. (Y todavia no se ha impuesto

una prohibicion federal del Bra, aun cuando la evidencia indica que causa dafios

reproductivos a los animales. Quienes deseen contribuir a eliminar el Bra de los

balajes de alimentos pueden visitar http://www.saferstates.com/2009/06/
-cans.html.)

Una de las organizaciones que investiga la influencia corporativa en las politi-
s piiblicas de raigambre cientifica e impulsa campanas para erradicarla es el
tro por una Ciencia Orientada hacia el Interés Pablico [Center for Science in
he Public Interest, csei]. El csp1 inspecciona a mds de doscientas comisiones
cientificas asesoras federales para detectar conflictos de intereses no revelados y
publica los resultados en una base de datos accesible en Internet (http://www.cspi-
ne .orgfintegrity). A principios de 2009, el csp1 dio a conocer un nuevo informe,
isted Advice: Federal Advisory Committees Are Broken | Asesoria sesgada. El sis-
a de comisiones asesoras federales no funciona], donde se revela que los pane-
les asesores del gobierno continiian emitiendo conclusiones sesgadas en beneficio
de la industria, en gran parte mediante una sobrerrepresentacion de miembros
Industriales con intereses econdmicos directos en el veredicto del trabajo que rea-

las comisiones. '™
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Resulta claro que el presente enfoque regulatorio de las sustancias quimicas toxi-
cas, !a seguridad de los trabajadores y las cuestiones ambientales en general no esti
funcionando para protegernos. En algunos casos ~como el de las industrias quimicas
que introducen miembros en los paneles asesores-, se trata de malas intenciones. En

otros casos ~como el de la combinacién heterogénea de leyes y organismos con su-
perposiciones en sus dreas de jurisdiccién-, falla la estructura. Cualquiera sea la
N@itamus legisladores y cientificos que trabajen por el bienestar de la gente, y no
para industrias especificas. Y necesitamos leyes y organismos que comprendan y re-
comunidades, los trabajadores, los nifios, las madres: el paquete completo.
El profesor Ken Geiser, que también es director del Centro Lowell
r duction], delineé la posibilidad de un enfoque diferente en una mo-
nografia publicada en 2008, donde propone politicas integrales con
. con Geiser, la nueva politica debe concebir las sustancias quimicas
como componentes del sistema productivo general y no como entes
abordaje efectivo de las politicas que regulan las sustancias quimicas debe incluir
la tarea de investigar y difundir informacién mds completa sobre clases enteras de
dustria, sector por sector, de modo tal que cese de emplear sustancias quimicas de
alto riesgo y las reemplace por alternativas de bajo riesgo. Si se parte de una pers-
la industria electrénica, el transporte, el cuidado de la salud y otros sectores de su
dependencia de las sustancias quimicas téxicas. Tal como senala Geiser, “tenemos

causa del mal, no cabe duda de que necesitamos abordar el problema de otro modo,
flejen la complejidad del planeta, incluidos el entorna natural, el entorno urbano, las
para la Produccidn Sostenible [Lowell Center for Sustainable Pro-
[I vision de futuro en relacidén con las sustancias quimicas. De acuerdo
individuales aislados, ya que en realidad nunca aparecen de esta tiltima forma. Un
sustancias, impulsar el desarrollo de alternativas menos toxicas y convertir la in-
pectiva sistémica integrada, es posible llevar a cabo una transformacién que aleje a
que pensar menos en la restriccién y mas en la conversion” '™

No siempre fue asi

Los problemas vinculados a la produccidn de cosas parecen casi insolubles. Para
quienes nacimos en algiin momento de los altimos sesenta afios resulta dificil
imaginar una situacién diferente. Pero no siempre fue asi. Las partes mds téxicas
de los procesos productivos actuales nos acompaiian desde hace menos de cien
afios: he ahi un motivo de esperanza.

; Durante muchisimo tiempo, la produccion de todas nuestras cosas causo un
dafio mucho menor en el medio ambiente. Es cierto e innegable que los procesos
productivos del pasado suscitaban algunos impactos negativos en la salud, en es
pecial en lo concerniente al uso de metales pesados, como el mercurio y el plomo,
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antes de que se conociera la medida real de su peligrosidad. Sin embargo, el pro-
‘blema era insignificante en comparacién con la destruccion global del medio am-
biente que se observa hoy en dia y el uso actual de sustancias toxicas persistentes,
cuyo alcance se extiende desde las zonas agrestes aparentemente pristinas hasta
Jas células grasas de todas las personas que habitan el planeta.

Cuando miramos hacia atrds, vemos dos periodos de cambio que transforma-
ron de forma radical los procesos productivos, con efectos devastadores. Antes de
1a Revolucion Industrial, casi toda la produccién era impulsada a fuerza de mus-
‘culo; es decir que nosotros, los seres humanos, junto con los animales que podia-
mos alistar como ayudantes, proporciondbamos toda la energia necesaria para
hacer las cosas. Ello ponia coto a la cantidad de recursos que podiamos recolectar
v la cantidad de cosas que podiamos hacer. Después, a fines del siglo xviu y prin-
cipios del x1x, desarrollamos la miquina de vapor, y pronto las maquinas estuvie-
on en condiciones de reemplazar a mucha gente, puesto que realizaban trabajos
‘mas arduos durante mayores periodos de tiempo sin requerir a cambio condicio-
nes seguras de trabajo ni pausas para comer o descansar.

De repente desaparecieron los limites a la cantidad de cosas que podiamos
extraer y procesar, y lo hicieron bajo el lema “mayor cantidad, més rdpido y me-
jor”. No cabia duda de que extraiamos y produciamos mayores cantidades y todo
era mis répido, pero no siempre era mejor. El volumen de recursos que circula-
'ban por el sistema -tanto los utilizados para energizar los procesos como los ma-
‘teriales empleados en la produccion- se incrementé de forma drdstica. Por ejem-
plo, en 1850, la produccién de carbén en Estados Unidos no llegaba a 8,5 millones
de toneladas; hacia 1900 se habia incrementado a 270 millones de toneladas y en
' 1918 habia alcanzado ya los 680 millones.'™ Reinaba la mentalidad del pionero
‘emprendedor que conquista la frontera: siempre habria mas bosques para talar y
' mis valles donde arrojar los desechos. Por entonces, parecia no haber necesidad
| slquiera de pensar en los limites.

Sin embargo, a pesar de que usdbamos més recursos naturales y fabricibamos
| mas cosas con mayor rapidez, la mano de obra humana en grandes cantidades se
volvia cada vez menos necesaria. Esta circunstancia planteaba un dilema: si las fi-
" bricas mantenian a todos los trabajadores ¢ introducian las nuevas miquinas que
incrementaban la produccién, pronto estarfan produciendo més cosas de las que el
ptiblico necesitaba comprar. (Los economistas llaman superproduccion ala produc-
' ¢itn que sobrepasa el consumo.) Quedaban dos opciones: 0 bien se elevaba el con-
sumo (opci6n por las cosas) o bien se desaceleraba la produccién (opcidn por el
ocio). Tal como lo explicaré a fondo en el capitulo sobre ¢l consumo, ante esta en-
¢rucijada, los lideres empresarios y politicos de Estados Unidos optaron sin vacilar

por las cosas.
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La siguiente oleada de grandes cambios se produjo entre principios y medin:
dos del siglo xx, esta vez en el campo de los materiales: la ciencia comenzo a desas
rrollar toda una nueva gama de compuestos quimicos que antes no existian. Mu
chos materiales naturales fueron reemplazados por petroquimicos sintéticos, I
volumen y la toxicidad de los compuestos quimicos utilizados en la producci:‘u; i

dispararon hacia las nubes.

Es cierto que la Revolucién Industrial y la moderna quimica sintética nos hat
beneficiado. Yo aprecio muchos aspectos de mi vida que no habrian sido posibles
sin ellas. La refrigeracion. La calefaccién de mi casa. La medicina. Internet. Ui
aparatifﬂ mindsculo que lleva mi musica adonde quiera que yo vaya. No quien
renunc:l;ar a estas cOsas ni pretendo que lo hagan los demis. Pero ha llegado ln
hora de impulsar un nuevo conjunto de avances: otra revolucién,

Hoy estamos queddndonos sin recursos mientras la poblacién continta cre.
ciendo. Sin embargo, nuestras tecnologias productivas no se han mantenido a |4
altura de esta realidad. Seguimos empleando procesos que consumen y desperd|.
cian cantidades inmensas de energia y materiales, y actuamos como si las reservas
t:ie recursos y la capacidad planetaria de asimilar los desechos y la polucién fueran
infinitas. Seguimos celebrando una actividad econémica que pone en jaque la cas
pacidad que tiene nuestro planeta de sostener la vida. Tenemos que encontrar ln

manera de transformar nuestros sistemas productivos una vez mas: hacer muchas
menos COSAS ¥ cosas mucho mejores.

Empezar corriente arriba

La etapa verdaderamente inicial de la produccién -muchisimo an
tes de que comience la produccidn fisica— es el paso mds impor
tante y menos visible: el diseio. El disefio determina:

* qué ingredientes es preciso extraer y crear;

¢ la cantidad de energia que insume la fabricacién v el uso del
producto;

. : ; : gy
la presencia o la ausencia de sustancias quimicas toxicas;
la vida qtil del producto;

la facilidad o la dificultad para reparar el producto;
las posibilidades de reciclarlo:

los dafios causados por el enterramiento o la incineracién del producto si
éste no es reciclable.

L]

E!.arquit.e-:to Bill _l"-*lr:Dunnugh, un guri de la sostenibilidad que goza de reconoci
miento internacional, llama al disefio “el primer indicio de la intencién hu
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a”'# ;Es nuestra intencidn hacer el aparatito electronico mas barato posible
para alimentar la tltima mania consumista? ;O es nuestra intencion hacer un
producto durable, no téxico, de materiales ecolégicamente compatibles, que
brinde un servicio necesario, contribuya al bienestar de la sociedad, se actualice y
repare ficilmente a medida que avanza la tecnologia, y pueda reciclarse o conver-

Los cambios de disefio pueden consistir en mejoras graduales, como la de
eliminar una toxina particular de una sola linea de productos. O pueden ser ver-
‘daderas transformaciones, fruto de reconsiderar nuestros supuestos mds arraiga-
‘dos y restrictivos: nuestros paradigmas. Por ejemplo, los supuestos segin los cua-
les “la polucién es el precio del progreso” o “tenemos que elegir entre el empleo y
‘el medio ambiente” han limitado durante mucho tiempo la posibilidad de aplicar el
‘pensamiento creativo a la bisqueda de soluciones innovadoras que sean benefi-
| ciosas para el medio ambiente, los trabajadores y la economia. No podemos
transformar el sisterna de las cosas a menos que transformemos nuestra manera
pensar.

Dicho esto, conviene recordar que incluso los cambios graduales, cuando se
teplican en millones de productos de consumo, pueden introducir una diferen-
:ln importante. Eliminar el plomo de la gasolina, por ejemplo, fue un avance in-
pensamente beneficioso para la proteccion de la salud publica, en especial para
garantizar el pleno desarrollo del cerebro infantil. Este cambio, por si solo, salvd
millones de puntos de coeficiente intelectual en todo el mundo. En febrero de
2009, un grupo de fabricantes y operarios de teléfonos méviles anuncié el com-
promiso de disefar cargadores que puedan ser usados con todos los teléfonos,
cualguiera sea la marca o el modelo, y que sean mucho mds eficientes en térmi-
nos de energfa.'™

Me enteré de este compromiso cuando estaba de visita en la ciudad de Washing-
ton. En el apuro de las preparaciones para el viaje habia olvidado el cargador de
" mi celular en casa. Tenia una semana colmada de reuniones y dependia de mi te-
|éfono para asegurar que la logistica se desarrollara sin problemas. Como no que-
rfa comprar un cargador de repuesto para usarlo sélo por una semana, pregunté en
¢l hotel si por casualidad algin pasajero distraido habia olvidado alguno que sir-
viera para mi teléfono. El recepcionista trajo una caja que contenia, literalmente,
decenas de cargadores, todos prolijamente envueltos en su respectivo cable. [Probé
23 gjemplares antes de encontrar el indicado!

Cambiar la forma de un enchufe es una pequeiiez, pero en la industria de los
teléfonos celulares se espera que esta simple modificacion reduzca la produccion
de cargadores a la mitad, lo cual, a su vez, reduciria la produccion de gases de
efecto invernadero al menos en 10 a 20 millones de toneladas anuales.'™
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Una de las tendencias mis revolucionarias y fascinantes del diseiio
es la biomimica, es decir, el disefio de soluciones inspiradas en la
naturaleza, Tal como sefiala el Instituto de Biomimica, “la natura-
leza, imaginativa por necesidad, ya ha resuelto muchos de los pro-
‘ blemas con que lidiamos. Los animales, las plantas y los microbios
son ingenieros consumados. Han aprendido qué estrategias fun
cionan, cudles son apropiadas y, fundamentalmente, cudles duran
en esta Tierra. He aqui la verdadera noticia que trae la biomimica: después de
3.800 millones de afios de investigacion y desarrollo, los fracasos son fésiles, y lo
que nos rodea encierra el secreto de la supervivencia”'#
Los expertos en biomimica han identificado la siguiente lista de principios
bisicos y fundamentales por los que se rige la naturaleza:

* funciona con la luz solar y s6lo usa la energia que necesita;
* emplea una quimica basada en el agua;

* adecua la forma a la funcidng

* recicla todo;

recompensa la cooperacion;

confia en la diversidad;

exige experticia local;

refrena los excesos desde el interior;

aprovecha el poder de los limites.

La biomimica adopta estos principios para dilucidar la manera de crear tecnolo-
gias, infraestructuras y productos humanos que también adhieran a ellos.'’
3Como se veria esto en la prictica? Janine Benyus, fundadora del Instituto de
Biomimica, brinda innumerables ejemplos. En lugar de usar tintas toxicas v ftala
tos para colorear las cosas, podemos imitar al pavo real, que crea los brillantes
colores de su plumaje valiéndose de la forma: capas que permiten el rebote de la
luz de maneras que se traducen en colores para los ojos. En lugar de quemar
combustibles fosiles para calentar hornos con el fin de cocer cerdmica de alta
tecnologia, podemos imitar a la madreperla, que recopila por s{ misma una sus
tancia dos veces mds fuerte que esas cerimicas en el agua del mar: no se requier
calor. Los hilos con que el mejillon se agarra de la roca se disuelven después de
dos afios; del mismo modo, podemos disefiar embalajes que se disuelvan cuando
ya no son necesarios. En lugar de extraer minerales virgenes de la tierra pode
mos imitar a los microbios, que extraen metales del agua.'™ Los ingenieros y los
quimicos ecologistas ya estin experimentando con éxito todas estas alternativas,
Solo necesitan fondos que les permitan avanzar de forma continua con la investi
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- gacidn y el desarrollo, asi como una regulacion gubernamental que esté de su
lado, para lograr un adelanto decisivo.

Es tan necesario como posible hacer otra revolucién en la produccidn de
‘nuestras cosas. Con los enfoques existentes y potenciales, en menos de una dé-
cada podriamos transformar los procesos mds destructivos del presente y elimi-
nar los ingredientes mas tdxicos de nuestras fibricas y nuestros productos. Con
gobiernos que orienten sus mandatos en esta direccidén, empresarios que pongan
su dinero donde estd su alma (y donde estin sus nietos), y disefiadores y cientifi-
cos que hagan lo que mejor saben hacer —jinnovar y mejorar!-, podriamos llegar
alli mds temprano que tarde.
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I. Hace mucho tiempo, todo era mas sencillo: las Gnicas cosas disponi-

bles eran de procedencia local o regional. [bamos a buscarlas al pue-

blo o llegaban en una carreta tirada por caballos, a menudo traidas

r la misma persona que las habia hecho. Los articulos menos usua-
-sedas o especias, por ejemplo- llegaban de vez en cuando desde
ares lejanos por una de tres rutas: ejércitos que regresaban car-
gados con el botin de sus saqueos, exploradores que retornaban de
tierras exéticas o los raros mercaderes internacionales que afronta-

-'_ an peligros y cargaban con los costos de los viajes al extranjero.

'_ acia el siglo xv, Europa habia ingresado en la era de las exploracio-
nes, y los ricos financiaban empresas arriesgadas sélo para adquirir
s valiosas, como minerales (especialmente oro), pafios, especias,
as, café, aziicar. Pero incluso por entonces, los consumidores de
elite tenian que ejercitar una enorme paciencia a la espera de que los
bienes hicieran la travesia de regreso, y pagar un alto precio para
quedarse con ellos una vez que llegaban a destino.’

Hoy en dia, casi todos los habitantes de la Tierra pueden consumir cosas hechas
en el otro extremo del planeta. Las cosas viajan a la velocidad del rayo por el
mundo entero. Esperamos tener todo al alcance de la mano en el color exacto y
¢l estilo exacto que se ajuste a nuestros deseos, y no solo répido, sino de inme-

diato. En apenas un par de generaciones, la humanidad ha acelerado y compli-
‘¢ado la distribuci6n de bienes a un ritmo inconcebible. Es como si nuestros abue-
los hubieran jugado a las damas, moviendo sus simples piezas redondas sdlo una
o dos casillas, s6lo hacia delante o en diagonal. Después, nuestros padres jugaron
-l ajedrez, con todo un nuevo conjunto de movidas bidimensionales de sofistica-
os alfiles, caballos y torres, por no mencionar a la reina. ;Y mi generacion? Es
como si moviéramos las cosas en la version tridimensional futurista que juega

Spock en Viaje a las estrellas.

6l



162 LA HISTORIA DE LAS COSAS

Para mirar esta etapa de la historia de nuestras cosas, necesitamos trascen-
der por mucho la investigacién de las modalidades de carga (por tierra, agua o
aire) o las rutas que recorren las cosas a través del mundo, de la tierra a la fibrica
y de alli a otra fibrica y de alli a los contenedores y de alli a los depdsitos. La dis-
tribucidn incluye vastos sistemas de tecnologia informética (se supone que Wal-
Mart, por ejemplo, tiene una red de computadoras que rivaliza con la del Pentd-
gono para llevar la cuenta de las cosas que mueve). La distribucién engloba a los
gigantescos minoristas multinacionales cuyas economias de escala son un ingre
diente clave en la viabilidad de nuestros modernos sistemas de distribucian, Y
todas estas actividades se despliegan contra el telon de fondo de la globalizacidn
econamica, las politicas del comercio internacional y las instituciones financieras
internacionales, que establecen el contexto general en el cual se determina coma
se mueven las cosAS a través del planeta.

El eslabén mas delgado de la cadena

de produccién/distribucién

Con el fin de comprender el camino que han seguido nuestras cosas para llegir
hasta nosotros, necesitamos entender sus cadenas de distribucién, que exceden con
creces el traslado de algo desde el punto A (donde se hace) hasta el punta B (donde
lo compramos): engloba a todos los proveedores, productores de componentes, tri-
bajadores, intermediarios, financistas, depésitos, dreas de carga, barcos, trenes, ca-
miones: en pocas palabras, todas las paradas del camino que va desde los recursos
naturales hasta la tienda minorista. En la actual economia globalizada, una cadeny

CADENA DE PRODUCCION/DISTRIBUCION
DE UNA COMPUTADORA PORTATIL
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de produccién/distribucion puede incluir multiples continentes y veintenas de ne-

gocios, cada uno de los cuales intenta maximizar su ganancia en ese eslabon de la

cadena. Para eso se ha desarrollado una compleja ciencia sobre el manejo de una
cadena de produccidn/distribucidn, que pone a punto todos los detalles para llevar

‘a cabo los movimientos a la mayor velocidad y el menor costo posibles.

Probablemente nadie sepa mds sobre las cadenas de produccion/distribucion
que el profesor Dara O'Rourke. Durante los afios que pasé visitando fibricas y ba-

surales contaminantes de todo el mundo, O'Rourke investigaba las fabricas v los

talleres de vestimenta y calzado (maquilas) de Honduras, Indonesia, Vietnam y
China para llegar a la siguiente conclusion: si bien se han producido grandes cam-

 bios desde la era de las exploraciones, las transformaciones mds radicales tuvieron

lugar en la década pasada. O'Rourke acota la revolucidn de los dltimos diez afios a
dos ideas: produccién esbelta [lean manufacturing] y venta esbelta [lean retail]
Toyota es para O Rourke el prototipo de la produccién esbelta. Esta empresa

es célebre por haber reconfigurado los puestos de trabajo de modo tal que los in-

tegrantes de una linea de montaje no desperdiciaran siquiera un segundo de mis
ni usaran un solo gramo de energia superflua para alcanzar la pieza que necesita-

'ban. Toyota siguid perfeccionando su linea de montaje, recortando segundos a
cada paso del camino, hasta lograr un proceso hermético. Un avance decisivo en
su modelo fue la iniciativa de facultar a cualquier trabajador de la linea para que

“tirara de la cuerda” con el fin de frenar por un momento el proceso si detectaba

‘un problema con el producto, de modo que la causa del problema (mdquina de-
fectuosa, trabajador enfermo, mal diseiio) se investigara y reparara de inmediato.

Esta forma de localizar y corregir las fallas era mucho mds redituable que esperar
a que un inspector situado al final de la cadena encontrara los defectos en el pro-

- ducto terminado. A la innovacién de Toyota se le atribuyd el mérito de haber

otorgado a los trabajadores un mayor sentido de responsabilidad y satisfaccién

- laboral, aunque en ocasiones condujo a que los trabajadores se acusaran mutua-
- mente de “acelerar la linea” y se utilizé para denegar muchos de los derechos la-
 borales que el movimiento obrero habia conquistado en las luchas de generacio-

nes anteriores.’

A lo largo de los afios, la produccion esbelta fue tomando un cariz cada vez
mas siniestro. Los fabricantes analizaron la produccidn en linea hasta la ndusea
para dilucidar todas las maneras posibles de recortar gastos que no agregaran va-
lor al producto final. Cuando ese gasto es un residuo téxico creado por determi-
nada tecnologia, su eliminacidn es un buen avance. 8in embargo, cuando ese gasto
es el equipo de seguridad o las pausas de los trabajadores para ir al bafio ~como
suele ocurrir—, la modificacion de las operaciones fabriles con ¢l fin de eliminarlo
es sencillamente terrorifica. p
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Y esta mentalidad de eficiencia-iiber-alles se expandi6 mds alla de las fibri.
cas. Comenzd a aplicarse a la entera cadena productiva/distributiva. ;De qué
modo? Bien, he aqui el quid de la cuestién: la mayoria de las empresas que nos

_ venden las cosas ya no fabrican nada por su cuenta, sino que se limitan a com-
prar y etiquetar cosas que hacen otras personas en otros lugares. Nike no fabrica
zapatillas. Apple no fabrica computadoras. Gap no fabrica ropa. Estas empresas
compran zapatillas, computadoras o prendas (y las piezas para ensamblarlas) a
miuiltiples fibricas de todo el mundo. De hecho, hay fibricas que producen bienes
para marcas competidoras: bienes que sélo se diferencian por la etiqueta.*

Lo que si producen las empresas como Nike, Apple y Gap es la marca, y la
marca es lo que compran los clientes. Phil Knight, el fundador de Nike, describe
asi la nueva estrategia: “Durante afios nos pensamos como una empresa orientada
hacia la produccién, es decir, pusimos todo nuestro énfasis en el disefio y la manu.
factura del producto. Pero ahora entendemos que nuestra tarea mas importante ¢y
comercializar el producto”® Estas empresas gastan miles de millones de délares en
la promocidn de la marca, 2 menudo no para publicitar detalles de algan producto
real, sino para mantener la imagen que quieren que los consumidores identifiquen
con su marca. Tal como lo expresa O'Rourke, “cuando Apple nos vende un iPod,
no nos vende un reproductor de Mp3; nos vende una declaracién de moda™®

Dado que el foco estd puesto en el desarrollo de la marca y no en la hechura de
articulos reales, el lugar donde se producen las cosas es cada vez mas irrelevanie,
De hecho, los costos reales que implica la fabricacién de un articulo —los materia
les, los trabajadores, la administracién de la fibrica— ¥ su posterior traslado a la
tienda representan sélo una pequeiia fraccién del precio final. La mayor parte del
dinero va hacia la marca; es decir, cuantos més costos se bajan a lo largo de la ca
dena de produccién/distribucién, mayores ganancias hace el titular de la marca,’

Como los consumidores siguen la corriente y valoran muchisimo la marca, ¢l
equilibrio de poder a lo largo de la cadena de produccion/distribucion se ha des
plazado desde los fabricantes hacia las marcas y los comerciantes minoristas (que
4 veces, aunque no siempre, son la misma entidad: en un local de Nike, Nike o4
marca y comerciante minorista, pero si las zapatillas Nike se venden en Nords-
trom, la marca y el minorista son entidades separadas). Son ellos quienes llevan
Voz cantante en toda la cadena de produccidn/distribucién. Ellos -no los verda
deros fabricantes- deciden qué se hace, a qué ritmo y en qué cantidad. Si un fabi
cante no estd en condiciones de cumplir con sus exigencias, no hay ningtin pro
blema, porque hay una multitud de fabricantes dispuestos a hacer el mism
producto sin quejarse, a menudo por un precio mds bajo.* “Esa es la rueda e
moline que atrapa a los paises en desarrollo’, explica William Greider, COTTEspoi
sal especializado en politica de The Nation. “Si intentan aumentar los salarios,
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permitir que los trabajadores se organicen en sindicatos o lidiar con pfﬂl::lemas
sociales como la salud y el medio ambiente, el sisterna los castiga. I:as f:lbncas se
mudan a algiin otro pais donde no existan esos costos de produccion.™ Y ?si lo
evaliia David Korten en Cuando las transnacionales gobiernan el mundo: "Con

cada dia que pasa se vuelve mds dificil [para las fibricas] conseguir contratos con

uno de los megaminoristas sin contratar mano de obra infantil, omitir el pago de
horas extra a los trabajadores, imponer cuotas despiadadas de produccion y ope-
rar instalaciones inseguras”' Ik 1

Quitarse de encima la produccion real de las cosas tamblen. F:Hmlm a las
grandes marcas aducir que desconocen lo que ocurre con las mrldl.ﬂm:ﬁ de tra‘—
bajo. Pueden encogerse de hombros y decir: "No son nuestras fabncas . Asi se I!—
bran de responsabilidades, desafios y costos inherentes al manejo real de las fabri-
cas que contratan a trabajadores reales en todo el mundo. _

Por todo este nuevo cariz que ha tomado el sistema, O'Rourke lo describe
como “esbelta miseria’*

Y ésta es apenas una mitad de la novedosa esbeltez. La otra mitad estienla
esbelta miseria de la venta minorista. Al igual que la produccion esbelta, la venta es-
belta también procura reducir costos en cada esquina. Los mémdns_para hacerlo
incluyen los mds obvios: salarios bajos para los trabajadores de la_si tiendas, denel-
gacion de seguro médico, represién del sindicalismo y preferencia por construir
tiendas gigantescas en los suburbios, donde las propiedades son n}ﬁs baratas, en
lugar de establecerse en los centros urbanos adonde los consumidores pueden
trasladarse por medio del transporte piiblico.

Pero la mayor reduccidn de costos se logra con la eliminacién del Stﬂi:l'..L En el
modelo de comercio esbelto, el stock es el mayor de los derroches. El stock siempre
fue costoso porque implicaba gastos de depdsito para materiales que estaban pro-
visoriamente fuera del mercado. Sin embargo, dada la velocidad con que cambian
las modas actuales y la vertiginosa obsolescencia, el derroche que implica el stock
ha adquirido nuevas proporciones. El problema ya no se limita a la:s ropas que pa-
san de moda en una semana: ahora se trata de aparatitos electronicos, juguetes, e
incluso muebles y automdviles que se vuelven obsoletos a ritmo vertig,inf;-su.“ En
consecuencia, mantener las cosas en depositos, incluso por unos pocos dias, es un
acto riesgoso que podria llevar al derroche de muchisimo dinero (y prl:fdutcit‘.-ﬂ}.

Segtin el célebre apotegma de Michael Dell, "l stock tiene la -:aducuiiad de una
lechuga’.? Su empresa es lider en reduccion del tiempo que insume el mvcntar}n,
Las computadoras Dell no se fabrican en masa para almacenarlas en un depdsito

* Bl tbrmine en inglés es mean lean. O'Rourke realiza un juego de palabras con mean (miserable,
mezquing, perverso) y lear (esbelto). [M. dela T
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hasta que se vendan, tal como se hacia en el viejo modelo de distribucién. Gracias
a complejos sisternas informiticos de seguimiento, cualquier compra o pedido de
un cliente se comunica a la fdbrica donde los componentes estin a la espera. Luego
se ensambla y se embarca el tipo, el color y el estilo preciso de la computadora de-
seada: la produccién ahora se basa en la demanda individual. (Este modelo suele
denominarse "justo a tiempo” [just-in-time] o 11T en la jerga corporativa.)”

El intento de reducir las existencias superfluas mediante una produccién mds
quirtrgica, de “tandas pequeias”, de “comercializacién especializada” y distribucion
acorde parece una buena idea. Lo es desde el punto de vista de los negocios e incluso
desde la perspectiva ambiental, pero el sistema es terrible para los trabajadores. La
combinacién de estilos que cambian de forma constante y las expectativas de gratifi-
cacién inmediata por parte de los consumidores aumentan la ya intensa presion so-
bre los trabajadores. En tales circunstancias, un creciente sector de la poblacion ac-
tiva puede muy bien renunciar a toda esperanza de contar con un empleo seguro,
constante y sostenible, porque lo mds probable es que termine por depender de con-
tratos de corto plazo, de medio tiempo o “temporalizado’, tal como lo denominan
los economistas politicos. Ello implica la reduccién o Ia completa eliminacién de los
beneficios, bajos salarios y minimizacion generalizada de la seguridad laboral.

La industria del juguete es uno de los ejemplos mds drdsticos. La mayoria de
los juguetes se venden durante la temporada de Navidad. Todos los comerciantes
minoristas quieren contar con existencias del juguete mds novedoso, cualquiera
sea, pero el juguete mds novedoso de cada afio no se identifica sino hasta justo
antes de Navidad. Los fabricantes no pueden mantener a los trabajadores en
planta constante durante todo el afio, preparédndose para la temporada navidefa:
tienen que esperar hasta que se declare cudl es el juguete de Gltima moda. Las
consecuencias del sistema recaen sobre los obreros fabriles, que terminan cum-
pliendo jornadas extenuantes de horarios prolongados durante las semanas ante-
riores a la Navidad. Y con la trituracién del tiempo se dejan de lado todos los
pruritos, desde el cuidado de las condiciones fabriles hasta la edad de los trabaja-
dores. Ademds, los trabajadores tienen una motivacién intrinseca para ahogar sus
quejas, puesto que no quieren formar parte de la mitad o los dos tercios de la
mano de obra que se queda afuera durante la temporada baja. '

Lo esbelto no tiene por qué ser miserable, dice O’Rourke. El sis-

tema podria ser “ecolégicamente esbelto” en lugar de “miserable
mente esbelto”. Asi como los trabajadores de Toyota estaban facul-
tados para “tirar de la cuerda” y detener la linea de montaje,

l podriamos disenar un sistema de cadenas transparentes de pro

l duccién/distribucion cuyas partes interesadas tuvieran el aliciente

de identificar fallas en cualquier punto del sistema y detener la
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produccion hasta que se solucionara el problema. Entre las partes interesatflas no
s6lo se cuentan los trabajadores, sino también los miembros de las r:ﬂmumdadr:'s
que viven cerca de las fdbricas. En el marco de un modelo cunrestas caracteristfa
cas, si algiin vecino viera una corriente de fétido potaje marron que Iﬂu},.fc hacia
sus fuentes de agua dulce, podria “tirar de la cuerda”. Entre las partes interesadas
también estdn los consumidores; en este caso, si descubrieran que un.pruj:iucm
contiene ingredientes téxicos, podrian hacer oir su voz y nI::tiigiI_rcptarac!cﬁn inme-
diata. Entonces se pararia en seco la cadena de pmduccmm’ldl.stnbucuﬁn de ese
producto hasta solucionarse el problema (lo cual incentivaria a las empresas de
marca a responder sin demora). “Imaginemos un sistema en .Ei cualtlas ﬁrmastre-
cibieran presion para producir bienes, no lo més baratos ]J:.IS]blES, smufan mlra:.:
a optimizar los beneficios laborales, sociales y ambientﬁles , propone 0 Roufk:l.
Inspirado por esta vision, O'Rourke se tomo6 un periodo sabdtico de su citedra
de Berkeley en busca de una manera de hacer realidad un suefio de largo plazo. Du-
rante afios, a medida que visitaba fdbricas y analizaba datos sobre los pfudur:t::rs de
consumo en relacién con la seguridad y la salud, se pregunté una y mil veces qru.é
informacién, proporcionada en qué etapa de la decision adqumtwal, podia cladrnbmr
la accién de un consumidor. Exploré maneras de hacer llegar esta‘mfnrmamnn ala
gente de modo tal que resultara facilmente accesible, con preferencia en el mom?ntn
de la compra. Ahora, O'Rourke ha creado GoodGuide, ufm base de %atos en linea
que permite obtener informacién sobre los impactos a.mtflenmlas. sociales y sanita-
rios que causan més de 75 mil productos de uso diario, asi como su‘bm su8§ t:mpres;s
matrices (y la cifra sigue en aumento).” A fines de 2009, GoodGuide lanzo su apli-
cacién iPhone: al enfocar la camara del teléfono en el codigo de batr?s de un pro-
ducto. se recibe de inmediato informacién sobre su impacto en el r_nedm ambiente y
Ja salud que supera por mucho la que puede brindar -:ua]qul_er ?thuc“ta. ﬁufque a
primera vista este sitio se asemeje a cualquier otro emprendim}entﬂ \fﬁrde y tiene
un aspecto que lo diferencia de manera sustancial. La meta_de O'Rourke "no es ayu-
dar a los consumidores a comprar champiies menos toxicos (aunque eso estaria
bien), sino enviar sefiales de mercado cadena arriba para que H::-gucn alas personas
que deciden como hacer esos productos y qué poner en e]los‘,'“_GﬂodGmda con-
tiene informacion —que se actualiza con regularidad- sobre practicas lahurales., po-
liticas corporativas, uso de la energfa, impacto climatico, anT.EC?d.EI'!ET.ES de polucidn e
incluso politicas relacionadas con la cadena prnductivnfdlstnbutw_a de las corres-
pondientes empresas. Identifica ingredientes de los productos y sugiere altarnatn.ras
menos toxicas o mejor calificadas. Ademds, permite :] los consumidores enviar
ies a las empresas que se hallan detrds de esos productos. .
mmg:'ntiu entrE por p?imera vez en la pagina de GoodGuide, 'nu_squé el sfu::nndl-
cionador para el cabello Pantene Pro-V, que habia usado durante afos por ignorar
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los pésimos ingredientes que contenia. En GoodGuide encontré muchas razones
para cortar todo vinculo con la empresa matriz (Procter & Gamble), a la que en-
vié el siguiente mensaje: “;Por qué mi acondicionador para el cabello contiene
sustancias quimicas toxicas? ;Por qué su empresa ha obtenido un pésimo puntaje
en lo concerniente a la polucion del aire? {No compraré mas este producto!”. Un
solo mensaje es fdcil de ignorar, pero no ocurre lo mismo cuando los mensajes
suman miles, O'Rourke dice que el botén “envie un mensaje al fabricante” es el
segundo botén mds pulsado de GoodGuide, y que un puiado de empresas han
dejado de usar ingredientes toxicos desde que recibieron una cantidad abruma-
dora de mensajes enviados por consumidores.”

El proyecto de O'Rourke incrementa enormemente nuestro acceso a la infor-
macion sobre las cadenas productivas/distributivas de los productos que utiliza-
mos, de modo que nos permite tomar mejores decisiones: mejores decisiones
para nuestra familia, para los trabajadores que hacen las cosas y para el medio
ambiente global. Es algo asi como “votar con nuestro dinero”,

Si bien soy una gran admiradora de GoodGuide y recomiendo que todos adop-
temos el habito de recorrer sus piginas, quisiera agregar que votar con el dinero no
basta: lo que realmente necesitamos es votar con los votos. Informar a todas las
madres y a todos los padres del planeta acerca de GoodGuide y convencerlos de
que la usen para evitar las sustancias quimicas téxicas en el champui de sus hijos es
una tarea imposible, pero unirse a otros padres y madres con el fin de ejercer pre-
$ién para cambiar las leyes que permiten el uso de sustancias quimicas toxicas en
los champiies infantiles es posible. Es por ello que GoodGuide, asi como otros in-
tentos de promover la transparencia de las cadenas productivas/distributivas, son
excelentes herramientas para recorrer la transicién. Educan. Inspiran. Alientan la
opcion por productos saludables y empresas mds justas en lugar de productos y
empresas perjudiciales. Permiten enviar mensajes hacia los estratos mas altos de las
cadenas productivas/distributivas para que quienes toman las decisiones cambien
para mejor (o al menos asi lo espero). Sin embargo, en tltima instancia, nunca de-
bemos olvidar -tal como sefiala Michael Maniates, profesor de ciencias politicas del
Allegheny College- que las opciones disponibles para los consumidores estan limi-
tadas y predeterminadas por fuerzas exteriores al mercado de las compras, La me-

jor herramienta para cambiar esas fuerzas es la militancia social y politica.®

Camiones, barcos y aviones. ;Ay, ay, ay!

Para transportar las cosas a través de esta cadena de produccién/distribucion
plobalizada se necesitan barcos, camiones, rutas, aviones y trenes. La infraestruc-
tura de transporte consume cantidades enormes de combustibles fésiles y vomita
desechos, pero éstos son unos de los costos externalizados més ocultos en los bie
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nes de consumo, puesto que pasan desapercibidos para la mayoria de la gente,
Incluso los consumidores que se preocupan por el origen de los materiales con
que estdn hechos sus productos ~los que saben preguntar si los diamantes instiga-
ron violencia en Africa o si los algodonales de Turquia se rociaron con pesticidas—
rara vez saben qué preguntar en relacion con el transporte de los bienes.

En primer lugar, la mayoria de las cosas importadas de Asia atraviesa el
océano en contenedores cargados en barcazas gigantescas. El agua transporta

el 99% del comercio exterior estadounidense por peso.® La carga anual por agua

fue de aproximadamente 1.500 millones de toneladas en 2004, por valor de casi
un billén de dolares, y se espera que el trifico de contenedo-

res se triplique en los préximos veinte afios, la ma-
yor parte proveniente de China, la India y otros
paises de Asia.** El transporte maritimo glo-
bal de mercancias consume mds de 140 mi-
llones de toneladas anuales de combustible:
en 2005 contribuyd al 30% de las emisiones
de co, provenientes de los combustibles fsi-
les en los paises desarrollados (y al 23% de las emisiones mundiales, incluidas las
naciones en desarrollo).”?

“Las emisiones de sulfuro de los barcos producen un fuerte impacto en los
océanos de todo el mundo y polucion costera. Los buques cargueros comerciales
impulsados por motores diésel se cuentan entre las fuentes de combustién mds
contaminantes del mundo por tonelada de combustible” “Polucion ocasionada
por navios de la Marina se vincula a enfermedades del corazdn y los pulmones: La
Marina Mercante causa aproximadamente 60 mil muertes prematuras anuales
por enfermedades cardiopulmonares y cincer de pulmdn en todo el mundo™
“Los barcos comerciales emiten contaminantes particulados en el aire global en
cantidades equivalentes a la mitad de las emisiones automovilisticas de todo el
mundo”* “Los grandes barcos cargueros emiten el doble del hollin que se habia
calculado previamente” Estos son sélo algunos de los titulares basados en inves-
tigaciones realizadas por cientificos de Carnegie Mellon y otras instituciones
prestigiosas relacionadas con el daiio que causan los buques cargueros.

Subi a bordo de estos barcos un par de veces en Nueva York y Manila, cuando
trabajaba para Greenpeace rastreando cargueros que traficaban desechos peligro-
s0s. La palabra “barco” no expresa ni remotamente la realidad de estos mons-
truos. Son como edificios gigantes en posicién horizontal. Recuerdo la primera
vez que hicimos un abordaje. Llevibamos casco y casaca negra de aspecto oficial
con la inscripcion “Patrulla de Trifico de Toxicos", con esposas colgando del cin-
turdn por si nos veiamos obligados a esposarnos a una cadena de ancla para evitar
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queel bulque zarpara con su carga peligrosa. Cuando insistimos en que habia resi-
:1::5 ltdmcin? m:u]tgs a bordo del inmenso navio, la tripulacion nos llevé a hablar
= :D:ac]; ;a; Tuvimos que tomar un ascensor hasta el onceavo piso para encon-
Los barcos eran inmensos en esa época y hoy en dia son cada vez més gran-
des. Ante la necesidad de acomodar montaiias cada vez mis altas de ccrsasg ar
trasladarlas a través del océano, se ha desarrollado una novedosa especie ln:[napliznt;—l
que carguero: el barco jumbo. Muchos de estos navios superan la longitud de tres
canchas de fiitbol y cuentan con espacio para miles de contenedores, cada l.u: :
con la capacidad de albergar todos los contenidos de una casa de tre; n:l:.rrmit-::-I
rios.” Un pequeiio impedimento es que la mayoria de los puertos de todo el
n‘mndu no tienen cabida para estos buques colosales, de modo que muchos dfb;-
ran ser dragados y ampliados. Ya se ha aprobado el proyecto de expandir el Canal
de Panami para permitir el paso de los barcos jumbo.? .

. ‘?’nuestm hemisferio no es el tnico que expande su infraestructura para |
distribucién de cosas. China planea invertir anualmente 70.000 millunesie .:lﬁ;-II
lares en rutas, puentes y tineles, 18.000 millones en ferrocarriles y 6.400 millones
€N sus puertos entre 2005 y 2010 Tres de los cuatro puertos para barcos mnta:t
;:;11:: Edletrr:a}mr volumen del mund_n ya estin en China; Shangai encabeza la

nsporte de mas de 350 millones de toneladas en 2007 Entre 2001
2005 §€ construyeron 43 aeropuertos nuevos, 23 de los cuales estdn en zonas alt::
mente industrializadas de China occidental.” La meta principal de esta nueva i
fraestructura consiste en lubricar la distribucién de CO5AS que salen del ]
mercados internacionales.

Una Vezique las cosas llegan a Estados Unidos, generalmente se transportan
por el pais en camiones. En 2005, el 77% del peso total de cargas que atravesaro
Estwflns Unidos se movié en camiones que acumularon mds de 160.000 millon I:
de k]}émetrus, cantidad que, al menos antes de la crisis ecnnémics; se ey eralf:n
duplicar en lf:ns priximos treinta afios.” En los enlaces de autnpistas:en sr:cr::ionels
dﬁ: mucho trifico y en la fila de espera para entrar o salir de los puertos, estos cn.-
miones suelen quedar atascados en embotellamientos ¥ permanecen L'ietenidu-
durante horas, con el motor encendido en velocidad de ralenti. De hecha, I h
dio reciente descubrié que los camiones estadouniden- i 1
ses de carga pasaron 243 millones de horas atascados
en congestiones de trdnsito.™ Esas demoras
cuestan a los consignadores entre 25 y 200
ddlares la hora.” ;Y qué decir de los costos
de la calidad del aire y el clima, por no
mencionar sus impactos en los indices de

pais hacia
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asma y cdncer? La Junta de Recursos Aéreos [Air Resources Board] de California
estimé en 20.000 millones de délares anuales los costos de salud publica (inclui-
dos los tratamientos de asma y enfermedades pulmonares) ocasionados por ca-
miones de carga;* en Nueva Jersey, los grupos ambientalistas los estiman en 5.000
millones de délares por afio.” Los frenos viejos, las llantas gastadas y las frecuen-
tes sobrecargas incrementan la probabilidad de que estos vehiculos sufran acci-
dentes, con lo cual crean costos adicionales a la patrulla de autopistas y los servi-
cios de emergencias, demoras de transito, etcétera.

Por tltimo, esté el servicio de cargas aéreas: es la realeza en el transporte de
los bienes de consumo, reservada para cargamentos de alto valor o urgencia tem-
poral, como ropas de disefio y algunos articulos electrénicos. Aunque no repre-
senta mucho desde el punto de vista del peso total, el 35% de los bienes valiosos
que se comercian internacionalmente viajan por aire, de acverdo con Giovanni
Bisignani, presidente de la Asociacion de Transporte Aéreo Internacional [Inter-
national Air Transport Association].” Y las desproporciones no terminan aqui.
Un estudio realizado en Europa puso en evidencia que, aunque los aviones trans-
portan sélo el 3% de los cargamentos europeos, contribuyen con la friolera del
809% de las emisiones totales de co, producidas por el transporte de mercancias.”

Con los recientes ajustes en los precios del petréleo y la inminencia
de controles y/o gravimenes impositivos a las emisiones de co,,
algunos gobiernos y empresas han comenzado a lidiar con el pro-
blema del uso de la energia y la produccién de gases de efecto in-

1 vernadero provenientes del transporte de mercancias. La Agencia

de Proteccién Ambiental de Estados Unidos [us Environmental

Protection Agency, Epa] opera un programa llamado SmartWay
Transport, mediante el cual trabaja con los consignadores para reducir las emisio-
nes. Por ejemplo, se apunta a combinar el transporte ferroviario, mas sostenible,
con el uso de camiones; garantizar que los camiones ocupen su capacidad total con
los cargamentos, sin derrochar espacio; mejorar la aerodindmica de los camiones
evitando que las lonas aleteen a su alrededor y asegurar que los cargamentos no se
excedan en altura y se empaquen con la mayor estilizacién posible; monitorear y
rmantener la presién del aire en las llantas de los camiones y reemplazarlas por llan-
tas mds anchas; capacitar a los choferes en técnicas como la de bajar pendientes
con el motor apagado siempre que sea posible o limitar el ralenti, asi como bajar
los limites de velocidad.”

Algunas empresas que se especializan en transporte de cargamentos han
dado pasos para volverse mis ecologicas. United Parcel Service (ups) ha imple-
mentado camiones con tecnologia hidrdulica hibrida que supuestamente “incre-
mentan la eficiencia del combustible en el 60% al 70% en el uso urbano y reducen
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las emisiones de gases de efecto invernadero en el 40%, en comparacién con los
camiones convencionales diésel que se usan para los envios de urs™¥ Para no
quedarse atrds, FedEx ha sazonado su flota con vehiculos eléctricos hibridos que
disminuyen las emisiones de particulados en el 97% y avanzan el 57% mas con un
galon [3,78 litros] de combustible que los camiones convencionales de FedEx, con
lo cual se reducen los costos de combustible en mds de un tercio.” En una version
propia de las compensaciones de carbono, pHL ofrece a sus clientes una tarifa ex-
tra del 3% que promete invertir en “proyectos verdes como tecnologia vehicular,
paneles solares y reforestacion™®

For muy beneficiosos que suenen esos proyectos, no llegan al meollo del pro-
blema: el conjunto de masivas cadenas globales de produccién/distribucién {que
se extienden por 16 mil kilémetros, segtin algunos expertos), la demanda por
parte de los consumidores de recibir cosas més baratas enviadas cada vez con
mayor rapidez y las reglas econdmicas que dirigen este concierto, gracias a las cua-
les es mds rentable hacer cosas en el otro extremo del planeta que cerca de casa.

Sin perder de vista las anteriores consideraciones, echemos un vistazo a la
distribucién minorista de los mismos tres articulos que enfocamos en el capitulo
anterior. Aunque éstas no son las tiendas minoristas donde adquiri mis cosas, a
los fines del andlisis, supongamos que compré la camiseta blanca en H&M —el gi-
gante suizo de la moda a bajo costo-, que encargué el libro en Amazon.com y que
la computadora fue adquirida en Wal-Mart (aunque no fue asi, lo juro). El exa-
men de estos tres megadistribuidores arrojard alguna luz sobre el rol que desem-
pefian las tiendas minoristas en la distribucién global.

H&M

Ademds de las camisetitas blancas, el gigante suizo de la vestimenta H&M vende
mis de 500 millones de articulos por afio en més de 1.700 locales.® Es el tercer
minorista de vestimenta mds grande del mundo, después de Gap Inc. y el grupo
espaiiol Inditex, con un rendimiento que superé los 440 millones de délares en
2008, un afio de mercado relativamente inactivo.* H&M es famoso por su veloci-
dad y tiempo de reaccidn: por su “moda rdpida” Las prendas que vende pueden
ser disefiadas, producidas y distribuidas (del tablero de dibujo a la percha) en ape-
nas veinte dias.*” No son prendas hechas para durar. Para H&M, el secreto del
éxito es el estilo chic a precios ridiculamente bajos.

Aqui entra en juego la produccion esbelta: como muchos otros famosos mi-
noristas de marca, H&M contrata a los proveedores mas baratos que encuentra, la
mayoria en Asia y Europa oriental, donde presiona con su tamafio para que re-.
duzcan los costos pagando salarios cada vez més bajos y acepten plazos de entrega
cada vez mds cortos. Esta empresa se vale de miltiples proveedores simultdneos,
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lo cual reduce riesgos en caso de que una fibrica se atrase con el pedido y facilita
la terminacidn del contrato con una fébrica en favor de otra sin perturbar el flujo
de la produccién. Constantemente busca fibricas mds baratas que los proveedores
existentes, siempre dispuesta a dar el salto sin el menor sentido de lealtad para
con las relaciones previas.* Las leyes de proteccién al comercio, las tarifas y los
cupos también influyen en su eleccién de proveedores y lugares de fabricacion.
Por otra parte, la velocidad y el estilo chic de H&M tienen que ver con su aparato
de distribucién. Muchos minoristas de ropa (y también, cada vez mds, de articu-
los electrdnicos, juguetes y otras mercancias) reducen el tiempo de la cadena de
produccidn/distribucién importando lo que se conoce como “tejidos en crudo”
Se trata de piezas parcialmente preparadas y armadas, producidas en las fibricas
extranjeras de salarios mds bajos (para que los lectores se hagan una idea, son te-
las sin tefiir, toscamente precortadas para hacer mangas y torsos, pero sin coser).
Los tejidos en crudo se transportan hacia fibricas cercanas a las tiendas minoris-
tas, donde se procede a la finalizacion, que puede consistir en definir la linea del
escote, el largo de manga o el color especifico que a los consumidores se les ocu-
rri6 buscar esa semana.®

En Estados Unidos, los tejidos en crudo suelen llegar por barco desde Asia
para ser transportados en cami6n desde los puertos hasta los centros de armado y
distribucién, y desde alli a las tiendas. Para mantener en funcionamiento la en-
tera cadena de produccién/distribucién, un inmenso cerebro con sistema ner-
vioso de tecnologia informatica (1) sigue la pista de los diversos proveedores,
productos en stock, pedidos, medios y rutas de transporte, factores climaticos,
problemas de trédnsito, trabajadores disponibles para el embarque y la manipula-
cidn de materiales, etc. Este sistema de 1 se halla sometido a constante perfeccio-
namiento, misién que, si bien es muy costosa, retribuye con creces su precio por-
que agiliza dia a dia la distribucion.® Para darse una idea somera de los verdaderos
costos que se ocultan en un sistema TI de semejante magnitud, los lectores pue-
den repasar la seccién sobre los impactos causados por la produccién de mi com-
putadora portatil.

Cuando el interés de los consumidores se inclina por cierto color o corte de
moda, H&M responde casi de inmediato e inunda sus tiendas de prendas que
responden a la demanda (he ahi la venta esbelta). Segin me dijo Dara O'Rourke
~cuya obsesion por este proceso lo ha llevado a autodenominarse “geek de las ca-
denas productivas/distributivas”-, los comercios que venden ropa de altima
moda antes tenian cinco temporadas distintivas: las cuatro estaciones (otofio, in-
vierno, primavera, verano) y el periodo de vacaciones, Ahora, algunos minoristas
ofrecen hasta 26 temporadas distintivas de moda; es decir que las “temporadas”
no llegan a durar siquiera dos semanas.”
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Cada tienda de H&M se reaprovisiona a diario,
men llegan a recibir hasta tres cargamentos de cami

tran por la puerta trasera y salen por la delantera en
cada venta se envian datos a las

mientras que las de alto voluy
6n por dia.” Las prendas en-
: una constante rebatifia, y con
fébricas para determinar cudles son los articulos

E.HE se wi.-nden como pan caliente. La sola lectura acerca de la velocidad de estas
ansa;cllunei:eﬂ ll:ﬁ de ansiedad; es como si los minoristas estuvieran bajo c.!
el cra calmente, ;a qué se debe tanta prisa? ;
efecto prisat ;Acaso no nos da mds pla-
cer leer un buen libro o disfruta i S
r de una comida con amigos
: ; B0s que correr a gastar
::esnin dmelm en las prendas mds novedosas de la semana? ;Es tan tcrribi po-
rse a camiseta del mes pasado o (caf, cof) 1a del ano pasado? H&M ¥ muchos
consumidores asf lo creen. i
% HE&M es uln ejemplo extremo de la velocidad vertiginosa que han alcanzado los
sistemas actuales de distribucién. Mientras | i
: ; 0s consumidores de moda rapid;
i ! pida se¢
me;]ﬂ; adjc:-::s alas ufer:tas_ en perpetuo cambio que los deslumbran desde la tele.
. ,,; as pe fculas, lag vidrieras y los anuncios publicitarios, H&M se complace en
fi P reionar _tudo el tiempo las cosas deseadas. Al analizar los otros productos
endas minoristas, veremos muchos de los mismos impulsos econdmicos i

Amazon

Cuando las compras por Internet recién comenzaban,
nueva tendencia seria buena para el medio ambiente ¥
ﬁiﬂ:ﬁ;ﬁ A fin de cuentas, cualquiera podia abrir ung empresa de repente
i e cnntar.mn una fachada fisica: ni siquiera se precisaban existen-
fan stock, porque las cosas podian producirse cuando llegaba el correo elec-
trénico de un cliente, siempre y cuando fuera posible cumplir con el pedido en ::.n
E::o E;;T:E:i:-: t;ndn esto es cierto, claro estd. Pero el crecimiento abrumador de
1 ristas por Internet ha terminado por respaldar a las mismas empre.

#as inmensas e insensibles que ejercen el dominio en el mundo de ladrillo ap '
masa. A pesar del nuevo pPotencial que permitia a los pPequenios empmndln;:rie:;!:‘: :
ﬂ:n:;(f Dr;n cf);tacmddirecm con posibles clientes, aproximadamente un tercio :i:
5 /RUU millones de délares gastados en linea por los estadouniden

gz::ra :;:e en 1(}!]5 va habia Isuperadn los 100.000 millones)* fue a para:xslzz ::ft:
08 20 minoristas mds exitosos de la red, de los cuales 12 son grandes cadenas ™

. m:mra:;n,::l?;n edse la errnperatriF indiscutida de este reino, orgullosa de nfn:-;;:r

a c:;a t:‘::I nParamcuI-?s mds ba::ams que en otras partes, o al menos a pre

o lpe dl 05. Para ampliar aun mas su stock, se asocia a otros distribuidores
o los de gran tamafo, como Target) y les proporciona depdsitos y distribu-

cion, La tecnologia es el fuerte de Amazon ¥ también su mayor inversion (que

Supera por muchisimo a H&M). No sélo por su interfaz con el cliente -Jos rrlr:t

mucha gente pensd que esta
fantdstica para los negocios
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gramas que crean una experiencia personalizada de compra y recomiendan pro-
ductos a los usuarios (como dice el fundador y presidente Jeff Bezos, con tantos
articulos para elegir, la empresa debi6 crear maneras que permitieran a los “clien-
tes encontrar productos tanto como a los productos encontrar clientes”)-,* sino
también por la logistica de “cumplimiento’, es decir, el procesamiento del pedido
y su envio al cliente. Imaginemos la tarea de rastrear 2 millones de productos en
lugar de un par de millares. Amazon se vio en la necesidad de crear su propio
software de “optimizacidén de stock”, que Bezos compara con el plan de itinerarios
de una aerolinea: complejos algoritmos crean una Gptima “seleccion de rutas” a
través de depdsitos de millones de metros cuadrados de modo tal que las maqui-
nas puedan encontrar y retirar los articulos especificos pedidos.® Esta seleccién
gigantesca y la sensacién tecnologica que subyace a la experiencia personalizada
son el quid de la marca Amazon.

La mayoria de la gente necesita una voluntad de acero para resistirse a Ama-
zon v recurrir a una libreria cercana, donde se cobra el precio de tapa y muchas
veces es preciso hacer un pedido especial porque en el lugar las existencias son li-
mitadas. En consecuencia, han cerrado sus puertas innumerables librerias locales
e independientes: una pérdida lamentable.

Los ambientalistas siguen debatiendo acerca de la huella ecoldgica que dejan
las compras en linea en comparacién con el comercio minorista tradicional. ;Es
realmente mds liviana? Las Hendas minoristas consumen recursos en su construc-
cion, iluminacién, aire acondicionado, calefaccidn, etc., y los consumidores suelen
ir de compras en auto. Por otra parte, el comercio electrénico insume mis embalaje
y tiende a enviar sus pedidos por transporte aéreo, al menos en parte del viaje. En
un estudio exhaustivo sobre el tema especifico de la venta de libros, se compararon
ambas formas de distribucién, En el modelo tradicional, los libros viajan en camion
desde la editorial a un depésito nacional, después a un depésito regional, y de allia
los comercios minoristas. El cliente se trasladd a la tienda para comprar el libro y lo
lleva a su casa. En el modelo en linea, el libro va en camidn desde la editorial a un

. deposito central. Después de que lo encarga el cliente, el libro se embala, se envia en

avion a una estacion local y llega en cami6n hasta la casa del comprador.

En el estudio se plantea un argumento intepesante con referencia a los libros que
no se venden (un promedio del 25% al 55% de lo que se imprime, segiin ¢l género),”
que en general se tiran a la basura, se reciclan o se liquidan en tiendas de descuentos,
todo lo cual implica mds transporte, si no también residuos. Puesto que en el mo-
delo en linea solo se guarda el stock en el depésito central, hay menos libros que no
se venden, lo cual implica menos papel desechado y menos transporte. Guidndose
por los promedios usuales de consumo de combustible que se calculan para los avio-
nes, los camiones y los autos, ¢l embalaje promedio para un libro de tamano regular
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y el promedio de libros que quedan sin vender, el estudio determing que las ventas
en linea son mis eficientes y sostenibles en términos del consumo energético, los
contaminantes convencionales emitidos en el aire, los desechos generados y las emi-
siones de gases de efecto invernadero.* Esta eficiencia podria incluso incrementarse
a medida que se difunda la tecnologia de impresién por demanda, que permite im-
primir libros a pedido en la imprenta mds cercana. Algunos observadores de la in-
dustria predicen que, hacia 2010, la mitad de los libros vendidos en todo el mundo
serdn impresos por demanda en el sitio de venta o en las cercanijas

Sin embargo, tal como sefiala la revista ambientalista en linea TreeHugger,

cuando se evalian las opciones actuales de compra por Internet y en persona, los
detalles importan. Si vamos a la libreria en transporte piiblico, en bicicleta o a pie,
no cabe duda de que ésa es una opcién mejor que las compras en linea. La revista
aconseja comprar en linea sélo si “usted vive en los suburbios o estd rodeado de
hipermercados, tiene que viajar en auto mds de 10 o 12 kilémetros para ir de com-
pras, pone condiciones para los paquetes y elige envio por tierra aunque el pedido
no llegue al dia siguiente”®

También es preciso considerar la digitalizacién de libros ¥ los dispositivos
como Amazon Kindle, que permiten recibir los libros solicitados en el instante. §i
bien es innegable que los libros sin papel aminorarn la destruccién de los bos.
ques, este avance tecnoldgico implica un aparato electrénico mds en el mercado,
Y. como ya hemos visto en relacién con todos los otros aparatos electronicos exis-
tentes —ya sean teléfonos celulares, computadoras, cimaras o lo que quiera el lec-
tor-, es probable que se produzca una nueva versién cada pocos afios, con la con-
siguiente extraccidn de minerales, toxicos que entran ¥ toxicos que salen durante
la produccién, y montafias cada vez mds altas de desechos electrénicos.

En lo que a mi respecta, soy fanatica del siguiente modelo: compro libros en
librerias locales, accesibles a pie o en bicicleta, con un rostro amigable tras el mos-
trador que me recomiende personalmente algunos titulos, Una vez que terminé
de leer el libro, se lo presto a todos mis conocidos si creo que vale la pena; de lo
contrario, lo subo a Freecycle (una red visitada por 7 millones de personas que
ofrecen cosAs -y consiguen cosas - gratis, con el fin de reducir la cantidad de
desechos)*' para que encuentre una segunda vida junto a otra persona. Mi hija
de 10 afios lee muy rdpido los libros, de modo que, cada tanto, invitamos a sus
amigos a desayunar o almorzar para hacer una “feria de canje de libros” y asi va
ciar nuestros estantes repletos, conseguir libros nuevos gratis y fortalecer el sen
tido de comunidad. Las sobras del desayuno (los libros, no los panqueques) se
donan a las escuelas locales. Y también estdn las bibliotecas; en todas partes donde
vivi, la biblioteca siempre fue uno de mis lugares favoritos donde buscar libros. asi
como encontrarme con los vecinos, asistir a seminarios publicos y en ocasiones
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incluso escuchar msica en vivo. Por muy ficil, rdpido y deslumbrante que sea
Amazon en su escala, nunca brindard esas delicias adicionales de la vida.

Wal-Mart

Casi el 20% de los articulos electrénicos de consumo que se adquieren en Estados
Unidos son vendidos por Wal-Mart,” de modo que no es irramqable ha-:e-r de
cuenta que la computadora portitil que describi en el primer capitulo proviene
del Godzilla de las ventas minoristas. .

Si los poderes especiales de H&M son las tendencias de moda y la velocidad, y
el de Amazon es la opcion ilimitada (a menos del precio de tapa), Wal-Mart es una
combinacién de envergadura, amplitud y bajos precios. Wal-Mart es realmente
vasto: ningiin otro comercio minorista del mundo le llega a los talones. De hecho,
podriamos combinar Gap Inc., Target, Sears, Costco, JCPenney, Best Bu}? Staples,
Toys “R” Us, Nordstrom, Blockbuster y Barnes & Noble, y aun asi no hariamos un
Wal-Mart,* cuyos ingresos de 2008 llegaron a 401.000 millones de délares.® Wal-
Mart es una de las primeras economias del mundo, mds grande que el pmduv.?m
interno bruto (p18) de paises como Austria, Chile e Israel, y es uno de los dierz ]::Ln—
cipales socios comerciales de China, por delante del Reino Unido o Memmlua.

Hay mds de 8 mil locales de Wal-Mart en el mundo entero -més de 4 mil en Es-
tados Unidos-, cada uno de los cuales tiene un tamario promedio equivalente a tres
canchas de fitbol.* Stacy Mitchell, autora de Big-Box Swindle, comenta que “con casi

182 millones de metros cuadrados de superficie en Estados Unidos, Wal-Mart po-

" dria albergar a todos los hombres, mujeres y nifios del pais en el interior de sus loca-

les"" Gracias a la ubicuidad de estas tiendas en Estados Unidos, nadie estd nunca a
mads de 100 kilometros de la mds cercana, y la cadena se expande de forma constante,
a razdn de unos 15 millones de metros cuadrados por ano.™

HIPERMERCADO
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En cuanto a su envergadura, jqué no se puede comprar en Wal-Mart? Hoy es
el vendedor niimero uno de alimentos, ropa, mobiliario hogarefio, juguetes y mi-
sica en Estados Unidos.” Los estadounidenses compran alli muchos de sus pvp,
cimaras, electrodomésticos y articulos comunes para el hogar, como dentifrico,
champt y pafiales.™ ;Recuerdan los lectores la corporacién de la pelicula warL-k,
pricticamente duefia del planeta, con su provision de todos los bienes y servicios
en la Tierra, y después también mds alla de la Tierra? No es una idea tan inverosi-
mil: Wal-Mart parece moverse en esa direccion.

En contraste con Amazon, sin embargo, Wal-Mart ofrece como maximo sélo
un par de variedades de cada producto. Aproximadamente el 40% de los articulos
vendidos llevan marcas de Wal-Mart, es decir, son producidos exclusivamente
por la firma.” Sin embargo, aun sin la variedad disponible en Amazon, los “pre-
cios bajos siempre” que se prometen en estos inmensos emporios donde es posi-
ble comprarlo todo bastan para garantizar que el pablico vuelva una y otra vez.

Lo curioso de estos “precios bajos siempre” es que en realidad no siempre
son tan bajos. Cuando Sam Walton abrié la primera tienda en Arkansas, en 1962,
empleo la estrategia de amontonar articulos de venta masiva, como champi y
dentifrico, en el frente del local, con ostentosas etiquetas que marcaban un precio
muy inferior al costo. Estos “articulos de gancho” atraen gente al interior de la
tienda, alejandola de los competidores. Una vez adentro, los clientes compran
otros productos cuyo precio permite recuperar las ganancias.” De acuerdo con
un analisis de Consumer Reports realizado en 2005, los grandes minoristas como
Wal-Mart recurren a estructuras engafosas de marcacién de precios que conven-
cen a los clientes de que las mercancias son mds baratas que en otros lugares,
pero esto no siempre es asi.” Ademds, cuando Wal-Mart abre nuevos locales en
nuevos mercados, ofrece descuentos considerables con el fin de sofocar a la com-
petencia, y luego sube sus precios cuando ya no quedan otros lugares donde
comprar.™ Esta practica le ha granjeado una avalancha de criticas de activistas de
todo el pais, que culpan al gigante minorista de socavar diversas economias y
comunidades locales.

Ademis, cualquiera sea el precio que figura en la etiqueta, los costos reales de
todos y cada uno de los productos que se ofrecen en Wal-Mart son en realidad
muchisimo mds altos. Comienzan por las materias primas, que con frecuencia
son saqueadas dé paises pobres o subsidiadas por el gobierno, y dejan atrds un
reguero de conseécuencias trigicas para el agua, los animales, el aire, los bosques y
los seres humanos de la Tierra. Los costos continiian sumandose en fébricas asia
ticas calurosas y mal ventiladas, donde miles de trabajadores hacen jornadas casi
esclavas por menos de cinco délares diarios, 2 menudo ex puestos a sustancias
quimicas tdxicas sin proteccion adecuada ni seguro de salud, obligados a trabajar
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horas extra impagas v con escasas esperanzas de mejorar su funesta situacidn, Y
los costos culminan en los locales, donde muchos empleados ganan tan poco que
se ubican por debajo de la linea federal de pobreza. De acuerdo con WakeUpWal-
mart.com, una campafia estadounidense que presiona a la cadena de hipermerca-
dos para que mejore sus operaciones, el asociado (como Wal-Mart denomina a
sus empleados) promedio que trabaja tiempo completo gand 10,84 dolares por
hora de trabajo en 2008. El salario anual de 19.165 ddlares {por semanas de 34
horas laborales) se halla a 2 mil ddlares por debajo de la linea federal de pobreza
establecida en Estados Unidos. En contraste, el presidente de Wal-Mart, Lee Scott,
gand 29,7 millones de délares, es decir, 1.550 veces el ingreso anual de un aso-
ciado promedio que trabaja tiempo completo en Wal-Mart.™

Las asociaciones sin fines de lucro que actiian como organismos de control
informan que Wal-Mart contrata personal insuficiente en sus locales con el fin de
ahorrar aun mas dinero para la corporacion, y se ha descubierto que algunos ge-
rentes eliminaban horas de forma subrepticia, en especial horas extra, de las tar-
jetas marcadoras de tiempo.™ Los empleados cobran un salario tan bajo que la
mayoria no puede pagarse el programa de asistencia médica de la empresa, de
modo que aproximadamente la mitad de los 1,4 millones de empleados que tiene
Wal-Mart en Estados Unidos no esta cubierta por el plan.” La gerencia de Wal-
Mart suele alentar abiertamente a sus trabajadores a conseguir planes de asisten-
cia federal como Medicaid, vales de alimentos y vivienda subsidiada. De hecha,
seguin la organizacion de Washington Good Jobs First, en 21 de 23 estados donde
existen datos disponibles, Wal-Mart es el empleador que obliga a mas trabajado-
res a depender de programas de cobertura médica financiados con el dinero de
los contribuyentes.™

En consecuencia, no es Wal-Mart quien proporciona cobertura médica a
muchos de sus empleados, sino el contribuyente estadounidense. Y el respaldo
de los contribuyentes no termina alli. Los desprevenidos contribuyentes hemos
subsidiado con creces el éxito de Wal-Mart. Good Jobs First mantiene un pro-
yecto llamado Vigilancia de los Subsidios a Wal-Mart que investiga y expone el
modo en que el dinero de los contribuyentes de Estados Unidos respalda las
operaciones de Wal Mart, como “las reducciones de impuestos por mds de 1.200
millones de délares, tierras gratuitas, asistencia infraestructural, financiamiento
a bajo costo y subsidios directos otorgados por gobiernos locales y estatales de
tedo el pais™™

+¥ puede alguien calcular en délares el valor del tejido social comunitario
que los hipermercados de Wal-Mart han socavado una y otra vez? ;Cudnto valen
los centros y vecindarios urbanos accesibles a pie, animados por pequeiios y di-
versos comercios minoristas cuyos duefios nos conocen por el nombre y se incli-
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nan por encima del mostrador para preguntarles a nuestros hijos cémo les va en
la escuela, o bien nos fian hasta el dia siguiente cuando nos olvidamos la billetera
en casa? No tienen precio.

Y ni hablar de los pantanos, tierras de labranza y bosques que a menudo se
rellenan, despejan o talan para establecer las parcelas de cinco hectdreas que
ocupa un hipermercado minorista promedio, con su infaltable estacionamiento.”
Wal-Mart también opera més de 100 centros de distribucién en Estados Unidos,
vastos depdsitos que funcionan ajetreadamente las 24 horas de los 7 dias semana-
les, cada uno con poco més de & kildmetros de cintas transportadoras que aca-
rrean diferentes cosas por 9 mil carriles hacia acoplados a la espera.” Cada uno
de estos centros de distribucién ocupa un espacio de 37 mil a 93 mil metros cua-
drados.® Para poner esto en perspectiva, 93 mil metros cuadrados equivalen a
unas 20 canchas de flitbol. A lo largo y a lo ancho del pais, Wal-Mart ha evisce-
rado miles de pueblitos y paisajes naturales; esas pérdidas también forman parte
de los verdaderos costos que implican los “precios bajos siempre”.

Y los costos no terminan alli. ;Qué hay entre las materias primas, las fibricas,
los centros de distribucién y los locales de Wal-Mart? Los camiones, las barcazas
portacontenedores y los aviones que mencioné antes. Como era de esperarse, nin-
guna empresa lanza mds camiones que Wal-Mart a circular en las rutas de Esta-
dos Unidos, con més de 8 mil choferes que recorren mids de 1.300 millones de ki-
lémetros anuales.” Como la mayoria de los grandes minoristas, esta firma suele
contratar intermediarios de transporte que venden sus servicios como contratis-
tas independientes, es decir que Wal-Mart no necesita comprar ni mantener los
camiones, ni pagar ¢l combustible ni brindar beneficios a esos camioneros contra-
tados: no les brinda cobertura médica, ni seguro de desempleo, ni aseguradora
por riesgos de trabajo, ni seguridad social, ni planes de jubilacién, ni vacaciones
ni licencia por enfermedad. Esto también implica que la empresa no tiene obliga-
cion de cumplir con las normas federales de la Administracién de Salud y Seguri-
dad Ocupacional [Occupational Safety and Health Administration, osHA] para
choferes.® Un estudio realizado en Nueva Jersey reveld que el 75% de los camio-
neros (de todo el estado, no sélo de Wal-Mart) eran contratistas independientes
que ganaban sélo 28 mil délares anuales en promedio, con nulos beneficios pagos
por sus empleadores.” Como los empleados de los hipermercados Wal-Mart, es-
tos choferes se ven obligados a depender de programas phiblicos de cobertura mé-
dica, de modo que en esencia son los contribuyentes quienes subsidian los siste-
mas de transporte de Wal-Mart y otros minoristas.

En vista de todo esto, resulta dificil tomar en serio a Wal-Mart cuando pu-
blicita su compromiso con la sostenibilidad. Es cierto que la empresa ha imple-
mentado algunas mejoras reales con respecto al medio ambiente en sus opera-
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ciones. Fuentes cercanas a la empresa juran que entre los dirigentes cunde una
creciente y sincera conciencia ambiental. Wal-Mart ha convertido a vehiculos
hibridos su flota de automdviles corporativos, ha incorporado mis embalajes
biodegradables y reciclables, ha instalado paneles solares en algunos locales de
venta, e incluso se ha comprometido a eliminar las cortinas de bafio de pvc y los
' juguetes que contienen ftalatos toxicos.® Cabe preguntarse si esas medidas, dado

el cuadro general, tienen siquiera algin peso. Wal-Mart sigue enfrentdndose a

un problema insoslayable: su escala, Transporta tantas cosas de corta vida util y
cargadas de toxicos, a tal velocidad y a tales distancias, que ni siquiera todos los
_paneles solares y autos eléctricos del mundo podrian compensar su inmensa
~ huella ecologica.

Lo digo muy en serio: consideremos si no cémo se jacta la empresa de que
“gracias a la reduccién del embalaje de uno de nuestros cuatro juegos de jardin,
logramos usar cuatrocientos contenedores menos para hacer los envios”¥ ;Cudn-
tos contenedores se necesitan para embarcar los muebles de jardin a distintos lu-
gares del mundo si se evité un exceso de cuatrocientos con solo modificar parte
del embalaje? Hay algo que no funciona bien en un sisterna de distribucion que
embarca constantemente todos sus productos, desde camisetas hasta muebles de
jardin, con destino a diversas partes del mundo. En esta era de creciente escasez
de recursos y cambio climdtico, semejante modelo es el colmo del absurdo.

Hipermercados: hipermalos

Wal-Mart es el epitome de un fenémeno generalizado: la eclosién de los hiper-
mercados y las supertiendas. Aunque es posible que el lector no recuerde —y los
nifios de hoy ni siquiera puedan inmaginar- una época en que las tiendas como
Target, Costco y Wal-Mart no surgian en cada esquina, las supertiendas y los hi-
permercados son un fenémeno relativamente nuevo que en realidad recién levantd
vuelo en la década de 1980. Las cadenas de tiendas como Woolworth's surgieron a

fines del siglo x1x, seguidas por tiendas como Sears Roebuck y Montgomery Ward.

Hacia 1929, cadenas similares controlaban el 22% del mercado minorista. Sin em-
bargo, hacia fines de los afios cincuenta se habian expandido muy poco, apenas al
24%. Este escaso crecimiento se debié en parte a que mucha gente las boicoteaba,
‘especialmente tras el colapso de la bolsa, con la creencia (correcta) de que las ca-
denas hacian caer los salarios y socavaban la democracia al concentrar el poder en

- pocas manos."

Sin embargo, poco mas tarde, en los afios cincuenta, lleg la explosion de las
casas suburbanas, y con ella el desarrollo suburbano de los paseos de compras
[shopping malls]. Los contribuyentes pagaron cientos de miles de millones de do-
lares para la construccion de las autopistas interestatales que posibilitaron este
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nuevo estilo de vida, mientras las politicas crediticias de los bancos favorecian i
las nuevas urbanizaciones suburbanas por sobre los vecindarios establecidos,
Después, en 1954, el Congreso modifico el cédigo impositivo para que la creacion
de paseos de compras fuera mis rentable, en esencia con la concesién de amparos
fiscales a su construccion.” Tal como senala Stacy Mitchell en Big-Box Swindle, en
1953 se construyeron paseos de compras por una extension total de 557 mil me-
tros cuadrados; apenas tres afios mds tarde, ese guarismo habia aumentado el
500%, y en el transcurso de los siguientes veinte anos se construyeron 18 mil pa-
seos de compras a lo largo y a lo ancho de Estados Unidos.™ Ademas, los propie-
tarios de esos paseos optaron por arrendar muchos de sus espacios a cadenas de
tiendas (consideradas una apuesta segura), y algunos llegaron incluso a prohibir
el ingreso de tiendas independientes.”

Hoy en dia, aprovechando el entusiasmo de las municipalidades por atraer
estos inmensos locales de venta a su comunidad, las supertiendas y los hipermer:
cados reciben subsidios locales y estatales, ademas de obtener reducciones de im-
puestos. Las municipalidades esperan que la presencia de una supertienda o un
hipermercado impulse el crecimiento econémico, cree empleos y potencie la re-
caudacion fiscal, pero por desgracia estas expectativas no siempre se hacen reall:
dad. Lejos de ello, las supertiendas y los hipermercados fugan el dinero de la co-
munidad local para que los afortunados miembros de la familia Walton (y otros
accionistas de las grandes cadenas) puedan adquirir otro avién privado para su
extensa flota o construir una nueva ala en su fortaleza subterrdnea lista para fun
cionar como refugio en el caso de un desastre nuclear (increible pero cierto).” La
planilla salarial de las grandes tiendas e hipermercados suele representar menoy
de diez centavos por délar gastade en determinado local,” y estos bajos salarios
(los trabajadores de Wal-Mart cobraron en 2008 el 16% menos que el promedin
de los comerciantes minoristas, por ejemplo)* contribuyen en efecto domind a
inhibir los salarios de los trabajadores del comercio en general. Por otra parte, las
cadenas de supertiendas e hipermercados invierten altisimos presupuestos ¢ in
cluso forman equipos de reaccién especialmente capacitados para contrarrestal
cualquier iniciativa que tomen los trabajadores para sindicalizarse y mejorar su
situacion. De acuerdo con WakeUpWalmart.com, la empresa ha llegado a crear
una “caja de herramientas gerenciales para evitar la sindicalizacidn”. En la "caja de
herramientas” se enumera una serie de indicios que permiten detectar potencia
les actividades de organizacidn, tales como “reuniones frecuentes en casas de aso
ciados” y “asociados que nunca se veian juntos que comienzan a hablar y vincu
larse mutuamente”®

Gracias a su tamafio, las supertiendas, los hipermercados y otras cadenas son
capaces de mantener los precios artificialmente bajos durante todo ¢l tiempo ne
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‘cesario para que cierren las empresas independientes del lugar, incluso si lleva
afios hacerlo. También obstaculizan otras actividades econdmicas locales: por
ejemplo, en lugar de contratar contadores o disefiadores grificos del lugar colo-
cando anuncios en periédicos locales, la biisqueda se lleva a cabo desde la sede
central. Se ha comprobado que los precios inmobiliarios comerciales caen apenas
se vislumbra la inminente construccion de una supertienda o un hipermercado
en la localidad, porque se prevén penurias para los negocios existentes y dificulta-
des para encontrar inversores que se interesen por los locales vaciados.*

De mds estd decir que puesto que tanto de su trabajo manufacturero se terce-
riza a fibricas de bajos salarios situadas en paises con regulaciones ambientales
‘menos estrictas o de cumplimiento mds laxo, las supertiendas y los hipermerca-
dos han eliminado de forma efectiva miles —si no millones- de empleos en la ma-
nufactura estadounidense. He ahi el “fragor de la gigantesca aspiradora” de la que
hablaba Ross Perot, candidato presidencial de 1992, cuando a causa del Tratado
de Libre Comercio de América del Norte (NAFTA) desaparecian veintenas de esta-
blecimientos de la economia estadounidense para trasladarse a México.” (En
‘tiempos mds recientes, el columnista del New York Times Thomas Friedman
Iﬁrmd que “los mexicanos [...] estin oyendo ahora ‘el fragor de la gigantesca as-
:ptlradnra’ en estéreo; desde China per un oido y desde la India por el otro”)*
Todas estas circunstancias han introducido cambios radicales en el paisaje
‘de nuestro pais. Me refiero al paisaje fisico, porque el espacio total que ocupan
las grandes tiendas minoristas se duplico entre 1990 y 2005, de 1,76 a 3,53 me-
tros cuadrados por persona, y por cada nuevo metro cuadrado de espacio que
‘ocupan los locales de venta, se pavimentan de 3 a 4 metros cuadrados para esta-
‘cionar automaviles.” Pero también me refiero al paisaje econémico: la clase me-
‘dia de este pais, que tradicionalmente se ganaba el sustento con trabajos fabriles
o con la propiedad de pequefias y medianas empresas, ha perdido una oportuni-
‘dad tras otra mientras los ricos acumulaban ganancias inauditas. Asi, a pesar del
‘crecimiento econémico general que ha experimentado la nacién, la brecha entre
los ricos y los pobres continiia amplidndose. El salario de los presidentes de em-
presas contrapuesto al de los trabajadores es apenas un indicador: en la década
de 1970, por ejemplo, el presidente de una gran corporacién ganaba 30 veces
‘més que el trabajador promedio. Hacia 1997, los presidentes de las empresas
ganaban 116 veces mds que el trabajador promedio. Y hacia 2007 ganaban casi
300 veces mas.'"™ :

Y en un viraje cruel de un ciclo que se retroalimenta, las gangas prometidas por
las supertiendas y los hipermercados se vuelven cada vez mis atractivas a medida
_que la gente comiin ve mermar sus ingresos, de modo que los consumidores termi-
nan por respaldar a la propia entidad que succiona la vida de sus economias locales,
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No obstante, todavia hay alguna esperanza. Las comunidades loca:
les han comenzado a tomar conciencia de la destruccion y los engas
fios que subyacen al desarrollo de las grandes cadenas y se han o
ganizado para luchar contra la introduccién de nuevas supertiendas
o hipermercados en favor de los negocios locales, que crean em:
pleos mds seguros y mantienen mis dinero circulando en la econas
mia del lugar. El muy publicitado caso de Inglewood, California,
: cuya comunidad se levant contra el propio Wal-Mart, fue una de
estas victorias. En 2003, Wal-Mart planeaba construir un hipermercado sobre un
drea equivalente al tamario de 17 canchas de fiitbol en el pueblo de Inglewood, con-
dado de Los Angeles, Después de que la municipalidad bloqueara con éxito la pro-
puesta de Wal-Mart, la empresa decidié Pasar por encima de las autoridades loca-
les y tratar el tema de forma directa con los votantes. Para persuadir a loy
pobladores, Wal-Mart gast6 un millén de délares ~cantidad inmensa para una lo-
calidad de apenas 110 mil habitantes-, e incluso llegé a repartir comidas gratis. Sin
embargo, para sorpresa de la firma, en abril de 2004, los votantes de Inglewood re-
chazaron por abrumadora mayoria el plan y de ese modo lograron evitar la cons-
tljl.l.f.citflrj del hipermercado."” Si bien algunos habitantes habian apostado a la posi-
bilidad de obtener un mejor acceso a las gangas y las ofertas especiales, el grueso de
la comunidad priorizé el bienestar ambiental, econdmico ¥ comunitario.

Las-victazias de Inglewood y otras comunidades me recuerdan a uno de los

acontecimientos seminales en el proceso que llevé a la independencia de nuestro
pais: el Motin del Té en Boston. Resueltos a defender Jos emprendimientos locales
de las colonias, nuestros valerosos antepasados, hombres y mujeres, boicotearon
el té proveniente de la Compaifa de las Indias Orientales, que quizd fuera la cor-
poracion mas poderosa del mundo en aquella época. Después boicotearon todos
l?s bienes britdnicos (aunque en consecuencia tuvieran que sufrir algunas penu-
flas y renunciar a algunas cosas a las que se habfan habituado) para dar un paso
mids rumbo a la independencia.

Y hay quienes comparan las grandes corporaciones multinacionales de hoy
tof1 los colonizadores de ayer. Tal como ocurria con las potencias colonialistas, el
objetivo central de las corporaciones no consiste en fomentar el desarrollo econd
mico, la felicidad y la prosperidad del lugar, sino en enriquecerse. En Africa, por
ejemplo, los colonizadores construyeron ferrocarriles, pero no con miras a i;tcr-
conectar las poblaciones, sino como vias solitarias que corrian desde el interior
hasta los puertos costeros para facilitar la extraccion de recursos y esclavos con I
mayor eficiencia posible. Y eso es exactamente lo que han hecho las grandes cade-
nas, apoyandose en las politicas de comercio internacional: han construido vias
para que la riqueza de las comunidades locales (ya provenga de los recursos nntul-
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es en Africa, de los bienes toxicos producidos por trabajadores explotados en
China o del sudor de los empleados de comercio mal retribuidos en Estados Uni-
‘dos) fluya en una sola direccién: la que conduce a sus bolsillos.

¢Quiénes hacen las reglas?

Nada de lo que he descrito hasta ahora ocurrié en el vacio, Todo ha sido posible
gracias al desarrollo masivo de la tecnologia informdtica en el transcurso de los
tltimos 25 anos: la evolucién de las computadoras, los semiconductores, la fibra
Optica, los satélites, etc., que han sentado las bases sobre las que se erigieron los
complejos sistemas gerenciales que permitieron a las empresas encontrar el ca-
‘mino més barato y més rdpido a la produccién y distribucidn de sus productos. A
o se suma la infraestructura fisica de las plantas de energia, las fibricas, los
rtos y las rutas, especialmente en paises que experimentan un veloz proceso
de desarrollo, como China y la India.

Una inmensa pieza final de este rompecabezas involucra la estructura de la
economia mundial, un grupo de instituciones regulatorias de alcance global y un
‘conjunto de acuerdos que se han establecido entre paises con el fin de promover el
‘comercio y el “crecimiento”. Resulta imprescindible dejar en descubierto el papel
que desemperian los acuerdos comerciales y las instituciones financieras interna-
cionales (1F1). No hay manera de comprender la historia de las cosas sin remitirse
@ estas instituciones, porque son ellas quienes establecen las reglas segiin las cua-
' les opera no sélo el sistema de distribucidn global, sino también el entero modelo
econémico que consiste en sacar-fabricar-tirar.

Para entender como surgieron las 1¥1 necesitaremos echar un vistazo a la
historia, en especial la del derrumbe financiero de 1929, con la subsiguiente
Gran Depresion, que se prolongé a lo largo de los afios treinta y condujo a la
Segunda Guerra Mundial. Durante las décadas anteriores a aquel aconteci-
miento, los gobiernos habian confiado en que el supuesto mercado libre regulara
los negocios con minima intervencion gubernamental. Incluso durante la asi
 llamada “Era progresista” ~entre las décadas de 1890 y 1920, cuando se adopta-
ron las primeras protecciones en forma de leyes antimonopolio y normas de se-
guridad alimentaria-, quien dominaba la escena no era el gobierno sino los in-
tereses corporativos.'™ ;

Después, en respuesta a la Gran Depresion, los pobiernos nacionales de todo
¢l mundo se lanzaron a proteger a sus trabajadores y empresas imponiendo tarifas
i las cosas extranjeras, lo cual condujo a un colapso del comercio internacional y
empeord el desempleo y la pobreza para mucha gente de todo el mundo. Ni si-
.~ quiera los grandes incrementos de la inversién gubernamental en obras publicas
resolvieron el problema. En esta atmdsfera internacional de extrema conmocion
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politica y economica, Adolf Hitler desencadend la Segunda Guerra Mundial, que
saco a Estados Unidos de la depresion pero arrasé con la base industrial de Eu-
ropa y gran parte de Asia. Cuando la guerra se acercaba a su fin, en 1944, los Alia-
dos, liderados por Estados Unidos, resolvieron que era preciso encontrar la ma-
nera de reordenar las relaciones econdmicas globales en torno a la nueva divisa
mundial que se habia impuesto de facto, el délar estadounidense, a la vez que se
facilitaba la inversion en las economias recién destruidas por la guerra.'®
¥ asi nacieron dos organismos internacionales superinfluyentes en un hotel de
Bretton Woods, Nueva Hampshire. A las “instituciones de Bretton Woods™ —el
Fondo Monetario Internacional (sm1) y el Banco Mundial (sobrenombre del Banco
InternsjncinnaI para la Reconstruccién y el Desarrollo, BIRD)- se sumé mds tarde la
Organizacién Mundial del Comercio (omc), que evoluciond a partir del Acuerdo
General sobre Aranceles Aduaneros y Comercio [General Agreement on Tariffs and
Trade, GatT]. El FM1 se cred para lidiar con los desequilibrios financieros entre pai-
ses: su rol fundamental consistia en mantener las divisas del mundo estables e inter-
cambiables en aras de sostener el comercio internacional, ademds de brindar présta-
mos de emergenciaa cualquier pafs cuyo deterioro econémico le impidiera participar
En el comercio mundial. El Banco Mundial fue creado especificamente para prestar
dinero a los paises devastados por la Segunda Guerra Mundial, de modo que pudie-
ran reconstruir su economia y reincorporarse al comercio global. Poco después, el
Banco Mundial deslizé su foco hacia los paises y las colonias europeas de ﬁmér:i-:a
Latina, Africay Asia. El GarT era un complejo tratado que se establecié para reducir
las barreras nacionales al comercio; en 1995 fue reemplazado por la lamada Organi-
;.:n-:ic&n Mundial del Comercio, con poderes de mayor alcance. Conviene sefialar que
estas_scm apenas las tres organizaciones mds grandes; existen decenas de bancos
multilaterales, organismos gubernamentales y acuerdos comerciales que replican el
modcfn Emi/Banco Mundial/omc en contextos regionales o sectoriales.'™
5i bien algunas de las intenciones originales que subyacen a estas institucio-
nes pueden haber sido buenas, su evolucién en el transcurso del dltimo medio si-
glo ha suscitado consecuencias desastrosas para la gran mayoria de los habitantes
del planeta, y para el planeta propiamente dicho. Dominados por sus micmhm;
mds poderosos (en especial Estados Unidos), el km1, el Banco Mundial v la ﬂM;:
crearon y perpetuaron enormes desequilibrios de la riqueza global, mientras des-
trozaban el medio ambiente natural y destruian comunidades de todo el mundo
desde Argentina hasta Zimbabwe y mis alla. *
Si bien la mayoria de los estadounidenses tenemos escasas ocasiones de con-
firmar esta cruda verdad acerca de los impactos negativos que causan las 151, las
personas comunes de todo el mundo en desarrollo las conocen muy bien de pri.-
mera mano: estas instituciones influyen en su capacidad de hacer cualquier cosa,
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desde vivir de la agricultura hasta conseguir medicamentos imprescindibles,
mandar a sus hijos a la escuela o escapar de las garras de la pobreza.

En Singrauli, India, conoci a aldeanos que habian sido expulsados de sus tie-
rras (“reasentamiento involuntaric”, en la jerga del Banco Mundial) con el objeto
de hacer lugar para un complejo de plantas de energia carbonifera financiadas por
¢l Banco Mundial, Quedé pasmada al ver el constante velo gris que las cenizas de
carbon provenientes de esos establecimientos tendian sobre el paisaje. Una gene-
racion atrds, Singrauli tenia bosques exuberantes, con vida silvestre, aguas limpias
y una pequena agricultura de subsistencia; hoy, la extraccion, la quema y las ceni-
zas de carbén han devastado el aire, el agua y el paisaje hasta tal punto que algu-
nos periodistas indios se refieren al lugar como “los 1iltimos circulos del Infierno
de Dante” ™ La indemnizacién que se entregd a las familias desplazadas en modo
alguno las compensaba por el alejamiento del agua dulce, la perdida de tierras de
labranza y la destruccion del tejido social que causo el traslado.

Y ¢l problema no se limita a los proyectos en si mismos (autopistas hacia nin-
guna parte, plantas carboniferas que vomitan gases de efecto invernadero o inci-
neradores que emiten dioxinas): también radica en el modelo general de desarro-
llo impuesto a los paises deudores. Si bien es cierto que el Fa1 presta dinero a los
paises que lo necesitan, esos préstamos suelen ir acompafnados de impiadosas
condiciones que exigen a los paises deudores seguir diezmando sus recursos natu-
rales con el fin de elevar las exportaciones y desviar fondos de la salud piblica, la
educacién y otras necesidades sociales para garantizar el pago de la deuda. En
otras palabras, estos paises se ven obligados a reducir su ya bajo estindar de vida
para cumplir con los pagos de la deuda internacional. Ademids, si un pais rechaza
las condiciones impuestas, pasa a integrar una lista negra que le obstaculiza el ac-
ceso a otros prestamistas internacionales, de modo que se ve en la imposibilidad
de acceder a fondos que necesita desesperadamente.

El Banco Mundial y el ¥mi trabajan codo a codo. Una vez que el FmL exige a los
paises deudores incrementar la exportacion de recursos naturales, el Banco Mun-
dial se muestra complacido de brindar la experticia técnica y los préstamos necesa-
rios para extraer esos recursos mediante tecnologias como las que describi en el
capitulo sobre la extraccién. Con intereses generalmente mds altos que los de pres-
rarnistas locales, el Banco Mundial financia rutas, puertos, plantas energéticas, fa-
bricas, basurales gigantescos, incineradores y represas en todo el mundo. Sus pro-
yectos estan plagados de medidas controvertidas, desde el desplazamiento forzoso
_a veces violento— de residentes locales hasta la destruccién en gran escala de bos-
ques, acuiferos y ecosistemas enteros, asi como la corrupcion sistémica. La mision
declarada del Banco Mundial es “ayudar a los paises en desarrollo y sus pueblos

[...] a reducir la pobreza”'* Noble objetivo, no cabe duda, pero el problema real es
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la estrategia que implementa el Banco Mundial para alcanzarlo. ;Qué valores y
creencias guian la estrategia para lograr sus nobles objetivos? Para el Banco Mun-
dial, la cosa es bastante clara. Esta institucion —al igual que las otras 1F1- cree que un
mayor desarrollo econdmico, una mayor globalizacién, un mayor flujo de capitales
sin trabas ¥ una mayor explotacion de los recursos naturales reducirdn la pobreza.

Lo cierto es que hay toneladas de evidencia empirica que prueban lo contra-
rio. A pesar de (en realidad, en parte a causa de) las “reformas™ econdmicas exigi-
das, los préstamos y los proyectos de “desarrollo’, continia la masiva fuga neta de
riquezas desde los paises en desarrollo gue son blanco del Banco Mundial hacia
los paises mds ricos. Esto ocurre parcialmente porque gran parte del dinero que ¢l
Banco Mundial o el FM1 prestan a los paises en desarrollo va directamente a los
paises acreedores a través de la adquisicién de tecnologfas o servicios de asesores
internacionales provenientes de los paises desarrollados. A ello se suma el pago de
los intereses, con frecuencia a tasas agobiantes, y el pago del capital, que se vuelve
més oneroso cuando se devaltan las divisas de los paises en desarrollo (cosa que
ocurre casi todo el tiempo). Los pagos que realizé Zambia solo al M1 por su prés
tamo de 2004, por ejemplo, sumaron 25 millones de ddlares, cifra que superaba el
presupuesto de educacién para todo el pais.'"” Entre 2005 y 2006, el presupuesto
que Kenia destind a los pagos de la deuda equivalia a la corfibinacién de sus pre-
supuestos para el agua, la salud, la agricultura, las rutas, el transporte y las finan
zas."™ En 2006, los paises mds pobres del mundo {con un promedio de ingresos
anuales inferior a 935 ddlares por persona) destinaron en total mds de 34.000 mi-
llones de dalares al servicio de la deuda (pago de capital e intereses), lo cual re-
sulta en 93 millones de délares por dia. 5i se incluyen los paises en desarrollo, la
suma fue de 573.000 millones de délares.!" De acuerdo con la Campaiia por el
Jubileo de Ia Deuda, que proporciona estos guarismos, aungue entre 2007 y 2008
se registraron algunas cancelaciones de deuda, las cifras actuales son probable
mente similares, y también se otorgaron muchisimos préstamos nuevos.''t

Por tltimo, cabe considerar la transferencia de riquezas ocasionada por la ¢x
portacién de valiosos recursos naturales, ;Recuerdan los lectores la maldicion de
los recursos naturales que mencioné en el capitulo sobre la extraccion? Bien, ¢l
Banco Mundial y el #M1 han contribuide a una situacion en la que la mayoria de
los paises endendados pagan mucho mds de lo que hayan recibido nunca en ma
teria de ayuda internacional.

Ahora bien, ;en qué nos incumbe este tema a los estadounidenses? ; Acaso no
se trata de organizaciones internacionales? En realidad, Estados Unidos aporta el
18% de los fondos del Banco Mundial. Y Estados Unidos controla el 18% del po
der de votacidn en el pMi: en realidad tiene poder de veto, dado que se requiere
una mayoria del 85% para tomar una decision,""' En consecuencia, Estados Uni
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dos tiene una cuota desproporcionada de influencia tanto sobre el £m1 como so-
bre el Banco Mundial. Y por ende, nosotros, los ciudadanos estadounidenses, es-
tamos implicados en la responsabilidad, tanto por proveer el dinero de nuestros
impuestos como por beneficiarnos con los intereses que brindan los bonos del
Banco Mundial, comprados con nuestros fondos de jubilacién, por las municipa-
lidades y por iglesias o universidades. Nosotros pagamos esos proyectos destruc-
tores del medio ambiente, esas implacables reformas econdmicas y esos présta-
mos perjudiciales que sofocan las economias de muchos paises en desarrollo. Por
consiguiente, tenemos la responsabilidad y el derecho de verificar qué hacen el
FMI y el Banco Mundial, asi como de refrenar sus iniciativas.

A los paises en desarrollo les resulta sencillamente imposible pagar la ago-
biante deuda que generan esos préstamos internacionales, muchos de los cuales se
acuerdan bajo condiciones engaiosas o coercitivas para llevar a cabo proyectos
mal planificados. O bien fueron tomados por autoridades poco democriticas o
corruptas que desviaron los fondos para uso personal o los gastaron en armas
destinadas a perpetuarse en el poder. Y resulta aun mas imposible esperar que los
paises mds pobres estén en condiciones de trazar un camino hacia la sostenibili-
dad, o siquiera un desarrollo econdmico justo y saludable, mientras sigan siendo
rehenes de una deuda que ya lleva varias décadas. Si el Banco Mundial y el a1
estdn siquiera remotamente interesados en mejorar la vida de los pobres del
mundo, deben anular esas deudas. Lejos de cobrarlas, deberian pagar la deuda
ecolégica que han contraido con comunidades de todo el mundo para indemni-
zarlas por los dafios sociales y ambientales que estas instituciones han causado

con sus proyectos y politicas a lo largo de las décadas anteriores.
El muvummlnu por el Jubileo -inspirado en el concepto biblico del
afio del Jubileo, en que se perdonan las deudas y se restaura la
\ igualdad- es muy activo en numerosos paises de todo el mundo y
re(ine en su seno a comunidades confesionales con organizaciones
defensoras de los derechos humanos, el medio ambiente, el trabajo
y la justicia econdmica. Llama a la anulacidn de las deudas interna-
cionales y el restablecimiento de relaciones sanas entre las nacio-
nes. Ya se han hecho algunos progresos. Se ha presentado un pro-
yecto de ley ante el Congreso de Estados Unidos, denominado Ley del Jubileo, en
cuyo marco se propone anular la deuda de los paises mds pobres del mundo, asi
como fomentar mayor transparencia y responsabilidad en futuros préstamos. En
2008, este proyecto de ley fue aprobado en la Camara de Representantes y en la
Comisién de Relaciones Exteriores del Senado, pero no logré llegar al Senado
propiamente dicho para ser sometido a votacion.'” Mientras aguardamos el
avance de la Ley del Jubileo, hay otras sefiales de esperanza; por ejemplo, en abril
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de 2009, la administracién de Obama prometié aportar 20 millones de délares
para cancelar la aplastante deuda de Haiti con el Banco Mundial y su aliado regio-
nal, el Banco Interamericano de Desarrollo.'

La ultima institucidn del trio de grandes es la Organizacion Mundial del Co-
mercio. La omc fue creada en 1995 como sucesora del Acuerdo General sobre
Aranceles Aduaneros y Comercio (o GATT). Si primero apuntaba a la reduccién
de aranceles comerciales, mas tarde se volvié hacia la “liberalizacién del comer-
cio’, es decir, la remocion de obsticulos al incremento del comereio. Ahora bien,
no estoy en contra del comercio, que tiene lugar desde el comienzo de los tiempos
y ha traido muchas consecuencias buenas. Pero el comercio sélo deberia tener
lugar si respalda un medio ambiente préspero, buenos empleos, comunidades sa-
ludables y diversidad cultural. El comercio puede respaldar todos estos aspectos
cuando ellos son el objetivo final, y el comercio es uno (s6lo uno) de los medios
para alcanzarlo. El problema fundamental con la oMc es que actia como si el co-
mercio en si mismo fuera la meta final, y en consecuencia debiera tener preemi-
nencia sobre asuntitos fastidiosos como la salud piblica, los derechos de los tra-
bajadores y las economias locales vibrantes y sélidas.

El enfoque de la omc, basado en el principio del “comercio por encima de
todo’, sale a la luz en una muy controvertida disposicién que impide a las nacio-
nes rechazar un producto por el modo en que fue producido. No importa si la
tecnologia empleada en la fabricacion del producto causa una contaminacion ho-
rrorosa o es insalubre para los trabajadores. Cualquier pais ~impulsado por sus
intereses corporativos- puede cuestionar una ley de otro pais en ese sentido til-
dandola de “barrera al comercio”. Tales disputas son resueltas por paneles de arbi-
traje compuestos de tres personas que se retinen en secreto y no son sometidos a
investigacion por conflicto de intereses,''*

A fines de la década de 1990 trabajé en la oficina de Ralph Nader, en la ciudad
de Washington. Uno de mis compaiieros de trabajo, Rob Weissman, abogado for-
mado en Harvard y destacado critico de la omc, me reganaba por mi obsesion
con las fibricas y los basurales y me exhortaba a sumarme a la lucha contra la
oMC en lugar de (mds exactamente, ademds de) ocuparme de la basura. Sefialaba
que la omc podia eliminar o ilegitimizar de un plumazo cualquier ley que consi-
guiéramos a fuerza de sudor y ligrimas y cualquier victoria que obtuviéramos
contra los procesos sucios de produccién.

Weissman tenia razén: muchas de las campafias que llevé adelante en el nivel
local, por ejemplo, para impedir el funcionamiento de un incinerador o una fi-
brica contaminante, fueron batallas ganadas, pero después se perdieron en la gue-
rra general cuando las politicas macroecondmicas determinaron un resultado di-
ferente en el largo plazo. Con el poder que detenta, la omc puede atacar e invalidar
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(y ha atacado e invalidado) leyes ambientales, normas laborales, legislacion sobre
derechos humanos, politicas de salud publica, proteccion de los pueblos origina-
rios y autonomias alimentarias, con la excusa de que los considera “impedimentos
para el libre comercio”. Por ejemplo, la omc anulé la ley promulgada por la Union
Europea que prohibia la carne de vacas criadas con hormonas de crecimiento arti-
ficiales cuando los productores no europeos afirmaron que esa ley de salud piblica
constituia una barrera comercial.''® Con el poder que detenta, la omc puede tum-
bar asi como asi cualquier ley gubernamental promulgada en favor del interés pu-
blico. De mas estd decir que muchas empresas extractoras de recursos y producto-
ras de cosas apoyan fervientemente esta coyuntura que implica menos obstdculos
para sus negocios. Para quienes bregamos por el establecimiento de normas mds -
estrictas y mejores practicas en relacién con la extraccion de recursos, la produc-
cién de cosas y el trato que reciben trabajadores y comunidades, se trata de un
problema enorme. Todas nuestras metas pasan a segundo plano (en el mejor de los
casos), con respecto al logro de un comercio mds abundante, ripido y barato.

A pesar de esta amenaza implicita al bienestar de las personas y el planeta, la
omc (y los acuerdos comerciales internacionales que condujeron a ella) de algiin
modo lograron eludir el radar del publico estadounidense durante medio siglo.
Pero en 1999 se destap la olla. En 1999, un par de despistados de la oMc tuvieron
la idea de celebrar la conferencia anual de ministros en Seattle, Washington. ;En
qué estaban pensando? ;No tenfan idea de la demografia de la ciudad y sus politi-
cas en favor del medio ambiente? Aquella reunién marcé un punto de viraje deci-
sivo en la conciencia publica con respecto a la omc. Aproximadamente 70 mil
personas de todo el mundo viajaron a Seattle para dar a conocer su oposicion a la
oMc mediante acciones no violentas, seminarios, sesiones de estrategia y mar-
chas."® La protesta fue impresionante, tanto por su escala como por su diversidad.
Junto a representantes de paises ricos y pobres por igual, ambientalistas y militan-
tes sindicales ~dos comunidades con un historial de malentendidos y tensiones
entre ellas- aunaron fuerzas contra un régimen internacional que pone el comer-
cio por delante del planeta, las comunidades y los trabajadores.

Y yo también estaba alli, por supuesto: jcémo iba a ausentarme de semejante
acontecimiento en la ciudad donde naci? Mi madre y mis vecinos de la infancia
tuvieron la amabilidad de abrir sus puertas, cuartos de huéspedes y sofds para re-
cibir a mis compaieros. Era la primera gran protesta que presenciaria mi hija de 4
meses, y un artista de Seattle le hizo una camisetita con un chupete pintado en el
frente, acompafiado de la leyenda "LA OMC APESTA”.

Escuché a oradores de la India, Filipinas, Brasil y Nigeria que relataron crini-
cas de primera mano acerca de las comunidades y los recursos naturales sacrifica-
dos en aras del incremento de un comercio sin restricciones. Caminé por las calles
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del centro el dia anterior a la gran protesta y percibi la energia pacifica y esperanzada
que impregnaba a la multitud. La gente que estaba alli era intelipente y dedicada, y
pasaba sus dias aprendiendo sobre la sostenibilidad y la justicia. Habia buena gente
por todas partes. Eramos tantos que sentiamos el cambio al alcance de las manos.

El dia de la gran marcha cundieron rumores sobre cierta hostilidad policial
contra los manifestantes, por lo cual decidi quedarme en casa con mi bebita. Mi-
ramos la cobertura periodistica en el pequefio televisor de mi madre, mientras yo
me comunicaba regularmente con mis compafieros por teléfono celular para reci-
bir novedades sobre la situacién en la calle. Me parecia surrealista ver a decenas
de miles de personas provenientes de todo el mundo marchar frente a la tienda
donde yo habia comprado los zapatos para mi baile de egresados de la secundaria,
y pasar por la parada de monorrail donde yo solia bajarme veinte afios atrds con
los chicos que cuidaba cuando trabajaba de nifiera.

Poco a poco, el informe televisivo sobre los acontecimientos fue tomando un
cariz inquietante. Los noticieros no ofrecian informacion sustantiva sobre la omc,
No remarcaban el increible hecho de que casi 100 mil personas se hubieran con-
gregado alli porque sabian que la omc constituia un gravisimo problema. No te-
nian en cuenta que toda esa gente se habia ausentado de su trabajo y de su casa con
el propésito de vociferar su oposicidn pacifica. Lejos de ello, mostraban una y otra
vez la misma imagen: un par de jévenes revoltosos que rompian vidrieras en el
centro de Seattle.'” Yo hervia de rabia. Si querian mostrar rostros de verdaderos
criticos de la omc, jpor qué no entrevistaban a aquellos oradores de otros paises
que habian venido a relatar sus crénicas? ;O a Lori Wallach, de la agrupacién Pu-
blic Citizen, que también estaba alli? Lori conoce tan al dedillo las disposiciones de
la omMc que a veces, durante sus conferencias, invita a miembros del piblico a pro-
poner algtin tema a los gritos, como si se tratara de un programa de juegos. Enton-
ces la gente grita, por ejemplo, “jAsistencia médica! jRegulaciones bancarias! jPe-
queiios pescadores!”, y ella explica con exactitud de qué manera la omc afectara —y
socavard- a esos sectores. No creo que alguna vez se haya quedado sin respuesta.

Y si el noticiero queria mostrar violencia para mantener los indices de au-
diencia, jhay violencia de sobra causada por el sistema que respalda la omc! Po-
dian mostrar a trabajadoras de la vestimenta obligadas a trabajar tan répido que
pierden dedos en las mdquinas, o bien a mineros del Congo que son golpeados
por obtener resultados insuficientes después de una jornada interminable de tra-
bajo. Lejos de ello, los medios tergiversaron los acontecimientos del dia, trivializa-
ron las preocupaciones serias que voceaban los ciudadanos y acrecentaron la ig-
norancia de nuestra sociedad con respecto a las cuestiones globales,

§i bien la mal llamada “Batalla de Seattle” fue la mayor protesta contra la oMc
que hubo en Estados Unidos hasta la fecha, estas manifestaciones son mucho mis

DISTRIBUCION 193

comunes en otros paises. En 2001, en la India, por ejemplo, mds de un millén de
:::-agricu]mres protestaron contra el plan de la omc de obligar a la India a poner en
el mismo nivel de privilegio los alimentos producidos por megacorporaciones ex-
tranjeras y los cultivados por pequeiios agricultores indios.'"* Los agricultores lo-
' cales preveian que la inundacion de alimentos importados los obligaria a bajar los
j precios, puesto que las grandes corporaciones pueden apalancar las economias de
' escala. Argumentaban que la iniciativa diezmaria el sustento de millones de indios
" ~muchos de los cuales ya vivian al borde del hambre- y los sumergirfa en una rela-
ci6n de dependencia a pesar de que ellos eran perfectamente capaces de cultivar
- alimentos por su cuenta. Comprar comida proveniente del extranjero también dre-
' naria recursos hacia los paises de las corporaciones, mientras que la adquisicion a
los agricultores locales mantendria mds dinero en el interior de la comunidad y
contribuiria a la construccién de una economia mas fuerte, con mayor capacidad
 de recuperacidn.

Por desgracia, los agricultores indios no tuvieron éxito en el intento de frenar
la inundacién de importaciones a precios por debajo del mercado. Muchos de sus
peores temores se hicieron realidad. Sin embargo, no han abandonado la lucha
porque su vida depende de ella. En 2005, el Comité Indio de Coordinacion de
Movimientos de Agricultores, una coalicién de agricultores de todo el pais, envio

una carta al primer ministro donde sintetizaba sus reclamos frente a la emergen-
' cia; “La saturacién del mercado con productos agricolas a precios por debajo del
¢osto causd una depresion en los precios de salida de los productores nacionales,
lo que condujo a una crisis agraria y provoco suicidios cada vez mds numerosos
entre los agricultores. [...] Creemos que la propia estructura de las reglas dictadas
por la omc distorsiona el intercambio comercial en perjuicio de los pequefios agri-
cultores, de la soberania alimentaria y de la justicia comercial. Por eso reclamamos
que se excluya la actividad agricola de la omc. [...] La agricultura de la India no es
una industria. Es la fuente principal de subsistencia para el 70% de la poblacién del
pais. En consecuencia, exigimos que el gobierno indio se retire de la omc. También
exigimos que la agricultura quede afuera de la omc™'** Mientras termino de escri-
bir este libro, a fines de 2009, los agricultores indios contimian luchando con cre-
ciente desesperacitn para proteger su sustento y salvar a su economia de conver-
tirse en la victima mds reciente de la oMc.

En otras partes de Asia, América Latina y Europa también estallaron grandes
protestas contra la omc. En 2003, mds de 150 mil defensores de los derechos huma-
nos, la agricultura y el medio ambiente viajaron a Cancin, México, donde la omc
celebraba una importante conferencia internacional.™ Los militantes venian literal-
mente de todas partes del mundo para insertar sus voces en la conversacion. Muchos
estaban desesperados. El presidente de la Federacién Surcoreana de Agricultores y
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Pescadores, Li Kyung Hae, estaba tan resuelto a atraer la atencién hacia el impacto
devastador que causa la omc entre los agricultores coreanos que se inmolé de una
pufialada en drdstica senal de protesta. Uno de sus compaiieros de militancia en de-
fensa de los agricultores, Song Man, explicd: “Su muerte no es un accidente personal,
sino que refleja la lucha desesperada de 3,5 millones de agricultores coreanos”'?!

En Estados Unidos, una tierra de opciones inagotables y gratificaciones in-
mediatas, la mayoria de nosotros no puede siquiera imaginar lo que significa vivir
al borde del precipicio. Para nosotros, tener un mal dia es que se demore el envio
de FedEx o se nos corte la conexion a Internet. Pero en el resto del mundo, millo-
nes de mineros, agricultores y obreros de fibricas apenas pueden pagarse la sub-
sistencia. Ellos deberian ser los mayores beneficiarios de las politicas comerciales,
y sin embargo son quienes pagan el precio mds caro por las politicas de la omc. Y
ésta, que se ha granjeado la inicua fama de rechazar la participacién piblica, hace
oidos sordos a sus voces. Nadie deberia sorprenderse de que las victimas de esta
institucion estén cada vez mas desesperadas.

— eariza) En junio de 2009, el proyecto de Ley de Reforma, Responsabilidad,

Desarrollo y Empleo en el Comercio [Trade Reform, Accountabi-
lity, Development and Employment, TRADE] se reintrodujo en el
Congreso de Estados Unidos con amplio apoyo de los demécratas
de ambas cdmaras y una coalicién de agrupaciones sindicales, de
consumidores, ambientalistas, de agricultura familiar y confesiona-
les. De acuerdo con la seccion Global Trade Watch, de Public Citi-
zen, la Ley TRADE establece lo que debe y no debe incluir un buen
tratado comercial. Mejor aun, exige reconsiderar los tratados comerciales de la
oMc y otros existentes, incluido el NaFTa, segiin criterios econdmicos, ambienta-
les, sociales y relativos a los derechos humanos, ademds de requerir al presidente
del pais que envie planes al Congreso para remediar estos problemas, También so-
meteria los futuros tratados comerciales a las mismas normas estrictas.'” Lograr la
aprobacidén de esta ley equivaldria a dar un enorme paso adelante en el campo de
los derechos ambientales y laborales y en el mejoramiento de las relaciones entre
Estados Unidos y nuestros socios comerciales. Quien desee adherir a la aproba-
cion de esta ley puede visitar http://www.citizen.org/trade/tradeact.

Revelacién en Haiti
;Pueden cambiar estas instituciones? ;Por qué no adoptan normas ambientales y
laborales mds estrictas ni se atienen a un modelo de comercio y desarrollo que
promueva la equidad y la conservacién del medio ambiente?

Ao largo de los afios, he terminado por comprender que el verdadero problema
no radica en las instituciones propiamente dichas (aunque no cabe duda de que son
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problemiticas: ineficientes, poco democriticas e irresponsables), sino en el conjunto
de valores, supuestos y creencias el paradigma- que subyace a ellas. La mayoria de
las personas que dirigen estas instituciones de enorme influencia realmente creen
que sus recetas funcionan, y que en ultima instancia mejorardn la vida de todos. En
el peor de los casos, consideran que el problema es la dosis y no la receta, explica
Kevin Gallagher, profesor de relaciones internacionales en la Universidad de Tufts:
“No creen que las reformas sean incorrectas, sino que no se han implementado con
suficiente entusiasmo. Si las economias de los paises en desarrollo adhieren a nues-
tros programas de forma mds incondicional ~dicen-, la situacién mejorard’'*

Mi primera estadia en Haiti, hace muchos afios, me hizo comprender la pro-
funda verdad de estas palabras. Mi viaje se debi6 a que se habian exportado a
Haiti cenizas cargadas de metales pesados provenientes del incinerador de residuos
municipales de Filadelfia, con la falsa etiqueta de “fertilizante”, que luego se habian
vertido en una gran pila a cielo abierto sobre la playa de Gonnaives. La maniobra
me enfurecid, ;Cémao podia ocurrir que un cargamento de residuos provenientes
del pais m4s rico del mundo se arrojara sobre el pais mds pobre del hemisferio para
quedar abandonado alli? El incidente parecia una metdfora del trato que Estados
Unidos habia dado a Haiti en casi todos los sentidos desde hacia muchisimo
tiempo. Entonces emprendi el viaje, invitada por algunos haitianos que se habian
puesto en contacto conmigo en busca de colaboracion para obligar a Filadelfia a
llevarse de vuelta sus cenizas toxicas. Por entonces ain sabia muy poco sobre el
modus operandi de los grandes sistemas globales.

Las primeras personas que conoci fueron las mujeres que trabajaban en las
magquilas de Disney, a quienes describi en el capitulo anterior. Después de con-
tarme acerca de las condiciones de trabajo en la fibrica, algunas mujeres relataron
c6mo habian dejado atrds las zonas rurales del interior haitiano para mudarse a la
ciudad en busca de empleo. Les pregunté por qué se quedaban en la ciudad, vi-
viendo en barriadas con escasa electricidad, sin agua corriente ni servicios sanita-
rios y trabajando en un entorno tan obviamente insalubre, en lugar de regresar al
campo, donde habia mis espacio y el aire estaba mis limpio. Las mujeres respon-
dieron que el campo ya no podia sustentarlas. Sus familias habian abandonado la
agricultura porque ya no podian competir con el omnipresente “arroz de Miami’,
como llamaban al arroz importado de Estados Unidos. El “arroz de Miami” se cul-
tivaba en latifundios de Estados Unidos (jno en Miami!) y luego se enviaba a Haiti
a un precio mucho més bajo que el del arroz local, que se cultivaba con mucha
mds mano de obra y era mds nutricio (y ms rico, segin las haitianas). La agricul-
tura agonizaba en Hait, afirmaron las mujeres. No quedaba otra alternativa.

A continuacidn, visité a agricultores y ex agricultores. El que quedd mis gra-
bado en mi memoria bajé la voz en un momento de la conversacion para expli-
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carme que el arroz de Miami y la cancelacion de los subsidios gubernamentales
haitianos para los agricultores formaban parte de un plan concebido por el Banco
Mundial y su aliado, la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacio-
nal [United States Agency for International Development, usaip] con el propa-
sito de obligar a los haitianos a abandonar sus tierras e irse a la ciudad a coser
ropa para los estadounidenses ricos. Cuantos menos agricultores, més obreros de
la vestimenta. La destruccién de la agricultura como forma de sustento —expli
caba el hombre- era necesaria para empujar a los haitianos hacia la ciudad, donde
la desesperacién los llevaria a trabajar todo el dia en maquilas miserables. El agri-
cultor expresaba estas ideas en un susurro, con los ojos brillantes de intensidad.
Me pregunte si no se trataria de conclusiones demasiado apresuradas, quizds una
teorfa conspirativa. No podia creer que los organismos dedicados a aliviar la po-
breza quisieran poner a los haitianos a coser camisones de princesas en lugar de
cultivar alimentos para su comunidad. Ya he dicho que esto ocurrié hace mucho
tiempo, cuando mi ingenuidad era grande.

En el camino de regreso a Puerto Principe contemplé atentamente por la ven-
tanilla de la camioneta el paisaje rural haitiano que pasaba rdpidamente ante mis
ojos. Por muy arduo que resultara ganarse la vida trabajando aquella tierra empo-
brecida, aiin parecia muy preferible a las populosas barriadas de la ciudad.

Al dia siguiente me dirigi a la usAID, un ente gubernamental que se autodes-
cribe como “el principal organismo en brindar asistencia a paises que se recupe-
ran de desastres, intentan escapar de la pobreza y emprenden reformas democrd-
ticas’."™™ Atin no sabia mucho sobre los organismos internacionales de desarrollo y
me ilusioné con la idea de aprender sobre estrategias para restaurar el entorno
rural, lograr que los agricultores volvieran a trabajar sus tierras, permitir que pu-
dieran ganarse un sustento digno y sostenible a la vez que producian alimentos
lacales, Me parecia una locura que una isla otrora exuberante abandonara la la-
branza para importar alimentos. Los alimentos locales implican menos embalaje,
menos transporte, mas empleos y comida mds fresca y saludable. ;Cémo podria
alguien querer lo contrario?

Las oficinas de la usAID estaban en el centro de Puerto Principe. Fue el pri-
mer lugar de la isla donde senti la frescura del aire acondicionado, me crucé con
hombres de traje y me vi rodeada de gente blanca. Por primera vez desde mi lle-
gada me sentf un poco fuera de lugar con mi vestido sencillo y mis sandalias.

El representante de la usaIp que me atendié procedié a explicarme la vision de
su organismo para “desarrollar” a Haitl. Para mi completa sorpresa, describi6 ¢l
mismo plan que el agricultor haitiano me habia relatado en un susurro, Pero no lo
decia inclindndose hacia adelante, en tono ahogado, con los ojos desorbitados.
Muy erguido en su silla, anunciaba que para la UsAID no era “eficiente” que los hai-
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tianos produjeran alimentos. Lejos de ello, debian participar en la economia global

‘multiplicando sus mejores recursos, lo cual al parecer significaba que miles de per-

gsonas casi famélicas estuvieran deseosas de coser pijamas de |a Bella Durmiente de
la mafiana a la noche, soportar amenazas fisicas, recibir acosos sexuales y vivir en

- barriadas miserables sélo para poder dar a sus hijos media comida diaria.

El hombre proclamé rotundamente que la autosuficiencia alimentaria de los

haitianos no era deseable ni necesaria. Me explico que era mejor el concepto de

“seguridad alimentaria”, segiin el cual una poblacién no necesitaba cultivar sus

propios alimentos sino que debia importarlos, en este caso de Estados Unidos.

Como los agricultores estadounidenses (fuertemente subsidiados, conviene agre-
gar) pueden cultivar arroz con mayor “eficiencia” que los pequefios agricultores
haitianos, la usaiD preferia que el arroz fuera enviado de Estados Unidos a Haitd,
¥ que los haitianos abandonaran sus cultivos para trabajar en las fibricas de ropa,

‘empleo que, en la opinion de este hombre, era menos apropiado para la poblacion

estadounidense.

Yo exclamé que la “eficiencia” no era el iinico criterio. La relacion de un agri-
cultor con la tierra, el trabajo digno y saludable, la posibilidad de que los padres y
las madres pasaran tiempo con sus hijos después de la escuela, el hecho de que una
comunidad permaneciera intacta generacidn tras generacidn: todos esos aspectos
eran muy valiosos, y el verdadero desarrollo debia priorizarlos. “Bueno -respon-
di6 £l-, si un haitiano realmente quiere cultivar, hay espacio para que algunos se
dediquen a la produccién de mangos orgénicos, por ejemplo, para el mercado de
exportacion dirigido a los segmentos més altos” Estuve a punto de caerme de la
silla. En ese momento comprendi que las ideas del agricultor haitiano no eran una
teoria conspirativa. Una conspiracién implica siquiera el intento de guardar el se-
creto. Pero ahi estaba la usaip, explicando su grandilocuente plan para el pueblo
de Haiti: no como pueblo con autodeterminacién, sino como mercado para nues-
tro arroz excedente, proveedor de costureras baratas, que podia producir ocasio-
nales mangos para vender en Dale & DeLuca. No era un plan secreto: era un plan
que la usaip admitia y justificaba sin ambages.

A principios de 2008, una noticia de tapa del New York Times me recordd
aquella reveladora visita a Haiti. El plan de la usa1p habia sido eficaz: en 2008,
Haiti ya importaba el 80% de su arroz. En consecuencia, el pais se habia vuelto
muy vulnerable a las fluctuaciones globales en el precio y la oferta de arroz. La
combinacidn de los precios petroleros en alza, una severa sequia y el desvio del
agua hacia cultivos mas lucrativos en algunos lugares habia hecho descender la
producciéon mundial de arroz. Como resultado, los precios globales de este cultivo
se triplicaron en pocos meses a principios de 2008, con lo que miles de haitianos
sencillamente no podian pagarse su alimento bésico. El diario mostraba inquie-
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tantes fotos de haitianos que habian recurrido a la ingesta de galletas de tierra coci-
das con un poco de grasa 0 manteca para tener algo sustancioso en el estémago.™

Recordé a aquel hombre de la usaip y volvi a enfurecerme. Si ese organismo
hubiera dedicado sus recursos a respaldar a los agricultores en el desarrollo de
pricticas agricolas sostenibles en lugar de invertir en infraestructura y politicas
que favorecieran las fibricas de ropa y el proceso de exportacion, una sequia en
Australia no habria causado una hambruna entre los haitianos, literalmente a una
distancia de medio planeta. He ahi una sintesis del legado que dejan las institucio
nes globales de comercio y “desarrollo”

La alternativa local

Una vez mds nos aproximamos al limite en esta etapa de la historia de las cosas.
Un limite fundamental proviene de la creciente escasez de combustibles fosiles y
el imperativo de reducir las emisiones de carbono, circunstancias ambas que obs-
taculizan el entero sistema de logistica, transporte y cargamentos globales que
rige en el presente. Otro limite se hace visible a medida que los paises en desarro-
1o se hartan de aportar los recursos y la mano de obra barata que sostiene nuestro
abotargado estilo de vida consumista mientras ellos se esfuerzan penosamente
por satisfacer sus necesidades bdsicas. Sus voces se elevan cada vez mads en el re-
chazo a esta division del trabajo que les ha sido impuesta y exigen la posibilidad
de cartografiar sus propios caminos hacia el desarrollo.

Quizas el ejemplo mas sobresaliente de un pais que se haya negado a atenerse
a las reglas de las te1 haya sido Bolivia con la llamada Guerra del Agua. El Banco
Mundial y el M1 exigen a los paises deudores que abran sus mercados a empresas
extranjeras y privaticen las empresas estatales, incluidas las de servicios publicos.
Bolivia acatd las drdenes, y en 1999 privatizd el servicio de aguas en su tercera
ciudad mas grande, Cochabamba, firmando un contrato por 40 afios con un con-
sorcio internacional de corporaciones liderado por Bechtel, con sede en Estados
Unidos. Como la privatizacién de servicios publicos suele conducir a aumentos
extremos de las tarifas y a una merma del servicio para los pobres, los ciudadanos
de Cochabamba comenzaron a preocuparse por lo que ocurriria con su acceso al
agua. Y el desarrollo de los acontecimientos confirmd que tenian serios motivos
para prepcuparse.

En 2000, las tarifas del agua ya habian aumentado hasta el 200%. En una ciu-
dad cuyo salario minimo era inferior a 100 délares, mucha gente pagaba un cuarto
de sus ingresos mensuales por agua. Hasta la lluvia que caia en los sistemas de re-
coleccion pluvial era considerada propiedad privada de Bechtel. Los campesinos
que necesitaban agua para irrigacion, los residentes de bajos ingresos, los estudian-
tes, los trabajadores y muchos otros se sumaron a las extendidas protestas que exi-
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gian la remocion del consorcio extranjero. Al principio el gobierno se negd,
preocupado por la sefial que enviaria a los inversores extranjeros si tomaba seme-
jante medida; pero cuando las protestas piiblicas se intensificaron, con el resultado
final de 175 heridos, 2 personas que perdieron la vista y la filmacién de un policia
que disparaba contra un menor de 17 afios, el gobierno dio el brazo a torcer, re-
voco el contrato y devolvid la administracion del agua a la empresa publica, que se
comprometio a tratar el servicio como un bien social y no como una mercancia.'™

Me atreveria a decir que incluso aqui, en la tierra de Wal-Mart y Amazon, los
consumidores estin cansindose del ritmo frenético de los acontecimientos. Re-
sulta casi inconcebible que las empresas puedan hacer, disefiar, enviar y vender
una prenda en un par de semanas, cuando antes llevaba meses. ;Y con qué fin? La
ropa y los aparatitos de moda en realidad no mejoran la vida. De hecho, casi toda
la gente que conozco estd cansada y anhela aflojar el paso. Hace poco, el coordina-
dor de una reunién de padres que organizo la escuela de mi hija pregunté a los
asistentes: “;Quién de ustedes no estd apurado la mayor parte del tiempo?”. Ni una

- sola persona levantd la mano.

Por fortuna hay formas de mejorar la situacién y hay gente que trabaja en to-
dos los frentes para lograrlo: se implementan estrategias para incrementar |
transparencia en la cadena de produccién/distribucién (como la maravillosa
GoodGuide de Dara O'Rourke); se protesta para exigir el retiro de inversiones del
disfuncional sistema dictado por la omc, el Fumi y el Banco Mundial; se intenta
reducir el tamano de las cadenas de produccion/distribucion mediante el fomento
de las “economias locales”.

Quizé los lectores hayan oido hablar del movimiento de gastronomia local,
con restaurantes que se promocionan por servir comida preparada con alimentos
de la zona y clientes que se autodenominan “locévoros”. Alisa Smith y J. B. Mac-
Kinnon, autores de Plenty: Eat Locally on the 100 Mile Diet | Abundancia. Alimén-
tese a 160 kilémetros a la redonda con la dieta local], sefialan que una dieta local
consiste en “aprender a conocer las estaciones (y) entender de donde proviene
nuestra comida, y a qué riesgo para nuestra salud y el medio ambiente™" Cada vez
mis consumidores estadounidenses deciden respaldar a los agricultores y provee-
dores locales porque los alimentos son mds frescos, mds saludables y mis sabrosos.

Muchas de estas personas también saben que estin apoyando la riqueza y la
sostenibilidad de sus comunidades, de modo que sus elecciones tienen una veta
moral, incluso patriética. Y también una veta social. Bill McKibben, uno de los
grandes escritores ambientalistas de hoy, en su libro Deep Economy [Economia
profunda] elogia las ferias de granjeros. Son el sector de la industria alimentaria
que crece con mayor rapidez en Estados Unidos —escribe McKibben- no sélo
porque ofrecen comida buena, fresca y deliciosa, sino también porque es mis
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agradable comprar alli. Las ferias de granjeros reconstruyen la comunidad y el te-
jido social tan erosionado por la febril economia globalizada. McKibben afirmu
que, en promedio, la gente entabla diez veces mis interacciones sociales en una
feria de granjeros que en una tienda de alimentos."™ {Y le creo! En Berkeley, la fe-
ria local de granjeros estd a pocas cuadras de mi casa. Es pequeiia, con una selec-
cion modesta de alimentos locales y orgdnicos. A mi me encanta ir a la feria,
Siempre me encuentro con algin vecino. Me trae reminiscencias europeas: la idea
de caminar con tranquilidad hasta el mercado, meter el pan y las verduras frescas
en mi bolsa de tela, charlar con amigos y volver a casa como si anduviera de pa-
seo. Lejos de socavar la calidad de mi dia, la eleva. No podria decir lo mismo so-
bre la experiencia de comprar en un hipermercado gigantesco.

También hay un movimiento, modesto pero creciente, que apunta a respaldar
a los productores locales de otras cosas, ademas de alimentos. En Estados Uni-
dos, un grupo de alcance nacional, la Alianza Comercial por la Vida de las Econo-
mias Locales [Business Alliance for Local Living Economies, saLLE], aglutina ne-
gocios que trabajan para promover las economias locales y la autosuficiencia
comunitaria: no sélo un sistema alimentario local, sino también energia local
(como células solares y turbinas edlicas), ropa de fabricacitn local y edificios “ver-
des” construidos con materiales del lugar.'* En este modelo sigue existiendo una
economia global, pero como red de economias localmente sostenibles que inter-
cambian productos que no pueden producir por si mismas. El comercio -nacio-
nal o internacional- no es la meta, sino un medio para promover el bienestar,
buenos empleos y un ambiente saludable.

Judy Wicks, cofundadora del movimiento de gastronomia local y de raLLE,
establece un vinculo entre la autosuficiencia y la seguridad: “A menudo, las gue-
rras se hacen por el acceso a necesidades bdsicas, como la energia, los alimentos y
el agua. Ayudar a cada regidn a lograr la seguridad alimentaria, la seguridad ener-
gética y la seguridad hidrica es echar cimientos para la paz mundial. Las socieda-
des autosuficientes son menos propensas a declarar guerras que las dependientes
del petréleo, el agua o los alimentos provenientes de lugares lejancs”'*

En el nivel internacional hay un grupo creciente, formado por mds de cien
comunidades, que se han declarado “Ciudades de Transicion” —-muchas estén en
Inglaterra, pero hay un puiiado en Estados Unidos (como el condado de Boulder,
en Colorado; Sandpoint, en Idaho; y Berea, en Kentucky) y en otros paises—, que
bregan por reducir el consumo de energia e incrementar la produccién de energia
local, la autosuficiencia alimentaria y la ecologia industrial (en la cual los dese-
chos de una fibrica sirven de materia prima para la siguiente). De acuerdo con la
guia oficial de las Ciudades de Transicion, una de las ideas centrales del movi-
miento consiste en demostrar que la vida basada en recursos locales, sin depender
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de combustibles fosiles, serd mds disfrutable y satisfactoria. "La inminente era
posterior al petrdleo barato [puede verse] como oportunidad més que como ame-
» ¥ lestamos en condiciones de] concebir la futura era de bajo carbono como
mnn época floreciente, eldstica y abundante: un lugar mucho mejor donde vivir
‘que nuestra actual y alienada cultura del consumo basada en la codicia, la guerra
-y el mito del perpetuo crecimiento”'”!

No cabe duda de que tanto el buen sentido como los limites ecolégicos piden
4 gritos un viraje hacia sistemas de distribucién local y economias locales. Cuan-
a5 mas COSAs compremos, vendamos, transportemos y compartamos en el dm-
bito local, mds ayudaremos a conservar los recursos y a construir la comunidad:
dos objetivos que necesitamos priorizar con suma urgencia.

Dicho esto, surge un dilema cuando consideramos el sistema en el 4mbito
mundial. A lo largo de siglos se ha mantenido una divisién global del trabajo en la
‘gue algunos paises se especializan en el suministro de recursos y mano de obra,
‘mientras que otros se especializan en consumir esos recursos y los bienes que
produce esa mano de obra, Este sistema regia ya en el apogeo de la Europa colo-
‘nialista y contimia rigiendo hoy en dia. Un tercio de las importaciones estadouni-
denses provienen de naciones pobres, y entre ellas se incluyen cosas que extrae-
.mos, cultivamos o ensamblamos aqui.'* En el nivel global, muchos millones de
trabajadores estin empleados en industrias de exportacién. La mayoria de los ju-
guetes, ropas, articulos electrénicos y electrodomésticos que usamos en las casas
estadounidenses promedio vienen de inmensas fibricas repartidas por toda
‘China. Recuerdo algo que ocurrié cuando mi hija aprendia sus primeras letras.
Estaba jugando en su habitacion, cuando de pronto bajé a preguntarme; “Mama,
3qué palabra forman las letras c-H-1-N-A?". “China", le respondi (ella conocia el
significado del término, porque tenia amigos que venian de ese pais). “Entonces”,
replicé mi hija, “;por qué dice China por todas partes?”,

En consecuencia, si bien resultard beneficioso construir economias mds loca-
lizadas, tendremos que lidiar con el legado que dejaron los siglos de esta division
colonialista del trabajo. No es justo que de repente digamos: "Bien, cambiamos de
idea. Hemos decidido abandonar el sistema globalizado de distribucion de cosas.
Buena suerte. Ciao”.

La verdadera solucién gira en torno de la solidaridad, gue la escritora Bar-
bara Ehrenreich define con elegancia como “el amor entre personas que quizd no
$€ CONOZCAn nunca, pero que comparten una visién de justicia y democracia, y
estdn dispuestas a apoyarse mutuamente en la lucha por hacerla realidad™ ' La
solidaridad internacional exige que, mientras comenzamos a abandonar el lado
destructivo de la economia global e invertimos en la reconstruccion de econo-
mias locales saludables, también respaldemos a los trabajadores y las comunida-
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des de los paises en desarrollo a medida que ellos hacen su propia transicién (o
retornan, en algunos casos) hacia la sostenibilidad local. Y es preciso que tenga-
mos paciencia, porque su transicidn hacia un modelo de desarrollo que funcione
seglin sus propias condiciones puede tomar mds tiempo que la nuestra. Y puesto
que el consumo desigual de los recursos globales (como el agua, los medicamen-
tos y los combustibles fosiles) también limita sus opciones, quienes habitamos las
regiones del mundo que han consumido mds de lo que les corresponde tendre-
mos que usar menos recursos: dilucidar una manera de pagar nuestras deudas
por habernos excedido y de compartir con equidad en el futuro,

CAPITULO U gﬂ'* E{{l* [Fﬂ* mﬁl Ti_ﬂ|

Consumo

Pasamos de pantalla. En los estantes reales o virtuales de las tiendas
se alinea una infinidad de cosas listas para saltar al carrito de com-
pras o para ser armadas y enviadas a deseo y pedido. Entra el consu-
midor. A derecha e izquierda, se zambulle en tiendas y portales, ar-
mado con tarjetas de crédito y el sueldo recién cobrado. Esta pantalla
del juego es La Finalidad de Todo, o al menos asi se nos dice. Por un
momento, mientras elige entre un largo meni de opciones, el consu-
midor todopoderoso tiene la sensacién de que el mundo entero gira
a su alrededor. Siente una oleada de poder cuando cambia el dinero
que gand con el sudor de su frente por una cosa y se convierte en su
dueiio, ya sea para calmar una necesidad, permitirse un capricho o
sacarse el mal humor... o quiza todo a la vez. “Al mal tiempo, buenas
compras”, podria decir el refrén.

Muchos de nuestros personajes favoritos e iconos culturales se rodean de cosas
sofisticadas y distintivas. ;Qué seria de 007 sin su tltimo aparatito, su traje de
corte perfecto o su (inserte aqui su modelo favorito de auto futuro)? ;Qué serfan
los Oscar sin los vestidos de fiesta? ; Adorariamos a Carrie Bradshaw si no fuera
por sus exorbitantes sombreros y sus lentes de disefio y sus flamantes bolsas de
compras llenas de vestidos con volados y zapatos de tacos altisimos? ; Reconoce-
riamos a Holly Golightly sin su fascinacion por Tiffany’s? Nos apegamos a las po-
sesiones y obsesiones de los personajes tanto como a su personalidad; es nuestra
mitologia nacional. Nada mds légico que apegarnos a nuestras cosas.

Antes de avanzar un paso mads, quiero decir que no estoy en contra de todo el
consumo. Un airado espectador del filme The Story of Stuff [La historia de las co-
s48| me mand6 un correo electrénico que decia asi: “Si estds en contra del con-
sumo, jde donde sacaste esa camiseta que tienes puesta?”. Qué-ingenioso. Claro
(ue todos necesitamos consumir para vivir. Necesitamos alimentos para comer,
un techo sobre la cabeza, medicamentos para curarnos y ropa para vestirnos. Y
mis alld de estas necesidades de supervivencia, hay un nivel de consumo extra
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que nos endulza la vida. Como cualquier otra persona, yo también disfruto de
escuchar muisica, de tomar vino con mis amigos y de estrenar de vez en cuando
un vestide nuevo.

No cuestiono el consumo en abstracto, sino el consumismo y el hiperconsu-
mismo. Si el consumo significa adquirir y usar bienes y servicios para satisfacer las
necesidades propias, el consumismo es una relacién particular con el consumo en
la cual buscamos satisfacer nuestras necesidades emocionales y sociales haciendo
compras, a la vez que demostramos y definimos nuestra autoestima mediante las
COSAS que poseemos. Y el hiperconsumismo es tomar muchos mds recursos de
los que necesitamos y el planeta puede sostener, como es el caso en la mayor parte
de Estados Unidos y en cada vez mds paises.

El consumismo tiene que ver con el exceso, con perder de vista lo importante
cuando vamos en pos de las cosas. ;Acaso hemos olvidado a Jdimytai Damour?
En noviembre de 2008, en la fecha de Viernes Negro* —el dia de mayores ventas
del afio-, comenzé la temporada de ventas navidefias. En todo el pais, muchisima
gente termind temprano la cena de Accion de Gracias y salié a toda prisa a conse-
guir un lugar en el estacionamiento de algin hipermercado o supertienda para
pasar la noche en su automdvil y estar alli a la hora de apertura, que en muchos
lugares se adelanté a las 5 de la mafiana, El jueves de Accién de Gracias a las 9 de
la noche ya habian llegado los primeros compradores al estacionamiento de un
Wal-Mart de Valley Stream, Nueva York. Hacia las 5 de la mafiana, hora progra-
mada de apertura, se habian congregado mds de 2 mil personas. Cuando se abrie-
ron las puertas, un empleado temporario haitiano de 34 afos llamado Jdimytai
Damour -sus amigos le decian Jimbo- fue arrollado por la marea de gente. Lo ti-
raron al piso, y los testigos relataron que la multitud lo pisoted para lanzarse hacia
las ofertas de Navidad. Los médicos de emergencias que llegaron para asistirlo
también sufrieron empellones y pisotones de los compradores. Damour fue decla-
rado muerto a las 6 de la maiana. Murié de asfixia; fue pisoteado hasta la muerte.!
Segun se informa, un empleado de la seccién de electrénicos que estaba presente
en el lugar durante la estampida comentd lo siguiente: “Fue una locura... Encima,
las ofertas ni siquiera eran tan buenas™?

Y esto ocurrié durante un afio recesivo, contra el telén de fondo de una cre-
ciente inseguridad econdmica, aumentos en el precio del combustible, ascendente
deuda de consumo, quiebras hipotecarias v desempleo en alza. Los minoristas es-
taban preacupados porque pensaban que la crisis afectaria las ganancias del Vier-

* En Estados Unidos, el Viernes Negro (en inglés, Black Friday) es el dia en que se inaugura la
temporada de compras navidedas. Es un dia despuds del din de Accion de Gracias, que se celebra el
cuarto jueves de noviembre, [N, de la T)]
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nes Negro. Lejos de ello, quien sufrid la pérdida final fue Damour, y Estados Uni-
dos siguié comprando. Se nos dice que somos una sociedad de consumidores.
Nosotros nos encogemos de hombros, asentimos con la cabeza y aceptamos la
sentencia como verdad fundamental. Es la naturaleza humana, nos decimos.

HIPERMERCADD @
e

Y cémo compramos! Globalmente, los gastos de consumo personal (la cantidad
que gastamos en bienes y servicios en el nivel de los hogares) superaron los 24 bi-
llones de délares en 2005, de 4.8 billones {en ddlares de 1995) en 1960, En 2004-
2005, los estadounidenses gastamos dos tercios de nuestra economia de 11 billo-
nes de dolares en bienes de consumo, invirtiendo mds dinero en zapatos, joyas y
relojes (100.000 millones de délares) que en educacién superior (99.000 millones
de dolares).” De acuerdo con las Naciones Unidas, en el mundo entero se gastaron
18.000 millones de délares en cosméticos, mientras que el cuidado de la salud re-
productiva de todas las mujeres habria alcanzado los 12.000 millones. Mientras
gue para eliminar el hambre y la desnutricién habrian bastado 19.000 millones de
délares, se gastaron 17.000 millones de délares en alimento para mascotas en Es-
tados Unidos y Europa combinados. Y los gastos en cruceros maritimos alcanza-
ron los 14.000 millones de délares, aunque habria costado 10.000 millones de dé-
lares proporcionar agua potable para todos.® En 2000, sélo los adolescentes (de 12
a 19 afios) gastaron 115.000 millones de délares; el mismo grupo controld 169.000
millones de délares en 20047 El paseo de compras Mall of America, de mis de
400 hectdreas —siete veces el tamafio del estadio de los Yankees— es una de las
atracciones que mas visitantes recibe en Estados Unidos.® El estadounidense me-
dio tiene 6,5 tarjetas de crédito.’ El supermercado estadounidense promedio
ofrece a la venta 30 mil articulos."” Desde 2003, Estados Unidos tiene més auto-
méviles privados que conductores con licencia."

En la casa promedio de los estadounidenses de clase media a alta, de unos
185 metros cuadrados,”? encontramos: varios sofds y camas, numerosas sillas,
mesas y alfombras, al menos dos televisores, al menos una computadora, una
impresora y un estéreo, e incontables libros, revistas, fotos y cp (aunque estos
tiltimos, como los discos de vinilo y los casetes antes que ellos, son ahora una es-
pecie en extincion destinada al basural); en la cocina hay un horno, hornallas, una
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heladera, un freezer, un microondas, una cafetera eléctrica, una licuadora, una
lostadora, una procesadora de alimentos, incontables utensilios, vajilla, recipien-
tes para almacenar alimentos, cristaleria y manteleria (o al menos servilletas de
papel); en el bafio, un secador de pelo, una afeitadora, peines y cepillos, una ba-
lanza, toallas, medicamentos y ungiientos, ademds de abundantes frascos y po-
mos de productos para el cuidado personal; en los placares, trajes, pantalones,
sacos, sombreros, botas, zapatos y todas las prendas intermedias. (En 2002, el es-
tadounidense medio sumo 52 prendas de vestir a las que ya tenia, mientras que
en el hogar promedio se tiraron a la basura 585 gramos de articulos textiles por
semana.)"’ La casa promedio también contiene lavarropas y secadora, bicicletas,
esquies, otros equipos deportivos, maletas, herramientas de jardineria, joyas,
chucherias e innumerables cajones llenos de porquerias de relativo uso (como
engrapadoras, cinta adhesiva, papel de aluminio, velas y lapiceras) o completa-
mente desprovistas de sentido (como llaveros novedosos, papel de regalo, vales
de regalos que ya expiraron y teléfonos celulares sin uso). Tenemos tantas cosas
que, segin informan los constructores, muchas familias COMpran una casi con
garaje para tres autos con el fin de usar un tercio de ese espacio como depésito.™
Aun asi, nuestras casas estdn tan rebosantes de cosas que han inspirado un
incremento masivo de los depésitos en alquiler para personas particulares. Entre
1985 y 2008, la industria de los depdsitos de muebles crecio en Estados Unidos tres
veces mds que la poblacion, con un incremento del 633% en la cantidad de metros
per cipita."” Y a pesar de esta increible abundancia, muchas veces nos sentimos
atraidos hacia las tiendas como mariposas hacia la luz, en busca de més cosas.

La santidad de las compras

Ir de compras es casi un rito sagrado en Estados Unidos: de hecho, después de la
tragedia del 11 de septiembre, el presidente George W. Bush incluyé las compras
entre las actividades diarias que, a su parecer, constituian un “rotundo repudio del
terrorismo”.'* Cuando nuestro pais estaba conmocionado y sabia muy bien qué
ocurriria a continuacién, Bush nos inst6 a colgar en las vidrieras carteles que dije-
ran “Ameérica estd abierta” para continuar con las compras y las ventas.

No comprar significa fallarles a nuestros trabajadores y sofocar la economia,
dice la mayoria de los economistas y politicos: comprar es nuestro deber. A quie-
nes se atreven a cuestionar la ética del consumismo se los declara antipatriéticos,
0 bien chiflados. Después de que el New York Times destacara el filme The Story of
Stuff, a principios de 2009, por la cantidad de maestros que lo usaban en clase
para suscitar el debate sobre el consumismo y los problemas ambientales, los criti-
cos conservadores me acusaron de poner en jaque el estilo de vida estadouni-
dense, aterrorizar a los nifios y ser una “Marx con cola de caballo”. Cuando la
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prensa difundié el proyecto emprendido por Colin Beavan, alias “el hombre sin
impacto’, de reducir al minimo indispensable el consumo de su familia neoyor-
quina en el transcurso de un afio, Beavan recibié cartas de odio... jincluido un
andnimo que lo amenazaba de muerte! A Henry David Thoreau, quien a media-
dos del siglo x1x describié en Walden el arte de vivir con sencillez y en armonia
con la naturaleza, varios criticos lo tildaron de "poco viril",”” de "perverso y pa-
gano”™'™ y de “ser asocial, un troglodita mediocre”"

Ni siquiera las agrupaciones activistas y sin fines de lucro que se ocupan de
cuestiones relacionadas con el consumo cuestionan los aspectos fundamentales
de esta filosofia. Hay muchas agrupaciones excelentes que hacen hincapié en la
calidad de los bienes que consumimos: por ejemplo, difunden el chocolate de co-
metcio justo en contraposicion al que se produce en condiciones de esclavitud,
o la ropa de algodén orgénico en contraposicién al algodén tdxice convencional, o
bien los juguetes exentos de pvc. Sin embargo, pocas prestan atencidn al pro-
blema de la cantidad o formulan la pregunta del millén: ;no estamos consu-
miendo demasiado? Esa es la pregunta que da en el corazon del sistema. He
aprendido que no cae muy simpitica.

En otros tiempos, los factores que contribuian a nuestro crecimiento econé-
mico nacional inclufan un conjunto més amplio de actividades, especialmente en
el campo de la extraccion de recursos naturales y produccion de bienes. Después
de la Segunda Guerra Mundial, sin embargo, el foco se desplazé al consumo. En la
década de 1950, el presidente del Consejo de Asesores Econémicos [Council of
Economics Advisors] de Eisenhower declard que “la finalidad primordial de la
economia estadounidense consiste en producir mis bienes de consumo”™® jEn se-
rio? ;La finalidad primordial de nuestra economia no es brindar atencidn médica,
seguridad comunitaria, educacion sélida para los més jévenes o una buena cali-
dad de vida, sino producir cosas? Hacia la década de 1970, el consumo habia to-
mado la batuta, tanto desde el punto de vista econdmico como desde el cultural.
La mayoria de quienes vivimos hoy nos hemos criado con el supuesto de que la
economia determinada por el consumo es inevitable, sensata y buena. Se supone
que debemos participar en ese modelo econdmico sin cuestionarlo. No obstante,
un creciente niimero de personas lo ha cuestionado y sigue cuestionindolo. In-
cluida yo, sin la menor duda.

En la misma temporada navidefia en que se produjo la trgica muerte de Da-
mour, la tarjeta de crédito Discover lanzé una nueva campana publicitaria. Con-
tra el fondo sonoro de una serena melodia punteada en guitarra, una voz decia:
“Somos una nacidn de consumidores. Y eso no tiene nada de malo. A fin de cuen-
tas, hay un montén de cosas con mucha onda para comprar. El problema es que
la visioén de tantas cosas atractivas nos hace entusiasmar en exceso. Y eso puede
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llevar a que nuestro mundo material deje de ser maravilloso para ponerse estre-
sante. Pero... ;qué ocurriria si una tarjeta de crédito reconociera el problema?
¢Qué ocurriria si esa empresa admitiera que hay un tiempo para gastar y un
tiempo para ahorrar?... Podriamos tener menos deudas y miés diversion, Y este
mundo material seria muchisimo mds luminoso”?'

Una empresa de crédito que cuestiona el consumismo: me habria maravillado
si no fuera tan obvia la estratagema para ganar mis clientes en tiempos en que la
gente estaba angustiada por el gasto y las deudas. Pero lo que mis me intriga de
este anuncio es la secuencia de imdgenes que se incluyen al final: un padre con su
hijo en medio de una vasta campifia verde; después, una pareja con un perro en
una ancha playa, seguida de una pareja flirteando en el banco de un parque; por
ultimo, una pandilla de amigas alegres que se amontonan en el asiento trasero de
un taxi. Lo que me dice esta secuencia es que la tarjeta Discover, en cierto modo,
conoce al dedillo la verdad: que las cosas (incluso las “cosas con onda”) no son
la causa de nuestra felicidad. Lo que nos hace felices es el tiempo que pasamos

con la familia, la pareja y los amigos, asi como experimentar la belleza del mundo
natural que nos rodea.

Gente infeliz

Vale la pena considerar que los estadounidenses registramos nuestro mis alto ni-
vel de contento y felicidad en 1957: ése fue el afio en que la mayor cantidad de
nosotros (aproximadamente el 35%) se describié come “muy feliz’} un indice que
no hemos vuelto a alcanzar desde entonces.2 Aungue hacemos mis dinero y
compramos mas cosas hoy que hace cincuenta afios, no somos mds felices, Para
ser mds claros: no es que ese nuevo dinero y esas cosas adicionales no nos hayan
hecho mis felices -en cierto modo si-, pero la felicidad éxtra fue cancelada por
una miseria mayor en otros frentes. Cuando una persona siente hambre o frio,
necesita un refugio o tiene alguna otra necesidad basica, no cabe duda de que po-
seer mas COSAS la hardn ms feliz. Sin embargo, una vez que las necesidades basi-
cas estdn satisfechas (cosa que, de acuerdo con el informe de Worldwatch Insti-
tute sobre el estado del mundo en 2004, ocurre cuando la gente gana y consume
aproximadamente 13 mil délares por afio en promedio global),” el incremento
marginal en felicidad que obtenemos de las cosas adicionales en realidad dismi-
nuye.* En otras palabras, nuestro primero y segundo par de zapatos nos propor-
cionan mds felicidad que nuestros pares decimocuarto y decimoguinto. Cien dé-
lares compran mas felicidad en la vida de una mujer que vive en un basural de las
Filipinas que en la vida de alguien como yo.

Las mujeres bellas de las revistas y cientos de otras caras atractivas que exhi-
ben dientes brillantes y perfectos desde los anuncios publicitarios tratan de per-
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suadirnos de lo contrario. Nos prometen que conseguiremos una nueva dosis de
felicidad cuando compremos esa cosa nueva, aunque sélo se diferencie por un
detalle infimo de la que ya tenemos. Sin embargo, cuando obtenemos la cosa en
cuestion, el breve escalofrio de placer que nos causa la compra se desvanece
pronto. Todo indica que una mayor cantidad de cosas no nos hace mds felices, en
especial cuando calculamos el tiempo extra que necesitamos trabajar para pagar-
las y mantenerlas, incluido el tiempo que pasamos buscindolas en los cajones y
armarios llenos de cosas que tenemos en nuestra casa llena de cosas.

Entretanto, la infelicidad se incrementa con el deterioro de nuestras relacio-
nes sociales. Una y otra vez se demuestra que las relaciones con la familia, los pa-
res, los compaferos, los vecinos y los miembros de la comunidad son el factor
determinante de nuestra felicidad después de haber satisfecho nuestras necesida-
des bdsicas.*® Sin embargo, puesto que trabajamos mas que nunca antes para pa-
gar y mantener todas las COsAs que poseemos, pasamos mds tiempo en soledad y
menos tiempo con la familia, los amigos y los vecinos.

También reducimos el tiempo que dedicamos a nuestros compromisos civi-
cos y a la construccidn de la comunidad. En Solo en la bolera, el profesor de Har-
vard Robert Putnam hace una crénica del modo en que ha disminuido la partici-
pacion en grupos sociales y civicos, desde ligas de bolos hasta asociaciones de
padres y maestros u organizaciones politicas.” Terminamos en una situacidn en
la que tenemos menos amigos, menos vecinos solidarios, comunidades menos ro-
bustas y una apatia casi total con respecto al papel que desempefiamos en el marco
de un sistema politico democritico.

En tal contexto, nuestras comunidades ya no pueden brindarnos sus antiguos
beneficios. Un cuarto de los estadounidenses dice hoy no tener a nadie en su vida
con quien conversar sabre sus problemas personales; ese nimero se ha duplicado
desde 1985, cuando la cantidad de gente que reconocia su aislamiento social era
mucho menor.” Junto con el respaldo emocional se ha evaporado el respaldo lo-
gistico: si necesitamos que alguien cuide a nuestros hijos, nos ayude con la mu-
danza, nos lleve al aeropuerto, nos traiga comida a casa cuando estamos enfer-

mos, nos guarde la correspondencia o pasee el perro o riegue las plantas cuando
viajamos, o bien un grupo con quien jugar un partido de basquetbol, fiitbol o pé-
ker, es probable que no tengamos suerte. Estamos todos cada vez mds ocupados
y/o demasiado aislados. Pero como seguimos necesitando todos esos servicios, el
mercado llena el vacio. Ahora podemos contratar a alguien para que cuide a nues-
tras mascotas, nos ayude a superar una dificil ruptura amorosa o mude nuestras
COsAS. Pagamos para que alguien cuide a nuestros hijos y por actividades que los
entretengan. Incluso podemos comprar juegos de computadora que simulen de-
portes con contrincantes vivos. He ahi la mercantilizacion: el proceso de transfor
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IMAr en COSAS o servicios comprables -es decir, en mercancias- lo que antes eran
entretenimientos publicos, actividades vecinales o el rol de los amigos.

Los pensadores sistémicos suelen hablar de bucles de retroalimentacién posi-
tiva: problemas que causan un efecto que acrecienta el problema original. Por
ejemplo, el ascenso de las temperaturas globales derrite los casquetes polares, con
lo cual disminuye la capacidad planetaria de reflejar la luz solar en la brillante su-
perficie nevada y en consecuencia las temperaturas globales se elevan aun mas, Lo
mismo ocurre con el derretimiento de nuestras comunidades. Tenemos que tra-
bajar mds para pagar todos los servicios que antes nos brindaban los amigos, veci-
nos y organismos publicos, de modo que estamos cada vez mds agobiados y so-
mos menos capaces de contribuir a la comunidad. Es una espiral descendente.

Casi todos los indicadores que encontramos para medir nuestro progreso
como sociedad muestran que, a pesar del continuo erecimiento econémico de las
tltimas décadas, la situacién ha empeorado para nosotros, En Estados Unidos, los
niveles de obesidad han batido récords, con un tercio de adultos mayores de 20
afios y casi el 20% de los nifios de 6 a 11 afios afectados por esa dolencia.®® Un in-
forme de 2007 reveld un aumento del 15% en los suicidios de adolescentes entre
2003 y 2004, el mayor incremento anual en 15 afios.” En 2005 se registraron diez
veces mds casos de depresion clinica que en 1945. El uso de antidepresivos se tri-
plicé entre 1994 y 2004.* No menos de 40 millones de estadounidenses han desa-
rrollado alergias a su propia casa: a las sustancias quimicas presentes en las pintu-
ras, los productos de limpieza, la madera procesada, los empapelados y los
plisticos. El tiempo de suefio nocturno se ha reducido en el 20% con respecto a
1900.* Los estadounidenses trabajan mds horas que los habitantes de cualquier
otro pais industrializado.” Las deudas de los consumidores individuales se han
incrementado en una tasa que duplica la de los ingresos.” De acuerdo con la Ofi-
cina de Censos de Estados Unidos, en 2005 los estadounidenses acumularon unos
832,000 millones de ddlares en deuda de tarjetas de crédito, guarismo que, segin
las proyecciones, se inflard rapidamente a 1,091 billones de délares en 2010, Esto
implica aproximadamente 5 mil ddlares en deuda de tarjeta de crédito por usua-
rio (proyectado a casi 6.200 hacia 2010).* A pesar de que gastamos mds de lo que
tenemos, nuestro pais sigue enfrentando niveles devastadores de inequidad en los
ingresos, pobreza, carencia de vivienda, hambre y falta de seguro médico.

Seglin Tim Kasser —profesor de psicologia de Knox College que ha escrito
abundantemente sobre el materialismo-, no se trata s6lo de que el dinero no
pueda comprar amor y de que las cosas no nos hagan felices: estudios exhausti-
vos sobre personas de todos los grupos etarios, sociales y nacionales indican que
el materialismo en realidad nos hace infelices. En las encuestas de Kasser se identi-
ficd como individuos con valores materialistas a quienes acordaron con una serie
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de enunciados como los siguientes: “Quiero un empleo de estatus con buen
sueldo”, “Quiero ser famoso’, “Es importante tener muchas posesiones costosas” y
“Quiero que la gente comente lo bien que me veo”. De acuerdo con Kasser, “los
estudios indican que el fuerte arraigo de valores materialistas se asocia a una in-
tensa disminucién del bienestar personal, desde una escasa satisfaccian y felici-
dad en la vida hasta la depresion y la angustia; desde problemas fisicos como los
dolores de cabeza hasta desdrdenes de personalidad, narcisismo y conductas anti-
gociales”™ Y Kasser va mds lejos: llega a documentar hasta qué punto estas aflic-
.~ clones (escasa satisfaccion, problemas de salud fisica y mental, tendencias antiso-
ciales) exacerban el consumo.* Recurrimos a la “sabidurfa” convencional segtin la
cual una pequefa terapia de compras es la forma ideal de levantar el dnimo. Y asi
‘avanzamos en un circulo vicioso.

Nacién infeliz

" Aungue consumimos muchos mds recursos —como energia, papel y minerales- y
- mads cosas manufacturadas, los estadounidenses hemos obtenide un puntaje
més bajo en muchos indices de bienestar. El Indice de Pobreza Humana del Pro-
grama de Desarrollo de las Naciones Unidas —en el cual se examinan factores
como la pobreza, la longevidad y la inclusion social- ubica a Estados Unidos en
el dltimo lugar entre los paises industrializados.”” Otro parametro, el Indice del
Planeta Feliz, mide la felicidad de un pais (mediante una combinacién de expec-
tativa de vida y satisfaccion en la vida) en relacién con la cantidad de recursos
que usa: en esencia, mide la eficacia con que un pais convierte sus recursos en
‘bienestar. De los 143 paises evaluados en el Indice del Planeta Feliz de 2009, Es-
tados Unidos ocupa un sombrio 114° lugar. Por encima de nosotros estdn los
paises escandinavos, por supuesto, asi como todos los paises europeos menos
Luxemburgo, todos los paises de América Latina, el Caribe y casi todas las otras
regiones con la excepcién del continente africano. De los 28 paises que se hallan

~ por debajo de Estados Unidos, 25 estin en Africa. Incluso el Congo asolado por

la guerra se ubica un par de lugares antes que Estados Unidos.™ El pais con el

~ puntaje mis alto en el indice de 2007 es Costa Rica, nacidn que -vale la pena

agregar— abolié sus fuerzas armadas en 1949 para desviar los correspondientes
fondos hacia la educacion, la cultura y otras inversiones que contribuyen al logro
de una vida larga, saludable y plena. En contraste, Estados Unidos tiene el presu-
puesto militar mds alto del mundo, con un gasto en armamento de 607.000 mi-
llones de dolares, es decir, el 42% del gasto armamentistico global.” Con esa as-
trondmica suma de dinero podriamos comprar muchisimo bienestar, si la
invirtiéramos en sectores como el cuidado de la salud, la educacion, la energia
limpia y la eficiencia del trdnsito masivo.
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La New Economics Foundation, el grupo de expertos que produce
anualmente el Indice del Planeta Feliz, explica que “es posible vivir
una vida larga y feliz con una huella ecolégica mucho mds pequeria
que la hallada entre las naciones de consumo mids elevado. Por
ejemplo, los habitantes de los Paises Bajos viven en promedio un
afio mas que los de Estados Unidos y tienen niveles similares de sa-
tisfaccion en la vida. Y aun asi, su huella ecolégica per cépita equi-
vale a menos de la mitad (4,4 hectireas globales contra 9.4 hectdreas
globales). Ello significa que los Paises Bajos tienen el doble de eficiencia ecolégica
en el logro de una buena vida. Més dréstica es la diferencia entre Costa Rica y Esta-
dos Unidos. Los costarricenses también viven un poco mds que los estadouniden-
ses, ademis de registrar niveles mucho mas altos de satisfaccion, y sin embargo su
huella ecologica equivale a menos de un cuarto” " Estos datos me tranquilizan, por-
que indican que nuestro pobre puntaje no estd grabado en piedra; hemos invertido
nuestros recursos en el lugar equivocado, pero podemos modificar esa conducta.

Planeta infeliz

Si el exceso de compras, adquisiciones y consumo nos convierte en individuos
ansiosos e infelices (una vez satisfechas nuestras necesidades basicas) que habitan
en sociedades ansiosas e infelices, también hace de la Tierra un planeta extrema-
damente infeliz. La Red de la Huella Global [Global Footprint Network, Gen] cal-
cula la huella ecoldgica de diversos paises y de la Tierra como totalidad. Establece
la huella calculando el uso de recursos naturales y servicios del ecosistema, como la
moderacion del clima y el ciclo del agua, y luego determina cuinta tierra se nece-
sitaria para sostener esa utilizacion. En el nivel global, la G¥n calcula que en el
presente consumimos los recursos producidos por el equivalente a 1,4 Tierras por
afio." {El 40% mds de la Tierra que tenemos! En la actualidad, la Tierra necesita
un afio y (casi) cinco meses para regenerar lo que usamos en un aiio. ;Cémo es
posible que ocurra algo asi? Bien, el planeta produce determinada cantidad de re-
cursos naturales por afio; no sélo los usamos en su totalidad, sino que también
echamos mano a la reserva de recursos que se han acumulado desde que la Tierra
COmenzo a existir... pero que no durardn por siempre, Hace poco estuve en una
region donde se debatia si la cantidad de Tierras equivalente a nuestra capacidad
productiva era 1,4 o 1,6. ;Realmente creemos que importa esa discrepancia?
Cualquier niimero que supere a 1 es un problema muy grave, en especial si se
tiene en cuenta que la poblacion continia creciendo de manera exponencial. Esta
verdad concluyente ha inspirado el concepto de “vivir en un solo planeta’, que se
refiere a la meta de redisefiar nuestras economias y sociedades para vivir bien
dentro de los limites ecologicos de nuestro Gnico planeta,
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Mientras que los indices mis altos de consumo se han registrado historica-
mente en naciones ricas, como Estados Unidos y Europa, hoy la mayoria de los
paises en desarrollo tienen una creciente “clase de consumidores” que se apega
cada vez mis a los mismos patrones de hiperconsumo. Solo la clase de consumi-
dores de la India incluye, segtin se calcula, mis de un millén de hogares. La Fiase
global de consumidores incluyé en 2002 a 1.700 millones de personas, Cﬂ.l‘_ltldad
que, segiin se prevé, llegard a 2.000 millones hacia 2015, y 1a mitad de ese incre-
mento tendrd lugar en los paises en desarrollo.*® .

;Qué ocurriria si todos los habitantes del planeta consumieran al ritmo de los
estadounidenses? ;Y qué ocurriria si lo hicieran al ritmo de los asi IIama?dns
“mundo desarrollado” y “mundo en desarrollo®? He aqui una lista de la_-:arntldad
de planetas que necesitariamos, en términos de biocapacidad, si globalizdramos

~ los patrones de consumo de nueve diferentes naciones:

Estados Unidos: 5,4
Canadi: 4,2
Inglaterra: 3,1
Alemania: 2,5
Italia: 2,2
Suddfrica: 1,4
Argentina: 1,2
Costa Rica: 1,1
India: 0.4

La Red de la Huella Global también ha identificado el dia de cada afio en que in-
currimos en el “sobregiro”, es decir, consumimos mds de lo que la Tierra puede
regenerar durante ¢l correspondiente afio. El primer afio en que usamos n_'nis delo
que puede sostener la Tierra fue 1986, pero nos excedimos solo por una pizca. Ese
afio, el Dia Mundial del Sobregiro fue el 31 de diciembre. Menos de una década
mds tarde, en 1995, el dia en que llegamos al limite se habia adelantado un mes: al
21 de noviembre. Una década mas tarde, el mes volvié a adelantarse: el s?hrcgmr
tuvo lugar el 2 de octubre.*” La evidencia es irrefutable: la humanidad estd consu-
miendo mas de lo que el planeta puede regenerar por afio. Al mismo ti_cm:p::-. mi-
llones de personas en realidad necesitan consumir mis para satisfacer siquiera sus
necesidades basicas: alimento, techo, salud, educacién (profundizo el andlisis de
esta cuestion mds adelante en este capitulo). La trayectoria no es buena. De hecho,
en el sentido mas literal del término, es insostenible. .

Necesitamos cartografiar un rumbo nuevo. Comencemos por cuestionar el su-
puesto basico segiin el cual consumir cosas es el propasito central y el motor prin
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cipal de nuestra economia. Necesitamos entender que el impulso de consumir en
exceso no forma parte de la naturaleza humana ni es un derecho de nacimiento.
Necesitamos objetar la sentencia segiin la cual somos “una nacion de consumido-
res”; desde lo individual y desde lo colectivo, somos mucho mds que consumidores,
pero esas otras partes nuestras han quedado relegadas a lugares subordinados du-
rante demasiado tiempo. Veremos mejor el camino de salida a esta mania consu-
miista si comprendemos hasta qué punto la cultura y las estructuras que promue-
ven el consumismo se han urdido de forma deliberada a lo largo del ltimo siglo.

LA FRUGALIDAD A TRAVES DE LOS SIGLOS

Lejos estoy de ser la primera persona que aboga por la moderacion en el
consumo de recursos. Se trata de un reclamo de larga data, muy anterior a la
epoca en que comenzamos a embestir contra los limites del planeta, Consi-
deremos por un instante cémo las fuentes més reverenciadas de sabiduria
gue han formado parte de culturas de todo el munda, desde las mas anti-

guas hasta |as contemporédneas, renuncian al materialismo y abrazan la sufi-
ciencia como manera correcta de vivir.

Budistas: “Pero quienquiera que en este mundo vence el vasto deseo,
tan dificil de doblegar, sus penas lo abandonaran como el agua se des-
liza por la hoja del lote” (Dhammapada, 336).

Cristianos: "Porque jqué aprovechara al hombre si ganare todo el
mundo y perdiere su alma?” (San Marcos, 8:38).

Confucianos: “Tanto el exceso como la deficiencia son erréneos” (Confu-
cio, x.15).,

Hinddes: “Aquel que vive completamente libre de deseos, sin anhelos
[...] alcanza la paz” (Bhagavad Gita, 1.71).

Khalil Gibran: “En verdad os digo que la concupiscencia de comodidad
mata la pasion del alma, y luego acompaiia entre muecas y risas el fune-

ral” (El profeta).

Isldmices: “La mejor riqueza consiste en renunciar a los deseos desmesu-
rados” (Iman Ali A.S.).

Judios: “No me den pobreza ni riquezas” (Proverbios, 30:8),
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Teologia de la Liberacién: "Es por ello que la pobreza del pobre no es un
llamado a una accion generosa que la alivie, sino exigencia de construc-
cion de un orden social distinto” (Gustavo Gutiérrez).
Pueblos Originarios de América: "Por muy miseros gue nos vean tus
ojos, nos consideramos |[...] mucho mas felices que t, puesto que esta-
mos muy contentos con lo poco que tenemos” (tradicional).
Shakers: “La simpleza es un don” (anciano Joseph Brackett).

Taolstas: "Es rico el que sabe que tiene suficiente” (Tao Te Kin a.

Thoreau: “Un hombre es rico en proporcién a la cantidad de cosas que puede
permitirse dejar atras” (Walden).

Construccién de una nacién de consumidores

Hace un siglo, la vida econémica, politica y social de Estados Unidos no se cen-
traba de forma tan unilateral en el consumismo. Es cierto que la gente compraba
COSAS, pero este aspecto se equilibraba con otras actividades y metas. ;Cuil fue la
causa del desplazamiento hacia el exceso de consumo?

Tal como senala David Otr, profesor del Oberlin College, “el surgimiento de
la sociedad de consumo no fue inevitable ni accidental. Lejos de ello, fue el resul-
tado de la convergencia de cuatro fuerzas: un ideario segin el cual la Tierra es
nuestra para que tomemos todo de ella; el surgimiento del -:apita]isrlnu moderno;
la inteligencia tecnologica, y la extraordinaria prodigalidad de América del Norte,
donde eché sus primeras raices el modelo de consumo masivo. Para r:xprcsarlu. de
forma mis directa, nuestra conducta de consumo es el resultado de la seduccion
publicitaria, las trampas del crédito ficil, la ignorancia acerca de! contenido peli-
groso que tiene mucho de lo que consumimos, la descomposicion de la comuni-
dad, la despreocupacién por el futuro, la corrupcion politica y la atrofia de los
medios alternativos que podriamos usar para aprovisionarnos™*

En otras palabras, en Estados Unidos habia muchisimos recursos a mano,
crefamos que apoderarnos de ellos era nuestro derecho y dilucidamos nUEVAS ¥
astutas maneras de hacerlo. A medida que el capitalismo (véase el capitulo intro-
ductorio por mis detalles sobre el capitalismo), con su incesante necesidad .dc
producir ganancias, fue evolucionando hasta convertirse en el modelo econdmico
dominante, la cultura del consumismo se volvid necesaria para sostenerlo,
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Tlempo versus cosas

Con I “inteligencia tecnoldgica” de la Revolucién Industrial -el pasaje desde los
blenes artesanales a la produccién masiva en linea de mo ntaje, impulsada por
motores de vapor-, los paises industrializados se volvieron mucho mis eficientes
en la produccion de cosas. En 1913, un trabajador necesitaba 12,5 horas para fa-
bricar el chasis de un automévil; hacia 1914, la misma tarea le llevaba 1,5 horas.*
El costo de producir una fuente de computadora de un megabit ascendia a unos
20 mil délares en 1970; hacia 2001 habfa bajado a dos centavos de délar.*

Con este inmenso incremento de la productividad, las sociedades industriali-
zadas enfrentaron una eleccion: seguir produciendo aproximadamente la misma
cantidad de cosas que producian antes trabajando mucho menas o bien trabajar
durante la misma cantidad de horas que antes y continuar incrementando la pro-
duccidn tanto como fuera posible. Tal como lo explica Juliet Schor en su libro La
excesiva jornada laboral en Estados Unidos, después de la Segunda Guerra Mun-
dial, los lideres politicos y econémicos ~economistas, ejecutivos de negocios, e
incluso representantes de sindicatos- eligieron la segunda alternativa: seguir pro-
duciendo “bienes” en serie trabajando tiempo completo; mantener el ritmo frené-
tico de una economfa en perpetua expansion.¥’

Enfrentada a la misma decisién, Europa dio un viraje hacia la primera alter-
nativa, priorizando la salud y el bienestar individuales y sociales sobre el hiper-
consumo. Una serie de factores histdricos y culturales llevaron a Europa y a Esta-
dos Unidos a trazar rumbos tan diferentes. Los gobiernos europeos estaban en
general mds centrados en lo social (0 en las personas) que en los negocios. Los
sindicatos, partidos politicos y otros grupos civicos europeos —influidos por su
experiencia de los tiempos bélicos y una cultura mas orientada a lo social- tam-
bién priorizaban los beneficios piiblicos frente a los intereses empresariales puros.
Recordemos que corrian los afios de posguerra: gran parte de Europa estaba diez-
mada y necesitaba cuidar a su pueblo (y cabe aclarar, de paso, que las grandes
empresas —en especial 18M, 6™, Kodak, DuPont, e y Shell-* se habian alineado
con los nazis, de modo que estaban un tanto desacreditadas por entonces). Entre-
tanto, las fibricas de Estados Unidos producian a un ritmo sin precedentes, gene-
rando empleo y levantando la moral nacional hasta tal punto que pocos estaban
deseosos de cuestionar este modelo econémico. Esloganes como “mejor muerto
que rojo” asi como la persecucion de la era McCarthy desalentaban aun mis la
difusién de puntos de vista alternativos sobre la economia.

Si los lectores han visitado a algiin amigo de Europa, estoy segura de que ha-
brin notado que los europeos tienen casas, heladeras y automéviles mds pequerios.
Usan los medios masivos de transporte mds que nosotros, los estadounidenses.
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Tienen unos tendederos de excelente disefio que cuelgan sobre puertas y radiado-
res para secar la ropa con el aire, Tienen menos televisores, y mds pequefios, que
emiten menos comerciales. Sus alimentos son mas frescos y mas locales, con me-
nos embalajes y a menudo comprados a un almacenero con quien los clientes con-
versan, tanto porque lo conocen como porque no tienen tanta pero tanta prisa.
Pagar la universidad y el seguro médico no es un terrible motivo de estrés, como si
ocurre en Estados Unidos. La mayoria de los paises europeos también dejan una
huella ecolégica mds pequeiia y gozan de una calidad de vida mas elevada.

;Estdn tristes los europeos por vivir en casas mds pequefas, conducir autos
més pequeiios y estar rodeados de menos cosas? De acuerdo con los datos sobre
felicidad nacional, es indudable que no. En una sociedad menos centrada en el con-
sumo, la acumulacién de cosas mds grandes y mds nuevas no lo es todo nies en
absoluto una razon de ser. Por ejemplo, en lugar de quedarse horas mirando televi-
sion, solos en una casa inmensa y llena de posesiones, los europeos pasan mads
tiempo en lugares publicos, socializande con amigos y vecinos.” Cuando visité
Turquia el afio pasado para asistir a una reunion donde se proyectaria The Story of
Stuff, pasé muchas horas en cafés, sentada en las mesas de la vereda, con mis nuevos
amigos turcos. Entablibamos conversaciones largas y animadas, a menudo en voz
muy alta, con personas que iban y venian o que llegaban espontineamente a su-
marse al grupo. En una oportunidad comenté el infortunio de no tener cultura de
café en Estados Unidos, de no tener el hibito de concurrir a esos lugares donde uno
se demora conversando sobre politica y arte y amor y planes de hacer del mundo
un lugar mejor. Sorprendidos por lo que oian, mis amigos turcos quisieron saber
por qué nosotros no lo haciamos. Cai en la cuenta de que no lo hacemos porque en
Estados Unidos estamos demasiado ocupados y estresados para sentarnos por ahi
stlo a conversar. Quizd cuando somos estudiantes universitarios pasamos tiempo
en los cafés, pero rara vez lo hacemos después, en el transcurso de nuestra vida
adulta. Y en esas raras instancias en que sf nos encontramos con amigos en un café,
nos vemos obligados a charlar en voz cada vez mds baja para evitar que toda esa
gente inmersa en sus computadoras portitiles nos eche una mirada furiosa.

En efecto, los estadounidenses de hoy trabajamos mds que los ciudadanos de
casi cualquier otro pais industrializado.™ Estamos presos en lo que he denomi-
nado la “rutina del trabajo-la Tv-las tiendas™: trabajamos hasta quedar exhaustos;
después nos distendemos frente a la TV, que nos aturde con anuncios comerciales
que nos instan a salir de compras; vamos de compras, s6lo para advertir que debe-
remos trabajar todavia mds si queremos pagar lo que compramos, y el ciclo vuelve
a comenzar. ;Y qué ganamos a cambio de todo eso? Casas monstruosas, autos
mas grandes y una creciente falta de salud fisica, mental y ambiental (por no
mencionar las toneladas de basura y co,).
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Como resultado, casi todos reportan una sensacién de ansiedad que va en au-
mento. Hace poco asisti a una conferencia publica sobre cuestiones alimentarias
EnFre los oradores estaba Mollie Katzen, autora de nuestra biblia gastmnf:micz;
universitaria, el Moosewood Cookbook. Katzen explica que habia presenciado un
camlbi:n inmenso en nuestra relacion con la preparacién de alimentos desde que
ESICII'JPIa recetas y consejos de cocina, hacia mas de 25 afos. Al principio —con?ﬁ—
recibia preguntas fascinantes sobre qué hacer con especias particulares o vegetales
raros. Hoy en dia, lo que mis le piden es recetas de comidas répidas y Féci]ges quL
requlleran pocos ingredientes y lleven el menor tiempo posible. ;Eso es lo que con-
seguimos —estrés y comida rdpida- a cambio de trabajar como bueyes?
Un movimiento que crece en Estados Unidos y otros lugares del
mundo ha optado por salir de la implacable rutina. El enfoque —que
B& conace por diversos nombres, como “decrecentismo’, “suficien-
tismo” o “simplicidad voluntaria”- involucra un desplazamiento
Iracia la disminucion del trabajo y el gasto. Algunos lo abrazan de
forma voluntaria; otros lo hacen después de haber perdido el em-
pleo, pero deciden aprovechar el cambio como el inicio de una
nueva relacidn con el trabajo. Los decrecentistas optan por priori-
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ar ¢l ocio, 1a construccion de la comunidad, el desarrollo personal y la salud
frente a la acumulacion de cosas. Hay quienes hacen pequeiios ajustes, como

comprar ropa usada, cultivar algunos de sus alimentos y usar la bicicleta en lugar

del auto para ir al trabajo. Otros dan grandes pasos, como adaptar el patron de
gastos para vivir bien con mucho menos dinero y asi poder trabajar medio
tiempo. Algunos comparten vivienda, auto y otros bienes costosos con personas
de su entorno, El foco no se coloca en encontrar una manera de arreglirselas sin
ciertas COSAS, sino en realzar los aspectos no materiales de la vida, que de todos
modos, segiin creen los adeptos ~y la evidencia confirma-, son fuentes de mayor
felicidad y seguridad. Tal como sefiala Duane Elgin, autor de Veluntary Simplicity
|Simplicidad valuntarial, “el objetivo no es vivir dogmiticamente con menos, sino
tener la intencién mds exigente de vivir con equilibrio con el fin de encontrarle un
proposito mis alto, satisfactorio y consumado a la vida®"

Los decrecentistas a veces reciben criticas por su falta de conciencia en rela-
ciom con el papel que desempenia el privilegio en su gran cambio de vida: suelen
tener un nivel mas alto de educacion (muchos son graduados universitarios), bue-
nos vinculos y confianza en su habilidad para navegar por el sistema, todo lo cual
los aparta de los pobres, quienes viven involuntariamente con menos. Después de
“escapar” del sistema, muchos decrecentistas omiten el compromiso politico.
Coincido con lo que sefiala el profesor Michael Maniates en Confronting Consump-
tion [Enfrentar el consumo]: los decrecentistas deberian dedicar parte de las horas
que ganan para si por trabajar menos a la “lucha colectiva dirigida a transformar
las instituciones que impulsan ¢l consumismo y el consumo excesivo” ™ Entre las
batallas politicas que es preciso librar para crear una sociedad decreciente (que por
ende deje una huella ecoldgica mas pequefia y sea mds feliz) se cuentan el logro de
beneficios por el trabajo de medio tiempo, la imposicion de limites a las remunera-
ciones siderales de los lideres corparativos (y el uso del dinero asi ahor rado para
incrementar los salarios del extremo mas bajo), el acortamiento de la semana labo-
ral y la reinversion en lugares y servicios comunitarios: parques, bibliotecas, trans-
porte piblico y otras instalaciones piblicas por medio de las cuales la gente tenga
acceso a COSAS que necesita sin necesidad de com prarlas.

Mis alld de las criticas, los decrecentistas ayudan a probar que existe una al-
ternativa funcional y disfrutable a la semana laboral de mas de cincuenta horas, ¢l
segundo o tercer empleo, etc. El trabajo excesivo no es un resultado inevitable de
Ja constitucién genética o el deseo innato de los estadounidenses. Lejos de ello, ¢l
modelo basado en ¢l exceso de trabajo y de gasto fue consecuencia de decisiones
conscientes tomadas por nuestros lideres politicos, empresarios, e incluso sindi
cales. La buena nueva, tal como lo ilustran los decrecentistas en el nivel indivi
dual, es que esas decisiones también pueden hacerse a un lado.
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Cémo se forja una clase de consumidores

Una vez que se puso en marcha el sistema de produccién creciente, surgio un
nuevo dilema: como vender una cantidad de cosas tal que permitiera mantener
la miquina en funcionamiento. Cuando tuvo lugar este monumental incremento
en la capacidad de producir bienes de consumo, la mayoria de la gente carecia de
ingresos prescindibles y también del deseo de orientar su vida hacia la acumula-
cién expansiva de cosas.

Henry Ford, célebre por su perfeccionamiento y estandarizacién de la linea
de montaje, encontrd la respuesta. Sabia que el éxito de su empresa no dependia
s6lo de continuar fabricando productos confiables a la mayor velocidad y el me-
nor precio posibles, sino también de crear una clase de consumidores, formada
por el gran piiblico, que realmente pudiera comprar los autos. Sus teorias de la
produccién masiva han sido tan influyentes que muchos se refieren a ellas por ¢l
nombre de fordismo, pero lo que pocos advierten es que la pieza proveniente de la
linea de montaje es apenas la mitad de la historia. Ademés de lidiar con el incre-
mento de la produccion masiva, el fordismo apuntaba a facilitar el consumo ma-
§ivo, porque, tal como lo advirtié Ford, los productores no pueden seguir fabri-
cando cosas en serie si nadie va a comprarlas.

En 1914, Ford tomd una medida sin precedentes: la de duplicar voluntaria-
mente el salario de sus trabajadores a 5 délares diarios (equivalente a poco més de
100 délares diarios en valores de 2008). También acorté la jornada laboral de nueve
a ocho horas. Su recompensa: menor recambio de personal, capacidad de manejar
tres turnos por dia en lugar de dos y mayores ventas de autos a medida que sus
trabajadores se sumaban a la base de clientes. Otras empresas que observaron este
proceso pronto siguieron el ejemplo de Ford, y asi se echaron los cimientos del
consumismo masivo.®

Con el fordismo en marcha, la gente ya tenia los medios para comprar cosas,
pero aiin no la inclinacion. Poco después de finalizada la Segunda Guerra Mun-
dial, el analista del comercio minorista Victor Lebow describi lo que se necesi-
taba para mantener el consumo y las fibricas en marcha: “Nuestra economia
enormemente productiva [...] exige que hagamos del consumo nuestra forma de
vida, que convirtamos en rituales la compra y el uso de bienes, que busquemos
nuestra satisfaccion espiritual, la satisfaccion de nuestro ego, en el consumo [...]
necesitamos que las cosas se consuman, se gasten, se reemplacen y se descarten a
un ritmo de aceleracion continua”™

Para hacer realidad esta vision, los ejecutivos de la industria y sus adldteres
desarrollaron un conjunto de estrategias:
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* pasar de las tiendas locales a ubicuos paseos de compras, luego a los hiper-
mercados, a las supertiendas y a los minoristas actuales de Internet, pro-
ceso que describi en el capitulo sobre la distribucién;

* posibilitar a los clientes que compren ahora y paguen més tarde (con inte-
reses), mediante la invencién y la fuerte promocion del crédito y las tarje-
tas de crédito,

* sistematizar y normalizar los conceptos de obsolescencia planificada y ob-
solescencia percibida (que describo mas abajo);

e eliminar las formas autosuficientes y/o comunitarias de satisfacer las nece-
sidades basicas; por ejemplo, la deliberada destruccion de los sistemas de
trenes livianos, impulsada por los principales fabricantes de autos;

* fusion intencional de la identidad y el estatus con el consumo (es decir,
eres lo que compras);

- » ylajoya de la corona: la publicidad.

)
‘Hay libros enteros que describen cada una de estas herramientas, de modo que
inaiizaré solo las dos mas insidiosas.

Dos trucos del oficio

‘1. Obsolescencia planificada

A medida que se incrementaba la produccién de cosas, uno de los primeros
Emensajes difundidos a los consumidores decia que era mejor tener mas de un
ejemplar de la mayoria de las cosas. Un segundo (y luego tercero, cuarto y
quinto) traje de baiio, cuando la norma previa para la mayoria de las mujeres era
arreglérselas a la perfeccion con uno solo. Un segundo auto. Y finalmente una se-
gunda casa, con otro juego completo de contenidos para llenarla, de modo que en
tiltima instancia se tenia todo por partida doble.

Aun asi, los productores cayeron en la cuenta de que habia un limite final
para la cantidad de cosas que podia consumir la gente. En cierto punto, todos
tendrian suficientes zapatos y tostadoras y automdviles. En cierto punto habria
una saturacion total. Y si las fibricas iban a seguir produciendo cosas en serie una
vez que los consumidores estuvieran saturados de cosas, se suscitaria un exceso
de oferta. Y un exceso de oferta serfa un desastre para los negocios.

En consecuencia, los arquitectos del sistema dilucidaron una estrategia para
que los consumidores siguieran comprando: la obsolescencia planificada, Otro
nombre para la obsolescencia planificada es “disefiado para el basural”. Brooks
Stevens, un disenador industrial estadounidense a quien se atribuye el mérito de
haber popularizado el concepto en la década de 1950, lo definio como la estrate-
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gia de “instilar en el comprador el deseo de poseer algo un POco mds nuevo, un
poco mejor, poco antes de lo necesario”®

En el marco de la obsolescencia planificada se apunta a que el consumidor
tire los productos a la basura y los reemplace lo mis ripido posible. (Es lo que se
denomina “acortar el ciclo de reemplazo”) Ahora bien, este concepto difiere de la
verdadera obsolescencia tecnolégica, en cuyo marco un producto queda obsoleto
por algin avance real de la tecnologia, como cuando el teléfono reemplazd al telé-
grafo. Las instancias en que la nueva tecnologia supera de verdad a la vieja son
més raras de lo que se nos quiere hacer creer. Los teléfonos celulares de hoy, por
ejemplo, que tienen una vida 1til promedio de apenas un afo, casi nunca estin
tecnoldgicamente obsoletos cuando los tiramos a la basura v los reemplazamos
por nuevos. He ahi la obsolescencia planificada en accion.

La idea de obsolescencia planificada gané adeptos en las décadas de 1920 y
1830, cuando los empresarios y el gobierno advirtieron que nuestras industrias
fabricaban mds cosas de las que la gente queria comprar, o bien podia pagar. En
1932, un agente inmobiliario llamado Bernard London, ansioso por desempeniar
un papel en la estimulacién de la economia, distribuyé un panfleto hoy infausto
donde explicaba como “acabar con la depresion mediante la obsolescencia planifi-
cada’. En su texto, London proponia la creacion de un organismo gubernamental
que s¢ ocupara de asignar fechas de caducidad para productos de consumo espe-
cificos, en las que se exigiria a los consumidores que entregaran las cosas para su
reemplazo, incluso si se trataba de cosas que atn funcionaran bien. Tal sistema,
explicaba el autor, mantendria a las fabricas en permanente actividad %

Parte de la obsolescencia se planificé no para que ocurriera pronto, sino ins-
tantdneantente, con el advenimiento de los productos descartables. Los primeros
avances decisivos en este campo fueron los pafiales descartables y las toallas higié-
nicas femeninas, y es bastante obvia la razén por la cual estos articulos particulares
tuvieron tanto éxito. Pero pronto se nos ofrecieron ollas descartables que no re-
quieren lavado y parrillas descartables que no precisamos traer de Tegreso a casa
cuando volvemos de acampar. Ahora tenemos infinidad de productos descartables:
cdmaras, estropajos, ponchos impermeables, afeitadoras, vajilla, cubiertos y escobi-
llas para inodoro (jque incluso se descartan apretando el botén de descargal).

Hay otros productos que no se publicitan como descartables, pero son trata-
dos como tales en la prictica. Por ejemplo, los electrodomésticos y los articulos
electronicos se rompen con tanta frecuencia en estos dias, es tan complicado ha-
cerlos reparar, y los nuevos son tan baratos gracias a los costos externalizados, que
los reemplazamos y asunto terminado. “Me compro otro y listo”, suspiramos. Yo
creci con el mismo teléfono, la misma heladera y el mismo reloj de cocina, nin-
guno de los cuales fue reemplazado por mi madre durante afios y anos, hasta que
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la heladera termind por romperse y mi madre renuncid al viejo teléfono con dis-:.u
para incorporar un contestador automadtico cuando sus hijos ingresaron en la uni-
versidad. (El reloj sigue en pie.)

Los consumidores no sélo nos hemos resignado a la naturaleza practicamente
descartable de estas cosas, sino que hemos llegado a aceptarla. De hecho, ya Illi
siquiera nos damos cuenta. Esta extendida aceptacidn social de la ﬂbsc-lesi:encm
cada vez mis veloz es la clave del éxito que ha tenido el sistema. Fue necesario que
se pusieran en marcha una serie de procesos para que nos volviéramos tan doci-
les. En primer lugar, es preciso que el costo de la reparacion se acerque al de reem-
plazo, o incluso lo supere, para que nos sintamos impulsados a tirar el aparaftu
roto a la basura. Los repuestos y el servicio tienen que ser de dificil acceso, cir-
cunstancia que puede verificar sin dificultades cualquier persona que intente lla-
mar a una linea de atencién al cliente en estos tiempos. Las actualizaciones y los
accesorios nuevos deben ser incompatibles con los productos recientes. Y la apa-
riencia de las cosas tiene que cambiar continuamente, lo cual incentiva a descar-
tar modelos vigjos aunque funcionen a la perfeccion. _ :

La tltima cualidad que mencionamos se conoce como “obsolescencia perci-
bida”. En este caso, el articulo no se ha roto ni estd obsoleto; sencillamente lo percibi-

* mos obsoleto. Algunos llaman a este fenémeno “obsolescencia deseada” u “obsoles-

cencia psicol6gica”. Es ahi donde entran en juego el gusto y la moda. El largo
siempre cambiante de las faldas y los vestidos; los tacones macizos que se usan en
una temporada solo para ser reemplazados por delgadisimos st:ﬂe:ﬂﬂs en la tempo-
rada siguiente; ¢l ancho de las corbatas masculinas; el color de dltima moda para el
‘teléfono celular, el iPod, la tostadora, la licuadora, el sofd, e incluso la alacena de
cocina: he ahi la obsolescencia percibida en accién. Tal como sefialo en n%l filme The
Story of Stuff, no es que se haya suscitado un caldeado debate entre podo;o_gns para
dilucidar si los tacones macizos o los stilettas brindan mejor sostén ortopédico. FTsas
26 temporadas de moda que entran y salen a toda velocidad de las tiu:ndas,‘ dlescntas
en el capitulo anterior, forman parte de la estrategia de obsolescencia pembjdal. Los
minoristas y los productores quieren hacernos creer que no podemos usar el mismo
color o corte de una semana a la siguiente porque de lo contrario tendremos menos
onda, seremos menos deseables y estaremos fuera de lugar.

Si bien no todas las iniciativas execrables de la industria han sido intenciona-
les y manipuladoras, ésta si lo fue. Los decisores corporativos, los u:lliseﬁndnres in-
dustriales, los planificadores econémicos y los publicistas promovieron de forma
activa y estratégica la obsolescencia planificada como recurso para mantener en
marcha el motor de la economia. En su libro Los artifices del derroche, de 1960
{una de mis lecturas favoritas de todos los tiempos), Vance Packard documenta los
primeros debates sobre obsolescencia planificada en los productos de consumo,
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que tuvieron lugar entre las décadas de 1950 y 1960. Mientras que algunos indivi-
duos se oponian a la idea, preocupados por la posibilidad de que fuera poco ética y
pusiera en peligro su credibilidad profesional, otros la reconocieron como una ma-
nera de asegurar mercados infinitos para todas las cosas que disefiaban, produ-
cian y publicitaban: y la abrazaron sin reservas. Packard cita a Brooks Stevens,
quien, con todo descaro, explicé lo siguiente: “Hacemos buenos productos, induci-
mos a la gente a comprarlos, y al aiio siguiente introducimos deliberadamente algo
que los haga ver anticuados, fuera de moda, obsoletos. [...] No son desechos orga-
nizados. Es una sana contribucién a la economia de Estados Unidos”¥

La estrategia ha superado los suefios mds audaces de quienes la instituyeron.
La obsolescencia planificada continiia dominando y definiendo la cultura de con-
sumo: los compradores desechamos productos (muchos en perfecto estado) con
mayor frecuencia cada vez. Al servicio de la obsolescencia percibida hay toda una
industria que trabaja sin descanso, gastando miles de millones de délares al afo,
para manipularnos con el fin de que compremos algo nuevo, mejor, diferente y
mis “como nosotros”. Esa industria se conoce por el nombre de... publicidad.

2. Publicidad
La publicidad es un perpetuo murmullo de fondo en nuestra vida. El estadouni-
dense promedio pasa en total un afio de su vida viendo anuncios publicitarios,™
mientras que los nifios estadounidenses comunes miran 110 comerciales de Tv
por dia.” Cuando cumple 20 afos, el estadounidense promedio ha sido expuesto a
casi un millén de mensajes publicitarios. De acuerdo con el Centro por un Nuevo
Suefio Americano [Center for a New American Dream], las lealtades de marca se
establecen muy temprano en la vida, a la edad de 2 afios, y cuando los nifios ingre-
san en la escuela ya identifican literalmente cientos de logos.®

Dos tercios del espacio disponible en los periddicos y el 40% de nuestro co-
rreo consisten en publicidad que no hemos solicitado.®' En 2002, el gasto global en
publicidad alcanz¢ los 446.000 millones de délares, cifra casi multiplicada por
nueve desde 1950. En 2005, s6lo en Estados Unidos se gastaron 276.000 millones
de dalares en anuncios publicitarios.” Entretanto, China gasté 12.000 millones de
délares en 2006, y las proyecciones indican que llegard a los 18.000 millones en
2011, con lo cual pasard a ser el tercer mercado publicitario mds grande del
mundo.* En 2007 —un afio antes de que exigieran masivos rescates gubernamen-
tales para evitar la bancarrota-, los tres grandes fabricantes de automdviles de Es-
tados Unidos gastaron més de 7.200 millones de délares en anuncios: General
Motors gasté mds de 3.000 millones; Ford, mas de 2.500 millones, y Chrysler,
1.700 millones.* En 2008, Apple gasté 486 millones de délares en publicidad.®
Estas sumas abrumadoras no brindan servicio alguno al género humano.

- Jucidar la manera de llegar mejor a los compradores
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Mientras que la publicidad nos ha acompafado a lo largo de generaciones, su
sofisticacion y su escala la han transformado en un animal completamente dis-
tinto del que fue en sus primeros tiempos. En los comienzos, los anuncios se usa-
ban en su mayorfa para publicitar bienes en stock (“jRecién importadol!” o *jDis-
ponible ya!”), y no necesariamente nombraban marcas especificas. Cuando yo era
chica, a fines de los afios sesenta y principios de los
setenta, la publicidad ya era una industria sélida,
pero atn no se parecia en nada a la actual. Hoy en
dia, los publicistas reclutan a psicélogos, neurocien-
tificos e incluso a los propios consumidores para di-

e influir mis en ellos. Su intencidn principal con-
siste en hacernos sentir mal con lo que tenemos o lo que nos falta, de modo que
‘deseemos comprar algunas cosas especificas que nos hagan sentir mejor.

Los anuncios que recuerdo de mi juventud apuntaban a explicar por qué de-
‘terminado producto era mejor que el de la competencia: por ejemplo, un deter-
gente para vajilla cuyos ingredientes especiales sacaban destellos a la cristaleria o
quitaban mejor el residuo de los platos. O un jabdén de lavar la ropa que no dejaba
desagradables aureolas en las prendas. En aquella época, compribamos cosas por-
que se nos decia que esos articulos cumplirian alguna funcion necesaria o deseada.

Por el contrario, en estos tiempos en que las marcas de jabon y de zapatos y de
casi todo se cuentan literalmente por centenares, no hay manera de que la publici-
“dad pueda siquiera aspirar a distinguirlas sélo con brindar informacién real sobre
sus productos. En consecuencia, los anunciadores actuales ni siquiera se molestan
en describir el producto, sino que lo asocian a una imagen, un estilo de vida, un

' estatus social. En lugar de describir cualidades o ingredientes, los anuncios mues-

tran el tipo de persona que consume el producto. De ellos se deduce que, si quere-
mos ser como el tipo de gente que compra ese producto (delgada, feliz, amada,
rodeada de gente hermosa, etc.), tenemos que comprar el producto. Hay un anun-
cio actual de televisores que dice asi: “Cambie su Tv, cambie su vida"*’

Ademas de haber adquirido mayor sofisticacion, los anuncios son hoy mis
intrusivos. En estos dias parecen estar en todas partes, incluso en lugares que con-
siderariamos fuera del territorio publicitario, Cuando me iba del hospital con mi
hija recién nacida, una enfermera me entregé un paquete de material “educativo’,
y al abrirlo descubri que incluia solicitudes para tarjetas de crédito y publicidad
de productos para bebés, Cuando crucé la frontera de Pakistin a la India, pasé
bajo una arcada con una leyenda que decia: “Bienvenido a la India - Beba Pepsi”.

Una novedosa empresa llamada Hanger Network desarrollo perchas para ropa
cubiertas de carton donde se imprimen anuncios, que distribuye gratuitamente en
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las tintorerias de todo el pais. Seglin la empresa, sus perchas son incluso mejores
que el correo directo: en primer lugar, los clientes de tintoreria suelen percibir al-
tos ingresos, de modo que son blancos ideales para la publicidad. En segundo lu-
gar, la mayoria de la gente guarda la ropa de la tintoreria en esas perchas, en lugar
de descartarlas como lo hace cada vez més con ¢l correo basura incluso antes de
abrirlo. En consecuencia, los clientes de la tintorerfa terminan por mirar los anun-
cios cada vez que abren el ropero, durante semanas e incluso meses, de modo tal
que las perchas pasan a ser “una valla publicitaria permanente en el dormitorio”*
jHorror! ;Quién quiere tener una valla publicitaria en su dormitorio?

Los publicitarios parecen dispuestos a sobrepasar cualquier limite. Algunas
corporaciones incluso han pagado cientos de miles de délares para que la gente
se tattie sus logos en el cuerpo. En 2005, Kari Smith, una madre de Utah, ofrecio
el espacio de su frente en eBay con el fin de recaudar fondos para sacar a su hijo de
la ardua escuela pablica e inscribirlo en una privada. Una empresa de juegos
de azar le pag6 10 mil délares para que se tatuara la direccion de su pigina web
en la frente ™

También estin los anuncios solapados que mucha gente ni siquiera advierte
como publicidad. La colocacién de productos arrecia en la televisién ¥ ¢l cine
(una computadora Apple sobre el escritorio o una lata de Pepsi sobre el mostra-
dor). O Tiger Woods y sus productos Nike... iAcaso tiene la gorrita pegadaala
cabeza? ;Su contrato le prohibe aparecer en piiblico sin el logo de Nike [Swaosh]?

Lo peor de todo es que los publicistas han identificado al publico infantil
como su frontera final. No sélo han logrado que los hijos influyan en las compras
de sus padres, sino también en sus propias adquisiciones, que no son insignifican-
tes. De mds estd decir que mediante esta estrategia también se crea la proxima ge-
neracion de clientes leales a la marca. Y asi se ha suscitado la tragedia de que mu-
chos consejos escolares necesitados de dinero inviten a los publicistas a entrar en
las escuelas: ahora tenemos logos corporativos en los uniformes escolares, las l4-
minas educativas y las tapas de los libros. El curriculo de matemiticas viene con
colocacion de productos (12 confites M&M + 24 confites ME&M = ;Cudntos confi-
tes M&M hay en total?); hay marcas en el menu de la cafeteria escalar. El canal de
Tv Channel One, que en su pico de 2002 tuvo una audiencia diaria de 10 millones
de adolescentes (de 11 a 18 afios) en 320 mil aulas,” brinda programas con “con-
tenido educativo’, noticias y comerciales. Para su pablico cautivo de alumnos en
el aula (y del mismo modo, en los autobuses escolares a través de los programas
radiales BusRadio}, los anuncios de Channel One promueven peliculas y progra-

mas televisivos de contenido violento o sexual, redes sociales de Internet, el Ejér-
citofla Marina/la Armada de Estados Unidos y -antes de que los oponentes logra-
ran imponerse en 2007- comida chatarra.™
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Yo habia leido sobre el incesante acoso publicitario a los nifios, pero no habia
advertido su perfecta coordinacion hasta que tuve a mi propia hija. Los publicis-
tas se defienden aduciendo que es responsabilidad de los padres proteger a sus hi-
jos del exceso de mercadotecnia. Sin embargo, en mi experiencia, a pesar del més
fervoroso empeio, me ha resultado imposible impedir que la publicidad influyera
en mi hija. Me di cuenta de que la publicidad mas dificil de resistir es la que apa-
rece en diferentes escenarios, a través de las mas diversas plataformas. Dora la
Exploradora, a quien mi hija se parecia cuando era mids chica, fue la peor de mis
maldiciones. Dora aparecia por todas partes: en la television, en los cepillos de
dientes, en el champii, en las mochilas, en los juegos electronicos, en los juegos
de lipices, en la ropa interior, en las bicicletas, en las bolsitas de cumpleafos, en
las fundas de almohada, en los juguetes de playa, en el helado, e incluso en los ce-
reales para el desayuno. Adverti que mi hija, que por entonces tenia 3 aiios, reac-
cionaba ante Dora como si se tratara de una amiga. “jAhi estd Dora!", gritaba al
ver la gondola del dentifrico en el supermercado (un lugar que no suele despertar
el entusiasmo de los preescolares), Comprar ese dentifrico era como traer una
amiguita a casa. ;¥ quién puede resistirse a un amigo?

Libres de ser td y yo

El éxito de la moda (la forma mas visible de la obsolescencia percibida) y la comer-
cializacion de marca (el modo en que las empresas y sus publicistas nos venden la
imagen de un producto en lugar de sus propiedades inherentes) se relacionan con
algunas ideas bastante fundamentales que nos identifican como ciudadanos de Es-
tados Unidos de América. Nos enorgullecemos de ser individuos: individuos in-
quebrantables, pioneros, el primer hombre en la Luna; individuos peculiares, con
una fuerte impronta o estilo de singularidad. También valoramos la idea de nues-
tra libertad sin fronteras. Nuestro pais se erigio sobre las ideas de ser libres de per-
secuciones y ser libres como individuos. Y por dltimo, pero no menos importante,
estd el sagrado Suefio Americano, el hombre que triunfa en la vida por derecho
propio, la leyenda del mendigo que se hace millonario. Amamos la idea de que
nuestro pais abierto y prédigo permita que el mds insignificante alcance un estatus
formidable sélo con poner suficiente empefio.

O comprar lo suficiente. Los ingenieros del consumismo han aprovechado a
fondo esos valores que tanto atesoramos. Se apoderaron de esas fuentes de orgullo
nacional y las retorcieron hasta transformarlas en razones para comprar cosas. Y
después, en cierto punto, fue como si entrara en accion la propiedad transitiva: todo
lo que tenemos que hacer ahora para alcanzar o exhibir nuestra individualidad, o
para expresar nuestra libertad o para pasar de principe a mendigo, es ir de compras,
:Como diablos lograron eso, y qué significa exactamente para nosotros como pueblo?
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= Hoy en dia, la presion de comprar mis cosas, mds nuevas, mds sofisticadas, se
vincula a la presién de expresar nuestro estatus y nuestra identidad. En The Bridge
at the Edge of the World [El puente en la orilla del mundo], Gus Speth escribe: “Los
psicilogos observan que la gente estd fuertemente predispuesta a encontrar segu-
ridad mediante dos actitudes: la de ‘sobresalir’ y la de ‘encajar’ El consumo sirve a
ambos objetivos; la cultura del capitalismo y de la mercantilizacién hace hincapié
en el “sobresalir’ y el ‘encajar’ por medio de las posesiones y su exhibicion”™ 7
f Es por eso que tendemos a gastar mds en las cosas visibles desde afuera que
en las cosas que consumimeos en privado. La economista Juliet Schor ha identifi-
cado la casa, el auto y el guardarropa como el “tridngulo visible”. Gastamos me-
nos en cosas que los otros no ven. Por ejemplo, la popularizacion de los gimna-
sios —sefiala Schor- exacerbé la creacién de ropa interior de disefio, Y las mujeres
gastan mucho mds en lipiz labial (que se aplica y se usa en publico) que en crema
de limpieza facial (que rara vez sale del bafio).™ ;r
Este fendmeno se basa en gran parte en las comparaciones sociales. Junto con
otros economistas, Schor ha documentado que nuestro sentido de la riqueza y el
bienestar material es relative; es decir que tiene que ver con la cantidad de cosas
que compramos en comparacién con otra gente. En consecuencia, si nos movemos
entre consumidores ostentosos, nos sentimos pobres. 5i nos movemos entre perso-
nas que estin por debajo de nosotros en la escala econdmica, nos sentimos ricos.
El dicho "mantenerse a tono con los Jones”,* inspirado en una historieta de princi-
pios del siglo xx, se refiere a la tendencia a comparar nuestro bienestar material
con el de los vecinos. Por entonces éramos muy propensos a comparar el mobilia-
rio de nuestra sala de estar con el de nuestros vecinos y su familia porque no hahia
otra gente cerca que nos sirviera de pardmetro. Pero todo cambié con la television.
En 1950, s6lo el 5% de los hogares tenian televisidn. Una década mads tarde, la
television habia llegado al 95% de los hogares.™ En promedio, los hogares estadouni-
denses tienen hoy mds televisores que personas.™ En 2008, el estadounidense prome-
dio habia batido el récord histdrico con cinco horas de television por dia, o bien 151
horas por mes, el 3,6% mds con respecto a las aproximadamente 145 horas que los
televidentes habian informado el afio anterior.™ En The Overspent American [El esta-
dounidense que gasta demasiado], Juliet Schor explica el vinculo entre la cantidad de
television que se mira y el gasto o las deudas de los consumidores: cinco horas adicio-
nales de televisién por semana conducen a 1.000 délares de gasto extra por afio.”

* Keeping up with the foneses: dicho popular y titulo de una historieta de Arthur R. “Pop" Mo-
mand, en la cizsal la familia protagénica se compara permanentemente con los Jones, unos vecinos

que nunca aparecen dibujados en la historieta pero que funcionan como el pardimetro de la pertenen-
cla social, [M. delaT)
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Cada habitante de Estados Unidos recibe un bombardeo de hasta 3 mil men-
sajes comerciales diarios, incluidos los anuncios televisivos, las vallas publicitarias,
las colocaciones de producto, los embalajes y mas... pero el problema no se reduce
a los comerciales propiamente dichos, sino que se extiende a las imdgenes que se
promueven en los programas de Tv y las peliculas: el estrellato. La gente que apa-
rece en los programas de TV es desproporcionadamente rica, flaca y elegante. En-
tonces, de repente, en lugar de compararnos con los Jones que viven al lado, nos
comparamos con millonarios y celebridades. Es por eso que cuanta mds television
miramos, mds sobreestimamos la riqueza de los demds y mds pobres nos sentimos
en la comparacién.™ [Pavada de presion ejercen los supuestos pares! No solo tengo
que ocuparme de que mi ropa, mi casa y mi auto estén a la par de los de mis cole-
gas y los de los otros padres en la escuela de mis hijos, sino también a la par del
espléndido estilo de Jennifer Aniston y Beyoncé, Juliet Schor llama a este feno-
meno “extensidn vertical de nuestro grupo de referencia”™

Apenas lei sobre este concepto que Juliet Schor presenta en The Overspent
American, recordé incontables veces en que yo misma habia caido en la trampa.
Durante afios tuve que hacer muchos viajes internacionales a causa de mi trabajo.
Por entonces adverti que la misma ropa podia hacerme sentir elegante en Dhaka,
pero zaparrastrosa y anticuada en Paris. Vivo en Berkeley, donde por suerte no se
ejercen tantas presiones con respecto a la moda. Me calzo las ojotas o los zuecos
casi todos los dias y estoy de lo mds bien, tranquila porque mucha de la gente que
me cruzo por el camino usa lo mismo. 5in embargo, durante muchos afios, cada
vez que iba a Manhattan veia por todas partes mujeres con espléndidos zapatos de
diseno. Tenfa que comprarme un par de zapatos nuevos aunque puedo asegurar

- que en realidad no necesitaba mds zapatos. Era algo irresistible. Alld hay zapatos
~ excelentes que se venden en todas las esquinas. Después lei el libro de Schor. En

mi experiencia, para librarse de una dindmica insalubre no hay como nombrar el
fenémeno. Ahora, cuando estoy en Manhattan y siento ese arrebato de necesidad,
me digo: “Otra vez me dejé engafiar por la expansién vertical de mi grupo de refe-
rencia; s6lo tengo que aguantar hasta que vuelva a casa’, y asi logro pasar de largo
frente a las espléndidas zapaterias.

Creo que la capacidad de ver la presion de los pares ejercida por un grupo de
referencia tan poco realista como ése y negarse a ceder es auténtica libertad. Me
considero mas libre por ser capaz de resistir a la presién. No obstante, el sistema
econdmico quiere que asocie mi libertad personal al consumo.

Nuestra obsesion por los derechos individuales se salié de carril en este pais.
Estados Unidos fue construido sobre la promesa de la invulnerabilidad de los de-
rechos individuales, aunque para decirlo tengamos que poner entre paréntesis por
un momento las omisiones enormemente significativas de los pueblos originarios
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y los esclavos africanos. Sin embargo, estoy segura de que esos primeros patriotas
no se referian a los derechos de los consumidores, sino a los derechos politicos. No
quiero decir con esto que los consumidores no debamos tener alternativas cuando
compramos: lo que quiero decir es que la libertad de mercado, sencillamente. no
es la libertad mds importante. 1

Alternativas de consumo

En la actualidad vivimos bajo la gran ilusién de que en este pais es posible elegir
entre innumerables alternativas; sin embargo, las alternativas se limitan casi por
completo al reino del consumo. ;Qué vemos apenas entramos a cualquier super-
mercado hoy en dia? Alternativas, o bien, mas exactamente, la apariencia de alter-
nativas. Miles de productos. Los productores se complacen en ofrecer diferentes
acondicionadores para cabello seco, fino, teiido o sano, pero ;hay alguno que no
contenga quimicos toxicos? Puedo elegir entre diversos pijamas para mi hija o
diversos muebles para mi casa, pero no puedo elegir alguno que no esté tratado
con ignifugos tdxicos porque ese tratamiento es obligatorio por ley. Si quiero un
café, puedo elegir uno grande, doble, americano, chico, liviano, de soja, descafei-
nado, etc., pero las decisiones mds significativas con respecto al café tienen que
ver con el lugar y la forma de cultivo, el transporte, el procesamiento vy la venta del
café -todo, desde las condiciones laborales y agricolas hasta los tratados interna-
cionales de comercio-, no con las opciones que se ofrecen en el mostrador.

_ En 2002, algunos miles de personas de Berkeley, California, firmaron un petito-
rio que proponia someter a votacién una medida para exigir que todo el café a la
venta en el estado fuera orgnico, cultivado a la sombra y certificado por Comercio
Justo [Fair Trade]: aspectos que producen un enorme impacto positivo en el medio
aiunhiente y beneficios sociales para los cultivadores. Si bien la iniciativa no tuvo
éxito, la experiencia resultd fascinante: ésa es la clase de debate que deberiamos llevar
a cabo en relacion con el café en particular y con las alternativas de consumo en ge-
neral. El proyecto de ley suscité intensa oposicién de mucha gente que insistia en su
derecho de beber lo que quisiera (incluidos los productos mds baratos y mds des-
tructivos). Varios representantes de la comunidad empresarial también se opusieron
adlla propuesta. John DeClercq, presidente de la Cimara de Comercio de Berkeley,
dijo asi: “Es una impropia restriccién a los negocios [...] que se opone a la libertad dx:
elecci6n. Si se puede restringir el café, ;después vendran los chocolates, la carne va-
cuna y los vegetales politicamente correctos? Es un asunto que no termina nunca”®

La voz del consumidor, exacerbada por la astuta ingenierda de nuestra economia
consumista, reclama alternativas ilimitadas de café, en todo momento y lugar, afir-
mando que lo contrario atenta contra la libertad. Pero. .. N0 es ésta una nocion in-
fantil de la libertad? En su libro Consumed: How Markets Corrupt Children, Infanti-
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lize Adults and Swallow Citizens Whole [Consumidos. Cémo los mercados corrompen
alos nifios, infantilizan a los adultos y se tragan ciudadanos enteros], Benjamin Bar-
ber sostiene de forma muy persuasiva que el consumismo es eficaz en mantener al
adulto en un estado mental infantilizado en cuyo marco siempre estd bien exigir
*iquiero eso!”. El consumismeo privilegia el impulso sobre la deliberacién, la gratifica-
ciéin instantdnea sobre la gratificacién a largo plazo, el narcisismo sobre la sociabili-
dad, el derecho sobre la responsabilidad, y el ahora sobre el pasado y el futuro.™
Si queremos actuar como adultos en relacién con el tema del café (o cualquier
otro producto de consumo), debemos reconocer que tenemos responsabilidades
ademis de derechos. Sabemos que el mundo es complejo y estd interrelacionado, y
que cada acto (y cada adquisicién) tiene consecuencias. 5i miramos la cuestion
desde este punto de vista, lo 16gico es preferir un café que no agote el suelo ni intro-
duzca mds pesticidas en nuestra agua, nuestro suelo y nuestro cuerpo. Tenemos que
reconocer que los trabajadores del café son personas como cualquiera de nosotros:
que tienen el mismo derecho a recibir un salario decente que les alcance para man-
tener a su familia y a trabajar en un entorno saludable. Podriamos incluso comen-
zar a entender que el respaldo a la prosperidad y la autosuficiencia de las comuni-
dades cafetaleras de todo el mundo contribuye a nuestra seguridad nacional. Desde
un punto de vista infantil, quiero el café mejor, més barato y mds ripido. Desde un
punto de vista adulto, quiero el café que hace un mundo més sano, justo y seguro.

¢ QUIEN DETERMINA QUE?
iEs la demanda de los consumidores la verdadera fuerza que pone en mar-
cha la fabricacién y venta de las cosas? Muchisimas personas lo creen asi, e
imagino que eso las hace sentirse mejor consigo mismas por creer que tie-
nen todo el poder en sus manos. Sin embargo, yo me permito disentir. Por
dar sélo un ejemplo...
Mencioné mas arriba que una enfermera de la maternidad donde di a luz
a mi hija me entregd un paguete de materiales "educativos” que resultaron
ser solicitudes para tarjetas de crédito, cupones y anuncios publicitarios. Pero
eso no fue todo lo que me dieron. Entre los otros presentes de “bienvenida a
la flamante mami” habia una muestra de alimento Enfamil para lactantes, pa-
fiales descartables y una bolsa para panales. ;Y de qué estaba hecha la bolsa
para panales? De un material facil de limpiar y completamente toxico: el pvc.
Yo no podia creer lo que veia. ;El hospital permitia a las corporaciones distri-
buir porquerias peligrosas a las flamantes madres y sus preciosos bebés?
Decidi escribir una carta al editor del periédico local donde expresaba
mi indignacién ante semejante inmoralidad, ante el modo en que las corpo-
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r a v ’ - & -
aciones excedian todos los limites éticos, La noticia pronto llegé a los t
FEE.‘CI?H'ID resultado, recibi muchisimas cartas de madres
decimientos y otras con objeciones. J
Aln conservo una de Jas cartas que recibi,
repreduzco algunos extractos:

itula-
algunas con agra-

Junto con mi respuesta. Aqui

Estimada 5ra, Leanard:

iFelicitaciones por el nacimiento de su bebé! Ahora deje de
[noj. la ;Jegn‘a al resto de nosotras, Me refiero, por supuesth} al aft?;ual::;
paﬁ ::E}E rceojl desagrado que le prc}dujo_ recibir de regalo una bolsa de
: mltfastras, etc., en la maternidad donde dio a luz. [...] Usted
n:;: ;:.-;: la :amc]mr;-' de qu{;: "el comercialismo rampante [...] ha af;tlztadn la
entre el hospital y los pacientes”. :p i i
hal hecho! A fin de cuentas, es cierto que vi:ri:.;E ::fh::ﬁt:iﬂlﬁi?ﬂui -
mmada.pcr los consumidores, 0 acaso no lo sabia? [,..] Nosotro elerh
consur:udcres, controlamos a los fabricantes. Elles nunr:; ‘hDS co ntrosi;: :
;::j:; IGJ:ajr; h_echu. iNo le ggradan los cupones gratuitos? iTirelos a la
ural Ja. ja, ja, gasmron dinero en vano. [...] {Entiende ahara? La ma-
yoria de quienes vivimos en este mundo No Somos ovejas drjcile;r. t
p.r-:‘:ias, eoma pa‘rece pensar usted que somos. [...] Todos tenem:::pt;—_
:::2 rﬁrzpla, Ql:neru cree"r que usfferld no ha sido tan condescendiente con
i :c ;:F_—T:s plel:ljlres d proposito. jLe asequro que la mayoria no co-
' rel alimento para lactantes sélg porgue ahora tiene
cupdn de descuenta! La gran ma oria ' 7
maternidades de hoy no Son tan :rédu{lies lf:r:lﬂ: j:::dq:;r?:an ity
o r:jsc; me m::luye_r ami, Mi peuqu_eﬁu Toby ya tiene cuatro meses, ¥ yo
=014 bolsa para pafales de Enfamil todos los dias. Hasta la fecha he
cibido innumerables Cupones y muestras de fabricantes ¥ empresa 4
producen alimento para lactantes, y es genial recibir cos kot
Atentamente, s

{La carta estaba firmad
a8, pero me abstengo de publi
nombre en este libro.) a ol

Estimada Sra, ~—w—_ :

! bI?eTagrszzlr,‘o su carta con felicitaciones por el nacimiento de mi
eoe. lambién la felicito por el nacimient ij
odesuh
&l un futuro saludable. o
Sin embargo, disiento con su afirmacién segun la cual "nosotros los

consumi i
dores, controlamos a los fabricantes. Ellos nunca nos controlan y
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nunca lo han heche”. Las corporaciones de todo el mundo toman deci-
siones basadas en una serie de factores. La fuerza motora fundamental
no es la demanda de los consumidores, sino las ganancias. Todos los
dias, las corporaciones llevan a cabo acciones que no sélo no responden
a una deranda de los consumidores, sino gue también se oponen a los
mejores intereses de los consumidores. [...] Por ejemplo, consideremos
la bolsa para pafales producida por la empresa Enfamil de alimento para
lactantes que le ha entregado el hospital. En su carta usted dice que usa
esa bolsa todos los dias. Si es la misma bolsa de Enfamil que he recibido
yo {una bolsa verde, decorada con el Conejo Pedro), esté hecha de plas-
tico cloruro de polivinilo, o Pvc.

El entero ciclo de vida del pve, desde la produccién hasta el uso y el
desecho, causa graves impactos en el medio ambiente y |a salud piblica.
El mas notable entre ellos es el hecho de que la produccién y el desecho
de rvc se vincula estrechamente a la creacién de dioxina, la sustancia sin-
tética mas toxica que haya identificado la ciencia. [...] Puesto que la dio-
xina se concentra en la grasa, y la leche materna contiene grandes canti-
dades de grasa, |a leche materna de las mujeres de todo el mundo esta
contaminada de esta sustancia quimica altamente téxica, probada causa
de cancer y desarreglos del sistema hormonal. Cada vez que doy el pe-
cho a mi bebé, pienso en las corporaciones que, a sabiendas, crean y |i-
beran dioxina en nuestro medio ambiente. [...] Enfamil tiene plena con-
ciencia de la controversia en torno al puc. [...] El representante con quien
hablé estaba al tanto de las preocupaciones y conocia a fondo los deta-
lles. [...] Lo irdnico es que una empresa productora de alimento para lac-
tantes sea culpable de poner en riesgo nuestra leche materna,

¢ Usted continuara usando su bolsa para pafales de Enfamil sabiendo
que podria despedir sustancias quimicas que ponen en riesgo el sistema
reproductivo, el sistema hormonal y el desarrollo neurolégico de Toby,
ademaés de exponerlo al cidncer? [...] jRealmente cree que la produccion
y distribucién de una bolsa para pafiales hecha de un plastico peligroso
e innecesario —que obviamente estara cerca de los bebés- responde a
los deseos del consumidor? jCree apropiado que una maternidad distri-
buya una bolsa para pafiales hecha de pvc sin siquiera informar acerca de
los peligros que encierra este material? [.. ]

Le reitero mis deseos de un futuro saludable para su hijo.

Atentamente,
Ann Leonard
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Mi argumento de entonces, comio el de ahora, consiste en sefialar que lo me-

jor para una corporacién no siempre es lo mejor para el consumidor. Aunque las
alternativas que se nos ofrecen se promocionsn coma

“determinadas por el con-
sumidor”

« suelen estar determinadas por la corporacion, es decir, determinadas
por las ganancias.

Ser un individuo poderoso y libre no equivale a poder elegir entre infinitas canti-
dades de sabores y estilos de café, sino a estar en condiciones de exigir un sistema
econdmico que respete, en lugar de explotar, a los trabajadores y el medio am-
biente. Asi lo expresa Barber en su libro sobre los efectos del consumo: “Se nos in-
cita a pensar que el derecho a elegir entre las alternativas que ofrece un menu es la
esencia de la libertad, pero si se tienen en cuenta las consecuencias reales, el po-
der real -y por ende la libertad real- consiste en determinar qué habra en el menti.
Los poderosos son quienes imponen la agenda, no quienes eligen entre las alterna-
tivas que ésta ofrece”™ Y los lugares donde ponemos en acto nuestras libertades
reales para determinar que habra en el ment e imponer la agenda no son los pasi-
llos de los supermercados o los mostradores de las cafeterfas, sino nuestros muni-
cipios y asambleas comunitarias, los cargos de los funcionarios electos, las paginas
de opinién de los diarios, y a veces simplemente las calles.

El yo consumidor, el yo ciudadano
En innumerables charlas que di ante grupos comunitarios o universitarios, varios
miembros del piblico me preguntaron. “Entonces, 4qué DEBER[AMOS comprar?”

He llegado a la conclusién de que nuestra identidad tiene dos partes: un yo con-
sumidor y un yo ciudadano. En la sociedad estadounidense de hoy, la parte consu-
midora de nuestro yo es interpelada, validada y alimentada desde el primer dia de
vida. Desde que nacemos se nos bombardea con mensajes que refuerzan nuestro
rol de consumidores. Somos expertos en consumo: sabemos dénde y cudndo con-
seguir las mejores ofertas; sabemos cudnto tiempo tenemos que esperar hasta que
la prenda deseada llegue a los percheros de las tiendas; sabemos cémo navegar
por Internet para conseguir mafiana mismo lo que deseamos.

Nuestro yo consumidor alcanzé un desarrollo tan excesivo que ha sofocado
todas nuestras otras identidades. Las identidades que deberian ocupar un lugar
central -la de padres, estudiantes, vecinos, profesionales, votantes, etc.- se as-
fixian bajo la identidad de consumidores. La mayoria de nosotros carece de cono-
cimientos bisicos para usar el masculo ciudadano.

El desarrollo hiperbélico de nuestro yo consumidor y la atrofia de nuestro

yo cindadano no es natural; los cientistas sociales, los historiadores, los expertos
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en desarrollo infantil, los académicos y muchos otros lo ven como el result:r{:u I-;;:
icionamiento consumista que ya lleva casi un siglo. Unla tras otra,
““::1:?;: 1I:‘:Ln puesto en evidencia una creciente mercantilizacién de nuestra
Eiltura junto con una simultanea merma d_e las
inversiones en educacidn y cumpmm.]sn c.iw-
cos. El Instituto de Estudios Interuniversi-
tarios [Intercollegiate Studies Institute] tes- -
tea anualmente el saber civico de los e
estadounidenses. Su informe de 2008 MUS
revelé dos fenémenos significativos: me-  CIUDADANO
nos de la mitad de los habitantes de Es-

i tres po-
dos Unidos puede nombrar los iy om
:eres del gobierno —un conocimiento bastante bésico para entender nu

sistema politico-, y nuestra alfabetizacién civica disminuye cuanta mds TV mira-
sincluso si miramos noticieros!).® . 1
mm"{;;:z es que los estadounidenses no acepten la Cnnsml.licgm;]:n reahd?:] 11-2
i i | periodista Michael Oreskes en su
" escriben el profesor Eric Lane yel p ! 5
ET:I; E‘em’m of America (2007) [El genio de Estados Unidos], :?eml.!. | y:dr;uat;:r
nen idea de su contenido ni de su contexto. Para ellos, el Gob!emu a pa'i e
un lugar donde se busca un producto, y se enojan con el gobierno cu;.n nde .
se los proporciona™ Algunos ven al gobierno sélo como un proveedor i
cios: otros lo ven como un obstéculo a su éxito individual. Ambos casos wdu o
cian’ la misma percepcion bdsica del gobierno como algofcxte:m 0 ;Epa;:l 2
id i i la funcion gubern
;Qué ocurrid con la idea de que el gobierno y al :
nﬂ:nalgzm podemos (y en realidad debemos) participar? ;Ya olndzm[ms es:;
p i sOLros: |
i 1 pueblo™ Eso somos no i
“eobierno del pueblo, por el pueblo y parae ; . i
dfllehglzl Pero estamos dejando que nuestros derechos se alejen a la deriva mien
fra.s no-s ocupamos de mirar television o ir al paseo de compras.

MUSCULO
CONSUMIDOR
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&Y cudl es el resultado? Los nifios de 2 aiios ya pueden articular preferencias
de marca y los adolescentes pasan mis tiempo en el paseo de compras que dedica-
dos a la lectura o el ejercicio, mientras que casi la mitad de los adultos ni se mo-
lesta en votar regularmente en las elecciones publicas* y menos del 15% ha asis-
tido alguna vez a una asamblea comunitaria *

De todos los preocupantes datos ¥ tendencias sobre el estado del planeta -que
son innumerables-, el que mds me preocupa es esta atrofia del yo cnmunitaric:-f-::qiu-
dadano, porque es lo que mds necesitamos en el presente. Dado el incesante bom-
bardeo de mensajes publicitarios que nos arraigan en el papel de consumidores, es
;;}I:lpl‘:‘l‘lssib:: que quedemos atrapados en ese lugar. Es un lugar familiar ¥ re-.:q;n—

el ; ;
e :G ;5 ;Elsa ‘que se espera de nosotros, hemos aprendido las reglas y co-

Una maestra budista que ahora llamo doctora Rita Lustgarten me previno

sobre el sefiuelo de la familiaridad, Me explicé que la repeticion de vivencias pro-
duce una sensacién tranquilizadora que podemos confundir ficilmente con El 0
bueno, cuando la tinica causa del atractivo es la familiaridad. La fami!iaridfd
puede sentirse como un viejo amigo. Es por eso que en nuestra vida repetimos
toda clase de conductas que no siempre son buenas para nosotros, En otras pala-
bras, como dice mi amigo Peter Fox: “A veces estamos tan inmersos en una rutina
que la confundimos con el placer”. Un callején sin salida que nos resulta familiar
suele ser mas atractivo que una ruta abierta hacia lo desconocido.

Consumo consciente

El intento de consumir de modo tal que podamos salir de este entuerto también
es un callején sin salida que nos resulta familiar Mucha gente cree o espera que
todo ird bien con solo comprar productos mas ecoldgicos, con sélo comprar fstu
en lugar de aquello, Lamento ser aguafiestas, pero necesitamos muchisimo mas
Es por eso que no me seduce el bombo publicitario sobre la tltima linea de ru-l
ductos “verdes” o las “guias verdes” para ir de compras que hoy crecen como lfun-
£0s por todas partes.

Los escépticos llaman a este concepto greensumption,* mientras que sus de-
fensuresllu denominan “consumo consciente™ llevar e| Consumo a un nuevo nivel
de conciencia. En la prictica, significa dar preferencia a los productos menos
tdxicos, menos explotadores ¥ menos contaminantes, a la vez que se evita todo
producto ligado a abiertas injusticias ambientales, sanitarias o sociales,

4 :
rﬂﬂﬂg:ua:nfga;:nu compuesto de las pstabras green (“verde™) y consumption (“consume”) que hace re-
. consumo “verde', es decir, a la paradoja de creer que el aumento del
Rico solucionard la crisis climdtica. Bl término en | i arhr Al s i
: nglés se difundié en espafiol a partir del video ho-
ménimo, que puede verse en http:/fwww.youtube.com/watchv=Fi58si, meKL. Hﬁ, dcrln ';," |? %
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No se me malinterprete: por supuesto que, cuando compramos, deberiamos
comprar los productos menos toxicos, menos explotadores y menos dafiinos que
estén a nuestra disposicion, y gracias a la guia GoodGuide podemos evaluar réipi-
damente cuiles son. Sin embargo, consumo consciente no equivale a compromiso
cindadano. El consumidor informado v comprometido no sustituye al cindadano
comprometido e informado. La actitud de preguntar “qué deberia comprar para
cambiar esta situacion” como respuesta al grave problema ambiental y social que
enfrentamos ha comenzado a preocuparme porque pone en evidencia hasta qué
punto se ha aletargado nuestro yo ciudadano o comunitario. Lo que realmente
necesitamos es una revitalizacion de aquel yo ciudadano.

Tres razones para reactivar el ciudadano interno

1. La participacién en comunidades sélidas y vibrantes nos hace mas
sanos y mas felices.

Hay incontables pruebas de que la mayor contribucion a nuestra felicidad es la
calidad de nuestras relaciones sociales.”” Las personas que gozan de lazos sociales
fuertes suelen tener una vida mds larga y feliz. Las comunidades solidas también
padecen menos delitos y sobreviven a los desastres porque los vecinos se cuidan
mutuamente y son mds propensos a elevar su voz cuando vislumbran un poten-

cial problema.
Por dar sdlo un ejemplo, la cineasta ambientalista Judith Helfand trabaja en la

realizacion de un documental sobre la masiva ola de calor que asolé a Chicago en
1995 con un saldo de 600 muertos.® Judith explica que el mayor denominador
comun entre las victimas era el aislamiento social. Eran personas sin amigos, fa-
miliares o vecinos de confianza que notaran su ausencia fuera de la casa en los
tltimos dias, o bien que revisaran el funcionamiento de su aire acondicionado.® Y
la realidad es que tres cuartos de los estadounidenses no conocen a sus vecinos.™
Judith sostiene que la mejor manera de evitar muertes en futuras olas de calor no
consiste en repartir cupones de descuento para la compra de aire acondicionado,
sino en promover actividades de construccidn comunitaria que fortalezcan los la-
zos sociales a lo largo del afio.

2. Una vibrante vida comunitaria, en contraste con el marcado indivi-
dualisme, disminuye nuestro impacto negative en el planeta,

La existencia de comunidades locales fuertes implica comprar menos cosas, usar
menos energia y consumir menos recursos, porque podemos compartir nuestras
posesiones y ayudarnos mutuamente. Cuantos mis recursos locales consumimos
~desde los vegetales hasta las herramientas prestadas-, menos energia se consume
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en el transporte de estas cosas por todo el planeta. Algunos excelentes ejemplos
de la puesta en prictica de esta idea son las exitosas ferias de agricultores que sur-
gieron en todo el pals o la Biblioteca de Herramientas que forma parte del sistema
de Bibliotecas Piiblicas de Berkeley: cualquiera que tenga carnet de biblioteca
puede retirar en préstamo martillos, destornilladores, escaleras. .. jgratis!

3. Fortalecer el misculo ciudadano reconstruira la participacién pa-
blica en la politica y generara soluciones colectivas reales a los gran-
des problemas que enfrentamos en ¢l planeta.

He aqui una cuestién de real importancia. Cuando nos dejamos dominar por el
yo consumidor, nuestros pensamientos acerca de cualquier cosa -desde las deci-
siones de compra hasta las actitudes con respecto al reciclado o el calentamiento
global- se inclinan de forma sesgada a favorecer nuestra persona individual (o
familia) en lugar de nuestra pertenencia a la comunidad que nos alberga. Enton-
ces, la mejor opcion parece ser la que resulte mds barata, més répida, més facil ¥
mds segura para mi y para mi familia. Pero nuestro yo comunitario o ciudadano
nos permite pensar con mayor amplitud. Tomamos en cuenta los impactos de
nuestras acciones (es decir, nos preguntamos ¢dmo influird nuestra adquisicion o
nuestra accién en el medio ambiente, los trabajadores, el clima, las comunidades)
y logramos ampliar nuestro pensamiento sobre las estrategias de cambio. Asi tras-
cendemos el terreno acotado de la accién de consume, y eso es lo que realmente
necesitamos. .. jporque las verdaderas soluciones no estdn a la venta en las tien-
das! Entonces, en lugar de preguntarnos “;Qué puedo hacer yo como consumidor
individual?”, nos preguntamos “;Qué podemos hacer nosotros como comunidad,
como ciudadanos, para solucionar el problema de una vez por todas?”.

Y esta actitud también trae beneficios que quizd no esperdbamos. Por ejem-
plo, que es divertido juntarse con los demis en torno a un objetivo comun: ;la
unién nos hace mds felices! Richard Layard, economista y pionero en el campo de
los estudios sobre la felicidad, dice que “la mayor felicidad se suscita cuando nos
dejamos absorber por un objetivo exterior a nosotros™* Entonces, lo que resol-
verd los grandes problemas que acucian a la humanidad, como el cuidado univer-
sal de la salud, la pobreza, el caos climitico y la escasez de agua, es justamente
aquello que nos hace mis felices. ;No es una verdadera suerte? Imaginemos el
bucle por retroalimentacién positiva: si pasamos menos tiempo mirando televi-
sion y haciendo compras y mds tiempo dedicados a la construccion de la comuni-
dad y al compromiso con la sociedad civil, nuestra comunidad y nuestro mundo
serdn mejores, mds satisfactorios, mas divertidos... y entonces desearemos com-
prometernos mis con ellos. ;Quién quiere mirar cinco horas diarias de television
cuando podria reunirse a cenar con vecinos y amigos?
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Emparejar el consumo ) ‘
Entonces. .. gran parte de la solucion consiste en abandonar la rutina del trabajo-

a Tv-las tiendas y consumir menos cosas. Sin embargo, conviene recordar que
‘mucha gente de todo el mundo necesita consumir bastante mds: en el mundo en-

tero se registran diferencias inmensas entre los niveles de consumo. 5i bien es
cierto que la mayoria de los estadounidenses goza de una riqueza material inima-
ginable hace apenas dos generaciones, no ocurre lo mismo con todos los habitan-

tes de este pais, y mucho menos con los de otras partes del mundo, donde innu-

merables personas no pueden satisfacer sus necesidades humanas basicas.
De acuerdo con el informe State of the World 2004, los cdlculos relativos al
crecimiento mundial del consumo enmascaran disparidades masivas. E1 12% del

mundo que habita en América del Norte y en Europa occidental representa el 60%

de los gastos vinculados al consumo personal,” mientras que el tercio de la pobla-

¢ién mundial que vive en el sur de Asia y en el Africa Subsahariana representa

apenas el 3,2% de esos gastos.” En el nivel global, el 20% del mundo que vive en
los paises de ingresos mds altos representa el 86% de los gastos vinculad{.ts al con-
sumo privado total, mientras que el 20% mds pobre representa el miniscule
1,3%.% Mis especificamente:

PARTICIPACION EN EL CONSUMO
PRIVADO MUNDIAL, 20065

CONSUMO

[

CAPAS MEDIAS 76,6%
DEL MUNDO |
60% |
(HAAHAANG NS
MAS POBRES 21,9%
DEL MUNDO 20%

1,5%

Fuente: World Bank Development Indicators, 2008,
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* la quinta parte mds rica de la poblacién mundial consume el 45% de toda
la carne y todo el pescado; la quinta parte mds pobre consume el 5%;

* la quinta parte mis rica consume el 58% de la energia que se genera en el
mundo; la quinta parte mds pobre, menos del 4%;

* la quinta parte mds rica acumula el 74% de las lineas telefonicas; la quinta
parte mds pobre se queda con el 1,5%;

* la quinta parte mis rica consume el 84% de todo el papel; la quinta parte
mds pobre, el 1,1%;

* la quinta parte mds rica posee el 87% de la flota mundial de vehiculos; la
quinta parte mds pobre, menos del 1%.%

Por primera vez en la historia, mis de 1.000 millones de personas que habitan en
nuestro planeta ~un sexto de la poblacién total- viven en una grave situacién de
hambre, comiendo menos de 1,800 calorfas diarias. El hito se alcanzé en junio
de 2009, cuando 100 millones méds de personas que el afio anterior comenzaron a
padecer hambre.” Mientras en Estados Unidos hemos alcanzado niveles inaudi-
tos de enfermedades vinculadas a la riqueza, como la obesidad y un retorno de la
gota (causada por alimentos de alto contenido graso y tradicionalmente asociada
a la aristocracia),” la mitad de la poblacién mundial vive con menos de tres déla-
res diarios.™ No cabe la menor duda de que muchos habitantes de Africa, Asia,
América Latina, e incluso de Estados Unidos, necesitan consumir més sélo para
satisfacer sus necesidades. '

A veces creo que a los poseedores del mundo (en oposicién a los desposei-
dos) se nos opaca la imaginacién a causa del confort. Nos resulta dificil imaginar
la carencia. El afio pasado, en una reunién que durd todo el dia, me volvi hacia la
mujer sentada junto a mi, quien habia pasado muchos afios en Haiti, y le dije, casi
sin pensar: “Espero que termine pronto. Me muero de hambre”. Ella me respondio
con suavidad: "Querida, ti no te mueres de hambre” Cuando no morimos de
hambre, cuando estamos muy lejos de que peligre nuestra subsistencia, tenemos
dificultades para imaginar qué sienten quienes si estdn en esa situacién. Mientras
viajaba por el mundo hubo momentos en que me senti golpeada por la espantosa
verdad de la pobreza, pero después, cuando volvi a casa para sumergirme una vez
mds en el caos de la maternidad y la vida moderna, la mayoria de mis recuerdos
se desvanecieron. La mayoria, pero no todos.

Una de las vivencias que jamds olvidaré tuvo lugar en Cité Soleil, una ba-
rriada con mds de 250 mil residentes que viven en extrema pobreza a orillas de
Puerto Principe, la capital de Haiti. Sus casas de un ambiente y piso de tierra estan
hechas de trozos de metal o pldstico, y muchas ni siquiera tienen un mueble. Una
red de zanjas llenas de basura putrefacta y aguas servidas surca toda la barriada.
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No hay tiendas ni lugares donde obtener agua limpia, y casi nada de electricidad.
Pocos de los residentes viven mds de 50 afios.

Desde el punto de vista material, peor imposible. Para alguien como yo, que
puede confundir una leve queja estomacal con una hambruna, visitar Cité Soleil
es un acontecimiento profundo, un acontecimiento dificil de olvidar. Recuerdo a
una mujer en particular, cuya situacion me hizo comprender la impotencia de la
extrema pobreza. La mujer llevaba en brazos a un bebé de unos 7 u 8 meses. El
nifio habia sufrido graves quemaduras en la frente por haber caido en la lumbre
de la cocina, explico la madre. Mientras yo caminaba por el lugar ~llamando mu-
cho la atencién, como era de esperarse-, ella se acercé a mostrarme el bebé, ro-
gdndome que la ayudara. En la frente del nifio habia algo de color azul negruzco,
que a todas luces habia agravado la infeccion. Le pregunté qué era esa sustancia
azul, con la esperanza de que fuera alguna clase de yodo. Por desgracia, no lo era.
Desesperada, la mujer habia querido desinfectar la herida, pero no tenia antibiéti-
cos ni gasa... ni siquiera agua limpia. Entonces habia abierto un boligrafo que
encontro -porque la tinta de su interior era la unica sustancia a mano que proba-
blemente no se hubiera contaminado con la basura reinante- para desparramar el
contenido sobre la frente lastimada. Yo le entregué todo lo que habia en mi bille-
tera, que probablemente duplicara sus ingresos anuales, y me fui con la sensacién
de haberle dado una respuesta por completo insuficiente.

Pero no es preciso viajar tan lejos para conocer personas que necesitan mds
€osas. Incluso en Estados Unidos hay inequidad, perceptible en cualquier ciudad
Importante. Hasta la vergonzosa crisis econémica de 2008-2009, los planificado-
res de nuestra economia se complacian en sus relatos triunfales, confirmados por

 la creciente riqueza total que generaba nuestro pais afio a afio. Pero ese nimero

no contaba en absoluto la historia completa: mientras que los ricos se han enri-
quecido cada vez mds, los pobres se han empobrecido. En su libro Luxury Fever
[La fiebre del lujo], de 1999, Robert Frank calculé que el 1% mas rico acapard el
70% del crecimiento de los ingresos desde mediados de los afios setenta hasta me-
diados de los noventa.” El ciclo no hace sino autoperpetuarse a medida que los
extremadamente ricos, constantemente retratados en los noticieros, las peliculas y
los programas de televisién, continian estableciendo niveles de consumo cada
vez mads altos, a los que aspira el resto de nosotros.

Lo cierto es que no va a funcionar. No hay recursos suficientes para que to-
dos consumamos en un nivel tan elevado. Y si tomaramos la decisién egoista ¢
inmoral de profundizar esa tendencia, tendremos que levantar murallas y verjas
cada vez mds grandes para ocultarnos tras ellas, porque la situacion va a ponerse
fea. Tal como senald un funcionario del Programa Alimentario Mundial de la
ONU: “Un mundo hambriento es un mundo peligroso. Sin alimentos, a la gente
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solo le quedan tres opciones: sublevarse, emigrar o morir. Ninguna de las tres es
aceptable”™

Consumo, clima y equidad

En estos dias oimos hablar mucho sobre la urgente necesidad de reducir las emi-
siones de co, para estabilizar el clima. El co, se produce en todas las etapas de la
historia de las cosas, desde las perforaciones para extraer petréleo hasta el fun-
cionamiento de las fibricas y la distribucidn de las cosas por tedo el planeta. Las
cosas son el comun denominador en este campo. Cuantas mas COSAs consumi-
mos, mds o, emitimos. He aqui el dilema: los niveles de co, ya han superado el
umbral mas alld del cual se producird el catastréfico cambio climdtico, tal como lo
han determinado los cientificos mas sobresalientes, y sin embargo hay muchisima
gente en el mundo que necesita incrementar su consumo a fin de satisfacer sus
necesidades humanas més bdsicas.

Este dilema se ha convertido en un enorme obsticulo para las negociaciones
internacionales en torno a las soluciones climéticas. Los paises ricos, que consu-
men en exceso, declaran que no se comprometerdn a efectuar reducciones signifi-
cativas de co, a menos que también lo hagan todos los demds, en especial la India
y China, que se aproximan velozmente a los primeros lugares en la lista de emiso-
res de co, pero tienen poblaciones mucho méds numerosas que la nuestra (y en
consecuencia, una emisién per cdpita mucho menor).

Los paises en desarrollo rechazan la idea de que se limiten sus actividades in-
dustriales y su crecimiento econémico, puesto que histéricamente han contri-
buide muchisimo menos que los paises ricos a la crisis ecolégica. Un diplomdtico
brasilefio que participd en la cumbre climdtica de Kyoto en 1997 explicd las nego-
ciaciones climdticas desde la perspectiva de un pais en desarrollo: "Te invitan a
pasar s6lo para el café de la sobremesa. Después te piden que compartas la cuenta
aungue no hayas comido nada”'"""

El primer andlisis comparativo de la huella de carbono que dejan los diferen-
tes paises fue elaborado por investigadores de la Universidad Noruega de Ciencia
y Tecnologia y el Centro de Investigaciones Internacionales sobre el Clima y el
Ambiente/Oslo [Center for International Climate and Environment Research-

Oslo]. Como era de esperarse, el estudio demuestra que
los paises con los gastos de consumo mds altos per
cdpita son los que producen las huellas mds grandes

de carbono. El promedio nacional de huellas per ci-
pita iba de 1 tonelada anual de diéxido de carbeno
en paises africanos como Malawi y Mozambique a
aproximadamente 30 toneladas anuales en paises
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industrializados como Estados Unidos y Luxemburgo. El estudio también reveld
que los alimentos y los servicios son los contribuyentes mis grandes a la huella
de carbono en los paises mds pobres, mientras que las mayores emisiones de ga-
ses de efecto invernadero que producen los paises ricas provienen de la movili-
dad —el transporte- y el consumo de bienes manufacturados."

Una de las principales innovaciones del estudio consiste en la decision de
asignar la huella de carbono global causada por las importaciones al pais que im-
porta los bienes, y no al pais que los fabrica. Este abordaje es muy importante
porque las cadenas globalizadas de produccion permiten a las empresas tercerizar
la fabricacién de productos que insumen carbono de forma intensiva, y, en conse-
cuencia, ocultar los costos reales de carbono que representan los bienes importa-
dos. Es preciso evitar un escenario en el cual los paises que imponen limites estric-
tos a las emisiones de carbono tercericen la produccién de cosas que consumen a
los paises donde los limites impuestos a las emisiones son menos restrictivos.

Redistribucién y reverencia

En todo el mundo, los patrones actuales de consumo estin destruyendo los recur-
sos ambientales que quedan y los servicios que brinda la Tierra en un contexto
donde se exacerban las desigualdades. Las crisis de pobreza, desigualdad y medio
ambiente estdn interrelacionadas: y todas se vinculan al consumo. Los paises ri-
cos, sencillamente, no tenemos el derecho de negarnos a reevaluar nuestros pa-
trones de consumo: el planeta estd en crisis, no repartimos las cosas con equidad
¥ ni siquicra somos felices con ¢l resultado,

He aqui un escenario alternativo: comprendemos que la situacién tiene que
cambiar porque el escenario anterior no es el mundo que deseamos. Necesitamos
hacer lugar en la mesa para quienes todavia no han podido sentarse, De acuerdo
con Duane Elgin, autor de Voluntary Simplicity, “si la familia humana se impone
la meta de lograr un estindar moderado de vida para todos, las proyecciones in-
formaticas indican que el mundo podria alcanzar un nivel sostenible de actividad
economica que equivale, a grandes rasgos, a los niveles medios europeos de con-
fort material”'** A mi no me suena mal en absoluto; de hecho, me parece una ex-
celente alternativa.

Me gusta la vision poética que tiene Alan Durning del mundo tal como se ve-
ria con este nivel de consumo: “Aceptar la vida con lo suficiente en lugar de lo exce-
sivo ofrece un retorno cultural al hogar humano: al antiguo orden de la familia, la
comunidad, el buen trabajo, la buena vida; a la reverencia por la habilidad, la crea-
tividad y la creacidn; a una cadencia diaria cuya lentitud permita sentarse a mirar
la puesta de sol y pasear a orillas del agua; a las comunidades donde vale la pena
pasar la vida; a las localidades prefiadas con la memoria de las generaciones”'™
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Todo lo que tenemos que hacer es repensar y redisefiar nuestro modo de vida
con el fin de producir y consumir menos cosas, compartir mejor y entre todos
los recursos y las cosas que si tenemos y ~tema de nuestro proximo capitulo-
desechar muchos menos de esos valiosos recursos.

Mgu extraiio ocurre con la mayoria de nuestras cosas apenas las
pramos. Lo que pagamos en la tienda y llevamos a casa era un
tesoro, un premio: un juguete deslumbrante, una prenda de estilo, el
Gitimo modelo de teléfono celular o de computadora portitil o de
camara fotografica. Sin embargo, una vez que nos pertenece y ocupa
‘espacio en nuestra casa, esa cosa comienza a perder valor. “Nuestras
casas son, en esencia, centros de procesamiento de basura”, declaré
‘el comediante Jerry Seinfeld durante una gira de 2008." La transfor-
‘macién comienza apenas las cosas hacen su entrada triunfal en nues-
‘tro hogar. Compramos algo, y primero lo exhibimos en un lugar pro-
‘minente, después lo trasladamos a una alacena o un estante, después
lo arrojamos a una caja del garaje y lo conservamos allf hasta que se
transforma en basura. Las palabras garage [garaje] y garbage [ba-
sura] deben de estar relacionadas, sefiala Seinfeld, porque casi todo
l‘lh que entra en el primero se convierte en lo segundo.

Como todo buen chiste, no se aleja mucho de la verdad. Los economistas tienen
un término real para denominar esa metamorfosis: “depreciacion”. Es cierto que
no todas las cosas que compramos se deprecian: clertos articulos de lujo, como
las bellas artes, las antigiiedades u objetos de coleccion, las joyas y las alfombras
finas, son adquiridas por un pequefio porcentaje de personas que pueden pagarlas
con la expectativa de que su valor se incremente con el tiempo. No obstante, todas
las cosas comunes y corrientes que atiborran nuestra casa y nuestra vida. .. son
cosas que pierden valor tal como pierde el aire un flotador inflable de pve.

Por ejemplo, es muy comtn decir que el auto pierde mds valor el dia que lo
sacamos del depasito que cualquier otro dia (con la excepcion de chogues catas-
troficos). En ese mismo instante, a minutos de haberlo comprado, el auto vale
aproximadamente el 10% menos del precio que pagamos por él,° aunque ain
huela a auto nuevo (aroma que a menudo proviene de los aditives téxicos que li-
bera el pve, cabe recordar), jy aunque ni siguiera tenga un rayoncito!

245
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Las palabras “precio”, “aprecio”, “apreciar” y “depreciar” estdn relacionadas:
todas derivan de la palabra latina pretium, que significa “valor”, Entonces, ;como
Y por qué un objeto flamante pasa de ser algo que apreciamos y por lo que paga-
mos un alto precio a ser algo que se deprecia de repente y sigue haciéndolo a
ritmo constante? Tal como lo expresé el comediante George Carlin, “;has notado
ue sus cosas son una mierda y que tu mierda es una cosa?”? El valor o la falta de
valor que asignamos a los objetos son verdaderamente arbitrarios.

Para determinar como se reduce con el tiempo el valor de los objetos (o del
dinero, o de entidades comerciales, o incluso de paises enteros), los contadores
emplean cilculos complejos que en general se vinculan al uso, el desgaste, la des-
composicidn, la obsolescencia tecnolégica, la insuficiencia, o bien I insuficiencia
percibida a causa de las modas cambiantes, Sin embargo, a mi parecer hay mis
factores que entran en Juego aqui: el mismo mensaje sistémico que analizamos en
el capitulo anterior influye en nuestras opiniones sobre las cosas que poseemos.
Este mensaje nos dice que nuestras cosas ya no son buenas para nosotros y exa-
cerba nuestro deseo de tener mas. Y cuando nuestras COSAS ya no son buenas, es
como si las hubiera tocado una varita mdgica: {Plin! Nuestras cosas se transfor-
man en desechos.

Hay un ejercicio que suelo poner en prictica con los nifios cuando hablo en
una escuela. Tomo una lata vacia de gaseosa ¥ la coloco sobre un escritorio, % Pue-
den decirme qué es esto?”, les pregunto. “iEs una lata!”, gritan siempre. Después
les muestro un pequeiio tacho de basura. “+Y esto?” “Eso es basura”, contestan.
Entonces les muestro qué hay en el tacho de basura: una lata vacia de gaseosa. En
el tacho, es basura. La saco del tacho ¥ la coloco junto a la primera lata, 5Y
ahora?” “jEs una lata!” El punto, claro estd, es que no hay diferencia entre la lata
que estd sobre el escritorio y la que estd en el tacho. La basura se define por el lu-
gar, no por el ser: no se trata del contenido, sino del contexto.

Es el mismo argumento que desarrollé Paul Connett, profesor de quimica de
la Universidad de St. Lawrence, cuya fascinacion por la basura podria incluso su-
perar a la mia. Durante los (iltimos 25 aiios, Connett ha realizado mis de 1.200
presentaciones sobre el tema de la basura ante publicos de estudiantes, urbanistas,
residentes de comunidades, responsables de formular politicas y todo aquel que
quiera escuchar* En sus presentaciones, Connett a veces toma un tacho de basura
¥ lo vacia para que el piiblico analice sus contenidos, Levanta un papel, una bote-
lla de vidrio, un boligrafo sin tinta, una bolsa de pldstico, quizds una ciscara de
banana, y pide que se identifique cada objeto, Hay algo aqui que se llame dese-

cho? No: éstos son recursos en el lugar equivocado. El sustantivo desecho viene del
verbo desechar. Desechar es lo que hacemos cuando mezclamos todos estos obje-
tos. [...] Por separado, son recursos; mezclados, los desechamos”
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Acuerdo con Connett en todos los casos, excepto por aqruellﬂsl articulos tan
‘mal disefiados o hechos de ingredientes tan tdxicos que jamds d?biemn haberse
producido, vendido o comprado en primer lugar, como una cortina de pve para
la ducha o cualquier otra cosa hecha de pvc. O un aparatito descartable que :u;
:-mchufa para refrescar el aire. O una escobilla para inodoro que 5 des::al:talpnr‘e
‘excusado. O un vehiculo Hummer para uso privado. O esas cajas lie plastico ri-
gido que envuelven los aparatitos electrénicos nuevos. O ol cualqulf.nl' G Gue
ﬁgure en el catilogo de SkyMall. En mi opinidn (y en reahdadl. también en opi-
nién de Connett), todos esos objetos son desechos... de malxtaadrlain::s. de energia y
de la inventiva humana que se aplica al disefio y la comercializacion de chatarra
en lugar de centrarse en la busqueda de soluciones saludables a las verdaderas
necesi ente. .
w&;fsl::i:;l::ﬁdades con mayor escasez de posesiones es donde mads se evi-
dencia la subjetividad de la linea que separa los desechos dellus recursus._Esta
subjetividad se me reveld con especial claridad en el sur de .Fusra,l donde pasé t;‘es
afios a mediados de los afios noventa. Alli, los objetos rotns,‘ ;?ntlcuadus o vacios
se entendian y se entienden como materiales de potencial ut:hd_ad, ].runn COMmo ar-
ticulos destinados al tacho de basura. j;Conocen los lectores el dicho “la necesidad
es la madre de la invencién”? En este caso podriamos decir: la pobreza s la madre
d:l reconocimiento de la basura como recurso valioso. Quizds esta version no sea
i consta que ¢s verdadera,
E PEEE a[?l:iife];:nzleadﬁh, ﬂii 11 Lina casa con seis bengalif.:s. P.a:a ellos era una
novedad convivir con una occidental, y habian decorado el limpio y austero dor-
mitorio con detalles especialmente bonitos para recibirme. Cuando dc@paqué
‘mis cosas -algunas ropas y productos de “cuidado” personal, como mi Pa_ntem:
Pro-V (atin no existia GoodGuide y yo no sabia nada de sus des_agr?dables ingre-
dientes quimicos)-, noté que no habia tacho de basura en la hahlt?cmn. Entonces,
en mi primera excursion al mercado, compré uno pequeiio }rlsenmllln. Pero pronto
- descubri que mis objetos desechados tomaban por un camino diferente del EPe
habrian seguido en Estados Unidos. Lo que yo tiraba ala h':'ﬁlll"-i resurgia en c;s-
tintos lugares del vecindario con un nuevo uso. Vi el frasquito floreado de mi ;-
sodorante en un estante de la sala de mi vecina, transformado e_n ﬂuran lleno de
flores. Vi el frasco vacio de mi acondicionador Pantene convertido en I]uguete: al-
guien le habia insertado unas varitas con ruedas, y un nifio del barrio lo arras-
traba con una cuerda a modo de autito. ) _
En Estados Unidos (y en otros paises ricos y dermchon::s] nﬂc?ﬁltﬂ-l'!."l::ls su-
perar el estigma social de la reutilizacion. ;Qué nct:rrlria si los‘ubjetus de_ se-
gunda mano”, "usados” o “heredados de otro duefio” fueran opciones atra;-::;vis
y deseables para todos en lugar de una necesidad creada por la pobreza? A lo
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largo de la historia de nuestro pais, en tiempos dificiles, hemos tenido la reac-
cion individual o nacional de derrochar menos, compartir mds y conservar mas
nuestras cosas. El revés econdmico iniciado en 2008 volvié a inspirar reflexio-
nes sobre la frugalidad y el ahorro. Los recolectores de basura de toda el pais
registran una disminucién de los desechos hogareios, asi como un cambio en el
contenido de las bolsas que se sacan de la casa: a medida que la gente compra
menos en general y recurre a alternativas menos dispendiosas, desecha menos
embalajes y menos articulos descartables.* Algunos recicladores notan un in-
cremento en los envases de articulos a granel, indicio de que las familias estdn
optando por cocinar y comer en casa en lugar de ir a un restaurante o comprar
alimentos preprocesados.*

Sin embargo, hay una entera industria, conocida como “gestion de residuos”,
que se basa en una concepcién rigida de los desechos. Y dado que esta industria
hace un dineral ~hasta 50,000 millones de délares al afo-,” los interesados prefe-
rirfan que no cuestiondramos su definicién. Para ellos, los desechos son desechos,
¥ cuantos mds desechos o residuos haya para “gestionar”, mejor les ird.

La gestién de residuos divide la basura en varias categorias diferentes basadas
en el origen de los desechos: desechos industriales, residuos urbanos y desechas
de construccién y demoliciones. También hay desechos hospitalarios y electréni-
cos, que a menudo se manipulan por separado a causa de los componentes peli-
grosos especificos presentes en cada uno. He aqui un resumen de estas categorias:

Desechos industriales

Entre los desechos industriales se cuentan los residuos de los Procesos extracti-
vos y productivos que describi en capitulos anteriores: el resultado de la fabrica-
cion de todo, desde el papel, el acero y los plasticos hasta la ropa, la cristaleria, la
cerdmica, los articulos electrénicos, los alimentos procesados, los firmacos y los
pesticidas, Estos desechos se generan en minas, fébricas, maquilas y papeleras;
provienen de “la fabricacién, la sintesis, el modelado, el moldeado, la extrusién,
el soldado, la forja, la destilacién, la purificacién, la refinacién y otras formas de
preparar los materiales terminados y semiterminados de nuestro mundo manu-
facturada”, dice el autor ¥ gurt de los negocios sostenibles Joel Makower* Los
cientos de materiales peligrosos que se usan en esos procesos -limpiadores y sol-
ventes, pinturas y tintas, asi como pesticidas y aditivos quimicos- también estdn
presentes alli. Ray Anderson, presidente de la fabrica de alfombras Interface ¥
pionero de los negocios sostenibles, sefiala que el 97% de toda la energia y los
materiales utilizados en los productos manufacturados termina como desecho:

“Estamos operando un sistema industrial que, en realidad y antes que nada, es
una miquina de fabricar residuos”?
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Las industrias (todas, desde las fibricas de papel, acero, vidrio, concreto, ali-
mentos procesados, textiles, plasticos y sustancias quimicas hla‘sta el tmtam:e:;tu
aguas) son prolificas en generar desechos, con una pmdu-:r:mln que aJc_anzal :lls
7.600 millones de toneladas anuales seguin la Agencia de Proteccién Ambienta de
f: tados Unidos [us Environmental Protection Agency, Epal," at_mque, segun
as fuentes, llega a 13.000 millones de toneladas!" Y ambos guarismos omltlr:n
desechos agricolas, que agregan miles de nﬁlloneide toneladas, asi como las
isiones de gases de efecto invernadero y la polucion del agua y el aire, cuyo
eélculo no seria irrazonable incluir también.”? Sin embargo, puesto que los dese-
chos industriales se crean v se descartan en lugares doqde la mayoria de nosutrt?s
los ve jamds (a menos que trabajemos en la industria o tengamo:: la d.esgrana
ser vecinos de una fibrica o un vertedero industrial), resulta ficil olvidar que
sten. la vista, fuera del sitio, fuera de la mente.

;::: ::;::I :Iguna ?:l‘.ﬂ sobre este problema, Joel Makower ha elaborado una

grafica de nuestra Basura Interna Bruta:
DESECHDS
INDUSTRIALES

oy
(BT,

BASURA INTERNA BRUTA

{niﬁ%?s DESECHOS
| 5 |
S0LIDOS Dt CONSTRUCCION  DESECHOS

URBANOS) Y DEMOLICIONES  ESPECTALES

i
,: .t."g-"—:i}h"_
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Fuente: . Makower, 2009, Nota: Los “desechos especiales” se definen segin la Ley de Conser-

vacidn hos de la mineria, la pro-
Recuperacion de Recursos de 1978, v se refieren a los desec
d‘ummird: nnl?r!tbrusxib]es y el procesamiento de metales. En otras palabras, son mis desechos

industriales.

Tal como senala Makower:

Es sdlo una cuestién de tiempo antes de que la historia de la Basura Interna
Bruta alcance estado piblico y todos sepamos que, por cada kilo df’ basu ;a
que termina en los vertederos municipales, se crean al menos 40 kilos mis
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corriente arriba en los procesos industriales, y que gran parte de esta basura
es mucho mis peligrosa para la salud ambiental y la salud humana que nues-
tros periddicos y recortes de césped.* En este punto, el centro de preccupa-
cién podria desplazarse desde los envases de bebidas, bolsas de pldstico y
otros residuos comunes y corrientes de la vida cotidiana hacia lo que ocurre
entre bastidores: la produccion, el embalaje, el almacenamiento y el trans-
porte de los bienes que compramos y usamos.?

Aunque ain se trata de excepciones, en muchas industrias se estén
tomando medidas serias para reducir los desechos, con lo cual se
demuestra que esta alternativa es tan posible como econémica. En
algunos casos, el cambio se implemento porque los responsables
advirtieron que los desechos se componen de materiales muy cos-
tosos, y que se obtienen mayores ganancias si se compra menos
material de reemplazo y se paga menos por gestionar los residuos,
En otras industrias se reducen los desechos porque sus directores
se preocupan honestamente por el planeta. Otros lo hacen por la buena prensa. Y
en cierhj:r punto no importa cudl es el motivo del cambio, siempre y cuando resulte en
una seria reduccion de los desechos y el impacto ambiental, De mds est4 decir que
otras empresas simulan reducir sus desechos o exageran reducciones marginales
para mejorar la imagen, prictica conocida como greenwashing.** Esta falsa publi-
cidad constituye un inmenso problema. Socava la credibilidad de Jos empresarios
que hacen esfuerzos de buena fe, ademds de distraer la atencion y demorar la ac-
cion gubernamental que apunte a imponer pautas mds estrictas al otro lado del
mostrador, que contintia siendo la manera mids efectiva de obligar a las empresas a
lidiar con el masive impacto ambiental que causan,

* 5i bien Makower ahora estima que en la industria s
. e prosduce cuarenta veces mds basura que
;:nﬂlus hogares, 1mlci.lcfulns previos habian sido mucho més altes. La cifea incluida en el filme ghe
: ry of Stuff [La F:rl.'ih:!nﬂ' de las cosas) (setenta veces) provigne de Brenda Platt, una analista de los
esechos que trabaja en el Instituto por la Autosuficiencia Local [Institute for Local Self-Reliance]

con sede en Washinglon pe, En su informe {en coautoria con Neil Seldam) Wasting and Recycling

in the United States 2000 se sefiala que "por cada tonelada de residuos urbanos se producen 71 tone-

ladas d'? residuos manufactureros, mineros, extractivos (gas y petralen), agricolas, de combustia
carbonifera y otros”, Platt baso este ciloulo en el informe Maraging Indusirial S::I:‘d Wast it
Manufacturing. Mining, Oil and Gas Production, and Utility Coal Combustion, de la Oficina ;:j;dm
soria Tecnoldgica {ora-Bp-0-82), frbrero de 1992, Pp- 7. 10. En cualquier caso, el punto cs u:::.-
5:::::::; T:;h?ﬁ EIT:']HEEMS que los que sacamos de casa todas las semanas, de modo :ue si
ucir dristica i
el b mn:?‘::epr;:t:s‘;féf;:;uchn de desechos, necesitamos mirar corriente
** Greenwashing podria traducirse como “lavado verde” [NdelaT]
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Mi héroe de la reduccién de los desechos industriales es el ya mencionado
director de Interface, Ray Anderson. Interface es el mayor productor mundial
de coberturas de piso, que provee aproximadamente el 40% de las baldosas de
alfombras modulares usadas en edificios comerciales de todo el mundo." En
1994, Anderson tuvo lo que él mismo llama una “revelacién’, cuando compren-
di6 que el planeta se hallaba en un grave problema —por no mencionar a sus
ropios nietos— y que su adorada empresa contribuia al problema. Anderson
‘ahora cree firmemente que es preciso reemplazar los materiales virgenes por
'materiales reciclados, que es preciso abandonar el sistema lineal de "sacar-fabri-
‘car-tirar” para implementar un proceso ciclico de “bucle cerrado” (en el cual los
‘materiales se reutilizan infinitamente con el mismo u otro propdsito, de modo
‘que se eliminan los desechos), que la energia procedente de combustibles fosiles
debe reemplazarse por energia renovable, que los procesos despilfarradores de-
‘ben convertirse en exentos de desperdicios y que la productividad laboral debe
reemplazarse por la productividad de los recursos.” Y que estos principios son
¢l epitome de la proxima revolucion industrial (al menos en lo concerniente a
los materiales).

El completo reacondicionamiento de Interface demostrd que el desplaza-
miento hacia la sostenibilidad ambiental de una industria basada en el petroleo
‘que mueve miles de millones de délares es factible: desde que la empresa adoptd
'su meta de impacto cero, en 1995, su uso de combustibles fosiles y agua, sus
é:mlsiunes de gases de efecto invernadero y su generacion de desechos se han
reducido de forma drastica, mientras que sus ventas se han incrementado en dos
_:i_urcios y sus ganancias se han duplicado. Interface ha evitado que 74 mil tonela-
das de alfombras usadas lleguen a los rellenos sanitarios, mientras que mas del
- 25% de sus materiales son renovables y reciclables, proporcién que, segun An-
derson, crece a pasos agigantados. Los 400 millones de ddlares que Interface
“ahorré en costos evitados gracias al objetivo de cero desechos han compensado

todos los costos que insumié la transformacion de procedimientos e instalacio-
nes.'® Anderson sefiala que ahora los productos de la empresa “son mejores que
nunca, porque el disefio sostenible ha aportado una fuente inesperada de inno-
vaciones, la gente se galvaniza en torno a un propdésito comun mis elevado, se
postulan mejores personas [y] la buena reputacién que generé en el mercado
nuestro foco en la sostenibilidad excede por lejos la que podria haber brindado
cualquier cantidad de publicidad o gastos de comercializacion”. El ejemplo de
Interface -agrega Anderson- “disipa el mito de la falsa opcion entre el medio
ambiente y la economia [...] si nosotros, una empresa que hace uso intensivo
del petréleo, podemos hacerlo, puede hacerlo cualquiera. Y si puede hacerlo
cualquiera, pueden hacerlo todos™"



252 LA HISTORIA DE LAS COSAS

Los expertos en empresas verdes sefialan que hay resquicios de esperanza en la
gran escala a la que operan las empresas actuales. En primer lugar, si una empresa
con multiples proveedores de todo el mundo exige normas mds estrictas —por
ejemplo, mediante la prohibicién de embalajes hechos de pvc-, puede producirse
un efecto expansivo a lo largo de toda su cadena de produccién/distribucién que
extienda el cambio positivo a medida que los proveedores se apresuran a cumplir
con los nuevos requisitos. Los defensores de las empresas “verdes” también sefia-
lan que las empresas més grandes pueden apalancar sus economias de escala para
financiar cambios ambientales, tal como lo han hecho Nike, Whole Foods y la
propia Wal-Mart. Sin embargo, estos argumentos no lidian con el problema de
que la principal razédn de ser de estas empresas consiste en hacer y vender mis
COSAS, cuya adquisicion requiere que se tiren las cosas existentes a la basura para
dar paso a las nuevas.

En este sentido, lo que mds me seduce de Interface es su intento de modificar
ese paradigma fundamental segun el cual el rol de las empresas consiste s6lo en
producir y vender cada vez mds cosas, iEscuchen con atencién, compaiieros de
mente empresarial, porque se trata de una innovacion importantisimal

Interface fue erigida de acuerdo con un modelo convencional de la venta mi-

norista: los clientes compran alfombras. Cuando la alfombra se gasta, la arrancan,
la tiran a la basura (de modo que la alfombra desechada termina en un vertedero,
relleno sanitario o incinerador) ¥ vuelven a comprar una alfombra nueva. Ray
Anderson comenzé a preocuparse de que tantas alfombras usadas y descartadas
fueran a parar a los rellenos sanitarios todos los anos. También advirtié que el
mayor desgaste se producia en aproximadamente el 20% del area alfombrada,
pero aun asi se tiraba la alfombra entera a la basura. Anderson sacé dos conelu-
siones: (1) si se disenaban alfombras modulares {hechas de baldosas intercambia-
bles), era posible cambiar sélo la parte gastada, y (2) los usuarios de alfombras
comerciales sélo requerian los servicios provistos por una alfombra (por ejemplo,
disminucién del ruido o espacios interiores atractivos), pero en realidad no te-
nian necesidad de ser propietarios absolutos del material que recubria sus pisos.
En consecuencia, la empresa comenzé a vender “baldosas” de alfombras y a expe-
rimentar con el arrendamiento [leasing| de sus productos, del mismo modo en
que las empresas de fotocopias son propietarias de las maquinas copiadoras y pro-
veen el servicio a los usuarios, quienes se limitan a arrendar las mdquinas.’

En 1995, Interface desarrollé el programa Evergreen Lease, que vendia el ser-
vicio de cobertura de pisos en lugar de la alfombra propiamente dicha. En lugar de
desembolsar todo el dinero de una vez en una adquisicion costosa de alfombras,
las empresas podian pagar mensualmente por el servicio de tener el piso cubierto,
que inclufa reparaciones y mantenimiento. Después, cuando la alfombra llegaba al
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final de su vida titil, los empresarios no necesitaban ocuparse de desca'rt?.r las tclrm:;
ladas de alfombra usada: Interface la retiraba y la reciclaba, cerfandn asi el bu:.: e
Es una idea brillante. Proporciona inmensas ventajas ambientales y econdmi-
cas. Es la clase de cambio que permite pasar de las En]m:ir.:!nes superﬁ-:rfﬂes ; %as
verdaderas transformaciones. Lamentablemente, la iniciativa no ha Temdu. ; ito
(todavia). Existe toda una serie de procedimientos contables y leyes |.|]'tpmltl'.r:§,
barreras institucionales y subsidios por materiales virgenes (en espjacml e;qpeih :
leo) que dificultan seriamente la aplicacién del modelo de arrendamiento. l;: 0 :a
tante, Anderson no ha renunciado a la idea. Confia en que su ‘mumen;u ega
cuando se incremente el precio del petréleo y otros materiales virgenes. :
Imaginemos que Wal-Mart es el propietario de la relprod‘u-:tora de pvD q:e e
arrendamos. A fin de cuentas, no necesitamos ser propietarios de una reproduc-
tora de pvp; s6lo queremos mirar peliculas. Cuando la reprod}lctma se mn;pe,
Wal-Mart se la lleva para repararla. La implementacién de un sistema cﬂmol ste
brindaria un incentivo financiero para disefiar pmduc_ms mndulfm:s, reparables y
mejorables en lugar de cosas 100% desechables. Imaginemos el impacto que pro-

* duciria semejante cambio en los contenidos de la basura que sacamos de casa to-

das las semanas.

" Residuos sélidos urbanos

En el mundo de hoy, especialmente en Estados Unidu‘s. desechamos ton:l:das de
-.cnsns. Tiramos algo a la basura cuando no sabemos cémo repararlo, cuando que-
remos hacer lugar para cosas nuevas, o bien porque e.stam-::-s htarma de Ilas (:;:::sas
viejas. A veces tiramos algo porque pensamos que serd mas ficil reemplazas o;l;
el futuro que guardarlo hasta que lo necesitemos otra vez. A vcces tiramos ccln y
por el mero efecto catirtico que brinda esa actividad y nos felicitamos por el dia
ivo que pasamos despejando la casa.
Pmd’;;:-:ll:c;nqquf solemos COSI:::dEI‘ﬂI basura —desde los en'!balajes y los desecl'{;os
del jardin hasta las cosas rotas, la comida podrida y los objetos re::lciab]es.?; c;
¢ir, todo lo que sacamos a la calle para que se lo lleven los recolecturles-.cun &d::; :
lo que se conoce como torrente de residuos sélidos urbanos. Todl:luf 08 mgrmnm_
tes perjudiciales que examinamos en el capitulo sobre la produccién y que i i
nan en los bienes de consumo, desde el mercurio y el !Jlnmu ha:ata lm retardante
de llama y los pesticidas, junto con mds de otras 80 mil sustancias quimicas, tam-
i torrente.
M“IIZ:E::S I;:::sguran;: s-:ue trabajan en la industria dnlzl reciclado y la ret_lti‘léz,acién
sefialan que “residuos sélidos urbanos” es un término que ha sobrevivi -; a 5:
utilidad, y que en realidad obstaculiza la tarea de ?ograr I:.]Uf,: la gent; cam 1;:): )
forma de pensar con respecto a los valiosos r_nalermli:s que tira a la basura.
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Knapp, cofundador de Urban Ore, importante centro de reutilizacién situado en
Berkeley, California, ha propuesto hace tiempo un concepto alternativo: “reserva
municipal de descartes” Knapp explica que este concepto “no arrastra la connota-
cién negativa de ‘porquerias initiles’ que si tiene el concepto de ‘residuos’ o ‘dese-
chos™* Me gusta la idea de Knapp: el solo hecho de que alguien haya descartado
algo no implica que se trate de un objeto sin valor; de todos modos, aqui he usado
el concepto de residuos solidos urbanos porque me baso en gran medida en datos
dela Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos ¥ de la industria, donde
aln se usa este término.

En 1960 produjimos 88 millones de toneladas de residuos solidos urbanos, es
decir, 1,21 kilos diarios por persona. En 1980, ¢l promedio habia subido a 1,66
kilos. Hacia 1999, tiempos en que el concepto de reciclado era de uso comtin en el
hogar, produciamos 2,06 kilos de basura por persona, apenas por debajo de nues-
tro promedio actual.” De acuerdo con la Epa, los estadounidenses produjimos
254 millones de toneladas de residuos sélidos urbanos en 2007, es decir, jmds de
2,08 kilos diarios por persona!® Cabe comparar este promedio con el canadiense
(0,81 kilos diarios por persona), el noruego (1,04), el japonés (1,17) o el austra-
liano (1,22). En China, la cantidad es de apenas 0,31 kilos diarios,

PRODUCCION DE BASURA
PER CAPITA

PROMEDIO DE KIL0S DIARIOS POR PERSONA

B ASTRAIAE PN oDl oo
108 112 117 0,8l 01l

Fuente: Basado en datos de la us Statistics Division, Statistics Canada e Index Mundi. Véase
nota 24 de este capitulo,
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Entonces, ;qué hay exactamente en nuestros residuos urbanos? He aqui un in-
tento de desglose:

BASURA DE L0S HOGARES ESTADOUNIDENSES
(ReSIDUDS $0LIDOS URBANOS)

|
ResT0S D& COMIDA ENVASES

50 s

[ 19
BIENES DURADEROS BIENES No DURADEROS

Fuente: us Environmental Protection Agency, 2007,

De acuerdo con la EPa, casi tres cuartos del peso de los residuos solidos urbanos son
productos -abjetos que fueron disefiados, producidos (normalmente con una com-
binacién de materiales) y vendidos-, entre los que se incluyen envases y embalajes,
~ bienes no duraderos (en general, aquellos que fueron disefiados para dtfrar Menaos
de tres afios) y bienes duraderos.®® Este porcentaje de pmd-.{ctns que integran la
mezcla es el cambio histérico mis importante que se ha registrado en la basura.
Hace cien afios, incluso hace sesenta afios, la mayor parte de la basura urban?. rﬂ I'I‘llll-
nicipal estaba compuesta de cenizas de carbén (provenientes de la calefar:c:;n }rma
¢ocina) y restos de comida. En el transcurso del siglo xx, la cantidad de pr uc §
manufacturados que integran los residuos sélidos urbanos se incrementd en mas;le
diez veces, de 41,73 a 563,36 kilos anuales de productos desechados por persona.

Estos datos sobre el explosivo incremento de productos manufacturados en la
basura dificilmente sorprendan a la mayoria de la gente que vive en Estados Uni-
dos. Los bienes de consumo son tan abundantes y relativamente baratos que r-:r:
sulta menos costoso y mas ficil reemplazar las cosas que Tcpal:arlas. Tndnsrlu I;q.-
mos experimentado decenas de veces. Cuando se rompid mi vu:st {j_nlguu:?n ?s
recuerda?), costaba 50 dolares encargarle a un técnico que la revisara, mientras
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que una vCr que ademis tenfa DvD costaba sélo 39 délares. Cuando se rompid el
cierre de mi saco de vellon, el arreglo costaba 35 délares, cantidad que me alcan-
zaba para comprar uno nuevo. Los auriculares para la pequefia radio que compré
en RadioShack por 4,99 délares se rompieron. Qué sorpresa, sverdad? No hay pro-
b]li:ma, pensé. Los reemplazo con alguno que encuentre en el cajén de los electré-
nicos rotos, Sin embargo, no tuve suerte: la radio era de una sola pieza, sin torni-
llos ni broches de presion, de modo que ninguna parte rota -ni el dial, ni la carcasa,
ni siquiera la almohadilla del oido- podia ser reemplazada. De acuerdo con la re-
vista Consumer Reports, al menos un quinto de los aparatos domésticos (lavavaji-
llas, lavarropas, hornillas de gas) vendidos entre 2003 y 2006 se rompieron en me-
nos de tres afios, mientras que mds de un tercio de las heladeras con mdquinas y
dispensadores de hielo necesitaron reparacion en ese periodo de tiempo.”

El afio pasado tuve que reemplazar la heladera que tenfa hacia décadas, y fue
un consuelo comprobar que la nueva era mucho mds eficiente en el consumo de
energia. Sin embargo, la maquina de hacer hielo no funcioné desde el primer dia.
El técnico de reparaciones vino tres veces a arreglarla en los primeras noventa
dias, después de lo cual la garantia expiré y él no aparecid nunca mds. La tercera
vez que vino ya nos conocfamos un poco. Me conté que lo exasperaban los apara-
tos electrénicos que aparecen en todas las heladeras actuales: algunas vienen in-
cluso con televisores de pantalla plana incorporados a la puerta. El técnico sus-
pird: “Yo reparo heladeras; no soy técnico en informatica y mucho menos
reparador de televisores”. Le pregunté cudnto duraria esa heladera, con la espe-
ranza de que al menos veria a mi hija de cuarto grado terminar la universidad
antes de verme obligada a reemplazarla otra vez. “Antes duraban veinte, treinta
anos, pero ahora duran cinco con mucha suerte”, respondié €. Le pregunté por
qué. El sact la cabeza del freezer, hizo una pausa y respondic: “Es raro, ;sabe? Es
como si quisieran que compre una nueva enseguida’”

DESECHO 257

Hoy en dia ésa es la norma en Estados Unidos. Como ya no se necesita mu-
cho personal para hacer estas cosas, poca gente sabe como arreglarlas, ini si-
quiera los técnicos en reparaciones! La combinacién de nuestra inhabilidad para
reparar cosas y la facilidad para reemplazarlas nos lleva a confundir objetos en
perfecto estado con desechos. En el resto del mundo hay lugares donde Ia repara-

. cidn sigue siendo la opcitn por defecto. Mis amigos bengalies conservan su ropa

durante mucho tiempo y actualizan el corte segiin los dictados de la moda, por-
que la mayoria sabe coser y también hay modistas en todos los barrios que no
cobran demasiado por hacer arreglos. Cuando el tapizado del sillén o el sofd se
destifie o se rasga, los bengalies no reemplazan el mueble, sino que se limitan a
cambiar la tela. En toda la India hay expertos en reparaciones de prendas, zapatos
y articulos electrénicos que atienden en pequerios locales o se sientan sobre una
manta en la acera. En una oportunidad se me abrit la rodilla de unos jeans, y los
llevé a un sastre cuya tienda era una elevada plataforma de cemento, de aproxima-
‘damente un metro cuadrado, en una calle tranquila de Caleuta. El sastre se pasaba
el dia alli, sentado con las piernas cruzadas, remendando prendas de sus clientes y

~ compartiendo el té con ellos o con sus vecinos tenderos. Cuando volvi a buscar

mis jeans, una hora més tarde, quedé estupefacta. Lejos de limitarse a emparchar
los pantalones, el hombre habia vuelto a entretejer la tela con un trabajo de zur-

'~ cido. En mis siguientes viajes a la India, llevé una maleta llena de zapatos gasta-

dos, camaras rotas y otros aparatitos electrénicos porque conocia a alguien que
podia arreglarlos. En Estados Unidos, habria tenido que tirarlos a la basura.

Hay sefiales de que las reparaciones estdn volviendo a escena en Es-
tados Unidos. La debacle econdmica de 2008 coincidié con el primer
crecimiento de los centros de reparaciones desde 2002.% El arreglo
de zapatos también estd entrando en auge después de una larga deca-
dencia. Durante la Gran Depresion, habia aproximadamente 120 mil
zapaterias de viejo en Estados Unidos; hoy hay apenas 7 mil;* sin
embargo, en muchas de esas tiendas se registra un incremento en el
trabajo de hasta el 50% desde ¢l comienzo de la debacle econémica
de 2008. En 2009, Rhonda Jensen, duefia de la zapateria Reuter’s, en Topeka, Kansas,
paso de hacer 35 a 50 reparaciones por dia. “Cuando la economia anda mal, la gente
lleva a arreglar los zapatos, y por eso presenciamos una mayor afluencia de clientes.
En lugar de tirar los zapatos a la basura, la gente los manda a arreglar™

Embalaje

La categoria mds grande y quizd mds irritante de productos que desechamos en
Estados Unidos son los envases y los embalajes. Quizd los lectores se sorprendan
de que estas cosas entren en el rubro “productos’, pero asi es, porque fueron dise-
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fiados por alguien y producidos para un fin. No es que salgamos a comprar enva-
ses y embalajes (lo que en general queremos es 1a mermelada, la reproductora de
MP3 o la espuma de afeitar, y no el frasco, la caja plastica ni el tubo de metal), pero
los empresarios los disenaron y produjeron porque pensaron que esos envoltorios
nos incitarian -a veces abiertamente, a veces de forma subliminal- a comprar
cualquier cosa que viniera adentro. Fs cierto que el embalaje de ciertos alimentos
@ articulos fragiles cumple la funcion de mantener el producto fresco o infacto: sin
embargo, incluso en esos casos, el objetivo primordial de los disenadores es la
atraccion de potenciales clientes.

En Los artifices del derroche, Vance Packard cita a algunos psicologos de la
comercializacion que justifican ¢l hecho de que un cinturén se ofrezca a la venta
con embalaje: “Una mujer no suele sentirse atraida por un cinturdn que cuelga de
un exhibidor. [...] Es algo flicido, poco estimulante ¢ indeseable. Para la mujer
normal, saludable y enérgica, un cinturén colgante no es un simbolo de virilidad
ni de calidad. No hay manera de que lo asocie con su hombre” [...] Por otra parte,
‘un cinturon envuelto en un embalaje potente desde el punto de vista psicologice’
adquiere un simbolismo favorable ¥ 'se presta naturalmente a simbolizar el res-
peto, el afecto, ¢ incluso un gran amor”™*

Algunos ejemplos particularmente perniciosos de embalajes son las bolsas
plasticas quebradizas que se entregan en las tiendas para levar las cosas compra-
das a casa, asi como los envases de bebidas de uso tinico. Con respecto a las prime-
ras, € registra un progreso en la regulacion gubernamental: en San Francisco, Los
Angeles, China y Sudafrica hay prohibiciones categéricas —al menos en relacion
con las bolsas mds delgadas y menos durables—, mientras que en Irlanda, Italia,
Bélgica y Taiwdn se aplica un impuesto a las bolsas de plastico.” En el transcurso
de los seis meses posteriores a la implementacién del impuesto irlandés, en 2002, el
uso de las bolsas de plastico disminuyo en el 90%. La spe informo que, en los tres
meses posteriores a la prohibicion, las tiendas repartieron poco mas de 23 millones
de bolsas plasticas: aproximadamente 277 millones menos que de costumbre,™

En cuanto a los envases de bebidas, nos queda un largo camino por recorrer.
Dia a dia en Estados Unidos, consumimos mas de 150,000 millones de envases de
uso lnico, mis otros 320 millones de vasos para llevar.™ Las botellas descartables
de bebida (o “de direccién imica™) son un fenémeno relativamente nuevo en este
pais. Durante muchas décadas bebimos de botellas de vidrio recargables, que en
miichos casos se lavaban y rellenaban localmente mediante un PrOCesn que conser-
vaba materiales y energia ademis de generar puestos de trabajo. En 1960, los enva-
ses descartables solo representaban el 6% de las bebidas sin alcohol que se consu-
mian en Estados Unidos. Hacia 1970, la cantidad habia aumentado al 47%. Hoy en

dia, menos del 1% de las bebidas sin alcohol se empacan en botellas recargables.'
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Excepto por la burbuja donde vivo, Berkeley, donde caminar con una botella de plis-

tico descartable es tan vergonzoso como ponerse un abrigo de picles, el uso de estos
| es continia en aumento. Los analistas de la industria prevén que la demanda
estadounidense de bebidas en envases de uso (nico seguird incrementindose en el
2,4% anual, hasta alcanzar los 272.000 millones de unidades en 2010.%

ulrxh La sencilla ley que dispone un reembaolso por devolucion de enva-
ses ha demostrado una y otra vez su gran efectividad como instru-
mento para reducir el desecho de botellas y alentar el uso de bote-
llas recargables, ademis de permitir la conservacion de materias
primas, el ahorro de energia y la creacion de empleos locales. Esta
disposicion requiere ¢l pago de un pequefio depdsito —por lo gene-
ral, de 5 a 10 centavos- por envase (botellas o latas de bebida), que
se devuelve al cliente cuando éste retorna el envase vacio. A pesar
de la masiva oposicion de los industriales, estas leyes de envases se aplican actual

‘mente en 11 estados del pais, ademis de ocho provincias canadienses y vario:
‘otros paises (incluidos Dinamarca, Alemania, los Paises Bajos y Suecia).” En
2009, el diputado Ed Markey de Massachusetts presenté en el Congreso el pro-
‘;y_e:m de Ley de Reciclado de Botellas para la Proteccion Climatica. Este proyecto
~H. R. 2046- requiere el pago de un depdsito sobre todas las bebidas en envases
comunes de capacidad menor a un galon [3,78 litros]. Los depdsitos que no se
devuelvan financiardn programas gubernamentales para reducir la generacion de

gases de efecto invernadero.”

Como las leyes de envases son tan efectivas, cada vez que se hace el intento de
E}ﬁresentar o expandir uno de estos proyectos, la industria de la bebida emprende
“una oposicion furiosa: se gastaron 14 millones de pesos en una campafia de re-
:f:#lam a una ley nacional de envases entre 1989 y 1994." Los opositores argumen-
tan que los depaositos son ineficientes y anticuados, que la reutilizacidn de botellas
_representa una amenaza para la salud puablica, que los depdsitos son un mero du-
plicado de lo que ya logra el reciclado, y que constituye un impuesto regresivo que
perjudicard a las empresas locales y causard pérdida de empleos. Estos argumen-
tos son falaces. Todo se reduce a una cuestion de dinero, porque la ley requiere
que la industria de las bebidas cargue con los costos de recoleccion y recarga de
las botellas. El Instituto de Reciclado de Envases [Container Recycling Tnstitute],
gue monitorea el progreso del proyecto de ley, dice lo siguiente: Los opositores
mis categoricos a la ley de envases son casi exclusivamente las grandes marcas de
bebidas. Las empresas Coca-Cola, PepsiCo, Anheuser-Busch, asi como sus embo-
telladoras y distribuidoras, presentan batalla cada vez que se intenta hacer avan-
zar una ley que exige el pago de depositos por envases. Los minoristas de bebidas
y licores también se oponen a estas leyes; ademas, en anos recientes se les han su-
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mado las empresas acopiadoras de desechos y recuperadoras de materiales que
aumentan sus ingresos gracias a las valiosas latas de aluminio.* ;Son las mismas
empresas que en sus anuncios publicitarios y materiales de relaciones piiblicas se
jactan de apoyar el reciclado! No cabe duda de que adoran el reciclado, siempre y
cuando no haya una ley de envases que lo exija. ‘

En 1953, una serie de empresas dedicadas a la fabricacién y la venta de enva-
ses descartables para bebidas cred una organizacion de fachada, llamada Man-
tenga bello a Estados Unidos [Keep America Beautiful, kas]. Desde el comienzo,
KAB se ha abocado a la tarea de mostrar los desechos como un problema que solo
se resuelve con responsabilidad individual, y no con regulaciones mds estrictas o
leyes de envases; incluso acuid el término litterbug* para identificar como culpa-
bles a quienes arrojan basura en la via publica. Mediante la difusién de esloganes
como “La gente inicié la polucién, la gente puede detenerla’, kas logré desviar la
atencidn de quienes disefian, producen y comercializan esas botellas y latas des-
cartables, es decir, de quienes ganan dinero con ellas."! En 1971, kaB cred una in-
fame campaia publicitaria protagonizada por “el indio que llora” (representado
por el actor Iron Eyes Cody, que en realidad no era indigena sino descendiente de
italianos),* sobre la cual el escritor Ted Williams expresé lo siguiente: “Es el co-
mercial mis odioso que se haya producido jamés [...] el colmo de la explotacion
de los indigenas: primero los expulsamos de sus tierras, después las destruimos y
ahora los prostituimos para los fabricantes de basura”* En tiempos mds recientes, a
mediados de 2009, KaB intentd sin éxito comprar la totalidad de la Coalicién Na-
cional de Reciclado [National Recycling Coalition, wrc], la mayor coalicién nacio-
nal de recicladores serios y defensores honestos del reciclado, Los miembros de la
NRC elevaron sonoras protestas, diciendo que kAs “se halla bajo el dominio de inte-
reses comerciales, la mayoria de los cuales no desean o no pueden abordar los
cambios sistémicos necesarios para mejorar el reciclado™® Entre otras objeciones,
los miembros de la NrC afirman que KAB opone resistencia a los enfoques legisla-
tivos o regulatorios y solo aboga por iniciativas voluntarias de la industria que ya
han demostrado una clara ineficacia.

Mejorar los embalajes

La campana mds seria para reducir los desechos de embalaje que se

haya emprendido hasta ahora se puso en prictica en Alemania. En

1991, el gobierno alemin establecié una ley de embalajes basada en
‘I la conviccion de que las empresas que disefian, producen, usan v

explotan comercialmente los embalajes deben considerarse res-

* Littertngg podria traducirse como “bicho basurers” [N, de la T,
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ponsables por ellos desde el punto de vista econdmico: una idea que se conoce
como “responsabilidad extendida del productor” (REp).* {Vaya concepto!

La ley exige que las empresas paguen tarifas segun el volumen y el tipo de
embalajes que usan, lo cual funciona como incentivo para reducir el embalaje y
' también para usar materiales mds saludables. jSe exige que el 72% de las botellas
sean recargables!* Con el fin de simplificar 1a logistica para cumplir con los requi-
sitos, algunas empresas se unieron para establecer el Sisterna Dual de Alemania
[Duales System Deutschland, psp]. Las empresas pagan el psp segin el uso que
“hagan del embalaje, y el dinero se emplea para recolectar, reutilizar, reciclar o de-
sechar sin riesgos los residuos de embalaje. El psp también se llama programa del
Punto Verde, porque las empresas integrantes colocan un punto verde en su em-
 balaje para indicar su participacion en el programa.* El logo se parece al simbolo
del yin y yang, apropiado por demis.

Antes de que se impusiera esta ley, los desechos de embalajes se incrementa-
ban del 2% al 4% anual en Alemania. Después, entre 1991 y 1995, estos desechos
disminuyeron en el 14%, mientras que en Estados Unidos se incrementaron en el
13% durante el mismo perfodo. Después de las impresionantes reducciones ini-
ciales, el ritmo disminuyd. A continuacién, el programa se focalizd en el desarro-
llo de industrias mis eficientes de recoleccién, recuperacién y reciclado que per-
mitieron recuperar desechos de embalajes de vidrio, papel, carton, metales y
Tresiduos orginicos en un porcentaje del 60% a mds del 90% hacia 2001.%

El sistema alemdn no es perfecto. Al principio, el gobierno debié subsidiarlo
porque no habia infraestructura para que funcionara sin obsticulos. Su definicién
de reciclado también es tan amplia que no se limita a reciclar materiales para el
‘mismo uso: la mayoria de los pldsticos no se reciclan de forma mecénica como
‘:plisﬁcu.s. sino que se procesan para la produccion de quimicos y petrdleos crudos
slntéticos o se usan como agentes reductores en la produccion de aluminio. De
' [orma inexcusable, se permite la quema de algunos desechos de embalaje bajo la
definicion de “recuperacién” que establece la ley.* Han estallado escandalos
cuando algunas personas (entre las que me incluyo) encontraron pilas de dese-
chos de embalajes Punto Verde en basurales de paises en desarrollo. Estos son
problemas, es cierto. Pero al menos el gobierno alemén ha tomado partido al de-
¢larar que los productores son responsables y se ha abocado a la resolucion del
problema, a diferencia de Estados Unidos, donde nos sumergimos cada vez mas
en un mar de embalajes. El modelo alemdn inspird a la Unién Europea, que en
1994 adoptd una directiva de alcance continental en lo concerniente al embalaje y
los desechos de embalajes.” Esta medida tampoco es perfecta, pero al menos los
gobiernos estin tratando de implementar iniciativas y avanzan en la direccidn co-
trecta, por muy lento que lo hagan. Y el progreso que se ha logrado con ambas
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directivas prueba que la inconcebible cantidad de desechos de embalaje que hay
en Estados Unidos no es en absoluto inevitable.

Sacar la basura: ;a quién le toca?

De hecho, 1a solucién que se ha buscado para los desechos de embalajes es la me-
jor solucion para todas las formas de desechos de productos, En torno a la basura
municipal [los residuos urbanos] se ha suscitado un gran problema. El término
“municipal” significa que estd bajo la jurisdiccion del gobierno local, La gestion
de la basura pasé a ser funcién de los gobiernos locales (en lugar de los indivi-
duos) por primera vez entre 1910 ¥ 1930, cuando quedd en evidencia, ante el
crecimiento poblacional de los centros urbanos, que las aguas servidas, los resi-
duos podridos de los alimentos y los desechos de animales representaban un peli-
gro para la salud publica; el problema requeria una solucion uniforme y centrali-
zada para proteger la salud e incluso la vida de los residentes.> 5in embargo, los
gobiernos locales de hoy estan abrumados por la magnitud que ha alcanzado el
problema de la basura. El Instituto de Politicas de la Produccion [Product Policy
Institute, ppr] sefiala que los gobiernos locales (financiados con el dinero de nues-
tros impuestos), en esencia, “se echan al hombro la carga de limpiar los desechos
que dejan los productores y consumidores de productos dispendiosos [...] brin-
dan bienestar a cambio de desechos”™

Basindose en el anilisis de datos acumulados durante mis de cuarenta afios
en relacion con la disposicion de los residuos, el per, organizacion sin fines de lu-
cro, llegd a la conclusién de que las mu nicipalidades solo han logrado la minimi-
zacion efectiva de un tipo de desechos: jlos residuos de jardin! Por otra parte, la
recuperacién municipal de residuos de alimentos (es decir, compost o abonos or-
gdnicos) se inicid hace apenas unos afos. .. y al parecer serd igualmente exitosa.”
Pero lo que abruma a las municipalidades es la creciente marea de residuos de
productos, incluidos los reciclables. (Profundizaré en las complejidades del reci-
clado mds adelante en este capitulo.)

La recomendacidn del pp1 ~con la que estoy en un todo de acuerdo- es que
los departamentos de residuos urbanos se ocupen de los tipos de desechos para los
que fueron creados: residuos orginicos v de materiales biodegradables. Todo lo
demds deberia ser responsabilidad extendida de los productores, es decir que la
empresa fabricante de los productos o embalajes debe ocuparse de ellos (otor-
gando preferencia al reciclado y la reutilizacion) cuando finaliza su ciclo de vida.
Tal como senala el pri, “corresponde atribuir la responsabilidad a los productores
porque son ellos quienes toman las decisiones relacionadas con el disefio y la co-
mercializacion, y en consecuencia son los mds capaces de reducir el impacto que
sus productos causan en el medio ambiente”™* Ademis, no debemos olvidar que es
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gu negacio: son los productores quienes sacan provecho econdmico de la fﬂhriﬂl-_
i6n y venta de esos articulos. La responsabilidad extendida de los productores
e sentido por donde se la mire, jno es verdad?

En ausencia de sistemas que garanticen la responsabilidad extendida de los
productores, los departamentos de residuos urbanos ~pagados por nosotros, cabe
recordar una vez mas- estan solos en la tarea de ingenidrselas para recolectar,
ransportar y desechar sin riesgos todos los productos que ingresan_en el_ torrente,
e encuentro una y otra vez con paladines del reciclaje que trabajan sin cesar y
honestidad, desviviéndose por incrementar los indices de productos recicla-
5. ¥ no puedo dejar de preguntarme: jpor qué hay que hacer l‘antlu esfuerzo por
piar los desechos de corporaciones que no limpian lo que u:nsu_clarun? ;

Me recuerda una revelacion que tuve con respecto a la maternidad. Un dia me
senti abrumada por la tarea de juntar los zapatos y los libros escolares v los instru-
mentos musicales v los dibujos de mi hija que estaban desparramados por toda la
casa. ;Por qué siempre tengo que levantar lo que mi hij.a deja timd.u por ahi?, me
regunté. En un destello de claridad, comprendi por queé: jporque siempre ]eva_nm
yolo gue ella deja tirado! Hacerla responsable por sus pertenencias q.m:r.:l requicra
mucho trabajo, pero es lo mejor para ambas. De forma similar, lu_s ciudadanos no
tienen por qué correr de aqui para alla levantando lo que dt‘j?n T-It‘ad{'l las :.‘m[l!lﬂ:—
-i:ua, y reforzando asi la mala conducta de empresarios que insisten en fabricar
porquerias mal disenadas, toxicas y excesivamente embaladas, que se rompen con
fﬂci]idad y son dificiles de reciclar. Si se las respunsahiii'.::.ara por los desechos, las
empresas que disenan y fabrican los productos comenzarian por hacer Co8AS me-
jores, mds duraderas y menos toxicas, abordando asi el problema un_ la raiz. En tal
escenario, las municipalidades solo se ocuparian de los desechos hmdegr‘adfihlcs
}' factibles de convertir en abono. De mds estd decir que necesitamos una I.n“aEs-
tructura mas eficaz para el reciclado y la reutilizacidn de los materiales existentes
¢ incluso futuros; si se implementa la responsabilidad extendida de los pmduct:la-
~ res, los fabricantes financiardn tanto el nuevo sistema de reciclado como el pasije
al diseio de productos que resullen mas ficiles de reciclar, Asi, la rlcsponsnhllldad
extendida de los productores no es una alternativa al reciclado, sino su comple-
mento esencial. Con estas piezas en su lugar, habremos dado un paso fundamen-
tal hacia la responsabilidad corporativa y la basura cero,

Desechos de construccion y demoliciones (C y D)

Este torrente de desechos se considera un subconjunto de los residuos solidos ur-
banos, pero ocupa tanto espacio en los rellenos sanitarios que a menudo se lo
toma como una categoria aparte, Los desechos de C y D incluyen concreto, ma-
dera, mampaosteria de yeso, metal, ladrillos, vidrio, plastico y componentes de
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construccion, como puertas, ventanas, bafieras viejas, cafios ¥ otros articulos. Son
las cosas que quitamos cuando llevamos a cabo un proyecto de remodelacién o
demolemos una casa. Cualquiera que haya realizado una de estas dos tareas sabe
que la manera mds ficil de sacarse de encima una pared, una habitacién o un edi-
ficio entero consiste en demolerlos. Pero al hacerlo se obtiene una polvorienta
montafa de escombros, es decir, desechos destrozados y mezclados. Por separado,
en cambio, se obtienen materiales de construccién que pueden reutilizarse. La
Asociacion de Reciclado de Materiales de Construccién [Construction Materials
Recycling Association] estima que en Estados Unidos se producen mds de 325
millones de toneladas anuales de desechos de C y D.** Gran parte de ellos son bue-
nos materiales que es posible recuperar y reutilizar, lo cual no sélo reduciria los
desechos, sino también la presion por cortar mis drboles y extraer mas metales.
Por fortuna, el incremento en los costos y las restricciones a la in-

clusién de estas cosas en los rellenos sanitarios, sumados al de-
seo de evitar desechos y crear empleos, han alentado la creacién
de numerosas empresas dedicadas a la recuperacién de estos va-
liosos recursos. Si bien la tarea de rescatar partes de edificaciones
viejas ~como repisas de chimenea, puertas, ventanas y otros articu-
los, en especial de carpinterfa y metalisteria- se ha llevado a cabo
desde que existen las edificaciones, en tiempos mas recientes ha
florecido una industria completamente ecolégica, llamada deconstruccién. La
deconstruccién es como el reverso de la construccién: es el desmantelamiento
cuidadoso de los edificios de modo tal que se recuperan los componentes en lu-
gar de destruirlos en la demolicién para rescatarlos después de entre los escom-
bros. Desde Berkeley hasta el Bronx, las empresas de deconstruccién rescatan v
revenden componentes de edificios viejos, con lo cual evitan que los materiales
lleguen a los rellenos sanitarios, reducen la extraccién de materiales virgenes y la
produccién con uso intensivo de energia, y a la vez crean empleos locales que no
es posible tercerizar.

No muy lejos de mi hogar de Berkeley, un pionero en este campo desde 1980,
Urban Ore, recupera materiales valiosos del torrente de desechos y los vende
para su reutilizacién. Alli compré la pila del bafio, mi escritorio, un panel de
reemplazo para la luz del garaje y los postes de metal que sostienen la verja de mi
jardin trasero: todos ellos usados, salvados de terminar en el basural y a un pre
cio mucho menor que los nuevos. Urban Ore prefiere la reutilizacién al reciclado
porque de ese modo se conservan no sélo los materiales de un articulo, sino tam
bién la energia y el trabajo que insumi6 su fabricacion. Ademds, cuando vende
griferia de bronce o una puerta de estilo para su reutilizacion, gana mucho mis
dinero que el que hubiera obtenido por la venta de la misma pieza de metal o de
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madera para reciclarla a su valor de mercado. En el encabezamiento de los reci-
bos de venta que entrega Urban Ore estd impresa la leyenda “Acabar con la Era
de los Desechos”.

En el otro extremo del pais, en el sur del Bronx, un barrio asolado por altos
indices de desempleo, materiales de desechos esparcidos por todas partes y tasas
devastadoras de asma, cincer y otras enfermedades relacionadas con el medio
. ambiente, en la primavera de 2008 se lanzé una empresa cooperativa llamada
ReBuilders Source. Esta empresa desvia a diario gran parte de las aproximadamente
2 mil toneladas de desechos de C y D que llegan a las estaciones de transferencia de
. desechos situadas en el sur del Bronx para revenderlos en su depésito minorista
de aproximadamente 1.700 metros cuadrados. En su declaracidn de propositos, la
empresa proclama lo siguiente: “Trabajamos para crear empleos que permitan ga-
- narse la vida con el reciclado y la reutilizacién de materiales de construccidn. Tra-
- bajamos para crear alternativas a los rellenos sanitarios. Defendemos la igualdad
. de oportunidades asi como la justicia econémica y ambiental”* ReBuilders Source
&5 un excelente modelo porque percibe la interrelacion entre los problemas am-
- bientales, los econdmicos y los sociales, y los aborda todos a la vez.

'Desechos médicos

 Este torrente atrae mucha atencion, y a menudo mds de la que merece: en realidad
,lw_r una brecha considerable entre la amenaza percibida y la amenaza real. Sole-

‘mos aterrorizarnos con los desechos de las instalaciones médicas, con el temor de
' que puedan diseminar el sida u otros virus. En realidad, la mayor parte de los de-
sechos provenientes de las instalaciones médicas son como los desechos de hote-
€5, restaurantes u oficinas, porque los hospitales también cumplen con todas esas
funciones. No se diferencian de otros desechos urbanos.

Una pequeiia porcion de los desechos médicos es peligrosa o potencialmente

:.';lmus desechos de bajo nivel radiactivo de clinicas especializadas y cualquier de-
#echo que haya entrado en contacto con un paciente enfermo, con el consecuente
. potencial de infectar a otros.

Glenn McRae, fundador de cGH Environmental Strategies, quien propugna la

i revisado personalmente desechos hospitalarios de todo el mundo, dice asi:
*Muy pocos de estos desechos son realmente peligrosos y, segiin el tipo de hospi-
al, no mas del 5% al 10% es potencialmente infeccioso si se segrega con cuidado” ¥
Es decir que todo lo que se necesita para mantener ese peligroso 5% al 10%
e desechos potencialmente separado de los papeles administrativos, el emba-
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laje de los equipos, los restos de alimentos, etc., de una clinica es un sistema
efectivo de segregacion. Si ello se combina con un reemplazo sistemitico de to-
dos los elementos descartables (vajilla, batas, sibanas y equipos) por cosas reu-
tilizables, los hospitales podrin reducir sus necesidades y costos de eliminar de
sechos. El Centro Médico Beth Israel de Nueva York ha ahorrado mas de 600
mil dolares anuales en virtud de haber mejorado sus estrategias de segregacion v
reduccion de los desechos,™

;Y qué ha de hacerse con el 5% al 10% de residuos potencialmente infeccio-
s0s, los desechos que si corresponde colocar en una bolsa roja? La mejor solucion,
la mids efectiva en relacion con los costos, es el sistema de autoclave, es decir, este-
rilizacion con vapor a alta temperatura en una maquina que es como un lavavaji
llas de grandes proporciones. Se trata de una alternativa mucho mds segura que la
incineracion, aunque muchos hospitales prefieren esta altima en su afin por des-
truir agentes patogenos. El problema es que la incineracidn no sélo quema los
gérmenes o virus, sino también el material portante, que suele ser plistico. Y la
combustion de este plistico crea emisiones adreas toxicas, que a su vez causan
enfermedades como asma, problemas neurologicos y reproductivos, y cincer.™ La
incineracion de desechos médicos es tan contaminante que mis amigos activistas
de la Tndia querian colgar una pancarta en un hospital de Nueva Delhi especiali-
zado en cancer y provisto de un humeante incinerador para difundir la siguiente
proclama: “CANCER: aqui se causa v se cura’,
Salud sin Dano [Health Care Without Harm], una coalicion inter-
nacional de profesionales de la salud, defensores de la salud am-
biental y miembros de la comunidad, se asocia a hospitales para
reducir los desechos, eliminar el uso de supertoxinas como el mer-
curio y ¢l pve y reemplazar la incineracion por alternativas mas

sanas y menos costosas. Véase hitp://www.noharm.org para obte-
ner mis informacion.

Desechos electrénicos

Los desechos electrénicos, o e-desechos [e-waste], comprenden todos los teléfo-
nos celulares, computadoras, televisores, reproductoras de pvn, juguetes electra-
nicos, aparatos eléctricos, controles remotos, etc., que tiramos a la basura. Son los
residuos mis toxicos que componen la basura actual, y también son los que se
acumulan a ritmo mds veloz: los desechos electrinicos, junto con sus embalajes
hechos de materiales y productos quimicos peligrosos, se incrementan tres veces
mds ripido que otros residuos urbanos.® De acuerdo con la Coalicion de Recupe-
racion de Articulos Electronicos |Electronics TakeBack Coalition], las cineo fuen
tes y razones mas comunes de los residuos electrionicos son las siguientes:
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Actualizacion de teléfonos celulares: los proveedores de telefonia celular sr:'pr.n-
scionan entregando teléfonos gratuitos o baratos con los contratos nuev u:-,.o
novados. ¥ como la mayoria de los teléfonos estan disefiados para mm:clrst: en
un par de afios, parece absurdo rechazar el ofrecimiento del Iflnlmante modelo mf:s:
todos los chiches y sonidos nuevos, arriesgandose a que el viejo se m!‘npa en mi
‘tad del contrato, cuando los teléfonos de reemplazo son mucho mas costosos,

: Conversion a Tv digital: en la mayor obsolescencia plé:{iﬁcada pot Ll Iguhmf';'.u
?[:a.mﬁs vista, en el afio 2009 se produjo el final de las EIniS-I_t'III'IES tﬁlﬂvnhﬂs ard n‘-
ga 5, que fueron reemplazadas por la Tv digital. Esta medida dejo fuera de usnla
.wlones de televisores en perfecto estado, a menos que se cuntafra con wnd CT.
-ispecial de conversion.® La molestia de conseguir el conversar indujo ndI-!T-U?Ch i
'f-jente a comprar la nueva pantalla plana o HDTV que harcc tiempo codicia ?
' Adids a los viejos televisores. .. con su contenido de 2 a 3 kilos de plomo por un :
dad!® Por sorprendente que parcica, solo seis estados p_ruh*lihcn arlpalmjznt;d ar rue
! jﬂl‘ esos objetos toxicos a los vertederos y rellenos sanitarios: Cnhfﬂrmla, :_111 5
. Massachusetts, Minnesota, Nueva Hampshire y Rhud_e lalland. Dtrqs szsle;t nu:. :
{bregﬁn. Nueva York, Connecticut, Nueva Jersey, Illinois y Carolina dc c;a :].0
acordaron prohibiciones que entrarin en vigencia entre 2010y 2012... demas
tarde para detener ¢l tsunami toxico de 2009.%

3. Actualizacién de software: el software nuevo a menudo no ﬁ::ncion:f E:;_I,as rr;a-
quinas viejas por falta de memoria o velocidad dc_ prucesamientlu. iA lo;uaMT
viejas computadoras, aunque funcionen a la pf:rfecc%rfm'. Por gjemplo, ;ue;] e
crosoft lanzo su sistema operativo Vista, causo un pico en e} torrente de EEE.‘.J
electrénicos.” Las computadoras son verdaderamente dl.f-iﬂll-ES de reciclar a causa
de la densa mezcla de plésticos, metales y vidrio que contienen.

4, No se pueden cambiar las pilas o la baterfa: a veces es tan arduo atfa;e:jle‘r a |:|
bateria de un producto para reemplazarla que mucha gente P’“ﬁfrﬂ m.lmpszz.ar #
producto entero. Cuando mi hija era mas chica, amaba un libro de _Ca le bszn .
que tenia un teléfono para llamar a los personajes y oir mr:rnsajcs gra .Ia! . ‘:a}
Cuando la pila se acabd, tuve que pagar mas de lo que me ha’!:ua ;c:isl.afn |i i r:
pira comprar una nueva en RadioShack. Los repruducmrcﬂs iPod de Apple pr ;
sentan los desafios mds viles en lo concerniente a las h_atenas; a menos qulf.' un.
sea un as de la electronica, para cambiarla hay que enviar el aparato a ﬁpp e, pai
gar una tarifa y borrar toda la informacién almacenada. ;Para qué molestarse, §
el precio de los iPod esti en baja? jAdios al viejo!
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5. Impresoras descartables: las impresoras son tan baratas que a veces vienen gra-
tis con la compra de una computadora nueva. iAlgunas son mds baratas que el
cartucho de reemplazo! Aun cuando uno logre comuniearse con un ser humano
real en la linea de atencion al cliente del fabricante, preguntar acerca de un mal

funcionamiento puede ser mas complicado y molesto que comprar una impresora
nueva. jAdiés también a la vieja impresora!

“Compremos uno nuevo y listo” ha pasado a ser la respuesta por defecto cuando
se rompen los articulos electrénicos o se necesita un repuesto. Como resultado, en
Estados Unidos se tiran a la basura 400 millones de productos electrénicos por
ano. En 2005 —el afio més reciente del que tenemos datos—, los desechos electroni-
cos superaron los 1.814 millones de kilos, ;y entre ellos habja muchos aparatos que
aun funcionaban!®® Estas cosas tienen alta toxicidad: los aparatos electronicos ac-
tuales contienen mercurio, plomo, cadmio, arsénico, berilio y retardantes de llama
bromados, entre otras sustancias repugnantes. Aun asi, en lugar de segregarlos y
manipularlos con responsabilidad y cuidado como lo requiere este nivel de riesgo,
en Estados Unidos seguimos arrojando el 85% de nuestros desechos electronicos
en rellenos sanitarios, o bien, peor aun, los quemamos en incineradores.

En 2009 visité un inmenso complejo de reciclado en Roseville, California. La
primera habitacién parecia un depésito de Costco, con estantes desde el techo
hasta el piso en todas las paredes, con la diferencia de que los productos que llena-
ban los estantes no estaban a la venta, sino a la espera de ser destruidos. Habia
tarimas portdtiles rebosantes de impresoras, montarias de televisores ¥ gigantes-
cas cajas de carton repletas de teléfonos celulares, reproductores de mp3 y Black-
Berries. Al mirar el contenido de una de esas inmensas cajas, adverti que muchas
de las BlackBerries atin tenian el plistico que protege la pantalla cuando se las
compra. “Son nuevas’, nos explicaron los guias.

Cada uno de los productos que estaban en el lugar debia ser desmantelado.
Algunos eran destruidos primero a mano por trabajadores provistos de mazas y
martillos en una linea de montaje. Observé una serie de impresoras idénticas, to-
das adornadas con la etiqueta azul que se arranca antes de usar: eran todas nuevas.
iPaf, paf, paf! Le pregunté a una guia qué porcentaje de los productos entrantes
eran nuevos. “Mds o menos la mitad”, me respondié. Quedé pasmada. ;En qué
clase de sistema econémico es mds sensato destruir articulos electrénicos que fun-
cionan a la perfeccién en lugar de venderlos o regalarlos? ;Por qué no ofrecerlos
en una pagina web, como Craigslist? ;Por qué no colocarlos en el frente de un es-
tacionamiento con un cartel que diga “Gratis”? Nuestra comunicativa guia Renee
nos explico el motivo: “Las empresas no quieren recibir estos productos a través
de sus programas de garantia y tener que hacerse responsables. Para ellas es mds
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cillo destruirlos” Ademds de las cosas nuevas, también habia muchas que no

o eran pero que funcionaban a la perfeccion, jQué desperdicio!

Los productos pasan por una serie de cintas transportadoras y llegan a ntr;:s
imbajadures que los abren para quitarles las baterias y descartarlas por separa: o
‘¢omo desechos peligrosos. Este paso no es obligatorio por ley, pero resulta de vital
'Titnpmtanda para separar las peligrosas sustancias quimicas presentes en las bate-

' rias de los trozos de materiales que llegan al final de la linea, algunos de los cuales
irina parar a incineradores o a rellenos sanitarios. Esa es una d.e las razones por
Jas que el complejo de Roseville se distingue como una de las mejores plantas pro-
cesadoras de desechos electronicos de la zona. .

\ Después de ser despojadas de las baterias, las cosas pasan por atras_mntas
transportadoras hacia las trituradoras, que estdn en el centro del mmpl_e]o. Las
- gigantescas mdquinas trituradoras ocupan un edificio cerrado de dos pisos que
' tiene el tamaiio de una casa urbana. Vi pasar un televisor grande como mi suﬁ a
L*t!‘:!*-r-é:: de sus dientes feroces, que se hallan bajo constante monitoreo para evitar
o explosiones.

' mscI‘;:spuéI: de ser masticadas y escupidas por las tritumdur:lns, las cosas hechas
trizas pasan a otras cintas transportadoras rumbo a un laberinto de plataformas
~ méviles e imanes y pantallas, que parece un gigantesco juego de Meccano. Este
" mecanismo reparte los escombros en cajas separadas. Los plﬁsticﬂfs c_aen en un
lugar, demasiado mezclados para cualquier alternativa que no sea el mcmeratiu}' 0
el relleno sanitario, Los metales preciosos —el premio al final del proceso, el Gnico
recurso recuperado que vale un dinero considerable- caen en otra caja. E"‘fh?:; me-
tales viajan luego en tren poco mis de 4.800 kilémetros hasta una fundicion de
cobre situada en Quebec, Canadd, donde se los funde y prepara para que sean usa-
dos en otros productos. El cobre se envia por barco a China, -:ium%r: se lo usa para
fabricar la impresora o la computadora o el teléfono celular que quizd Fermme nqtru
otra vez. El proceso es mds que espeluznante: si no lo hubiera presenciado con mis
propios ojos —en especial ¢l hecho de que la mitad de las COSAS fuera_fl nuevas- no
lo habria creido jamas. Parece la trama de una pelicula distéplca’dc ciencia ficcion
en la que un cerebro maligno establece un sistema global especificamente conce-
bido para convertir recursos en basura. 1y iy
En Estados Unidos, parte de los desechos electrénicos también son enviados a
las carceles para su reciclado. Entre 2003 y 2005, los convictos procesaron mlais de
54 millones de kilos de desechos electrdnicos con métodos pla.gadus de violaciones
a la salud v la seguridad: a menudo no se les proveia equipamlf.-ntn protector, :fun-t
que la destruccion de articulos electronicos libera plomo, cadmio y ut}'m maten.alr:a
peligrosos.®” La corporacion Industrias de la Penitenciaria Federal [Ijudcral Prison
Industries] (también llamada unicor), que administra el procesamiento de dese-




270 LA HISTORIA DE LAS COSAS

chos electronicos en cdrceles, es ahora objeto de una investigacion realizada por ¢l
Ministerio de Justicia a causa de la exposicion a sustancias téxicas que padecen los
convictos. Mientras el proceso indagatorio sigue su curso, un informe provisional
que confeccioné el Instituto Nacional para la Salud y la Seguridad Ocupacional
[National Institute for Occupational Safety and Health, N1osn| confirmé que el re-
ciclaje de desechos electrénicos tuvo lugar sin proteccion adecuada para la salud v
la seguridad de los trabajadores.” Entretanto, la prictica continia en vigencia,” ,
Aungque ¢l 12,5% de los desechos electrénicos que se producen en Estados
Unidos supuestamente se recolecta para llevar a cabo alguna forma de “reciclado’,
ya sea en complejos como el de Roseville o en las cdrceles, investigaciones realiza-
das por la organizacion Red de Accion de Basilea [Basel Action Network, BAN] ha
revelado que aproximadamente el 80% de esa cantidad se exporta a paises en de-
sarrollo, donde gran parte termina en basurales.” Otra parte se procesa de la
forma mds horripilante que pueda imaginarse: familias enteras, sin equipo pro-
tector alguno, destrozan computadoras para recuperar cantidades diminutas de
metales preciosos, queman el pve de los cables para recuperar el cobre v sumergen
componentes en bafios de dcido para luego verter el liquido restante en los rios. He
ahi una pesadilla toxica de proporciones gigantescas. Hay quienes argumentan gue
el reciclado de desechos electrénicos crea empleos para esas comunidades necesi-
tadas; sin embargo, tal como argumenta Jim Puckett, director ejecutivo de la Baw,
ofrecer a los desocupados esa clase de trabajo equivale a pedirles que elijan “entre
el veneno y la pobreza”™ Y en realidad, puesto que no ganan mds que centavos,
terminan cargando con ambas desgracias.
A principios de 2009, Dell anuncié que ya no exportard productos
electronicos rotos de paises desarrollados a paises en desarrollo para
que sean reciclados, reutilizados, reparados o desechados. *Aunque
las leyes estadounidenses no restringen la mayoria de las exporta-
ciones, Dell ha decidido ir mucho mds alld de esas regulaciones in-
suficientes”, declaré Puckett. “Dell merece una alta calificacion por
liderar el camino como un ciudadano corporativo responsable con
su nueva politica de exportacién de desechos electronicos””
Por muy meticuloso que sea el proceso realizado en el complejo de
Roseville, los desechos electrénicos son un problema demasiado
r masivo, con consecuencias demasiado riesgosas, para el modelo que
se implementa alli. El lugar mds efectivo donde resolver el problema
‘ de los desechos electrinicos es corriente arriba, donde se toman las
decisiones vinculadas al disefio y los ingredientes, Los productores
de computadoras y otros articulos electrénicos podrian introducir
vastas mejoras para que sus productos sean mds duraderos, menos peligrosos y mis
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ciles de actualizar y reparar. (Y, como tltima opcion, de reciclar.) Algunas empre-
¢ estan comenzando a avanzar en la direccion correcta: Dell, ne y Apple tienen
programas de recuperacion que permiten a los clientes devolver las impresoras
jas cuando compran una nueva, PEro es0s Programas recién fueron instituidos
spués de que grupos de consumidores y ciudadanos preocupados montaran im-

‘siado grave y urgente para esperar a que las empresas entren en razones por su
enta. Necesitamos leyes que impongan la responsabilidad a los fabricantes obli-
dolos a recuperar sus productos y garantizar la posibilidad de reciclarlos.
* Por fortuna, ya se ha comenzado a avanzar en la direccion correcta. Mientras
escribo estas palabras, 19 estados del pais (California, Maine, Maryland, Washing-
on, Connecticut, Minnesota, Oregdn, Tejas, Carolina del Norte, Nueva Jersey,
 Oklahoma, Virginia, Virginia del Oeste, Missouri, Hawai, Rhaode Island, linois,
Michigan e Indiana, en orden cronologico por fecha de adopcion) y la ciudad de
Nueva York han aprobado legislacion que exige el reciclado de desechos electro-
picos. Mejor aun, todas estas leyes menos la de California emplean un enfogue
' asado en la responsabilidad del productor, es decir que las empresas fabricantes
“de las computadoras deben financiar el reciclado.™ Se trata de un enorme incen-
livo para que los productores se esfuercen seriamente por enconfrar mancras de
eliminar las sustancias toxicas e implementar un diseiio favorable a las reparacio-
nes y el reciclado, puesto que se ven obligados a hacerse cargo del costo que im-
plica lidiar con las cosas al final del ciclo. Los habitantes de otros estados del pais
‘pueden ponerse en contacto con la Coalicion de Recuperacion de Articulos Elec-
tronicos para informarse sobre el modo de lograr que en su estado se implemen-
ten leyes vinculadas al reciclado de desechos electranicos.

Otro avance positivo es la expansion de e-Stewards, un programa de certifica-
cion por terceros que supervisa a los recicladores de desechos electronicos y certi-
fica a los que cumplen con normas estrictas en relacion con el medio ambiente y
 la justicia social. Los complejos y las instalaciones certificados se comprometen a

reciclar los desechos electrdnicos (mediante un proceso similar al que observeé en
Roseville) en sitios de Estados Unidos que no envien desechos electronicos toxi-
cos a rellenos sanitarios, incineradores, circeles ni paises en desarrollo.™ Quienes
deseen encontrar un reciclador con certificacion e-Steward cerca de su hogar,
pueden buscarlo en http://e-stewards.org.

El mito del adiés

Cuando les decimos “adios” a nuestras cosas, sacamos de casa montones de dese-
chos de distintas fuentes. ;Adonde va todo eso? Quizi los lectores ya lo sepan,
pero si no es asi, he aqui una revelacion que vale la pena considerar: la gran mayo-
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ria de esos miles de millones de toneladas de cosas no se van muy lejos. No “se
van’. Punto. Para quitarnos de encima la mayor parte de toda nuestra basura, opta-
mos por una de dos alternativas: enterrarla o quemarla. Es cierto que una parte se
recicla, que es lo mis cercano a “irse” que puede ocurrir con un desecho, Hablare-
mos de eso mds adelante. Pero esos desechos tienen otra foffha de “irse™ con mu-
cha frecuencia, como no queremos lidiar con la molestia ¥ la polucion asociada a
los métodos de enterrar o quemar (o bien, para el caso, de reciclar) los desechos en
el pais, enviamos cargamentos enteros de nuestra basura estadounidense a otras
regiones del mundo, a menudo con el pretexto de que alli serdn reciclados. No sélo
€s poco ético e inmoral arrojar nuestros desechos, muchos de ellos téxicos o conta-
minados, sobre otras comunidades; resulta ser, ademds, que no podemos escapar a
las consecuencias sanitarias y ambientales de nuestra accidn, que vuelven a noso-
tros a través del aire, el agua y los cuerpos de las criaturas que comemos.

Lo enterramos y adiés

En el escenario mds comiin para la disposicién de los desechos ~lo que ocurre con
f"l 64,5% de los residuos sélidos urbanos en Estados Unidos-,” hacemos un hoyo
inmenso en el suelo y lo llenamos de basura. Este hoyo se conoce como “basural”,
pero como los basurales a cielo abierto presentaban un problema de imagen (y de,
m}. a algunos ingenieros se les ocurrié la idea de mejorar el hoyo con un re-
vestimiento y sistemas para recoger el lixiviado (los liquidos generados por la ba-
sura), y luego llamarlo “relleno sanitario”. Este término siempre me recuerda a lo
l:!_l.lﬂ‘ el defensor de los empleos “verdes” Van Jones, dice sobre el asi llamado “carbén
limpio”: “Representa un avance en la comercializacién del carbén, pero noen la
tecfulngia propiamente dicha”™ “Relleno sanitario” suena mucho mejor que “basu-
ral’, pero los rellenos sanitarios no dejan de ser hoyos llenos de basura que huele
mal y pierde liquido, y que podria haberse evitado, reutilizado o reciclado en lugar
de terminar alli.

El propésito de un relleno sanitario es enterrar la basura de manera tal que per-
manezca aislada del agua subterrdnea, que quede seca ¥ qQue no entre en contacto
con el aire. Si se logran estas condiciones (lo cual practicamente nunca ocurre), la
basura no se descompone mucho, que es la razén por la que se hace todo eso. He ahi
la parte “sanitaria”. El relleno sanitario tipico ocupa al menos varios cientos de hec-
tireas de tierra, de las cuales aproximadamente un tercio se dedica a la funcidn de
vertedero propiamente dicho.” (El inmenso y hoy cerrado relleno sanitario de Fresh
Kills, en Staten Island, Nueva York, ocupaba poco mis de 890 hectdreas.)™ El te-
FTENO restante se usa para servicios de apoyo: estanques de recoleccién de lixiviado,
estaciones de depdsito, estacionamiento de camiones y dreas intermedias.™

Examinemos los problemas que causan los rellenos sanitarios:
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1. Todos los rellenos pierden liquido
Por muy bien construidos que estén los rellenos, siempre termina cayendo liquido
en el interior de las cimaras. La lluvia se cuela y se mezcla con el liquido que estd en
interior de la basura (desechos podridos de alimentos, quitaesmalte, leche cor-
da, la dltima gotita de limpiavidrios que quedaba en el envase, etc.). El liquido se
filtra a través de la basura seca y recoge contaminantes (como los metales pesados
e contiene la tinta de imprenta, las pinturas, los pesticidas del jardin, el limpiador
horno, el destapador de cafierias y mil cosas mds), con lo cual se transforma en
un horrendo brebaje de brujas. Este liquido, lamado lixiviado, puede filtrarse direc-
tamente en el suelo y contaminar asi el agua superficial, las reservas de aguas subte-
rrineas y todo lo que se cruce por el camino. La contaminacién del agua subterra-
ea es peor que otros tipos de contaminacidn hidrica porque no es visible, de modo
resulta muy arduo detectarla. Nunca podemos limpiar del todo las aguas subte-
dneas, y es probable que las necesitemos cada vez mds a medida que avance el
cambio climdtico. Tampoco deberiamos contaminar los rios, pero al menos los rios
renuevan periédicamente con agua dulce. Los acuiferos subterrdneos, que con-
tienen cien veces mis agua dulce de Ia que se encuentra en los rios y otras masas de
a de la superficie terrestre, necesitan miles de afios para renovarse.”
- Para evitar estas consecuencias adversas se han disenado sistemas de recolec-
Gn —caferias situadas en la parte mds baja del relleno sanitario- con el propdsito
de desviar y recoger el lixiviado, que luego se trata como agua residual {no total-
‘mente exenta de problemas). 5in embargo, el liquido sélo puede recogerse si antes
10 se escapa del revestimiento, y el problema es que en la basura hay muchos ob-
jetos que pueden perforar o erosionar esos revestimientos. También es posible
que los cafios de recoleccion se tapen o se rompan por el peso de los desechos.
Ademais, el lixiviado puede desbordarse por la parte superior, como una bafiera
&emaswdp llena. Hasta la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos
admite que el filtrado a través de los revestimientos es inevitable, por mucho que
los operadores de rellenos sanitarios aseguren lo contrario®

2. Los rellenos siempre son téxicos

Las leyes de Estados Unidos diferencian los desechos peligrosos de los no peligro-
#0s, distincién mds juridica que real.® Los rellenos sanitarios para desechos peli-
grosos se construyen y regulan con mayor rigurosidad que los reservados a resi-
duos solidos urbanos. Por desgracia, aun cuando noe se los considere peligrosos,
los residuos sélidos urbanos contienen gran cantidad de sustancias quimicas ries-
Bosas, no solo las que provienen de pilas, baterias, latas de pintura y articulos elec-
trdmicos introducidos alli por personas que no se molestan en separar la basura,
sino también de cosas cuya inclusion en la basura casera comun ain no se ha
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prohibido, como las telas tratadas con retardantes de llama, los cables cubiertos de
Pve, los jugnetes pintados al plomo, los articulos de limpieza, los quitaesmaltes,
etc. Aun los plasticos que parecen benignos contienen metales pesados toxicos en
calidad de estabilizadores. Diversas investigaciones han determinado que el lixi-
viado proveniente de los vertederos de residuos urbanos es tan toxico como ¢l de
los vertederos para desechos peligrosos. De hecho, el 20% de los sitios contamina-
dos de alta prioridad a la espera de que nuestro programa nacional Superfund
realice una limpieza son ex vertederos urbanos.*

3. Los rellenos contaminan el aire y contribuyen al caos climatico

La polucion proviene de los rellenos sanitarios también en forma de gases repug-
nantes. Cuando los contenidos orginicos {ciscaras de banana, desechos de jardin,
cajas de pizza empapadas, ensalada mustia, etc.) se pudren, liberan gas metanao,
un poderoso gas de efecto invernadero que, aunque se dispersa con mayor rapi-
dez, es veinte veces mis daiiino que ¢l célebre dioxido de carbono.* El inodoro y
explosivo metano también puede transportarse por el subsuelo hacia los sétanos
de edificios cercanos, con consecuencias més que problemiticas para cualquiera
que encienda un fésforo en el lugar.

El gas metano es un compuesto orginico volitil (cov). En los basurales se li-
beran otros cov, aparte del metano: humos provenientes de sustancias como pin
turas, disolventes de pinturas, articulos de limpieza, pegamentos, solventes, pesti
cidas y algunos materiales de construccion. Las emisiones rutinarias de cov
constituyen una de las razones por las cuales es peligroso vivir cerca de un relleno
sanitario. Entre los sintomas mds comunes que provoca la exposicion a cov con-
centrados se cuentan los dolores de cabeza, el mareo, la irritacién ocular, salpulli-
dos, sinusitis y diversos problemas respiratorios. Muchos estudios han registrado
un incremento en los casos de cancer (en especial, leucemia y cincer de vejiga) v
otros problemas de salud en comunidades adyacentes a los rellenos sanitarios.*

Los representantes de la industria de los desechos suelen promover la com-
bustion del gas emitido por los rellenos sanitarios como fuente de energfa renova-
ble, iniciativa que convertiria a los rellenos sanitarios en candidatos a masivos sub-
sidios gubernamentales o créditos de compensacion de carbono, o bien granjearia
a sus responsables invaluables relaciones piblicas. Estos industriales argumentan
que el gas se producird de cualquier manera, y quemarlo para producir energia es
mejor que dejarlo penetrar en la atmésfera. El problema es que el gas de los verte-
deros es gas sucio, contiene metano y otros cov repugnantes, ademis de potencia-
les contaminantes que pueden formar supertoxinas como la dioxina cuando en-
tran en combustion. Quemar el gas de los rellenos sanitarios para producir energia
es un proceso mucho mds contaminante que la combustion de gas natural. No
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pbstante, los grupos de presion de esta industria han logrado incluirla en la nor-
al:iva de energia renovable en el proyecto de legislacion climatica de Waxman-
Markey (2009), asi como en la normativa de energia renovable del Senado.®

Compostaje

La principal fuente del metano son los productos orginicos en
descomposicion, que también originan la mayor cantidad del li-
quido lixiviado, ademis de la lluvia. Si mantuviéramos todos los
productos orginicos fuera de los rellenos sanitarios, eliminaria-
mos el metano que se libera en ellos, reduciriamos significativa-
mente el lixiviado y mantendriamos el clima mds fresco. En mu-
as ciudades, los residuos orgdnicos -restos de comida, desechos de jardin,
papel percudido- constituyen un tercio o mds de los residuos urbanes.” Enton-
s, 5 no incluimos los residuos organicos en la basura... jpodemos reducir los
sechos urbanos en un tercio! La mejor manera de hacerlo es exigir la separa-
on entre residuos secos y himedos en la fuente —es decir, en nuestra cocina y en
alquier lugar donde comamos-, Yy después eliminar los restos de comida por
edio del compostaje. [re esta manera también evitamos que los materiales reci-
ables se ensucien con la comida de ayer, evitamos que las sustancias organicas
e contaminen con las sustancias toxicas presentes en los productos de consumo
 creamos un valioso aditivo para el suelo.

~ Creo que el compostaje padece un problema de imagen. Apenas lo menciona-
5 —peor aun si mencionamos el tacho de lombrices-, la mayoria de nuestros in-
erlocutores imaginan granjeros arcaicos o hippies atavicos. Sin embargo, el com-
istaje es en realidad un proceso simple que podemos llevar a cabo en casa para
uilibrar mejor la circulacion de materiales en nuestro hogar. No se trata de una

ademds hace florecer nuestro jardin. Es sencillo: si comemos, hacemos compaost,
Donde yo vivo, en la bahia de San Francisco, hay contenedores para recolec-
tar materiales orgdnicos al borde de la acera. Todos los residentes tenemos un pe-
juenio cubo verde en la cocina donde colocamos los restos de comida. Después lo
iamos en un tacho mis grande junto con los residuos del jardin. Una vez por
“semana, echamos todos estos residuos en el contenedor, cuando también saca-
-mos los materiales reciclables y la (cada vez menor cantidad de) basura. Fl nues-
ro es el primer programa de compostaje a partir de restos de comida que se haya
.Implementadu en gran escala en el pais. Los residentes, restaurantes y otras em-
presas de jan Francisco envian a los contenedores mis de 400 toneladas diarias
de restos de comida y otros materiales aptos para el compostaje, que de ese modo
o van a parar al relleno sanitario,®
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§i los lectores viven en ciudades donde no se ha implementado un programa
de compostaje, no tienen por qué preocuparse. Los residuos orginicos también
pueden transformarse en compost en el hogar o en el barrio. El proceso hogareiio
o barrial, de todos modos, es mi preferido, porque no es necesario usar camiones
para transportar ese material que en su mayor parte esti compuesto de agua. Hay
muchos sistemas faciles para el compostaje de jardin. En el patio trasero tengo
cuatro pequefios cubos negros llenos de lombrices rojas que mastican los restos
de los alimentos cortados en la cocina, las sobras de la mesa, los desechos del jar-
din y el papel percudido para transformarlos en un rico y eficaz fertilizante.
Cuando visité a mi amigo Jim Puckett en su mintscula vivienda de Amsterdam,
vi que tenia una bonita caja de madera en el umbral de la puerta. Parecia un banco
comiin para sentarse, pero el asiento se levantaba y dejaba al descubierto las lom-
brices que estaban haciendo lo suyo con la cena de la noche anterior.

De mis estd decir que no es necesario comprar un cubo especial de compos-
taje para dar los primeros pasos en la actividad. He visto programas barriales en
Nueva Delhi, India, y en la ciudad de Quezon, Filipinas, donde se emplean barri-
les de doscientos litros, o sencillas acequias alargadas llenas de lombrices para que
los vecinos echen alli sus residuos orgdnicos. En los paises en desarrollo resulta
aiin mas ficil hacer compostaje, porque sus desechos contienen una porcién mds
grande de materiales orgdnicos que los de paises muy industrializados y maniacos
del consumo, que estan repletos de cosas descartables. Desde el Cairo hasta Cal-
cuta hay organizaciones comunitarias, y en algunos casos funcionarios municipa-
les innavadores, que estin poniendo en prictica programas de compostaje.

Mientras en los jardines caseros (o garajes, lavaderos, vestibulos) y en los ba-
rrios se implementa el compostaje en el nivel individual, familiar o comunitario, hay
muchas maneras en que los gobiernos pueden respaldar estas iniciativas. En el lugar
donde vivo, el organismo gubernamental que se ocupa de los residuos —la Autoridad
en Gestién de Residuos del Condado de Alameda- subsidia cubos de compostaje
para los residentes. Estos recipientes de alta calidad para colocar en el jardin suelen
costar alrededor de 100 délares si se compran en una tienda. El organismo guberna
mental los compra al por mayor y con descuento, subsidia parte del costo restante y
los vende al ptiblico a unos 40 délares. Le conviene subsidiar el costo porque ahorra
mucho mds dinero con la merma de residuos orginicos en la recoleccion. Desde el
comienzo del programa, en 1991 (y hasta julio de 2009), el organismo ha vendido
mis de 72 mil cubos de compostaje, lo cual, segiin sus estimaciones, ha desviado de
los rellenos sanitarios mas de 110 mil toneladas de desechos orginicos.™

El gobierno también puede involucrarse con iniciativas mds contundentes. En

1999, la Unién Europea aprobd una directiva que exige la reduccion constante de
los desechos orgdnicos que se envian a rellenos sanitarios a lo largo de los siguien
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i veinte afios. En 1998, Nova Scotia, Canadd, adopté una prohibicion total de
pcinerar o enterrar residuos organicos en rellenos sanitarios que estimulé el desa-
ollo de una impresionante infraestructura de compostaje.* Hasta ahora, 21 esta-
05 de Estados Unidos han prohibido colocar desechos de jardin en los rellenos
initarios,” lo cual es un buen comienzo porque, una vez que se han establecido
¥ Sistemas de compostaje, no resulta dificil agregar desechos de cocinas y restau-
5. Cualquier método de compostaje es menos costoso y mucho més inteli-
te que la construccién de rellenos sanitarios o incineradores de alta tecnologia.

 Los rellenos malgastan recursos
LOmo se malgastan los recursos? Intentaré enumerar las maneras. Para comen-
i, los vertederos y los rellenos sanitarios ocupan cientos y miles de hectdreas de
jelo perfectamente bueno. Es verdad que, una vez llenos hasta el tope, suelen ser
ibiertos de tierra y replantados. Muchos se transforman en parques, estaciona-
hlentos o centros de compras. Pero todas estas iniciativas son aciagas. La basura
€ reacomoda con el tiempo y desestabiliza el terreno, de modo que las estructuras
struidas encima a menudo se desplazan y se hunden. En cuanto a los parques,
i una atraccion para los nifios... y mandar a nuestros hijos a correr sobre una
hontana de basura que filtra compuestos organicos voldtiles es una pésima idea.
: Tal como lo explica Peter Montague, director de la Fundacién para la Investi-
ficion Ambiental [Environmental Research Foundation], % apenas cesa el esfuerzo
imana , la naturaleza toma las riendas y comienza la desintegracion: la naturaleza
gne muchos agentes que trabajan para desmantelar los rellenos sanitarios: mami-
Fos pequeiios (ratones, topos, campanoles, marmotas, perros de las praderas,
aves, insectos, reptiles, anfibios, gusanes, bacterias, raices de drboles y arbus-
sumados al viento, la lluvia, los rayos, los ciclos de congelamiento/deshielo y 1a
r ion del suelo: todos ellos se combinan para desmontar hasta el relleno sanita-
0 urdido con el mayor de los cuidados. Con el tiempo, los contenidos del relleno
¢ dispersan por el medio ambiente local y avanzan mds alld, muchas veces hasta
I8 reservas de agua del lugar. La diseminacion de los contenidos puede comenzar
#spués de una década o después de cincuenta o mas afios, pero a la naturaleza no
fimporta. La naturaleza tiene todo el tiempo del mundo. Tarde o temprano, los
hos enterrados en un hoyo poco profundo se escaparin y se dispersaran”*
Sin embargo, el mayor despilfarro de recursos es la basura propiamente di-
. Consideremos el ciclo de vida de las cosas tal como se ha descrito en estas
plginas: detrds de cada trozo de basura hay una larga historia de extraccién en
-'3 nas, de cosecha en bosques o campos, de produccion en fibricas y de trans-
orte extensivo a lo largo de las cadenas de produccién/distribucién, Qué ab-
lirdo es encerrar todos esos recursos en el subsuelo después de haber invertido
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tanto esfuerzo para extraerlos, fabricarlos y distribuirlos! Lo he dicho antes v lo
digo otra vez: la cantidad de recursos que hay en el planeta es finita. Los recursos
se nos estin acabando. Enterrarlos en el subsuelo es una verdadera estupidez.

Lo quemamos y adiés

Los incineradores son maquinas enormes que queman desechos, Alla por 1885,
cuando se construyt el primero del pais en Governors Island, Nueva York, el inci-
nerador parecia una buena manera de deshacerse de las cdscaras de papas, los
huesos de pollo y los retazos de tela. Aun por entonces habia mejores maneras de
procesar esos materiales mucho mas benignas (compost, fabricacion de papel y
jabom, etc.), pero hoy ya no tenemos excusa: el fuego no es un método apropiado
para eliminar la basura, en especial porque la basura actual contiene COsAS como
teléfonos celulares, videos, latas de pintura, pve y baterias.

Hay muchos cientificos, recicladores, activistas, funcionarios municipales y
otros interesados que militan contra los incineradores. Podriamos llenar una bi-
blioteca con sus informes, donde se explica por qué la incineracion es una inicia-
tiva erronea. He aqui mis diez razones principales:

1. Los incineradores contaminan

Los incineradores liberan en el aire las sustancias toxicas que contienen los pro-
ductos. Es el aire que respiramos. Esos venenos aerotransportados pueden caer
facilmente en el agua. Es el agua que bebemos y que usamos para regar nuestros
alimentos. Los venenos que transporta el aire también se depositan sobre las
granjas, los sembradios y el mar, y de alli van ascendiendo en la cadena alimenta-
ria hasta los peces, la carne v los productos lacteos que finalmente llegan a nuestra
mesa. Peor aun, quemar la basura crea nuevas toxinas que no estaban en los dese-
chos ariginales. Ello se debe a que ¢l proceso de combustion separa y recombina
las sustancias quimicas hasta formar nuevas supertoxinas. Algunos de esos
subproductos de la combustion son los contaminantes artificiales mds toxicos que
se conocen, como la dioxina, cuya principal fuente mundial son los incinerado-
res.” Por ejemplo, la dioxina se crea cuando se queman objetos que contienen
cloro (ropa, papel, cobertura de pisos, pve, productos de limpieza). Los incinera-
dores viejos y mal operados liberan dioxinas tanto en el aire como en las cenizas,
mientras que las plantas mids avanzadas liberan las toxinas sobre todo en las ceni-
zas. En ambos casos, las toxinas contienen sustancias quimicas que son probada
causa de cincer, defectos de nacimiento, dafos en los 6rganos —en especial los
pulmones y los ojos-, asi como problemas endocrinos, neurologicos, circulatorios
y reproductivos.” Y para colmo de males, muchas de las toxinas ni siquiera han
sido testeadas para determinar los impactos que causan en la salud.
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Los incineradores no eliminan la necesidad de rellenos sanitarios

Los promotores de la incineracién proclaman que ese método hace desaparecer
los desechos, e incluso se jactan de su eficiencia de eliminacion, del 99%, es de-
que ¢l 99% de los desechos efectivamente desaparecen. Pero eso no es del

neral, por cada 3 toneladas de desechos que se introducen en un incinerador,
obtenemos 1 tonelada de cenizas que es preciso enterrar.”™ Los desechos no se
destruyen en los incineradores: sélo cambia su apariencia. En lugar de un carga-
mento de basura, terminamos con una montafia de cenizas un poco mas chica, a
la que se suma la polucién del aire, de nuestros pulmones y de nuestras reservas
alimentarias.

La ceniza de incinerador es mas toxica que los desechos originales porque los
metales pesados (elementos indestructibles) se concentran. Hay dos tipos de ceni-
2as: las cenizas volantes, que suben por la chimenea, y las cenizas de fondo, que se
apilan en la base de la cdmara de combustion. Las cenizas volantes son mds pe-
queiias en volumen pero mucho mas toxicas que las cenizas de fondo. En cual-
guier caso, algunos operadores de incineradores mezclan las dos antes de ente-
rrarlas en un relleno sanitario.

He ahi la trampa: cuanto més efectivo es el filtro que estd en la cima de la chi-
menea, mds loxica es la ceniza que queda. (Es sencillo: un mal filtro deja escapar
s sustancias malignas, mientras que un buen filtro las atrapa, es decir que esas
sustancias quedan en la ceniza.) Se habla mucho sobre los avances en tecnologia
de filtros, como si eso fuera a resolverlo todo. Pero los filtros no se deshacen de las
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toxinas, apenas las colocan en un lugar diferente: es como el juego de los vasos
boca abajo, en el que la moneda pasa secretamente de un vaso a otro,

3. Los incineradores vizlan los principios de justicia ambiental

Los incineradores entran e.i la categoria de desarrollo industrial sucio que des-
cribi en el capitulo sobre la produccién, El desarrollo sucio sigue el camino de la
menor resistencia, en busca de aquellas comunidades donde los impulsores del
desarrollo perciben una carencia de recursos econémicos, educativos o politicos
que les permitan resistirse. Es decir, los incineradores se construyen en las comu-
nidades de bajos ingresos y en las comunidades de color, obligando a sus habitan-
tes a recibir una parte desproporcionada de la polucién téxica resultante. Ademis,
el incinerador no s6lo crea polucién en su chimenea; también origina un trifico
pesado de camiones que contaminan el aire con sus cafios de escape ¥ a veces de-
jan caer basura maloliente y peligrosa por el camino.

4. jLos incineradores son tan afios ochenta!

¢Hay alguna moda de los afios ochenta que merezca regresar? No se me ocurre
ninguna, pero si hay una que deba volver, no es la de los incineradores. En la dé-
cada de 1980, las propuestas de instalar incineradores municipales de basura eran
el dltimo grito en Estados Unidos. Ellen y Paul Connett, editores del boletin Waste
Not, que siguié durante aiios el rastro de los incineradores municipales, estiman
que durante ese periodo se propusieron mas de cuatrocientos incineradores a me-
dida que los impulsores iban de comunidad en comunidad promocionando los
beneficios ambientales de quemar la basura y prometiendo una solucién tecnol6.
gica al creciente problema de los desechos.® La mayoria de los proyectos de inci-
neradores fracasaron gracias a la resistencia de comunidades organizadas e infor-
madas, Los que llegaron a construirse causaron infinidad de problemas técnicos y
€conomicos, por no mencionar las gruesas columnas de humo verdaderamente
nocivo y las inevitables cenizas.

A consecuencia de esos fiascos, la industria de los incineradores llegd a un
virtual estancamiento en Estados Unidos durante casi veinte afios: desde 1992 no
se instalé ningiin incinerador mds grande que los de 2 mil toneladas diarias.”
Mientras tanto, la industria de la incineracién volvié la mirada hacia el extranjero,
hacia los paises que recién se sumaban al consumo masivo de productos descarta-
bles. {Y para sorpresa de la industria, los habitantes de esos paises tampoco que-
rian incineradores! La Alianza Global por Alternativas a la Incineracién [Global
Alliance for Incinerator Alternatives, Gaia] se jacta de contar con casi 1.000 miem-
bros en 81 paises que comparten informacién ¥y estrategias para colaborar en la
resistencia a los incineradores y la promocion de soluciones sostenibles.*
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Cuando los promotores de la incineracién advirtieron la fuerza que sumaba
el movimiento global de resistencia, comenzaron a rebautizar su tecnologia leve-
te actualizada con nombres nuevos y elegantes. Ahora la palabra “incinera-
clbn” casi no aparece en los materiales publicitarios; las nuevas instalaciones pasa-
ron a llamarse “tratamiento por arco de plasma’, “pirdlisis”, “gasificacion” y “plantas
conversion de desechos en energia” Gaia los llama “incineradores disfraza-
1 5.7 No hay que dejarse engafiar por el bello embalaje: siguen siendo miquinas
gigantescas y costosas que queman basura (es decir, recursos) para producir ceni-
f s peligrosas y contaminacion del aire.

5. La conversién de desechos en energia es un derroche de energia
altima moda entre los proponentes de incineradores consiste en presentarlos
o plantas que convierten desechos en energia: prometen quemar toda esa ba-
a maloliente para convertirla en energia, incluso alegando que, como la basura
s energia renovable, jsus monstruosas instalaciones deberian obtener créditos de
! ergia renovable! Como tenemos demasiada basura e insuficiente energia, la pro-
puesta suena atractiva. Pero he aqui la otra cara de la moneda: en primer lugar, la
: equena cantidad de energia que se recupera con la combustion de basura es ener-
fa muy sucia, que libera muchos mds gases de efecto invernadero que la combus-

En segundo lugar, detengdmonos por un momento a observar el grandioso
‘plan. Cuando quemamos algo, el méximo de energia que podemos recuperar es
‘una pequena fraccién del valor energético (las “calorias”) del material real; no se
‘recupera ninguna de las inversiones energéticas de su entero ciclo de vida. Es de-
¢ir, cuando quemamos cosas, tenemos que volver a extraer, cultivar, cosechar,
E&mcesar, terminar y transportar materiales y cosas nuevas para reemplazarlas.
‘Hacer todo eso requiere mucha, pero muchisima mds energia que la pizca recupe-
‘rada al quemar las cosas originales, Si el objetivo wltimo es la conservacién de
‘energia, podriamos “producir” mucha més energia reutilizando y reciclando las
‘©osas en lugar de quemarlas.

6. Los incineradores drenan la economia local y crean pocos puestos
de trabajo

Los costos de capital que insume la construccitn de incineradores en paises in-

‘dustrializados suelen ascender a 500 millones de délares: una propuesta de 2009
para construir uno en Maryland llegaba a 527 millones."" Entretanto, sus homo-
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logos de los paises en desarrollo suelen costar entre 13 mil y 700 mil délares, lo
cual deja entrever una doble vara:'™ la mayoria de los incineradores construidos
en paises mis pobres no cumplen con las normas de salud y seguridad estableci-
das por las leyes estadounidenses y europeas, por muy insuficientes que sean esas
leyes. De un modo u otro, se gastan carradas de dinero, gran parte en equipos de
alta tecnologia fabricados en el extranjero, asi como en los servicios de ingenieros
y consultores que, como resulta obvio, no se necesitardn mas una vez que las ins
talaciones estén lerminadas. Ya en funcionamiento, los incineradores insumen
cantidades intensivas de capital y maquinaria, ofreciendo a cambio escasos em
pleos de pésima calidad, y aun menos empleos especializados. En contraste, los
programas de reciclado y de basura cero generan una cantidad enorme de em
pleos: puestos de trabajo mas seguros, limpios y ecolégicos. Por cada délar inver
tido en programas de reciclado y basura cero, obtenemos diez veces mis empleos
que los ofrecidos por la incineracion: empleos locales y respetables que conservan
recursos y construven la comunidad.™

7. Los incineradores son la alternativa mas costosa para gestionar
residuos
Cualquier solucion al problema de la basura costara dinero; en consecuencia, de
beriamos invertir en métodos e instalaciones que nos lleven por la direccion co
rrecta. Los incineradores son carisimos; por lejos, la opcion mds costosa disponi
ble para ¢l procesamiento de desechos, poco menos que mandarlos a la Luna
(jalternativa que se propuso alguna vez!). En contraste con los mis de 500 millones
de ddlares que habria costado el incinerador de Maryland antes mencionado, se
necesitaron poco mias de 9 millones de dolares para establecer, no muy lejos de mi
casa, en Carolina del Norte, un centro de reciclaje y recuperacion de materiales
con tecnologia de vanguardia: el Davis Street Transfer Center, el complejo mis
avanzado de la Costa Oeste en este campo. Mientras que el incinerador de
Maryland quemaria 2 mil toneladas de basura por dia, Davis Street procesa 4 ml
toneladas diarias de materiales. de las cuales el 40% se recicla. Davis Street propot
ciona 250 empleos sindicalizados; con el incinerador, apenas pueden esperarse 1)
puestos de tiempo completo.'” Dejo los cdlculos a consideracion de los lectores
La diferencia de costos es mds marcada en los paises en desarrollo, donde of
reciclado y el compostaje son tareas menos mecanizadas, v en consecuencia re
quieren mano de obra mds intensiva. La aia ha calculado que el compostaje dey
centralizado de baja tecnologia en paises del Sur puede tener costos de el
miento 75 veces menores a los costos de inversion que requiere un incinerador, '™
Incluso el Banco Mundial admite que los costos de capital y operacion requeridion
por un incinerador llegan al menos a duplicar los de un relleno sanitario, aun
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fuando | institucién contintia financiando incineradores en los paises en desa-
rollo. "™ Las tinicas comunidades que deberian recurrir a los incineradores son
85 que tienen dinero para quemar. Es decir: ninguna.

. Los incineradores fomentan los desachos

s incineradores son adictos a los desechos. Funcionan mejor cuando son ope-

dos de forma continua, de modo que necesitan un suministro constante de ba-

ura para quemar. Las empresas de in cineracidn tratan de incluir en BI:IS contratos
sulas que les permitan importar desechos de otras localidades si el torrente
cae por debajo de cierto punto. ;Cabe imaginar algo mas regresivo? jLo que
ce falta es reducir los desechos, no perpetuarlos!

Ademis, los desechos mis faciles de quemar son precisamente los mds evita-
les (como las cosas descartables y los embalajes) y los ms reciclables {cumtlzr el
wpel). En consecuencia, la incineracién compite con las iniciativas de reducir y
eiclar los materiales. En muchas ciudades, los propietarios de incineradores han
resionado a los gobiernos locales para que tomen medidas tendii}.ntes a prohibir
claje informal con el fin de garantizarles una cantidad suficiente de cosas

Ira r.
ra quema

Los incineradores socavan las soluciones reales y creativas

Wna ciudad ha invertido millones de délares en la construccion de un incinera-
of, resultard muy dificil levar a la practica ideas innovadoras que apunten a re-
ieir los desechos en su origen. Recurrir a un incinerador para solucionar el pro:
bma de la basura indica una profunda falta de imaginacion. Es una decision
blea de quienes se pliegan impulsivamente a los arreglos tempurarius.. e1 con-
liste con quienes son capaces de mantener la visién de largo plazo y tienen en
enta el sistema mds amplio que dio origen al problema. ;Cuidles fueron las deci-
bines tomadas en las estaciones de produccién, distribucion, consumo y dc&ech:r
4e dieron como resultado esa basura? ;Como podemos retroceder y tomar deci-
Bhes diferentes para que el sistema no genere desechos? Prcvenilr un }'.Il‘ﬂhlﬁl.:l‘la
el origen siempre es mucho mejor y mas econdémico que limitarse a la bis-
wdi de soluciones rapidas al final.

)
¥

), Los incineradores son absurdos

0 cruzarme con muchos ingenieros que se esfuerzan por convencerme de
s Incinerador dltimo modelo, con todos los chiches, es realmente distinto: que
Wtivamente resuelve el problema de la dioxina; que efectivamente recupera
ol y olros argumentos por el estilo. El doctor Paul Connett, que ha 'u,?h“_
o e cientos de audiencias pablicas sobre incineracion, tiene un mantra: Aun
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cuando fueran seguros, nunca serian sensatos™'” Es totalmente absurdo invertir
cientos de millones de délares en el desarrollo de mdquinas concebidas para des-
truir recursos. Mo es precisamente una inversién que vaya en la direccidn correcta. ..

Reduccién de sustancias téxicas

en Massachusetts

Las autoridades municipales, los residentes de las comunidades v
los empresarios tienden a preguntarse cémo proceder con los resi-

\I duos peligrosos que se producen. 5i enterrarlos e incinerarlos son

opciones invélidas, jcudl es la alternativa? En realidad, la busqueda

de una solucidn verdadera requiere que desplacemos la atencidn corriente arriba,

para frenar el torrente de desechos en su origen. Esta actitud puede parecer con-

traria a la intuicién si se trata de resolver el problema de un caio que estd echando

estiércol en un rio, pero es la mejor estrategia de cambio a largo plazo.

He aqui una analogia que me agrada usar en estos casos: supongamos que
volvemos de unas vacaciones y nos encontramos con que la canilla de la cocina
quedd abierta. La pila se desbordo y el agua cubre todo el piso de la cocina, el co-
medor y la mayor parte de la sala. Es un verdadero desastre. ;Qué hacemos pri-
mero? ;Limpiar las preciosas alfombras persas o cerrar la canilla? No es dificil Ia
respuesta, ;verdad? En el contexto de los residuos peligrosos, cerrar la canilla se
traduce en reducir la cantidad de sustancias quimicas toxicas que se usan en la
produccion,

Un ejemplo contundente de los buenos resultados que puede tener esta inicia-
tiva es la Ley de Reduccion de Sustancias Toxicas [Toxics Use Reduction Act,
TURA], de Massachusetts, que fue aprobada en 1989, En ella se incluyeron metas
ambiciosas de reduccion de desechos para cuyo cumplimiento se exigia a las em-
presas que monitorearan su uso y liberacion de sustancias quimicas y que desarro-
llaran propuestas para disminuir las sustancias toxicas mediante un cambio de ma-
teriales o procesos. El 1990, por medio de esta ley se establecié el Instituto de
Reduccion de Sustancias Toxicas [Toxics Use Reduction Institute, Turt], en la Uni-
versidad de Massachusetts Lowell, con el propdsito de ayudar a las empresas y co-
munidades a investigar las sustancias quimicas toxicas para buscar alternativas in
novadoras y eficaces, asi como brindar amplia asistencia técnica en la reduccion de
téxicos y el uso eficaz del agua v la energia. '

La ley obtuvo buenos resultados. Por dar sdlo un ejemplo, la compairiia de luz
Lightolier redujo sus emisiones de cov en el 95%, el uso de sustancias toxicas en
el 58%, y el uso de electricidad y gas natural en el 19 y el 30% respectivamente. En ¢l
proceso, esta empresa ahorrd millones de ddlares en costos operativos.'™ En el ni-
vel estatal, el trabajo del Turt ha conducido a una reduccidon del 41% en el uso in
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justrial de sustancias quimicas téxicas, una disminucion del 65% en la produc-
glén de desechos téxicos y una merma en las emisiones del 91%. Los fabricantes

ines de dolares anuales en sus costos operativos,'™®

Los nimeros son impresionantes: he brindado esta informacidn a muchos
ionarios publicos que intentaban decidir entre el relleno sanitario o la incine-
6n de desechos peligrosos. Ante semejante prueba de viabilidad, las solucio-
1 estilo TURT deberian ser las primeras en ponerse a prueba. El TURI ha de-
trado que las industrias pueden reducir sus desechos en mds de la mitad y sus
misiones en mis del 90 por ciento.
' Aunque el trabajo del instituto se centra en Massachusetts, sus recursos e ins-

del mundo. Para quienes intentan dilucidar la manera de limpiar industrias, to-
yarse con el TURI es como sacarse la loteria. Las empresas contaminantes ya no
pueden eludir responsabilidades con la excusa de que no tienen alternativa. La
hase de datos CleanerSolutions, del TURl, ofrece opciones entre las que se cuen-
an algunas como “buscar un limpiader™ y “reemplazar un solvente”. Su lista de
gonsejos valiosos para prevenir la polucion (http:/fwww.P2gems.org) brinda pd-
s y pdginas de informacién acerca de como reducir el uso de sustancias toxi-
€as en sectores, procesos industriales y productos especificos en cualquier pro-
o, desde el blanqueo y el pulimento de metales hasta la impresion y el acabado
e la madera.

" La mala noticia es que, mientras termino de escribir este libro, los fondos del
Fumi corren peligro. A pesar de su éxito fenomenal en la reduccidn de sustancias
uimicas toxicas, el instituto puede caer victima de cortes presupuestarios imple-
tados en el estado de Massachusetts. Los defensores de la salud ambiental
ntraatacan, senalando que el programa se autofinancia si los aranceles que pa-
las industrias cubren los costos que conlleva la administracion del instituto,
no mencionar el hecho de que evitar los desechos peligrosos en su origen es
a iniciativa mucho mds econémica que limpiarlos mas tarde. Quien desee co-
la situacién actual, puede visitar el Turt en hitp://www.turi.org.

gmbargo, como los lectores habrin adivinado, el problema no se va lejos. No es-
fard de mis repetirlo: no hay “lejos”. He aqui algunas de las historias mis tragica:
‘que recopilé mientras seguia la pista del trifico de desechos a través del mundo.
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Lo enviamos a Bangladesh

A fines de 1991, cuatro empresas con sede en Carolina del Sur introdujeron 1000
toneladas de desechos peligrosos, que contenian grandes cantidades de plomo y
cadmio, en las bolsas de un cargamento de fertilizante que el gobierno de Bangla
desh habia adquirido con un préstamo del Banco Asidtico de Desarrollo. El ardid
fue descubierto por las autoridades ambientales estadounidenses en el nivel local y
estadual durante una inspeccién azarosa a Stoller Chemical (productora del fertili
zante). Los inspectores descubrieron que Stoller Chemical habia agregado al ferti
lizante un material que carecia de aprobacidn, con niveles de plomo y cadmio que
sobrepasaban los limites permitidos por la ley, v alertaron a los investigadores pe-
nales de la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos. En aquel tiempo,
yo estaba en contacto estrecho con los funcionarios de la Epa que monitoreaban el
comercio internacional de desechos, y uno de ellos me conté acerca de este asunto.

Por desgracia, la Epa no se enterd acerca de la exportacion ilegal hasta que ¢l
fertilizante contaminado ya habia llegado a Bangladesh. Por ley de Estados Unidos,
las empresas habrian podido exportar esta clase de desechos toxicos solo si obte-
nian un permiso previo por escrito del pais importador.'! Como este paso se habia
omitido, el envio del cargamento era ilegal. Las empresas debieron pagar una multa
por haber violado el procedimiento, pero ni el gobierno estadounidense ni el ben-
gali mostraron interés en tomar medidas para ordenar el retorno de los desechos.

Viajé de inmediato a Bangladesh para localizar a los destinatarios finales del
fertilizante y, en caso de que el producto ya se hubiera utilizado en establecimien-
tos agricolas, recoger muestras del suelo como evidencia para forzar a ambos go
biernos a limpiar el desastre. Primero visité la embajada de Estados Unidos, en
Dhaka, la ciudad capital. Esperaba que el personal diplomdtico expresara alguna
preccupacion, o quizd vergiienza, en relacién con la exportacion del fertilizante
contaminado. Lejos de ello, el empleado de la embajada no dejaba de repetir su
letania: “No es nuestra responsabilidad. El cargamento fue una transaccion pri
vada entre empresas privadas, y nosotros no nos inmiscuimos en transacciones
comerciales privadas” {Si, seguro! Las embajadas de Estados Unidos se mantenian
tan apartadas de las actividades comerciales de ultramar como los implacables
maosquitos bengalies de mi cara.

Una representante de una organizacion ambientalista bengali, mucho mis so
licita, se ofrecit a acompafiarme en autobus y en calesa tirada por bicicleta hasta
un pequeno pueblo rural donde, segin se rumoreaba, adin estaba a la venta el fer
tilizante contaminado. Al bajar del autobiis me pregunté por qué los agricultores
que trabajaban en aquel entorno pradigo sentirian la necesidad de usar fertilizan
tes; por todas partes se velan arrozales del verde mas vibrante y exquisito que yu
hubiera visto jamis.
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Como era de esperarse, en la proveeduria local encontré la altima bolsa de la
porqueria Loxica atan a la venta, meses después de que los gobiernos de Estados
L . idos y Bangladesh hubieran recibido informacion acerca del producto conta-
minado. No quise dejarla en la tienda para que la llevara un agricultor confiado,
le modo que compré esa Gltima bolsa por el equivalente de 4 délares y la llevé
migo durante el resto del viaje. También averigiié los nombres de los agricul-
ores que habian adquiride ¢l producto. Mi siguiente paso fue ir a visitar a uno
e ellos.

El agricultor bengali nos recibio a la hora del té en su modesto hogar, una
fisa con paredes de barro v techo de paja. Después de que mi companera ¥ yo
08 presentiramos y le expliciramos el proposito de nuestra visita, el hombre nos
dujo con gran entusiasmo a sus arrozales para que lomaramos muestras del
0. Yo no entendia por qué el agricultor continuaba sonriendo mientras mi
Faductora amiga le explicaba que el fertilizante usado en sus sembradios contenia
sechos toxicos enviados ilegalmente desde Estados Unidos. Pero luego mi com-
dufiera tradujo lo que el hombre habia respondido: "Ahora que su gobierno sabe
ldnde se uso el fertilizante téxico, vendrin a limpiarlo, de modo que estaremos a
. Yo me senti invadida por una ola de tristeza y vergiienza. “No, no creo que
gan’, le expliqué, recordando mi encuentro con el empleado de la embajada.
0 le prometi que enviaria su pedido de limpieza a mi gobierno y usaria la evi-
cia de este caso para respaldar el llamamiento a acabar con el trifico interna-
Honal de desechos. Darle semejante respuesta al agricultor que acababa de ente-
irse de que habia esparcido desechos toxicos por todo su arrozal me hizo sentir

Regresé a Dhaka con una gran pena en el corazdn y una pesada bolsa de ferti-
ante. No sabia qué hacer con ninguna de las dos. Después de meditar durante
g iFios dias, se me ocurrié un plan, Las embajadas de Estados Unidos se consideran
torio estadounidense en el extranjero. La ley de desechos peligrosos requiere

il exportador original habia violado la ley, dudé de que los funcionarios de la em-
bijacla incurrieran en el mismo delito, en especial si sabian que alguien los vigi-
Entonces decidi llevar de regreso a la cmbajada el fertilizante contaminado, a
iendas de que los empleados no podian tirarlo a la basura asi porque si.
Envolvi el fertilizante en un bonito paquete, lo dirigi al empleado que me ha-
atendido antes y lo dejé en la mesa de entradas con una notita donde infor-
hiba que estaba devolviendo desechos estadounidenses a territorio estadouni-
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dense, cuya reexportacion era ilegal. Aunque la embajada nunca me contacté
formalmente, alguien del Departamento de Estado me hizo llegar de forma ano-
nima una copia del télex que los diplomaticos de Dhaka habian enviado a sus ofi-
cinas de Washington para quejarse de los desechos, preguntindose qué harfan
con eso y lamentdndose de mi intervencion. Finalizaban la nota con la sospecha
de que "no habian visto a Leonard por dltima vez”.

Lo enviamos a Sudéafrica

Uno de los peores casos de trifico internacional de desechos de los que me haya
ocupado tuvo lagar en Cato Ridge, una ciudad pequeiia y muy industrializada de
Sudafrica. Alli, una empresa sudafricana de propiedad britinica, Thor Chemicals,
importaba desechos de mercurio desde Estados Unidos y Europa para su su-
puesto reprocesamiento. La casa matriz britdnica, Thor Chemical Holdings (Tcn),
habia operado previamente una planta procesadora de mercurio en Inglaterra, que
cerro en 1987 en medio de una creciente polémica y ante la inminencia de una in-
tervencion gubernamental cuando se descubrieron niveles excesivos de mercurio
en el aire y en los trabajadores. En 1988, la empresa trasladé a Sudifrica sus opera
ciones de procesamiento de mercurio,'?

La planta de Thor Chemicals en Cato Ridge era muy activa: en la década de
1990 importo miles de toneladas de mercurio. Dos de los mayores exportadores
eran las empresas estadounidenses American Cyanamid, de Nueva Jersey, y Bor-
den Chemical, de Louisiana. Aunque en Estados Unidos habia plantas procesado.
ras de mercurio, ninguna de ellas aceptaba desechos con una contaminacion or-
ginica tan alta como los que producian American Cyanamid y Borden Chemical,
Entonces, Thor Chemicals se ofrecio a sacérselos de encima por una tarifa de mis
de 1.000 ddlares la tonelada.'*

Las operaciones de Thor en Sudifrica eran peores que las de Inglaterra. Me-
nos de un afio después de que la planta se hubiera puesto en marcha, la Direccidon
de Aguas de la zona encontré elevados niveles de contaminacién por mercurio en
un rio cercano. En 1989, Bill Lambrecht, un periodista estadounidense del St
Louis Post-Dispatch, se interesd por el caso y viajo a Cato Ridge para analizar las
aguas por su cuenta. Lambrecht descubrié niveles de mercurio equivalentes a 1,5
millones de partes por 1.000 millones, 1.500 veces mis altos que el limite de toxici
dad permitido en Estados Unidos, en el rio Mngeweni, que pasaba por detras de la
planta.”* El Mngeweni desemboca en el rio Umgeni, que atraviesa zonas populo
sas, irriga tierras de labranza y pastoreo, se usa para lavar y jugar, y alimenta la re
serva de agua potable de Durban, una gran ciudad costera, A mas de 64 kilometros
corriente abajo, cerca de Durban, los niveles de mercurio superaban por veinte
veces el limite estadounidense.'”
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El personal de la planta comenzd a quejarse de inmediato de diversos males:
h sabor metalico en la boca, ufias ennegrecidas, problemas de piel, mareos y
tros indicios de intoxicacién por mercurio. En cierto punto se hallé que casi un
rcio de los trabajadores estaban intoxicados. Los documentos de la empresa, fil-
dos a la organizacion sudafricana Earthlife Africa, revelaban que algunos tra-

gladores tenian concentraciones de mercurio en su orina cien veces superiores a

6n atrajo atencion internacional en 1993, cuando Nelson Mandela visit6 a uno
e los trabajadores hospitalizados."*

. Ambientalistas locales de Sudfrica, incluidos los miembros de Earthlife Afri-
i v el Foro de Redes de Justicia Ambiental [Environmental Justice Networking
ort m}, unieron fuerzas con Greenpeace International para publicitar y frenar el
stre, Se organizaron protestas y campanas de cartas para presionar a los ex-
irtadores de desechos y a Thor, tanto en Inglaterra como en Sudifrica. A media-
o8 de los anos noventa, el gobierno sudafricano ordend el cierre de la planta. Sin
hbargo, en el sitio quedaron desechos de mercurio en cantidades masivas.

. Visité Cato Ridge en 1996 para trabajar con activistas locales preocupados
or la potencial incineracién de los desechos téxicos. Mi anfitrién, el indomable
pilitante ambientalista Bobby Peek, detuvo su auto y me guid por una senda que
permitia llegar hasta la valla de la fibrica. Como no habia trabajadores en el
, ni siquiera un guarda de seguridad, no resultaba dificil escudrifiar el inte-

d de desechos. Habia tanto mercurio sin tratar en el sitio que los ambientalistas
s sospechaban que los empresarios de Thor nunca habian tenido la menor
tencion de procesar los desechos. Peor aun, seguimos una corriente de desagiie
ue salia de la fabrica y corria hasta desembocar en el rio. La descarga de mercu-
flo proveniente de la planta era tan fuerte que la acequia estaba festoneada con
#tas plateadas cuyo color me recordaba las bolitas de los termémetros rotos que
il madre me habia prohibido tocar cuando yo era pequefia.

~ Recién en 2003, Thor -ahora rebautizada Guernica Chemicals- acordé con-
plbuir con 24 millones de rand (2,5 millones de délares en el momento en que
R para la limpieza de la planta. El dinero no llegaba a cubrir siquiera la mi-
el de los costos estimados para limpiar las aproximadamente 8 mil toneladas de
esechos de mercurio abandonados en el lugar.'”

Mientras escribo estas lineas, la limpieza aiin no se ha llevado a cabo. Entre-
into, la contaminacién por mercurio continta causando problemas mis alli de
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la valla que rodea la fibrica. En octubre de 2008, el Consejo de Investigaciones
Médicas de Sudifrica dio a conocer un informe que detallaba niveles extremos de
mercurio en los residentes de una comunidad cercana a un dique local, Inanda,
cuyo lago es la principal fuente de agua potable de Durban. También informé que
el 50% de las muestras de peces obtenidas en el rio Umgeni, corriente abajo de la
planta de Thor, contenian niveles de mercurio que sobrepasaban los limites reco-
mendados por la Organizacion Mundial de la Salud para la ingesta segura.'*

Algunos de los trabajadores han iniciado acciones legales contra Thor en
busca de indemnizacién y justicia. En 1994, y una vez mds en 1998, un grupo de
trabajadores lesionados, sumados a representantes de los tres trabajadores muer-
tos, iniciaron acciones legales en Inglaterra contra la empresa britinica matriz,
Thor Chemical Holdings. Los trabajadores alegaron que la empresa matriz habia
sido negligente en el disefo y la supervision de un establecimiento extremada-
mente inseguro, por lo cual se la consideraba responsable de las enfermedades y
las muertes del personal. En ambos casos, TcH tratd de escabullirse de la respon-
sabilidad legal, intentando en vano desde el comienzo que el caso se trasladara a
los tribunales de Sudéfrica, donde presumiblemente tendria mds influencia sobre
el resultado. En ambos casos, la empresa terminé por aceptar un arreglo extraju-
dicial; en 1997 pago 1,3 millones de libras britinicas (mds de 2 millones de ddla-
res), y en 2003 pagd otras 240 mil libras britinicas (mds de 300 mil délares a la
cotizacion actual).'"?

Lo enviamos a Haiti

En mi escritorio tengo un frasquito lleno de polvo gris. Suele pasar desapercibido
en medio del papelerio, pero cada tanto alguien pregunta por él. Lo traje de Haiti,
pero en realidad es de Filadelfia. Son cenizas del incinerador municipal de Fila-
delfia que estaban en Haiti. Desconcertante, ;verdad? Mi frasquito contiene una
muestra de las cenizas de incineracién mas famosas del mundo.

Comencemos por el principio: la ciudad de Filadelfia habia quemado su ba
sura durante afios en un incinerador de residuos urbanos. Como ocurre con mu
chos incineradores, sus operadores no habian planeado seriamente donde deposi-
tar los montones de ceniza resultantes, que se apilaban en una montaria cada vez
mds alta situada en un lote adyacente. En 1986, la ciudad contratd a Joseph Pao
lino & Sons y le pagd 6 millones de délares para que se deshicieran de la ceniza,
Paolino & Sons, a su vez, contratd a otra empresa, Amalgamated Shipping, pro
pietaria del barco de carga Khian Sea. Esta segunda empresa cargé las 14 mil to
neladas de ceniza en el Khian Sea, que zarpd rumbo a algiin basural del Caribe.'

En aquella época yo trabajaba en el Equipo de Trifico de Toxicos de Green
peace, que rastreaba cargamentos internacionales de desechos para alertar a los
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hlernos de los paises de destino acerca de los contenidos peligrosos. En gran
pparte gracias a nuestras advertencias, el barco fue rechazado en Bahamas, Bermu-
Repiblica Dominicana, Honduras, Guinea-Bissau y las Antillas Holandesas.
(En agradecimiento, varias de esas embajadas nos enviaron botellas de excelente
ron a las oficinas de Greenpeace en Washington.) Mientras tanto, el Khian Sea

En diciembre de 1987, el barco lleg6 a Gonaives, una pequefia, polvorienta y
pobre ciudad costera de Haiti, con un permiso firmado por el gobierno haitiano
para importar “fertilizante”. Ansiosos por terminar con su viaje pesadillesco, los
fripulantes comenzaron a descargar las cenizas en la playa de inmediato. Sin em-
bargo, cuando Greenpeace alerté al gobierno haitiano acerca del verdadero conte-
Nido del cargamento, unos funcionarios les ordenaron que volvieran a cargar las
Lenizas y se las llevaran. Los tripulantes frenaron la descarga, pero al zarpar deja-
on atrds las 4 mil toneladas que ya habian bajado a la playa.

Las 10 mil toneladas restantes fueron las cenizas mds viajeras de la historia.
La travesia durd 27 meses e incluyd todos los continentes, menos la Antdrtida.
Nuestro equipo de Greenpeace continué rastreando al Khian Sea y alertando a
cada pais adonde el barco se aproximaba. A lo largo de la saga, los tripulantes pin-
taron el barco de otro color y lo rebautizaron dos veces —primero Felicia y después
: elicano—, pero no pudieron con nosotros. En cierto punto regresaron vencidos a
Filadelfia, con la esperanza de devolver las cenizas al contratista original, pero
Paolino & Sons se negd a permitir que el barco atracara en su muelle. Por una ex-
na coincidencia, el atracadero se incendi6 esa misma noche y fue destruido, de

el barco aparecio en Singapur con sus contenedores vacios, pero el capitdn se nego
_.;revelar ddnde habia descartado las cenizas. Luego de un tiempo, Howard
Stewart, un emprendedor abogado de la division Delitos Ambientales del Minis-
terio de Justicia, consiguié unas fotos tomadas en secreto por uno de los marine-
% que mostraban cdmo se habian arrojado las cenizas al océano en flagrante
violacidon al derecho internacional.'

Entretanto, el resto del cargamento permanecia a la intemperie, sobre la playa
e Gonnaives: una montafia de 4 mil toneladas que decrecia a medida que las ce-
lizas se volaban con el viento o eran arrastradas hacia el mar en cada temporada

Me asombro comprobar que las cenizas se habian vuelto célebres; en todas partes
il gente me preguntaba si habia visto las cenizas de Gonnaives, Les pregunté a mis
migos haitianos por qué -con los innumerables problemas que enfrentaba el
pais, incluidas amenazas sanitarias mucho mds inmediatas- las cenizas habian
Mtraido tanta atencion. Mis amigos me dijeron que los haitianos hacia tiempo sen-
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tian que Estados Unidos los trataba como un basural, y la descarga de cenizas en
la playa se habia percibido como el epitome de esa actitud negligente. Nada podia
ser mas simbdlico: el pais mis rico del hemisferio arrojaba sus desechos sobre el
mds pobre, y después hacia oidos sordos a todo pedido de ayuda. Era por eso que
los haitianos estaban absolutamente resueltos a enviar las cenizas de regreso a su
lugar de origen. No se trataba sélo de la salud ambiental: también era una cues-
tién de dignidad y justicia.

Frustrados ante la actitud irresponsable asumida por las autoridades de Fila-
delfia y la Agencia de Proteccién Ambiental de Estados Unidos, algunos haitianos
residentes en nuestro pais se acercaron a Greenpeace en busca de ayuda. En alianza
con ellos, mi compaiiero de Greenpeace Kenny Bruno y yo establecimos contacto
con miembros de comunidades confesionales de Filadelfia, en especial los cudque-
ros, y lanzamos el proyecto Devolucién al Remitente. Exigimos que Filadelfia se
hiciera cargo de las cenizas abandonadas en Gonaives y las enterrara en un relleno
sanitario regulado de nuestro pais. Durante mds de diez afios acosamos a los alcal-
des de Filadelfia, organizamos a ciudadanos para que hablaran en reuniones del
ayuntamiento y nos reunimos con haitianos en Estados Unidos y en Haiti. La
Unica respuesta de los sucesivos administradores municipales consistia en cambiar
de forma constante la postura oficial. A veces rechazaban la responsabilidad de Fi
ladelfia; otras veces afirmaban que estaban dispuestos a repatriar las cenizas pero
no tenian dinero para financiar el transporte. El alcalde Edward Rendell y la mayo-
ria de los concejales hicieron oidos sordos, alegando que no era problema de ellos.

Entonces decidimos hacer que fuera problema de ellos.

Entre mediados y fines de la década de 1990, el proyecto Devolucién al Remi-
tente organizé una serie de acciones creativas para llamar la atencién de los diri-
gentes politicos de Filadelfia y Washington. El alcalde de Filadelfia y el adminis-
trador de la Epa recibieron miles de sobres de ciudadanos haitianos, cada uno con
una pizca de ceniza en su interior y la leyenda “curpapo: contiene cenizas téxicas
falsamente rotuladas como fertilizante, DEVOLUCION AL REMITENTE”, Estudiantes
estadounidenses de todo el pais enviaron tarjetas de San Valentin al alcalde, ex-
hortindolo a que “tenga corazon y limpie las cenizas de Filadelfia” Los residentes
de Filadelfia asistieron a asambleas comunales para exigir que la ciudad se hiciera
responsable de sus desechos. En una maravillosa demostracién de solidaridad, un
grupo de filadelfianos viajé a Haiti para visitar las cenizas ¥ protestar frente a la
embajada de Estados Unidos.

Durante meses, la municipalidad me envié un programa diario de los even
tos a los que asistiria el alcalde (era ficil obtener ese servicio a pedido, politica
que posiblemente hayan reconsiderado), de modo que nos ocupamos de que en
todos los eventos lo recibiera un grupo de estudiantes (cudqueros o haitianos)
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con una pancarta gigante: “ALCALDE RENDELL: Haga lo correcto, traiga las ceni-

- zas”. Estuvimos en el aeropuerto cuando se celebrd la inauguracion de un nuevo

‘vuelo directo a los Paises Bajos. Estuvimos en una gala del museo, cuyos elegantes

‘invitados debieron pasar junto a la pancarta en el camino que llevaba de las limu-

‘sinas a la entrada.

Una mafana, mientras revisaba el fax con las actividades de la alcaldia, des-

‘cubri con agrado que Rendell estaria esa misma noche en la ciudad de Washing-

ton: la ciudad de Filadelfia celebraba un evento en un elegante hotel de Capitol

;_:HIJI. Mis amigas Dana Clark y Heidi Quante y yo nos vestimos para la ocasion y

- nos encaminamos a la fiesta, Era bastante raro y un poco cdmico eso de ponerse

tacos altos para reclamar que se hiciera una limpieza de cenizas toxicas. Cuando
llegamos al lugar, nos demoramos en la entrada del gigantesco salén de baile
- donde se daba la fiesta, escuchando a la banda y a la espera del momento opor-

tuno para entrar en accidn. El alcalde Rendell, su esposa y otros politicos locales
‘estaban junto a la puerta, saludando a las personas que ingresaban. Apenas las
amaras de los noticieros se acercaron al alcalde, mis amigas y yo nos pusimos en

la fila. Cuando me lleg el turno, le hablé sobre las cenizas toxicas abandonadas
‘en la playa. Le apreté la mano con mucha fuerza para impedirle que se soltara,
fg;plmtras Heidi le prendia en la solapa una insignia de vivo color rojo con la le-
wenda: “Alcalde Rendell, haga lo correcto: TRAIGA LAS cENtzaAS” El alcalde me
hizo a un lado, sélo para encontrarse con que la siguiente joven de la fila exigia lo
“mismo que yo. Y también la siguiente. Finalmente, Rendell dijo “ox. Daré 50 mil
- dolares y ni un centavo més”.

Cincuenta mil ddlares era s6lo una pequefia fraccion de los 600 mil délares
- que costaria la limpieza, segin nuestras estimaciones, pero de todos modos nos
parecid una noticia para celebrar. Entonces nos quedamos en la fiesta: increible-
“mente, nadie nos echd. Nos paseamos por la sala de baile repartiendo volantes y
- explicando la situacion a todo aquel que nos preguntara por nuestras insignias
rojas. Un caballero de Seattle, mi ciudad natal, demostrd especial interés y nos
hizo muchas preguntas. Poco después, la misica se detuvo y el alcalde subid al
"_.l_.:lc:nario para dar la bienvenida a los asistentes y ensalzar las virtudes de Filadel-
fia, la ciudad del amor fraternal. Para nuestra sorpresa, el hombre de Seattle co-
menzo a gritar “jTraiga las cenizas!”. Nosotras nos sumamos y continuamos gri-
tando hasta que los guardas de seguridad nos hicieron saber que habiamos
busado de la bienvenida,

A través de una serie de complicadas negociaciones, finalmente se llegd a un
ncuerdo para traer las cenizas de regreso a Estados Unidos. El 5 de abril de 2000,
un barco se llevo de Gonaives lo que quedaba del cargamento. En su lugar hay una
enorme valla publicitaria donde se lee: "Vertido de toxicos en Haiti: Nunca mds”,
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No hay adiés a la vista

Después de afios de viajar por todas partes investigando el trifico internacional
de desechos toxicos y reuniéndome con personas cuyas comunidades se habian
usado de basural, mi conviccidn era inquebrantable: es inadmisible que los pai-
ses mas ricos del mundo viertan residuos peligrosos en los mds pobres. Punto.
Recuerdo una conversacion con un miembro del Congreso de Estados Unidos
en la que mi interlocutor me instaba a buscar una solucién de compromiso.
;Como cudl? ;Estd bien verterlos sobre los adultos pero no sobre los nifios? ;Estd
bien sobre los asidticos pero no sobre los africanos? De ninglin modo. 5i es de-
masiado peligroso para mi hija, es demasiado peligroso para cualquier nifio de
cualquier parte del mundo.

: A rafz de los escindalos ocasionados por el trifico de desechos en
todo el mundo, muchos paises firmaron un convenio de las Nacio-
nes Unidas, el Convenio de Basilea sobre el control de los movi-
mientos transfronterizos de los desechos peligrosos y su disposicidn.
El Convenio de Basilea se adoptd el 22 de marzo de 1989 y entrd en
vigencia el 5 de mayo de 1992, En su primera redaccién no prohibia
las exportaciones de desechos desde paises ricos a paises pobres,
sino que se limitaba a regularlas.'* En todo el mundo, militantes de
los derechos humanos, ambientalistas y representantes de paises en desarrollo (es
decir, paises que son blanco de los traficantes de desechos) condenaron el convenio
por “legalizar el comercio de téxicos”. Por fortuna, el tratado se actualizd con una
cldusula, puesta en vigencia el 1° de enero de 1998, que prohibe la exportaciion de
desechos desde los paises mis ricos del mundo (principalmente los miembros de la
Organizacidn para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico [ocpe]) a paises me-
nos ricos (que no son miembros de la ocpe).'* Estados Unidos es el dnico pals in-
dustrializado del mundo que atin no ha ratificado el Convenio de Basilea.

Si bien Basilea es una enorme victoria, la batalla no ha terminado. Algunos
paises y asociaciones empresariales continian abogando por que se exceptie de
la prohibicidn a ciertos torrentes de desechos. Una oG de control, la Red de Ac-
cion de Basilea, monitorea el cumplimiento del convenio y publica una lista de las
entidades que procuran eliminar la prohibicion. En esa lista figuran paises ente-
ros —Australia, Canadd, Mueva Zelanda y Estados Unidos—, asi como una serie de
agrupaciones sectoriales: el Consejo Internacional de Mineria y Metales, la Ca
mara Internacional de Comercio y el Centro para el Comercio y el Desarrollo de
las Naciones Unidas. Quien desee ayudar a impedir que se viertan desechos sobre
comunidades desprevenidas de todo el mundo puede visitar la onG Red de Ac
cidn de Basilea en http://www.ban.org.
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después esta el reciclado...

El reciclado rara vez suscita indiferencia: algunos se sienten inspirados; muchos

enorgullecen; otros se fastidian; otros se muestran cinicos, y otros incluso lle-
gan a indignarse. Yo he atravesado todas esas etapas; de hecho, paso por todas las

etapas a diario.

" Tal como le ocurrié a mucha gente, mi primera relacién

 con las causas ambientalistas fue a través del reciclado, en mi

. mis tierna infancia. Como en aquellos tiempos atin no ha-

‘bfa programas con contenedores al borde de la acera, mi

“madre nos hacia juntar nuestros papeles, botellas y latas, 6

apilar todo en el auto familiar y llevarlo al centro de reco-

leccién, junto al estacionamiento de la tienda local de co- | l <j
‘mestibles. Recuerdo los inmensos fardos y los arco iris

:'pintadua en las paredes del cobertizo donde se almacenaban

las cosas. Recuerdo que me encantaba colocar las botellas en los cubos del color co-

rrespondiente. Y no soy la dinica que ha experimentado ese sentimiento: mucha gente
' de todo el mundo reconoce la agradable sensacién que le causa el reciclado.

. Esa buena sensacidn es precisamente el aspecto en torno del cual gira gran

' parte del debate sobre el reciclado. ; Acaso nos engafiamos creyendo ayudar al pla-
neta mientras dejamos que la industria siga produciendo en serie cosas cada vez
_mis toxicas y peor disefiadas? En Gone Tomorrow [Manana se habrd ido, su libro

' sobre “la vida secreta de la basura’, Heather Rogers sefiala que “la industria acepto el
reciclado para rehusarse a implementar cambios mds radicales, como la prohibicion
de utilizar ciertos materiales y procesos, los controles de produccidn, las pautas mi-
nimas de durabilidad y normas mds estrictas para la extraccion de recursos™'™

;0 acaso el reciclado es un buen primer paso en el camino hacia el despertar
de la conciencia y el activismo en cuestiones de sostenibilidad? ;Es una experiencia
inicidtica para interesar a las personas y luego guiarlas hacia acciones mds estraté-
gicas y efectivas? Neil Seldman, presidente del Instituto para la Autosuficiencia Lo-

' cal [Institute for Local Self-Reliance], que ha llevado una crénica del reciclado en
Estados Unidos a lo largo de tres décadas, dice que esta actividad tiene el poder de

' transformar la industria: “Aunque se vincule a uno de los problemas mis cotidia-
nos de la sociedad -la basura o los materiales descartados=, tiene implicaciones
que llegan al corazdn de nuestro sistema industrial>'*

A mi parecer, ambas posturas son ciertas. El reciclado puede ser un arrullo
tranquilizador que nos persuade de haber hecho nuestra parte cuando en realidad
nada ha cambiado. Y también puede desempenar un papel importante en la trans-
formacion hacia una economia mds sostenible y mas justa.
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Lo bueno

En 2007 —el afio mas reciente del que tenemos datos-, los habitantes de Estados
Unidos generaron 254 millones de toneladas de basura, de las cuales 85 millones
—aproximadamente un tercio- fueron recicladas.'*

Los beneficios ambientales son obvios. El reciclado mantiene los materiales en
uso, con lo cual reduce la demanda de extraccién y produccidn de materiales nue-
vos, ademds de evitar —o, mas exactamente, demorar- el punto donde los materia-
les se transforman en desecho. Reducir la cosecha, la extraccién y el acarreo de
recursos, asi como la fabricacién de cosas nuevas, lleva a reducir el uso de energia
y las emisiones de efecto invernadero. La Agencia de Proteccion Ambiental de Es-
tados Unidos estima que incluso nuestro magro indice nacional de reciclado el
33,4%- resulta en grandes beneficios: reduce las emisiones de co, en 193 millones
de toneladas métricas, lo cual equivale a quitar de las calles 35 millones de vehicu-
los para pasajeros.'*’

Y esas reducciones de co, son solo el principio. El reciclado también crea
mis (y mejores) puestos de trabajo que otras alternativas para la gestion de resi-
duos, El Instituto para la Autosuficiencia Local, un think tank de Washington
que se especializa en desechos y desarrollo econémico, estima que por cada cien
empleos que se crean en el campo del reciclado, sélo se pierden diez en el aca-
rreo de desechos.'*

Lo cuestionable

Sin embargo, si tenemos en cuenta que podriamos fabricar el 100% de nuestras
cosas de modo tal que fuera posible reutilizarlas, reciclarlas o transformarlas
en compost, el 33% es un indice de reciclado bastante pobre. La situacion se
vuelve més alarmante cuando consultamos los datos relativos a la generacion
de desechos. Es cierto que el reciclado va en aumento, pero también estd en
alza la cantidad total de desechos que se producen, tanto per cdpita como en ¢l
nivel nacional.

Nuestra meta no deberia ser reciclar mds, sino desechar menos. Si nos centra-
mos en el extremo incorrecto de la cuestion, lo mds probable es que apuntemos
nuestros esfuerzos en la direccién incorrecta. Por ejemplo, una vez of hablar so-
bre un concurso en el cual participaban varios institutos universitarios de Esta-
dos Unidos para ver quién recogia la mayor cantidad de botellas plisticas con ¢l
fin de reciclarlas. Resueltos a ganar la competencia, los alumnos de un instituto
fueron a Costco y compraron cajas al por mayor de bebidas descartables para
acumular mds botellas. ¥ en todo lugar donde el progreso se mida por el incre
mento del reciclado en lugar de la reduccidén de los desechos, se observara la
misma dindmica trastocada.
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En una reciente conferencia sobre reciclado, me enteré acerca de Recycle-
‘Bank, un programa en cuyo marco se pesan los cubos de reciclado que cada resi-
“dente coloca al borde de la acera ¥y se premia a quienes tienen los cubos més pesa-
5. Es decir, el vecino que compra mids cajas de botellas descartables de agua
“suma mis puntaje que el que ha instalado un filtro y bebe agua de la canilla en
- recipientes reutilizables, jQué locura! Pero hay aun mads. ;Cudl es el premio que se
pbtiene por esos puntos? Mds cosas! Los residentes pueden usarlos para com-
ar bienes en minoristas asociados, como Target, lkea, Foot Locker y Bed Bath &
'Be?und. #Quién habri inventado semejante programa? ;Mantenga bello a Esta-
“dos Unidos [Keep America Beautiful]?

Los programas como éste trastocan el concepto de reciclado, puesto que
glientan el aumento del consumo y de los desechos. Permiten que los productores
‘eludan responsabilidades por sus dispendiosos embalajes y, en un giro perverso,
- subsidian la generacidn de cosas descartables. Y lo peor de todo: son los progra-
' mas que se jactan de introducir verdaderos cambios.

Lo horrible

" A pesar de su resplandeciente imagen con tonos de arco iris, el reciclado suele ser
- un proceso sucio. Si las cosas contienen ingredientes toxicos, el reciclado los per-
- petua, exponiendo a los trabajadores del proceso, a la nueva ronda de consumido-
- res y a los miembros de la comunidad a potenciales amenazas sanitarias. Incluso
i los materiales no son tdxicos, el reciclado municipal en gran escala requiere ca-
miones y fibricas que consumen mucha energia y crean mds desechos. Por el solo
hecho de llamarse reciclade no significa que sea verde. Tal como se lleva a cabo en
la actualidad, el reciclado se halla bajo el control de enormes empresas recolecto-
ras de residuos, como Waste Management Inc., que opera instalaciones tanto de
reciclado como de gestion de residuos (y las ganancias que da esta Gltima activi-
dad son mucho mis altas).

BIOPLASTICOS: ;OXIMORON O SENAL DE ESPERANZA?

La mayoria de los plasticos se hacen de petrélec y gran cantidad de sustan-
gias gquimicas, muchas de ellas téxicas. Hoy necesitamos encontrar una ma-
nera de satisfacer nuestras necesidades con materiales renovables, seguros y
ecoldgicamente sanos. Entonces. .. jqué tal los bioplasticos?

Hay dos generaciones de bioplasticos contemporaneos (no incluyo aqui
algunos de los primeros plasticos que se hacian de materiales vegetales,
como el celofan, que en los origenes se fabricaba con celulosa de pulpa de
madera). La primera generacion fue la que llamo Serie de plasticos biodegra-
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dables que son una estafa total, mientras que la segunda generacién es la
que llamo Serie de plisticos biodegradables sobre los que el jurado adn no
ha emitido un veredicto.

Serie uno: Hacia fines de los afios ochenta, la basura estaba en el radar
del alarmado publico estadounidense, En respuesta a esta preocupacion,
la empresa Mobil Chemical, productora de las bolsas plasticas para la ba-
sura de la marca Hefty, mezclé fécula de maiz con plastico de petrdleo y
declard que sus nuevas bolsas eran “biodegradables”. Sin embargo, los
voceros de la empresa terminaron por admitir que la declaracién era un
mero ardid de relaciones publicas y no una suerte de afirmacion sustantiva
sobre la biodegradabilidad. '@

Grupos ambientalistas, cientificos, e incluso algunos gobiernos estatales
se mostraron indignados ante la absurda declaracién de Mobil. En menos
de dos afios, las demandas presentadas por siete estados, asi como un con-
venio con la Comisién de Comercio Federal [Federal Trade Comisién, erc),
forzaron a Mobil a retirar del products Ia etiqueta que lo calificaba de “bio-
degradable”.'®

Serie dos: hoy en dia, muchas empresas fabrican y usan plasticos que se
producen en el 100% a partir de plantas: maiz, papas, desechos agricolas.
Estos bioplasticos se usan en embalajes de alimentos, botellas de agua, e
incluso computadoras, celulares y algunos repuestos automovilisticos. 50N
realmente sostenibles estos nuevos plasticos? ;O no hacen sine consolidar
nuestra cultura e infraestructura de |a produccién descartable?

Por desgracia, los cultivos con que se fabrican los bioplasticos actuales
se siembran en establecimientos agricolas inmensos y centralizados, con uti-
lizacién intensiva de pesticidas y combustibles fésiles, mediante la imple-
mentacién de organismos genéticamente modificados y con trabajadores
mal pagos. Algunos de estos bioplasticos se hacen con cultivos de nivel ali-
menticio que podrian servir (jqué novedad!) de alimentos en Iy gar de trans-
formarse en los envases descartables para los que suelen utilizarse muchos
bioplasticos.

Y aunque técnicamente son aptos para hacer compost, sélo en operacio-
nes de compostaje en gran escala se alcanzan las condiciones ideales para
que se degraden. Dispuesta a experimentarlo, coloqué un vaso y algunos
cubiertos de biopléstico en el cubo de mi patio hace cuatro afios y ninguno
de ellos presenta siquiera el mas minimo agujerito. Los bioplisticos suelen
terminar en la basura comin o entorpecen los programas de reciclado por-

que tienen propiedades muy diferentes de otros envases plasticos y es pre-
ciso separarlos antes de reciclarlos,
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El jurado ain no ha determinado si los bioplasticos pueden transh:-;rmarse er
ductos sostenibles que apoven la reduccion de los embalajes y eviten el em-
laje de un solo uso, que respalden a los agricultores y sus trabajadores, qu!s.l
schieran 2 los principios de |a quimica ecolégica y que eviten el uso dE." combusti-
bles fasiles. Hay un fantdstico grupo llamado Cooperativa de Biomateriales Soste-
nibles [Sustainable Biomaterials Collaborative] que esta trabajando sobre el tema.

Ademis, gran parte de los desechos recolectados para reciclar se Ejfpuﬂa.n a regio-
nes lejanas, en especial al continente asidtico, donde las leyes ambientales y {1& se-
guridad laboral son mas laxas. He seguido la pista de cargamentos de residuos
plisticos, baterias usadas de automévil, desechos electronicos y otros componen-
tes toxicos de nuestros residuos urbanos que fueron enviados a Bang]ades_.h. IIndla,
Chma. Indonesia y otros paises. Logré introducirme en varios establecimientos
|..{jcun diversos disfraces!) para averiguar de primera mano ?u que ocurre con ]:(:‘r.":
?iiiesechus que mandamos al extranjero. Las horrendas condiciones que presencie
‘no son las que imaginan los individuos concienzudos de Estados Unidos cuando
' Javan con cuidado las botellas o devuelven sus baterias usadas. .
 Otra objecién al reciclado radica en el hecho de que a me:nudunlus materiales
' no se reciclan sino que se someten a otro proceso: el “infraciclado”. El verdadero
E .:ccidadu es el que sigue un proceso productivo circular de bucle cerrado {l.lma. htf-
tella se recicla en una botella que se recicla en una botella), mientras que el infraci-
clado convierte cosas en materiales de grado mis bajo y en productos ._m:cunda-
| rios (una jarra de plistico se convierte en soporte de alfombra). 'En el mejor de I-:::s
casos, el infraciclado reduce la necesidad de usar ingredientes virgenes para fabri-
car el segundo articulo, pero nunca disminuye los recursos necesarios para reem-
plazar el producto original. De hecho, la posibilidad de anunciar un producto como
“reciclable” puede elevar su demanda, con lo cual, irénicamente, aumenta el dre-
naje de esos recursos. _ . ;
El ejemplo clisico de este caso es el plistico, material para el cual la industria
tuvo la astucia de adecuar el popular logo de las flechas en circulo con el agregado
de los nimeros 1 a 9, que indican el grado de cada tipo. Tal como sefiala Heather
Rogers en Gone Tomorrow, la estrategia “envié al consumidor el engaﬂo_sn men-
saje telegrafico de que esos envases eran reciclables y quizds hasta estuvieran fﬂt_
bricados con materiales reprocesados”'” Cabe aclarar que es extmm:fdamente di-
ficil reciclar plasticos: casi siempre se los somete a infraciclado. Si los lectores
sienten curiosidad, pueden preguntarle a su reciclador local qué e hace con las
botellas acopiadas: jse fabrican nuevas botellas o se envian a China, donde se
transformarin en algin producto secundario?

Sy
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Segun el doctor Paul Connett, “el reciclado es una admision de la derrota:
una admisién de que no tuvimos la inteligencia suficiente para disefiar un pro-
ducto que fuera mis durable o reparable, o bien para evitar su uso desde el primer
momento’.** No es que el reciclado sea malo en si mismo: el problema es el énfa-
sis excesivo que ponemos en él. Por algo es el tercer mandato del mantra ecolo-
gista: “reduce, reutiliza, recicla”. Reciclar es lo iltimo que debemos hacer con
nuestras cosAs, no lo primero. Como ltimo recurso, el reciclado es mejor que el
relleno sanitario o la incineracién; de eso no cabe duda. Y me saco el sombrero
ante las personas dedicadas que han construido y defienden a ultranza la infraes-
tructura de reciclado que existe en este pais. Usemos esa infraestructura cuando
estemos entre la espada y la pared, cuando ya no nos queden mejores opciones y
nos veamnos obligados a descartar algo.

Por desgracia, el reciclado no suele verse como tiltimo recurso, sino como el
deber primordial de todo ciudadano preocupado por el medio ambiente. Es la
forma dilecta de demostrar el compromiso ecolégico. De hecho, jen este pafs hay
mads recicladores que votantes! Son incontables las veces en que, cuando hablo
con alguien sobre nuestras respectivas ocupaciones, mi interlocutor dice: *Yo me
dedico a reciclar!”. Y si bien es fantdstico que la gente lo haga, también es preciso
profundizar la conciencia sobre las limitaciones del reciclado, asi como una com-
prension mas extendida de las otras acciones que es preciso llevar a cabo para re-
solver nuestros problemas con los desechos.

He ahi el aspecto del reciclado qué mds irrita a quienes tienen una compren-
sion sistémica mds amplia del problema y también una vision mas amplia de la
transformacion. Reciclar es ficil: es posible hacerlo sin cuestionar jamds los proble-
mas inherentes a los sistemas actuales de produccién ¥ consumo, la sostenibilidad
a largo plazo de un modelo econémico obsesionado por el crecimiento o la distri-

bucion equitativa de los recursos planetarios. A todas luces, separar las botellas y
los papeles usados en un cubo azul no cambiar4 radicalmente ni pondrd en jaque
los masivos impactos negativos que causa nuestra forma de extraer, fabricar, distri-
buir, usar y compartir o no compartir todas las cosas que nos rodean. De hecho,
justamente porque nos hace sentir bien, porque nos hace sentir que contribuimos,
el reciclado en realidad puede llevar a consolidar los mismisimos patrones de pro-
duccién y consumo que estan destruyendo el planeta, y asi distraer
huestro empefio por lograr una transformacién mds profunda.

El reciclado bien hecho

! Entonces... ;deberiamos abandonar el reciclado? iDe ningin
modo! Creo que la manera correcta de proceder es mirar nuestros
desechos y establecer responsabilidades.
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A mi parecer, los desechos verdes el pasto cortado, las hojas y los restos de
‘comida- se ubican en la categoria de nuestra responsabilidad personal individual.
) osotros comimos la comida y plantamos el drbol, o al menos disfrutamos de su
‘sombra. No es mucho pedir, entonces, que asumamos la responsabilidad por estos
desechos verdes, del mismo modo que nos ocupamos de otros aspectos de ?uesd
tra casa. Ello podria traducirse en hacer compost por nuestra cw:u?nta o0 presionar
‘para que se implemente un programa municipal de compostaje, pagado con el
‘dinero de los contribuyentes.
Después estdn las otras cosas que componen la basura: las cc!sas que son
sroducto de elecciones intencionales de disefio y manufactura, elecciones que es-

Estas cosas son responsabilidad de alguien: de quienes las disefaron, las Fn.J'
dujeron y ganaron dinero con ellas. Si usted, Sefior Productor de Ketchup, cambié

tan entreveradas que nunca podrin separarse para el reciclado, usted deberd fi-
arse qué hacer con él cuando termine su vida Gtil, Si usted, Sefiora Fabricante de
Imy resoras, decide hacer cartuchos de téner que son imposibles de abrir y rellenar,
|y en consecuencia no queda otra alternativa que tirarlos a la basura aunque sean
perfectamente funcionales, usted deberd lidiar con eso. Es su eleccién, no la mia.
~ El nombre oficial del enfoque “usted lo hizo, usted lo soluciona” ~del cual say
- admiradora y seguidora- es “responsabilidad extendida del productor” (REP), 1!11_—
' giativa mediante la cual se responsabiliza a los productores por la entera Ivida til
 de los bienes que fabrican. Esto alienta a los productores a introducir mejoras co-
:-h*iente arriba, en las fases de disefio y produccion, para evitar que des.:pués recaiga
 gobre sus espaldas una montafia de chatarra mal disefiada, toxica e :ulipasrble de
mejorar. Como sefialé antes, ya se han puesto en prictica modelos solidos de rep
1":&1' mandato gubernamental, entre los que se destacan el sistema alemdn rdn_zl
I Punto Verde y la directiva RAEE (sobre residuos de aparatos eléctricu:s y electrdni-
¢os) de la Unién Europea, ejemplos que ilustran cudn factible es la implementa-

¢lén de este enfoque.

Basura Cero
El reciclado verdadero y la nep son elementos de un plan mds abar-

cador: la Basura Cero. La Basura Cero incluye el reciclado, pero va
mucho mis alld. Los defensores de la Basura Cero tienen en cuenta
el sistema mas abarcador en cuyo marco se crea la basura, desde la
'| extraccion hasta la produccion, el consumo y el desecho. Por €0,
I puede decirse que la Basura Cero es una filosofia, una estrategia y
un conjunto de herramientas practicas.
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Lo bueno de la Basura Cero es que se libera del paradigma derrotista en Cuyn
marco nos preguntamos “;qué haremos con todos estos desechos?”™ La Basura
Cero cuestiona la propia aceptabilidad e inevitabilidad de los desechos. No se
propone gestionar los desechos, sino eliminarlos. Es por eso que los defensores de
la Basura Cero no soportan el concepto “gestion de residuos” No centran sus es-
fuerzos en mejorar la gestion de los residuos sino en avanzar cada vez mds cerca
del abjetivo de cero desechos. ;Poco realista? Quizi, pero va en la direccion co-
rrecta. Del mismo modo en que las fibricas tienen el objetivo de “cero defectos” ¥
las lineas aéreas, el de “cero accidentes”. Atin no lo han alcanzado, pero todos sa-
ben bien hacia dénde se dirigen. ; Alguien imagina una buena linea aérea que de
clare “Cero accidentes... o casi, casi”? De ning(in modo: el objetivo es cero.
Durante mucho tiempo, cuando introducia la frase “basura cero” en conversa
Clones casuales para probar su efecto (con mi dentista, con el hombre que esperaba
a milado en la parada del 6mnibus o la mujer que viajaba en el asiento contiguo del
avion), mis interlocutores me miraban con perplejidad. Para la mayoria de la gente,
las palabras “basura” y “cero” sencillamente no podian ir juntas. No llevé la cuenta
de las reacciones. Nos han ensefiado que los desechos son inevitables, que son ¢l
precio del progreso. Hoy sigo provocando miradas perplejas, pero me complace
informar que la frase estd ganando popularidad. El nimero que la revista Newsweek
publicd el Dia de la Tierra de 2008 inclufa la Basura Cero en su lista de “10 pasos
para arreglar el planeta”. El articulo de Newsweek decia, en esencia, que el reciclado
de papel, plastico y aluminio era un comienzo, pero... jtan siglo xx!"* Jeffrey Ho-
llender, presidente ejecutivo de la empresa Seventh Generation, que fabrica toallas
y otros productos de papel reciclado y exento de téxicos, dice asi: “La Basura Cero
es la madre de las soluciones més obvias a los problemas ambientales™'™
Me agrada ver que el concepto estd penetrando en el lenguaje comiin y en los
medios, pero me interesa mucho més que penetre en la practica. Eso también esld
pasando. En ningtin lado se ha recorrido todo el camino, pero en muchos lugares
hay, como decimos, “partes del cero”. Esas partes se ven distintas en diferentes luga
res, porque Basura Cero no es un molde para galletitas, sino un conjunto de enfo
ques concebidos para satisfacer las necesidades de cada lugar donde se implementa,
La organizacion internacional Gaia delinea nueve componentes principales
de los programas de Basura Cero, que pueden adaptarse y combinarse para dife
rentes escenarios, desde las escuelas hasta los barrios, estados o paises enteros:

1. Reducir el consumo y los desechos
2. Reutilizar los desechos

3. Responsabilidad extendida de los productores
4, Reciclado integral
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5. Compostaje integral o biodigestién de materiales orgdnicos

15. Participacion ciudadana

7. Prohibicién de la incineracién de desechos - ,

8. Mejorar el disefio de productos corriente arriba para eliminar sustancias
toxicas, ademas de disefiar para la durabilidad y la reparacién kA

9. Politicas eficaces, regulaciones, incentivos y estructuras de financiamiento
que respalden los sistemas'®

tos pasos cubren todos los aspectos: incluyen la prevenci:l‘m de desechos cu-l
nte arriba y la responsabilidad corporativa, la reut}l izacjdn de desechos, e
ipostaje y el reciclado corriente abajo, el publico activo e mformac?a ¥ un glﬂ
o receptivo, dispuesto a crear e implementar las pohtmas‘nacesanas par? o
que todo funcione bien. Para llegar al Cero, necesitamos implementar el en-
gue i enteros. |
' Gf:::e::ll: Squc “el enfoque de Basura Cero es una de las estrategias :ﬁs ::
sidas, baratas y eficaces para proteger el clima” En su mlfnnne Stop Tras ‘ ;ﬂg e
Climate [;Basta de destruir el clima!], de 2008, GAIA explica que la reduccion sig-
ificativa de los desechos enterrados en rellenos sanitarios o quemados en incine-
radores disminuirfa las emisiones de gases de efecto invernadero como si se h«:n!;
biera cerrado un quinto de las plantas de energia carbonifera de E.stadns Umdns.d
 Ya hay muchas ciudades en todo el mundo que han a%mn::ladn o _adnpt:; o
politicas, metas o planes reales de Basura Cero: Buenos Aires y .Rnsarm. en. I-
gent na: Canberra, en Australia; Oakland, Santa Cruz y San Francisco, en Califor-
: Kovalam, en la India. En Nueva Zelanda, el 71% de las autnrit_iades Iucalf:l
han aprobado la resoluci6n de encaminarse hacia la Basura ?em. mlentrlas u;lue
gobierno nacional ha implementado un sistema de referencia parﬂnil'fl-edlr el pro-
reso de cada localidad, llamado “Hitos en el viaje a la Basura Cero”'”
J En Estados Unidos, San Francisco fue la primera ciudadl en adoptar un Flan
| serio de Basura Cero y avanzar con determinacién hacia el objetivo. San Francisco
comprometié a desviar de los rellenos sanitarios el 75% de sus resndu(?s urhanm:
en 2010 y alcanzar el cero en 2020. El alcalde Gavin Newmrrln reconocio el pape
' que desempedia “la responsabilidad de productores 'y consumidores en la prevl:crln
¢lén de residuos y en el completo aprovechamiento d-:':.los programas ::!e recic tu
-y compostaje mds destacados del pais”'** En la actuahdad,?m Francnscnhcuen :
. con las leyes de reciclado y compostaje mds firmes dEI,Pafs’ tanto par:;“:1 ug?r::“
'. como para empresas, y desvia el 72% de sus desechos: el indice mids alto pi:,j s.l
En el otro extremo del mundo, la ciudad costera de Kovalam, en el sur de la
India, también trabaja con determinacién para alcanzar la meta de Basura Cero.
Kovalam era un tranquilo pueblo de pescadores que en el transcurso de una gene-
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racion se transformé en un populoso destino turistico. La eclosién de turistas o¢
cidentales condujo a una eclosion de los desechos, o bien, como lo llama mi amig
Shibu Nair, al “sindrome del turista basurero”. La playa, las calles y los vertederon
provisorios de la zona desbordaban de frascos vacios de champ, pantalla solar y
locién, y cada vez més botellas vacias de agua. Ante la preocupante situacion, lu
secretaria de turismo local propuso construir un incinerador en el afio 2000. Los
activistas del lugar organizaron una campafa internacional de correos electroni
cos para que los potenciales visitantes de todo el mundo comunicaran a la secre
taria de turismo que no irian a ninguna playa situada en las cercanias de un inci
nerador. El secretario de turismo recurrié a un grupo ambientalista local, y asl
nacid Basura Cero Kovalam.'

Los activistas de Basura Cero Kovalam concibieron diversas maneras de eli
minar los desechos del sistema. Implementaron estaciones donde la gente podia
rellenar botellas con agua hervida y filtrada en lugar de comprar botellas nuevas,
Establecieron cooperativas de trabajadores donde los desempleados del lugar se
capacitaron para fabricar bolsas de tela reutilizables con retazos de las sastrerias,
con el propdsito de eliminar las antes ubicuas bolsitas de plistico.

El fundador de Basura Cero Kovalam, Jayakumar Chelaton, se enorgullece de
comprobar hasta qué punto el problema de la basura se vinculé a cuestiones mds
importantes como la capacidad de gobierno, la salud ambiental y la justicia eco-
némica en Kovalam. Para él, la filosofia del programa Basura Cero “se vincula a
las relaciones. Tiene que ver con la gente y las comunidades, y con el modo de
convivencia que anhelamos construir”'*!

Y ése fue el origen de mi pasion por el tema de la basura, que lleva ya veinte
afios. Comprendi que la basura se relacionaba con todos los otros aspectos de

nuestro mundo. Desentrafiar la historia de la basura me llevd a realizar La historia
de las cosas.

uando (si) nos detenemos a reflexionar sobre este tema, todos nos
__ scupamos hasta cierto punto por los sacrificios que sera necesa-
rlo hacer para reescribir la historia de las cosas. Nos preccupamos
grandes cuestiones, como la pérdida de empleos en las fabricas
de se producen cosas, ¥ NOs preocupamos por cuestiones més
.- gueas, como la incomodidad que puede causar la desaparicién
de las latas y las botellas descartables. Algunos se preocupan por-
i Ill creen que, si abandonamos el modelo de progreso econémico
i sado en el crecimiento y dejamos de lado la prioridad de acumular
e y vez mas cosas, disminuira la calidad de nuestra vida, quizas
a el punto de vivir otra vez como los hombres de las cavernas.

En primer lugar, quisiera rebatir ese temor al sacrificio describiendo una fnrmla de
wida que es posible llevar cuando se prioriza la calidad de vida sobre la cantidad

de cosas. Y no se trata de una suerte de utopfa sobre el modo en que podria vivir
¢l ecologista perfecto si pasara menos tiempo sumergido en la rutina del trabajo-
1a Tv-las tiendas: es mi estilo de vida actual y real.

Ya he mencionado que vivo en una comunidad muy solida del centro de Ber-
keley que podria considerarse algo asi como una colectividad. No es una comuna
hippie; no intercambiamos parejas; nuestros hijos saben perfectamente quiénes
son sus padres. Es apenas un grupo de buenos amigos que eligieron vivir cerca
unos de otros: muy cerca, como en la casa de al lado. Elegimos mudarnos desde
diversas partes del pais para vivir en mutua compaiiia. La vida nos parece mds fi-
cil y més gratificante porque nos dedicamos mas a construir la mmunida-? que a
comprar cosas. Compartimos un patio grande y a menudo comemos juntos,
pero cada familia tiene su propio hogar independiente adonde retirarse cuando
necesita intimidad. Algunos de nosotros incluso miramos television, pero sole-
mos hacerlo juntos, de modo que incluso esa actividad es comunitaria.

Compartimos cosas todo el tiempo. A medida que los nifios crecen, los mis
chicos heredan sus juguetes, sus libros y su ropa. Una vez, mi hija me rogd que le

W%
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permitiera probar el esqui; como no 50y esquiadora, envié un correo electrénico a
todos los miembros de mi comunidad pidiéndoles que me aconsejaran cudl era el
mejor lugar adonde llevarla y qué equipo necesitaba para el viaje. Al dia siguiente,
cuando llegué del trabajo, encontré tres bolsones llenos de equipos y prendas in-
fantiles de esqui en el zaguan de mi casa. Y no se trata de algo inusual. Cuando
necesito alguna herramienta especial, pregunto si alguien de la comunidad ya
tiene una antes de salir a comprarla.

Siempre nos pedimos y brindamos consejo unos a otros, Siempre nos aseso-
ramos mutuamente antes de tomar decisiones importantes en nuestra vida perso-
nal o profesional. Yo he recibido el mejor curso de maternidad que nadie pueda
comprar jamds porgue tenfa cinco parejas de padres para observar como modelos
de rol: todo gratuito, por supuesto. También intercambiamos servicios. Hay quien
se destaca en la reposteria y hace casi todas las tortas de cumpleafios, mientras
que el mds habil con la Lave inglesa nos ayuda a los demas con las emergencias de
plomeria. Nos organizamos para trasladarnos juntos al trabajo en el auto de uno ¥
NOS turnamos para cuidar a los mds chicos o llevarlos de excursion de modo que
los otros padres puedan descansar. Organizamos fiestas entre todos, compar-
tiendo los gastos, y al dia siguiente nos repartimos las tareas para limpiar el lugar.

Cuando cai muy enferma (pocas semanas antes de terminar el manuscrito de
este libro), con 39° de fiebre, una persona me llevé al médico, otra se quedé en
casa con mi hija y una tercera me trajo flores. Y no me cabe la menor duda de que
devolveré esos favores la préxima vez que se enferme algiin miembro de mi co-
munidad. No por obligacién, sino por el placer de compartir.

Puesto que compartimos Y nos prestamos mutuamente rmucho de lo que ne-
cesitamos, podemos consumir menos cosas. Puesto que intercambiamos servi-
cios, como el de cuidar a los nifios, arreglar lo que se rompe y escuchar al que lo
necesita, pagamos menos servicios que otras personas. Antes de recurrir al mer-

cado comercial, buscamos lo que precisamos en el seno de la comunidad. Lo que
quiero decir con esto es que tenemos el mismo estilo de vida que llevan quienes
Pagan por esos bienes y servicios. De todas estas maneras, lejos de sacrificar co-
S48, las compartimos.

Y aunque el hecho de compartir nos brinda beneficios materiales (ahorrar
dinero y crear menos desechos, porque consumimos menos), el beneficio mds
importante los trasciende por mucho. En lugar de llevar registros estrictos de la
cantidad de horas o cosas qué nos damos unos a otros, cultivamos una cultura
de la reciprocidad. En su libro Solo en la bolera, Robert Putnam explica que “las
redes de compromiso comunitario fomentan normas sélidas de reciprocidad:

ahora hago esto por ti, con la expectativa de que tii (o0 quizds otra persona) me
devolveris el favor”!
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Putnam describe dos clases de reciprocidad: la especifica, en Ila cual se mideln
se negocian trueques individuales ("Yo voy a buscar a IOI'S dosdr:hlcns ala etl'u: uela
el martes; ti los buscas el jueves”), y la norma de la recipmud?d generalizada,
T ﬁchu mads valiosa ("Hago esto por ti sin esperar nada a‘cajnbm. cuni?andn en
que siempre habrd alguien para ayudarme cuando lo necesite”). UI:Ia sucae&aj h%-
sada en la reciprocidad generalizada es més eficiente que una snc!edail donde se
negocia cada interaccion. Brinda mayor seguridad y es més divertida. “La confia-

a respuesta individual ki s -
He ahi el rico estilo de vida de mi comunidad. Sin sentir privacién alguna, aho-
rramos dinero y recursos, ademds de divertirnos mds. Pcrq quisiera ser muy cla}:‘a
al respecto: nuestra comunidad no es perfecta, e incluso si lu‘ fuera, el ‘sulo hecho
‘de vivir una vida mds centrada en la comunidad no resolverd los acuciantes pro-
;hlemas sociales y ambientales del mundo. i queremos que ¥us 6.500 millones de
‘seres humanos que pueblan la Tierra, junto con las generaciones futuras, tenglan
la panza llena, agua limpia para beber y medicamentos ::uandll:l se enferman, os
‘cambios individuales de vida, como el que yo llevé a la préctica, no allcanz.amn
 para lograrlo. De hecho, en Estados Unidos vivimos in METsos en un 51;=t1ernn t;n
profundamente enraizado en el consumo de combustibles fosiles, las emisiones de
‘carbono, las sustancias quimicas toxicas y el desecho de recursos que, por mucho
que reduzcamos progresivamente nuestro consume, jamds podremos alcanzar un
estilo de vida sostenible: un estilo de vida que no sobrepase la capﬂacidﬂd de la
Tierra. Eso fue lo que Colin Beavan —alias “el hombre sin impacto”- d;?m:ubrm
‘cuando pasé un afio con su familia en Manhattan tratando df" causar el wnpa;to
mas bajo posible: sin basura, sin ascensores, sin subterrdneo, gl productos em 8-
lados, sin plistico, sin aire acondicionado, sin Tv y sdlo con alimentos qu.e provi-
nieran de menos de 400 kildmetros a la redonda. Mientras alcanzaba ei_jmpacm
mads bajo que se haya visto en un pais industria.liz@u,}kavan comprendié q1I1; s
imposible lograr una vida sostenible en una metrépoli actual de Estados Uni 08,
La tinica forma de hacerlo consiste en desengancharse por completo de la vida
moderna y, como dice Beavan, “no deberfa ser de esa mancra"." : .
El cambio que necesitamos hacer para vivir dentro de los limites que nos im-
pone el planeta es muy grande. Requiere que también suban a bordo nuestros go-
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biernos, bancos, sindicatos, medios de comunicacién, iniciadores de tendencias,
escuelas, corporaciones y empresarios. Una transformacion de tales proporciones
requiere que trascendamos los simples cambios de vida que se promueven coma
la solucion en un desfile interminable de listas y libros sobre “diez cosas ficiles
que usted puede hacer para salvar el planeta”. Segiin Michael Maniates —profesor
de ciencias politicas y ambientales en el Allengheny College, y experto en cuestio-
nes de consumo-, el defecto fundamental del enfoque basado en las “diez cosas
fdciles” consiste en su implicacién de que: (1) nuestro mayor poder individual
estd en nuestro rol de consumidores; (2) los seres humanos, por naturaleza, no
estamos deseosos ni dispuestos a hacer nada que no sea ficil, y (3) el cambio sélo
se producird si convencemos a cada habitante del planeta de que 5€ Sume a Nosi-
tros. Seamos realistas: es imposible lograr que casi 7.000 millones de personas se
pongan 100% de acuerdo en cuestion alguna, y nuestros sistemas ecoldgicos estin
tan sobrecargados que sencillamente no tenemos tiempo de probar. ;Qué habria
ocurrido si hubiéramos tenido que esperar a que se produjera un consenso del
100% para que las mujeres pudieran votar o para abolir la esclavitud? Todavia es.
tariamos esperando.
Por otra parte, la responsabilidad individual de salvar el planeta es una carga
muy pesada. Enfrentémoslo: ser el policia de los vasitos descartables o la alar-
mista del pvc o la Debbie Downer de las toxinas en los cosméticos no nos gran
jeard la simpatia de nadie. La gente dejard de invitarnos a sus fiestas si le damos la
lata con el reciclado (lo sé por experiencia propia). Llevar el registro de todas las
corporaciones que queremos evitar por sus politicas laborales injustas o su im-
pacto ambiental negativo no hard sino multiplicar nuestro estrés ¥ nuestra angus-
tia. Hay demasiada injusticia en el sistema para que nos salgan bien todas las ac
ciones y decisiones, aun cuando seamos el activista mds obsesivo-compulsivo,
Ante un escenario tan abrumador, el modelo de responsabilidad individual como
agente del cambio introduce el riesgo de desesperar y desesperanzar a la gente, de
empujarla otra vez hacia una vida de consumo excesivo y derrochador. La gente
ya tiene suficientes ocupaciones: en lugar de ofrecerle un abanico aplastante de
opciones “verdes’, necesitamos oportunidades significativas de influir en grandes
decisiones (sobre politicas, por ejemplo) que originen grandes cambios,

En un articulo de opinién publicado en 2007 en el Washington Post, Mania
tes se lamentaba asi: “Nunca se ha pedido tan poco a tantos en un momento tan
critico. He aqui los hechos incontestables: si sumamos las medidas fciles, econd
micas y ecologicamente efectivas que todos deberiamos abrazar, como mucho
lograremos desacelerar el crecimiento del dafo ambiental. [...] Obsesionarse por
el reciclado e instalar unas cuantas lamparitas especiales no le pondri freno, Ne
cesitamos aspirar a un cambio fundamental en nuestros sistemas de energia,
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psporte y agricultura en lugar de dar pellizcos tecnologicos en Im;_ mdrgenes, y
implica cambios y costos que nuestros lideres actuales y putrnmaiesd parecen
asos de considerar. [...] Quedarnos con lo ‘fcil’ equivale a decir que lo
flor que podemos hacer es aceptar una sosa politica de culpa en torno a un
tfile de acciones individuales descoordinadas. ;Dénde estan el poder y la eufo-
que inspira el trabajo conjunto en pos de hacer realidad las posibilidades mas
es para el futuro?"*
Yano quedan dudas: la humanidad tiene que emprender la tarea, mucho mas
[g de y dificil, de cambiar el funcionamiento del sistema. La manera de lograr
& todos, incluso los individuos que estin demasiado ocupados ° c‘ansadas o
tados para interesarse, terminen por hacer elecciones de bajo impacto...
irque ésa es la nueva opcion por defecto. Si la solucion tiene el alcance ade-
ado, nuestra influencia como consumidores s6lo se afirmard después :]l_‘: que el
tema haya atravesado los cambios fundamentales que sirvan a la sustlemblhdad
la justicia, de modo tal que las opciones en que podamos gastar el dinero sean
impletamente distintas. En primer lugar, la influencia que ejercemos como m-_:h—
duos proviene de nuestro rol de ciudadanos informados y comprometidos: ciu-
anos que participan de forma activa en su comunidad y en el‘rruedu pul[ttcu
yis abarcador. Y en ese ruedo hay un niimero casi infinito de politicas, leyes, in-
ovaciones y sistemas a que aspirar para introducir diferencias de fondo. _ .
. Muchos de quienes han enviado sus palabras a The Story of Stuff Prn!ect di-
que quieren lograr un cambio pero no saben qué hacer porque son s6lo u.na
ersona. Pero la cosa es asi: yo también soy solo una persona; todos somos srnln
ina persona. Si nos unimos, podemos lograr metas que estdn mucho mds alld de
o alcance individual. Por eso, el primer paso esencial consiste en sumarse a
organizacién, una campana o un grupo de amigos y vecinos con ideas simila-
’ que trabajen por una meta compartida. £a .
" En cuanto a dénde debemos focalizar nuestro compromiso politico, una d? las
des ventajas que brinda el abordaje de un problema tan ﬂmniprﬂﬁn:_nt_l: y sisté-
Mico es la enorme cantidad de campos donde intervenir. A fin de decidir en qué
ar insertarse, recomiendo a los lectores que hagan una lista de sus interesles. pa-
slones y habilidades y luego echen un vistazo al mundo para ver qué organizacio-
nes son las mas adecuadas. Si les preocupan los toxicos en los productos deJc:un-
umo, pueden sumarse a una campafia nacional por la reforma de ‘ias PCT!I[!CH,S
guimicas (o iniciar una), como la coalicidn Safer States en Est:ladm Unidos. 5 sien-
fen pasion por los sistemas alimenticios saludables, p‘ueden involucrarse en pro-
yectos de agricultura comunitaria. La escuela de mi hija es un cgntrf: ::le reccpc.u&p
de alimentos producidas en una granja de agricultura comunitaria. ;Tienen pﬂs-lbl-.
Aiclades de hacer algo asi en el lugar donde viven? Si estdn hartos de oir hablar a los
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amigos europeos de sus larguisimas vacaciones y su prolongado tiempo de ocio,
pueden participar en una campafa nacional por una semana laboral mds corta y
vacaciones obligatorias. Un lugar excelente donde buscar organizaciones de su re-
gién o drea de interés es la inmensa base de datos WiserEarth, disponible en Inter-
net, creada por el gurt de las empresas sostenibles Paul Hawken. WiserEarth in-
cluye aproximadamente un millén de organizaciones que trabajan por la justicia
ambiental y social, identificables por tema y region geografica, de modo que no es
dificil encontrar personas de ideas similares con quienes colaborar. Hay tanto por
hacer en la tarea de reacondicionar nuestros sistemas actuales que en realidad no
importa en qué lugar nos insertemos; lo importante es que trabajemos en pos de
una meta mas abarcadora: la de lograr un mundo sostenible y justo para todos.

Cambios de paradigma

Inspirindome en conversaciones con decenas de colegas y expertos en economia,
recursos naturales, produccion industrial, responsabilidad corporativa y organi
zacién comunitaria, he compilado una lista de cuatro cambios fundamentales que
sentarian las bases para crear una vida ecologicamente compatible con la Tierra:
una vida con mas felicidad, mayor equidad y, para muchos de nosotros, con me
nos cosas amontonadas, contaminantes y superfluas.

1. Redefinir el progreso
Prestamos atencién a lo que medimos. Establecer un sistema de mediciones nos
ayuda a clarificar nuestros objetivos y el progreso que hemos hecho para lograrlos,
En la actualidad, la principal medida para determinar como le va a un pais es el
producto interno bruto (pis). Como ya he sefalado, el P18 no distingue entre las
actividades econémicas que mejoran la vida (como la inversidn en transporte pi-
blico) y las que la empeoran (como la construccion de un humeante incinerador).
E ignora por completo las actividades que endulzan la vida pero no invelucran
transacciones monetarias, como las de plantar una huerta o ayudar a un vecino,
Necesitamos un nuevo sistemna de medicion que se adecue al nuevo paradigma,
midiendo todo aquello que realmente promueve el bienestar: la salud de las perso
nas y del medio ambiente, la felicidad, la amabilidad, la equidad, las relaciones
sociales positivas, la educacion, la energia limpia, el compromiso civico. Estos as
pectos, y no sélo la medicion de la economia, nos permiten medir como nos va,
Entre las alternativas al P18 estd el Indice de Bienestar Econdmico Sostenible,
desarrollado a fines de la década de 1980, que evoluciond para convertirse en ¢l
indice de Progreso Genuino (17G). Esta medicion evalua una serie de factores que
trascienden la actividad econdmica tradicional, como la polucion, la reduccion
dristica de los recursos, la cantidad de tiempo libre y la distribucidn del ingreso,
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‘aunque algunos la han criticado porque opera dentro del mismo paradigma fun-
damental que el B, es decir, un paradigma basado en el crecimiento.” El Indice
‘de Desarrollo Humano de las Naciones Unidas también contempla objetivos mds
amplios de desarrollo, que trascienden el crecimiento econdmico. También estd el
;.ndice del Planeta Feliz, ya mencionado en un capitulo anterior, que combina el im-
::pacto ambiental con el bienestar humano para medir la eficiencia ambiental con
la cual, pais por pais, la gente vive una vida mis feliz y prolongada.

~ 3Qué podemos hacer para promover el establecimiento de una medicion al-
ternativa como indicador oficial del bienestar macroecondmico en el nivel local,
‘nacional e internacional? John Talberth, economista senior del Centro por una
Economia Sostenible [Center for Sustanaible Economy] que participd en el desa-
trollo del 1pG, sefiala que los procesos comunitarios de planeamiento de la soste-
bilidad proporcionan un terreno fértil: los lideres comunitarios suelen necesitar
‘ayuda para definir los objetivos sociales, econémicos y ambientales fundamenta-
‘les, y medir el progreso hacia el logro de esos objetivos.® Muchas organizaciones,
_ cluido el Centro por una Economia Sostenible y Earth Economics, monitorean
los procesos de planeamiento publico y las leyes que promueven la sostenibilidad.
‘Quienes deseen encontrar més informacion sobre el tema pueden visitar las pégi-
- nas http://www.sustainable-economy.org y http://www.eartheconomics.org.

De mis estd decir que no medimos por la medicién misma. Los nuevos indi-
‘cadores deben informar y evaluar un conjunto integral de objetivos, politicas y
sistemas que prioricen el bienestar de las personas y del planeta.

PIB REAL £ IPG PER CAPITA DE £E. UU., 1950-2004
(EN DOLARES ANo 2000)
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2. Acabar con las guerras
En 2008, varios gobiernos de todo el mundo gastaron una cantidad de dinero sii
precedentes en la actualizacién de sus fuerzas armadas, y la cantidad sigue en

alza. Estos gobiernos gastaron 1,46 billones de délares en 2008, es decir, el 4% mil

que en 2007 y el 45% mis que hace una década. Estados Unidos contintia sienda
el pais que mds invierte en armas, seguido por China.” La organizacién sin fines
de lucro Proyecto de Prioridades Nacionales [National Priorities Project, npe),
que lleva una cuenta continua de los costos que ocasiona la guerra, calcula que log
gastos de Estados Unidos en las guerras de Iraq y Afganistin superaron los
915.000 millones de délares en julio de 2009.*

;Con cudnta frecuencia se nos dice que nuestras sugerencias para desarrollif
energia limpia y renovable, reducir el carbono, mejorar el transporte piblico, ens
contrar alternativas exentas de toxicos para la produccién industrial, limpiar al+
tios contaminados ~ademds de lograr atencién médica para todos, escuelas piiblis
cas excelentes y casi cualquier otro bien social- son buenas pero demasiado caran!
;Cudntas veces se nos dice que no hay dinero para pagar los cambios que procis
ramos? Es exasperante oir estas respuestas mientras despilfarramos miles de ml-
llones de délares en guerras innecesarias que siegan vidas, destruyen comunida
des y devastan el medio ambiente. ;Y la razén primordial por la que se emprenden
muchas de nuestras guerras es el acceso al petréleo, una sustancia que necesita
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j0s con urgencia dejar atras! Dejemos volar nuestra imaginacion por un instlantc-:
en lugar de gastar en la guerra hubiéramos invertido ese dinero en sn‘lucmnfs
sales, podriamos haber construido la red eléctrica que permitirfa generar energia
. '_ pvable descentralizada o la red ferroviaria de alta velocidad que reemplazaria a
illones de autos individuales. .. por no mencionar la cantidad de vidas que ha-
' o5 salvado, Como sefalé en un capitulo anterior, el pais que encabeza el In-
ice del Planeta Feliz es Costa Rica, que abolié sus fuerzas armadas en 1949 y
4vi6 esos fondos hacia el logro de objetivos sociales.”

En California, mi estado natal, padecemos una grave crisis econdmica. Abun-
Jan las noticias sobre despidos de maestros, cierres de parques y bibliotecas estala-
iy recortes en laatencidn médica para nifos pobres. La organizacién NPP calcula
e los contribuyentes de California han aportado unos 115.000 millones de dola-
s a las guerras de Iraq y Afganistan desde 2001." Por la misma cantidad de di-
0, habriamos logrado lo siguiente:

47.712.271 personas con atencion médica durante un afio, o
206.545.462 hogares con energia renovable durante un afio, o
346.992 viviendas a precios asequibles, o

1.664.958 maestros de la escuela primaria durante un afo, o
2.070.973 funcionarios de seguridad pablica durante un ano, o
1.464,132 inspectores portuarios durante un afio.!!

Wi basta de permitir que nuestros dirigentes, con la excusa de que no hay dinero,
jecorten servicios pliblicos vitales o nos nieguen los fondos que necesitamos para
er en marcha la transicion hacia una economia sostenible! Hay dinero, mucho
Jinero, que se derrocha en guerras contra paises de todo el mundo. Es nuestro
derecho y nuestra responsabilidad como ciudadanos garantizar que el gasto de
fuestros gobiernos concuerde con nuestros valores. Financiar guerras mientras sa‘.‘.'
desfinancian escuelas, hospitales y otras necesidades sociales de vital importancia
1o tiene ningun sentido para mi, y estoy casi segura de que tampoco lo tiene para
‘_- lectores.

3. Internalizar las externalidades

omo hemos visto a lo largo del libro, las empresas eluden muchos de los costos

fabricacion, transporte y desecho de todas las cosas que usamos en nuestra

wida, lo cual les permite establecer precios artificialmente bajos para atraer consu-

midores. Sin embargo, esos “costos externalizados” se acumulan ~en forma de es-
rés, enfermedades y otras crisis de salud publica, impactos ambientales, erosion

woclal y danos a las generaciones futuras-, sin reflejarse jamis en las etiquetas de



314 LA HISTORIA DE LAS COSAS

precios. Hace poco, el New York Times publicé en primera plana un articulo sobre
comunidades indigenas de todo el mundo que estdn en peligro de extincién real a
causa de los cambios relativos al clima que afectan a los sistemas naturales de los
que depende su subsistencia. La tribu Kamayurd, en el Amazonas, depende de la
pesca para su subsistencia, pero a medida que el agua se calienta y desaparece,
colapsan poblaciones enteras de peces. En el articulo se citaba al doctor Thomas
Thornton, del Instituto de Cambio Ambiental [Environmental Change Institute]
de la Universidad de Oxford: “Ellos no causaron el problema, y su estilo de vida
esta amenazado por la polucién de las naciones industriales™ " La extincién de
culturas enteras es uno de los peores costos ocultos imaginables que externalizan
las industrias contaminantes.

Muchos economistas siguen argumentando que la milagrosa mano del mer-
cado libre ajustard los precios e influird de tal modo en la oferta y la demanda que
todo se mantendrd en una suerte de equilibrio “6ptimo”. Pero. .. ;Optimo para
quién? La omision de la responsabilidad por los costos externalizados alienta ¢l
consumo excesivo y echa injustamente sobre las espaldas de otras personas los
verdaderos costos que implican nuestros sistemas de produccidn y consumo,
mientras que los duefios de las empresas hacen ganancias enormes e ilegitimas
porque no pagan los costos totales de sus operaciones. He ahi una falla del mer-
cado como pocas.

Segtn Paul Hawken, “los mercados no nos brindan la informacion apropiada,
pero esa informacién nos llega a través de todo lo demids: nuestras cuencas de aire
y de agua, nuestros sistemas de suelos ¥ nuestros sistemnas riberefios, nuestro
cuerpo y nuestra salud, nuestra sociedad, las ciudades interiores v los condados
rurales, el colapso de la estabilidad en todas partes y el estallido de conflictos ba-
sados en carencias ambientales. Todos esos aspectos y acontecimientos nos brin-
dan la informacion que deberian darnos los precios pero no lo hacen”"

Calcular los costos de las pérdidas sociales y ecologicas puede ser tan sencillo
como imposible. ;Cémo se ajusta el precio de una computadora portatil para que
refleje el cancer y los dafios neurolégicos que sufrieron los trabajadores, la pér-
dida del hdbitat de los gorilas congolefios que viven en las reservas de coltdn, yla
contaminacién del suelo y las aguas subterrdneas cuando la computadora se de
secha? No cabe duda de que los precios se dispararian.

El precio estadounidense de la gasolina, por ejemplo, era de aproximada
mente 3 délares por galén [3,78 litros] en 2007, cifra que, segiin se dice, refleja los
costos del descubrimiento y la extraccién del petrdleo, el proceso de refinamiento
que lo transformé en gasolina y su envio a las estaciones de servicio. No incluye ¢l
costo de los subsidios a las empresas petroleras, la construccion de una infraes.
tructura publica que facilite sus operaciones, la asistencia médica de las comuni
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lades que viven donde se hacen las perforaciones o el procesamiento ni, claro
45td, los significativos costos asociados al cambio climdtico. También excluye los
Itisimos costos que implica el mantenimiento de una presencia militar en las re-
giones petroleras de Oriente Medio para asegurar nuestro acceso al !:lcl:réleu. Un
gstudio del Centro Internacional de Asesoria Tecnologica [International Center
Technology Assessment] calculd que esos costos agregarian casi 12 ddlares al
galén, 1o cual redundaria en un precio final de 15 délares.™

" El economista Dave Batker agrega que, si bien es necesario internalizar las
alidades, ésa no es la solucién completa: “En lugar de calcular el costo eco-
né mico que implica el envenenamiento de un nifio con mercurio y luego surnarlo
@ nuestra cuenta de la electricidad producida a partir del carbén, las empresas
deberian dejar de emitir mercurio. Y punto. Tenemos que prohibir de forma cate-
gorica esos productos y procesos toxicos. En el caso de los costos que no amena-
gan con hacernos cruzar un umbral ecoldgico critico o violar los derechos de las
personas a la vida y la salud, la internalizacién de costos en el precio del producto
<o ge las fallas del mercado”"”

Valorar el tiempo por encima de las cosas

‘Hoy contamos con amplia evidencia de que trabajar demasiado aumenta el estrés,
aislamiento social, el consumo excesivo, los problemas de salud e incluso el
bio climatico. Reducir los horarios de trabajo es bueno para las personas y
‘para el planeta. Tal como lo explica la economista Juliet Schor, “la c.lav_e para en-
' gontrar una senda de consumo sostenible radica en traducir el crecimiento de la
I‘ﬁmducth'idad en horarios mds cortos de trabajo en lugar de mayores mgresm‘:‘.“
gin los resultados de un estudio que realizé el Centro por un Nuevo 51:131111
Americano [Center for a New American Dream|, entre un quinto y un tercio de
|os entrevistados manifestd sus deseos de cambiar ingresos por tiempo.'” La gente
st exhausta de seguir la rutina del trabajo-la Tv-las tiendas, y advierte que los
beneficios obtenidos de reducir el estrés y pasar mds tiempo con los amigclxs y la
familia contribuirdn més a su felicidad que un incremento marginal de los ingre-
| §0S para comprar mas COSAS.

Pero... jqué ocurrird si todos trabajamos menos y compramos menos? ;No
colapsard la economia, que hoy recibe un impulso tan clespmpiurcmnadu del gasto
consumista? Si, la economia colapsaria si el cambio se produjera de la noche a la
mafiana. No hay de qué preocuparse, entonces: €so es muy poco pruhab]{:. La dis-
minucién del trabajo y la merma del consumo son procesos que deben introdu-
¢irse por etapas graduales y simultdneas para que la transicion se produzea con la
menor cantidad posible de complicaciones. Podemos hacerlo. En este pais tene-
mos una productividad masiva, La clave estd en lograr que la demanda del consu-
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midor y el mercado laboral reduzcan la marcha en tindem. De acuerdo con Schor,
“segiin cdmo se manejen las politicas de la transicidn, la reduccién de las horas
promedio trabajadas en cada empleo puede expandir las oportunidades labora-
les""® Necesitamos cambios estructurales paulatinos que permitan a la gente redu-
cir su trabajo sin recibir sanciones. Entre las politicas que harian avanzar este pro-
ceso se cuentan las leyes de vacaciones obligatorias, opciones profesionales que
permitan avanzar en la carrera sin necesidad de trabajar tiempo completo y los
programas de empleo compartido. Muchos paises europeos ya tienen esas estruc-
turas. En los Paises Bajos y en Dinamarca, por ejemplo, el 40% de la poblacion
trabaja medio tiempo, y los trabajadores de medio tiempo estin protegidos por
leyes antidiscriminacion,'” Otra manera de disminuir las horas de trabajo consiste
en incrementar las vacaciones. 56lo el 14% de los estadounidenses tenemos vaca-
ciones de dos semanas o mds, y a diferencia de otros 127 paises, en la actualidad
no contamos con una ley que exija vacaciones pagas.™

Quizd la herramienta més eficaz para facilitar la reduccidn del horario laboral
sea la desvinculacidn entre los beneficios (en especial el seguro médico) y el trabajo
de tiempo completo. En la actualidad, muchas personas querrian trabajar menos,
pero no pueden hacerlo por temor a perder los beneficios de salud. La mejor ma-
nera de lograr este cambio es implementar un segure de salud universal nacional
que garantice atencién médica a todo aquel que lo necesite, cualquiera sea su situa-
cion laboral. Mientras tanto, como propuesta transicional de corto plazo, podria
pedirse a los empleadores que pagaran los costos de la atencion médica por hora o
porcentaje del salario en lugar de tomar como pardmetro la cantidad de empleados.
El pago del seguro de salud por empleado incentiva a las organizaciones a contratar
un empleado que trabaje en exceso en lugar de dos empleados saludables de medio
tiempo. A falta de una vision sistémica, la mayoria de los ambientalistas no identif
caria la reforma del sistema de salud como objetivo pricritario, pero lo cierto es que
la obtencién de un sistema nacional de salud equivaldria a dar un paso significativo
hacia la reduccion de nuestro impacto total en el medio ambiente: si no es necesa
rio trabajar tiempo completo para obtener beneficios de salud -cabe reiterarlo-,
mucha gente elegiria trabajar medio tiempo y ganar menos, con lo cual compraria
Menos COSAS, generaria menos desechos y tendria mds tiempo para involucrarse
en actividades civicas o comunitarias beneficiosas para el planeta.

La visién de un nuevo mundo

Sabemos como se ve el mundo actual: caos climitico, sustancias quimicas toxicas
en todos los cuerpos del planeta incluidos los bebés recién nacidos, creciente ine
quidad social, desaparicion de bosques y de agua dulce, creciente aislamiento so
cial y disminucidon de la felicidad. ;Como seria ¢l futuro si hiciéramos los cambios
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necesarios? He aqui un escenario, inspirado en mis suefios e informado por las
proyecciones de diversos cientificos y economistas.* De mds estd decir que la
nueva visién de nuestra sociedad debe ser el resultado de un trabajo conjunto 3
podria divergir de la que presento aqui, pero lo importante es mantener una vi-
sidn clara de aquello por lo cual luchamos, porque las cosas contra las cuales lu-
chamos estdn a la vista por todas partes.

Corre el afio 2030. En la ciudad se oyen risas y cantos de pdjaros. Los nifios jue-
gan en la calle por todas partes, apenas escapando a la linea de vision de los adultos

que cuelgan la ropa para que se seque en la brisa y trabajan en las huertas que han
plantado donde antes habia predios y superficies cubiertas de césped. Las viviendas
de alta densidad se han construido con arreglo a la vida comunitaria; las calles es-
tdn llenas de sendas para bicicletas, lugares sombreados donde reunirse, puestos de
frutas y verduras, y cafés acogedores.

El aire estd limpio en estos dias, por dos razones. En primer lugar, los autos per-
sonales han desaparecido casi en su totalidad, mientras que el puntual sistema de
transporte publico llega a todos los rincones de la ciudad, alimentado con energia
limpia y renovable. En segundo lugar, las industrias contaminantes se han extin-
guido, expulsadas por una sucesion eficaz de tres golpes rdpidos: los elevados im-
puestos al carbono, a los desechos y a los contaminantes; el alto precio de la materia
prima virgen y los incentivos gubernamentales a las empresas limpias.

A causa de la estricta prohibicién de sustancias quimicas téxicas, ademds de los
tostos que debieron pagar por los danos que habian infligido en el pasado a la salud
piiblica y el medio ambiente, las industrias ya no pueden permitirse el uso de sustan-
¢das quimicas peligrosas en sus productos. Los quimicos “verdes” y los expertos en bio-

mimica han dado un paso al frente para ofrecer alternativas exentas de toxicos a todos
los materiales, desde los parabenos y los ftalatos de los cosméticos hasta los retardantes
de llamas de los muebles y el pvc de los juguetes. Se han retroacondicionado los edifi-
cios ineficientes y téxicos, de modo que la gente ya no es alérgica a sus casas y oficinas,

Hemos avanzado mucho en la conversion a una economia ecoldgicamente com-
patible. Los gobiernos de todo el mundo han impulsado juntos la formacion de un
equipo de bidlogos, climatélogos y ecologistas para que diluciden qué niveles de con-
Sumo y emisiones son sostenibles dentro de los limites que presenta la Tierra y en ar-
onia con la equidad social. No usamos los recursos naturales a un ritmo que su-
pera la capacidad del planeta para reabastecerlos; distribuimos esos recursos con
Justicia y sensatez, y nos estamos acercando a nuestra meta de basura cero. Ya no
\xiste nada que se parezca a los embalajes superfluos; con ellos se eliminé una por-
‘tldn gigantesca del antiguo torrente de residuos. Generamos desechos orgdnicos en
Miveles que permiten su transformaciin en compost, mediante el cual devolvemos al
Wuelo sus valiosos nutrientes.
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Disenadores, ingenieros y locos de la tecnologia inventan y mejoran constante-
mente maneras de hacer mds con los recursos que ya tenemos. Los empresarios coo-
peran para maximizar la eficiencia de los recursos y minimizar los desechos: ade-
mis, la “ecologia industrial”, en cuyo marco los desechos de una fibrica se usan
come materia prima de la siguiente, se ha difundido por todas partes. Cada vez mds
empresas son propiedad de los trabajadores, y las que no lo son reciben de buen
grado la erganizacion sindical.

Nuestra relacidn con las cosas ha cambiado. Como los costos externalizados se Fan
internalizado en todos los niveles, desde la extraccion del recurso natural hasta la distri.
bucidn del producto, las cosas son mucho mds caras. Hermos comprendido que muchas
de las cosAs que soliamos comprar no valian la pena: ni por el impacto que causaban
en el planeta ni por el tiempo que dedicdbamos a pagarlas y mantenerlas. Ahora preferi-
mios dedicar nuestro tiempo a otras actividades. La mayorfa de las comunidades tienen
vibrantes economias locales con un margen saludable de bienes, en especial alimentos,
textiles y energia, provenientes de la produccidn local. Los bienes descartables son ex-
tremadamente costosos y raros. Los productos se fabrican para durar, y en muchos ca-
sos los clientes, en lugar de comprarlos, los arriendan mediante un contrato de servicio,
Cuando un producto llega al final de su vida iitil, la empresa que lo fabricé lo recupera
para repararlo o bien desensamblarlo y usar sus partes o repuestos.

En consecuencia, el mantenimiento, la reparacion y el desensamblado -en Tugar
de la produccion- son fuentes laborales mucho mads imporiantes que en otros tiempos,
A raiz de la disminucién en el crecimiento econdmico, no estamos en condiciones de
mantener el pleno empleo... pero nadie s queja. Por el contrario, la gente trabaja me-
dio tiempo con beneficios plenos, a menudo con intereses propietarios en la empresa,

El uso de los recursos estd gravado: sélo los niveles de uso determinados por las
necesidades bdsicas tienen impuestos minimos o estdn exentos, pero los miayores vo-
liimenes de uso estdn sujetos a impuestos mds altos. Esto eleva el precie de los recur-
s0s y alienta a personas e industrias a usar los recursos con eficiencia y moderacidn
A fin de resolver la pasmosa desigualdad de riquezas que heredamos del viejo sis-
tema basado en el crecimiento, estamos redistribuyendo los recursos de Sorma gra-
dual mediante el establecimiento de limites méaximos a la desigualdad de ingresos. El
trabajo intensivo y las contribuciones adicionales ain son recompensadas, pero no dy
farma tan extrema como antes. (En ¢l sector corporativo de principios del siglo xx1,
los ingresos de los ejecutivos superaban en 500 veces a los salarios mds bajos.) He
mos reducido esa diferencia a un factor de 50, de modo que si el salario mds bajo de
una empresa es de 20 mil dolares, el mds alto es de un millén de délares. Se planca
achicar la brecha aun més en los proximos afios. En casi todas partes se nide el pro
greso con el Indice del Planeta Feliz, que refleja la eficiencia con que usamos los re
cursos naturales para alcanzar el bienestar.
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El ritmo de la vida es mds distendido: "lento y bajo (impacto)” es el nieve M-
 tra. Los ingresos son menores, pero somos ricos en algo que muchos de nosotros nyycq
habiamos experimentado antes: tiempo. Hay mucho mds tiempo libre. Los niveles de
obesidad, depresin, suicidio y edncer estdn en descenso. La membresia de las biblig-
tecas y el compromiso civico estdn en alza, asi como la cantidad de socios en los clubes
de bdsquetbol, fiithol y bochas, La gente pasa menos tiempo trabajando y mirando 1y
en soledad y mucho mds tiempo dedicada a actividades civicas. En las elecciones hay
récord de votantes, y también hay inmensas cantidades de voluntarios ¥ ciudadanas
que participan en campanas por las cosas que les importan. Son los ciudadanos, ¥ no
las grandes corporaciones, quienes ejercen la mayor influencia. Ahora que el gobieryg
es accesible, receptivo y promueve el didlogo, las posibilidades de mejorar aun mds Jq
vida son casi infinitas. Prevalece una sensacion de optimismo y esperanza.,

Cambio y esperanza

El cambio del sistema es inevitable. La pregunta no es si cambiaremos, sino cémg

lo harémos. ; Tomaremos el suficiente impulso para cambiar por disefio 0 nos que-
 daremos esperando hasta que no quede mas remedio que cambiar por defectp?
- emprendemos el cambio por disefio, tendremos que trabajar con gran teson y
quizd pasar algunas privaciones, pero las ganancias habrén valido la pena. S ep
cambjo hacemos oidos sordos a cualquier nuevo argumento ¥y SOSLENCMOS —comg
George Bush I (o Dick Cheney, porque la afirmacién se atribuye a ambos)- que el
estilo de vida “americano” no es negociable, y nos rehusamos a modificar Nliestrg
uso de los recursos como si tuviéramos un segundo planeta de reserva, entonces
la violencia, el sufrimiento y la injusticia se multiplicarin mucho mas de lo nece-
- sario, Y el cambio se producird de todos modos, incluso en ese escenario. Frente 3
Una grave escasez de recursos que pondrd cada vez mds en peligro la vida a me.
 dida que el planeta vaya quedandose sin elementos como el agua limpia, las tie.
rras productivas y los combustibles fésiles, las personas de todo el mundo que gs-
tén sometidas a las peores privaciones -las que se queden sin agua, sin peces y sip
abrigo- terminardn por no tolerar la vasta inequidad en el uso de los recurggs,
Entonces nos toparemos con limites que no son sélo fisicos, sino también sociales
y morales. Al llegar a ese punto, el cambio se nos impondri por la fuerza.

Mucha gente me pregunta c6mo logro mantener la esperanza, dada la inflexi-
bilidad del sistema que saca-fabrica-tira y las ligubres estadisticas en relacion con
el caos climitico y la pérdida de recursos naturales, Lo logro porgue realmene
€reo que ain hay esperanza para nosotros. Mi inquebrantable optimismo se ori.
gina tanto en la certeza de que existen sistemas alternativos como en la ereencia
de que, si hay suficiente cantidad de pente que quiere cambiar, juntos podemos
trazar un camino muy distinto. Cuatro quintos de los estadounidenses ApOyamos
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el establecimiento de controles obligatorios sobre los gases de efecto invernadero,
nueve décimos queremos normas mds estrictas de eficiencia en el uso de combus-
tibles; tres cuartos anhelamos una energia mas limpia, incluso si tenemos que pa-
gar un poco mds por ¢lla* Hoy hay mds estadounidenses que reaprenden a vivir
sin excederse de los propios medios y ahorrando para el futuro: en 2008, el por-
centaje de ahorros personales comenzo a ascender por primera vez en més de una
década.” En las elecciones federales de 2008 votaron mids personas que en cual-
quier otro afio desde 1968 (casi el 57% de los ciudadanos en edad de votar).* He
ahi buenas sefales. El ecologista visionario Paul Hawken dijo hace poco: “Si con-
sultamos a la ciencia para saber qué estd pasando en la Tierra y no nos ponemos
pesimistas, es porque no entendimos los datos. Pero si conocemos a la gente que
estd trabajando para restablecer el planeta y la vida de los pobres y no nos pone-
mos optimistas, es porque no tenemaos vitalidad™*

Constantemente me encuentro con personas de todo el planeta que han puesto
manos a la obra para restaurar la biosfera y promover la equidad social, Su exis-
tencia misma, ademds de las soluciones pricticas que alimentan e implementan,
constituye un poderoso antidoto contra la desesperacion y la desesperanza. Esas
personas refuerzan mi confianza en nuestra capacidad para hacer realidad un
mundo alternativo. ;Cémo podriamos darnos por vencidos si sabemos que es ab-
solutamente factible satisfacer nuestras necesidades energéticas mediante la con-
servacion y los recursos renovables, fabricar nuestras cosas sin emplear sustan-
cias toxicas ni generar desechos, y reemplazar la cultura de consumismo por una
cultura comunitaria y plena de compromiso civico?

A mediados de 2009, tuve que viajar a Inglaterra para acudir a una reunidn
familiar. Durante mi estadia, un amigo me llevé a recorrer la Gales rural durante
una semana. Aungue mis impresiones se formaron en sélo siete dias, ese breve
periodo nos alcanzd para recorrer gran parte del pequefio pais, y quedé muy im
presionada por lo que vi, o bien, mis exactamente, por lo que no vi. Y si, Gales e
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un pais pequedio y relativamente homogéneo. Pero eso no significa que no poda-
‘mos aprender de sus buenos resultados, del mismo modo que podemos aprender
" de todos los paises latinoamericanos y asidticos que tienen un mayor puntaje que
“nosotros en el Indice del Planeta Feliz.

Me impactaron dos ausencias en particular. En primer lugar, no vi casi nin-
' glin anuncio y ni una sola valla publicitaria. Fuimos de pueblo en pueblo sin to-
' parnos nunca con carteles estridentes que nos instaran a comprar. Me senti como
si hubiera retrocedido cien afios en el tiempo. Era un alivio inmenso estar libre
del constante bombardeo de anuncios. Era como experimentar el silencio otra vez
' después de haberse acostumbrado a los martillos neumiticos de una construccidn
‘interminable. En toda la semana sélo vi un paseo de compras y dos hipermerca-
“dos a lo largo de la ruta; las tiendas de los pueblos eran en su mayoria pequefias,
pertenecian a gente del lugar y ofrecian a la venta una mezcla de productos im-
portados y locales que les permitia conservar mas dinero circulando en la comu-
‘nidad. La vivencia me hizo advertir una vez mds hasta qué punto nuestros paisa-
jes de Estados Unidos estin comercialmente saturados, y me pregunté cémo nos
a a diario ese bombardeo constante,

En segundo lugar, noté una ausencia aun mds significativa: no habia personas
 sin techo. No vi una sola persona desamparada, ni una sola casa o barriada pobre.
' No habia vecindarios destruidos. No habia montasias de basura en los barrios me-
‘nos importantes para los funcionarios oficiales. Las casas que vimos al pasar eran
‘modestas en comparacién con nuestras pretenciosas mansiones de Estados Uni-
“dos, pero estaban bien mantenidas y en buenas condiciones. Le pregunté a mi
' guia, el experto local en desechos Alan Watson, ddnde vivia la gente pobre, y él
' me dirigi6 una mirada burlona. “Aqui tenemos una sélida red de seguridad social,
" de modo que no tenemos multitudes de gente pobre como ustedes.”

Por fin, en un campo alejado, vi un grupo de pequefias estructuras que a la
distancia parecian viviendas miseras. “jAjd!", exclamé. “Asi que es ahi donde viven
sus pobres” “No”, respondié mi anfitrién. “Esas son casas rodantes de gente que
estd de vacaciones en un camping.” Ah.

Cada vez que bajdbamos del auto, Watson debia recordarme que no necesi-
taba trabar las puertas, aunque el auto estaba lleno hasta el tope con nuestro
equipo de camping... y la computadora portitil con el manuscrito de mi libro.
“No va a pasar nada malo”, me prometia. Y estaba en lo cierto.

Pensé en mi hija y en lo diferente que serfa crecer en un mundo con esa atmos-
fera: no va a pasar nada malo. Como minimo, deberiamos ser capaces de hacer esa
promesa a nuestros hijos y a las generaciones futuras. Si para lograrlo tenemos que
reescribir la historia de las cosas -de eso no me cabe la menor duda-, pongamos
ya mismo manos a la obra.



Apéndice 1.
Ejemplos de politicas,
reformas y leyes
prometedoras st

i bien cada pafs y comunidad requiere un enfoque particularizado,
existe un nutrido menii de politicas, regulaciones, leyes y programas
2 pueden mejorar el bienestar humano y el estado del planets.

Algunas ya estin en marcha y sélo necesitan ser ampliadas. Otras pueden infle-
ntarse de inmediato, ya sea en el corto plazo o de forma gradual. Unasson
ples; otras exigiran una reflexion seria y estrategias de planeamiento pari ue
8l puesta en prdctica se lleve a cabo con justicia y compasion.
| Esta no es una lista completa, sino apenas algunas de las posibilidadesque
i§ me entusiasman, presentadas en un orden que coincide con las cinco éias

de la historia de las cosas,
fracciéon
 Fortalecer y aplicar convenios internacionales y sistemas de monitoreo condi-
Becion gubernamental (y no cédigos de conducta voluntarios dirigidos por la
idustria) en relacién con la sostenibilidad del medio ambiente y la protecciinde
_' derechos humanos para todas las operaciones mineras de oro, diamantss, @r-
i, coltdn... todo. Es preciso reforzar y hacer cumplir el Proceso de Kimberley
| pos de su eficacia, y se necesitan sistemas adicionales para los otros tipes de
Ineria. Muchas organizaciones estén trabajando en la reforma de las pricticas
neras; los lectores pueden consultar Earthworks, en Estados Unidos; ¢l Mine-
Is Policy Institute, en Australia, y Mines, Minerals and People, en la India

Wetener la tala de los bosques en peligro de extincion que quedan en el pheta,
: los bosques boreales de Canadi hasta la selva tropical de Indonesia. Promul-

|y hacer cumplir estrictas normas ambientales y de derechos humanos pan la
lotacion de otros bosques, dando prioridad a la proteccion de los bosques nitu-
{ue resultan imprescindibles para restaurar la estabilidad climdtica, Fortakcer
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el programa de certificaciones del Consejo de Certificacion Forestal [Forest Steward-
ship Council, Fsc], para asegurar la proteccion de los bosques en peligro de extincion,
los derechos de los pueblas que los habitan y los valores ecologicos de los bosques.

3. Con el fin de reducir las emisiones de gases de efecto invernadero al nivel nece-
sario para estabilizar el clima, resulta imperioso dejar de lado los combustibles
fosiles y reducir masivamente las emisiones de carbono. Como innumerables acti-
vistas, desde Ecuador hasta Nigeria y los Apalaches, tenemos que proclamar: “De-
jen el petréleo en el suelo, dejen el carbdn en su agujero”. Entre las politicas que
promueven este camino podrian incluirse las siguientes:

* Redireccionar los subsidios gubernamentales que hoy se otorgan a las in-
dustrias de energia extractiva hacia el desarrollo de opciones energéticas
limpias y renovables.

* Redireccionar los subsidios que hoy se otorgan a las autopistas y los vehicu-
los con alto consumo de gasolina hacia la promocion del transporte pi-
blico y leyes de zonificacion que desalienten la expansidn descontrolada y
creen aceras, bicisendas y medios de transporte piblico, de modo que sea
posible llegar a los lugares deseados sin necesitad de usar automdvil.

* Establecer pautas estrictas de rendimiento del combustible para los auto-
moviles y de eficiencia energética para los edificios. Las normas para el ren-
dimiento del combustible y la energia deben ser establecidas y exigidas por
el gobierno y basarse en principios cientificos serios, sin influencia alguna
de la industria. La gestion de Obama anuncié una meta para el afio 2016 de
un promedio de 57,1 kilémetros por galén [3,78 litros] para los vehiculos
de Estados Unidos. Si tenemos en cuenta que algunos automéviles actuales
rinden mas de 80 kildmetros por galdn y disponemos de la tecnologia ne-
cesaria para lograr un rendimiento aun mayor del combustible, ;por qué li-
mitarse al misero objetive de 57,1 kilémetros por galén? Asimismo es posi-
ble exigir una eficiencia energética mucho mayor para los edificios, que
permita ahorrar mds energia en la refrigeracion y la calefaccion.

® En Estados Unidos es preciso actualizar la obsoleta Ley General de Mine-
ria de 1872, con miras a proteger las fuentes hidricas, exigir la recupera-
cion de sitios y rechazar las concesiones mineras que entren en conflicto
con la proteccién de otros recursos. Earthworks (una organizacion am
bientalista con sede en Washington pc) coordina actualmente una cam
pana para reformar esta antigua ley, ademds de abordar otras cuestiones
ambientales y sociales relacionadas con la mineria en Estados Unidos y a
nivel internacional.
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* Prohibir la voladura de cimas para acceder al carbon que se halla en el in-
terior de las montafas. Para consultar iniciativas y participar en estas cam-
paias, los lectores pueden visitar http://www.ilovemountains. org,

* Cesar el desarrollo de arenas de alquitrdn en Canadd. Las arenas de alquitrdn
consisten en una mezcla de petréleo crudo pesado con arena, arcilla y betin.
La extraccién de este petréleo requiere quemar gas natural con el fin de ge-
nerar calor y vapor de agua en cantidades suficientes para derretirlo y sepa-
rarlo de la arena. Ademds, se utilizan hasta cinco barriles de agua por cada
barril de petrdleo producido. La Red de Accién por la Selva Tropical [Rainfo-
rest Action Network, ran] sefiala que la produccion de este petroleo es la
mis perjudicial para el clima: en comparacién con la produccién convencio-
nal, emite tres veces mis gases de efecto invernadero a causa de la energia re-
querida para la extraccion y el procesamiento. RAN se organiza para exigir el
redireccionamiento de los 70.000 a 100.000 millones de délares que Estados
Unidos planea invertir en infraestructura para las arenas de alquitran hacia
la investigacion y el desarrollo de alternativas energéticas sostenibles, como
vehiculos eléctricos, vehiculos hibridos, energia solar y parques edlicos.

Produccién

1. Reformar politicas concernientes a sustancias quimicas, centrindose en la preven-
cion en desmedro de los vanos intentos de regular las sustancias quimicas peligrosas
con posterioridad a su diseminacidn en productos, medio ambiente y organismos
vivos. Prohibir las sustancias quimicas supertéxicas, incluidas las que se acumulan
€n nuestro cuerpo (las toxinas bioacumulativas persistentes), y los metales téxicos
como el mercurio y el plomo. Los habitantes de Estados Unidos tenemos la oportu-
nidad de contribuir a la aprobacién de la Ley sobre Sustancias Quimicas Seguras
para Nifos, el primer intento en mds de 30 afios de proteger la salud publica me-
diante una reforma integral de las politicas sobre sustancias quimicas. Los interesa-
dos pueden registrarse en http://www.saferchemicals.org para sumarse a la campafa.

2. Fortalecer los sindicatos protegiendo el derecho a organizarse, asi como elegir
empresas con trabajadores sindicalizados para realizar todo tipo de transaccio-
nes, desde la compra de ropa hasta las reservas en hoteles. Apoyar las cooperati-
vas de trabajadores: los cooperativistas construyen participacion democratica,
ademas de garantizar que las ganancias permanezcan en la economia local ¥ se
compartan de manera mas justa.

3. Gravar la contaminacién con impuestos elevados, de modo que resulte mucho
mis barato invertir en prevencion. Debido a que el carbono presente en la atmas-
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fera ha llegado a niveles criticos y urge reducirlo a 350 ppm (véase http://www.350.
org para obtener mds informacion), los impuestos no bastan para lidiar con este
contaminante. En lo concerniente al carbono, es preciso dirigirse a la raiz del pro-
blema ~los mayores emisores de co,- y exigir la transformacién de los sistemas de
consumo energético, en algunos casos de forma radical. Muchas de las sugerencias
incluidas en la seccion previa pueden resultar de gran ayuda en este sentido.

Distribucion

1. Asegurar que la sostenibilidad y la equidad sean los objetivos principales de todos
los acuerdos comerciales. En Estados Unidos, apoyar la Ley de Empleo, Desarrallo,
Responsabilidad y Reforma del Comercio, de 2008 {TRADE H. . 3012), que podria
mejorar significativamente las destructivas politicas comerciales implementadas
por entidades como el Tratado de Libre Comercio de América del Norte (NAFTA)
v la Organizacién Mundial del Comercio (omc). Para obtener mis informacion y
participar, los interesados pueden visitar http://www.citizen.org/trade/tradeact/.

2. Otorgar preferencia a los productos de fabricacién local mediante instrumentos
tales como los aranceles graduales sobre los bienes segun la distancia recorrida.
Apoyar los emprendimientos locales y los productos regionales con el fin de redu-
cir el transporte y respaldar las economias locales. La meta no es prohibir todo el
comercio de larga distancia, sino fortalecer la produccién/distribucién local con
el fin de crear comunidades autosuficientes, a la vez que se asegura una transicion
justa para las comunidades con economias dependientes de la exportacion. En el
caso de los productos que se trasladan a grandes distancias, priorizar el transporte
ferroviario sobre medios mas contaminantes, como los aviones y los camiones.

3. Promover la transparencia y la democracia en las cadenas de produccion/distri-
bucién, de modo tal que todos sus integrantes —trabajadores, comunidades, clien-
tes y empresas— tengan acceso a la informacion y una voz en la toma de decisio-
nes. Las leyes en este sentido deben exigir que las empresas revelen la identidad
de todos sus proveedores (tal como lo hacen hoy Dell y Hewlett-Packard), garan-
ticen los derechos de los trabajadores y la sostenibilidad ambiental a lo largo de
toda la cadena y pongan esta informacién a disposicion del piiblico.

Consumo

1. Desmercantilizar nuestra cultura. Recuperar nuestro paisaje mental y fisico,
que hoy estd en manos de los anunciantes comerciales. Prohibir las vallas publi-
citarias y otras formas intrusivas de publicidad. Prohibir la publicidad come rcial
para nifios y en lugares de uso y esparcimiento puiblico. Quitar la publicidad co-
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mercial de los libros escolares, las aulas y todas las instalaciones educativas. La
Campana por una Infancia Libre de Publicidad desarrolla investigaciones y
aboga por el establecimiento de politicas de proteccion; los interesados en parti-
cipar pueden visitar http://www.com mercialexploitation.org. Commercial Alert,
gue puede consultarse en hitp://www.commercialalert.org, dirige numerosas
campafias para desmercantilizar las escuelas, los medios de comunicacidn y las
comunidades.

2. Garantizar la inversién piblica en bienes comunes, como las bibliotecas, las

instalaciones deportivas y los parques, de modo tal que los residentes puedan sa-

tisfacer sus necesidades y disfrutar de su tiempo libre sin necesidad de comprar

cosas. Asistir a las reuniones del ayuntamiento para expresar opiniones sobre

prioridades presupuestarias, o bien, mejor aun jpostularse para un cargo!

3, Adoptar un impuesto progresivo sobre el consumo de recursos, permitiendo el
uso gratuito para la satisfaccion de necesidades basicas y aplicando gravimenes
mis altos al uso en grandes cantidades. Por ¢jemplo, garantizar que el agua para
beber sea gratis, pere que el agua para lavar autos grandes o regar el césped sea
mucho més cara. En la actualidad se estd llevando a cabo un vibrante y caldeado
debate internacional sobre el alcance del concepto de necesidades bdsicas.

Desecho

1. Adoptar leyes de responsabilidad extendida del productor (REP) que extiendan
la responsabilidad de los productores hasta el final de la vida 1til de sus produc-
tos, con el fin de motivar mejores disefios en la primera etapa y reducir los dese-
chos en la etapa final. Entre los ejemplos de REP en vigencia hoy en dia se cuentan
los envases con depésito, el programa alemén del Punto Verde y la legislacion so-
bre recuperacién de computadoras en muchos estados de Estados Unidos. Quie-
nes deseen asesorarse sobre formas de promover la REP en su comunidad, pueden
visitar http://www.productaction.org, http://www.productpolicy.org y http://
www.productstewardship.us.

2. Implementar impuestos significativos para desalentar los embalajes y los pro-
ductos dispendiosos, como los envases de bebidas descartables y las bolsas de
plastico. Prohibir los materiales inherentemente téxicos, como los productos que
contengan mercurio o pvc. El programa aleman del Punto Verde, los envases con
depasito y los impuestos y prohibiciones de bolsas desechables que se implemen-
taron en numerosos paises demuestran el potencial de estos instrumentos ¢n la
reduccion de desechos.
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3. Desarrollar una infraestructura nacional de compaostaje para garantizar que los
residuos orginicos se mantengan fuera de los rellenos sanitarios y hacer realidad
el ideal de la conversién de biomateriales. Este esquema deberia incluir respaldo
al compostaje descentralizado (hogarefo o comunitario) donde fuera posible,
complementado con operaciones en el nivel municipal.

4. Prohibir por completo la incineracién de los desechos: es absurda e innecesaria;
hay alternativas técnicamente viables y menos contaminantes para tratar los dese-
chos médicos, urbanos o peligrosos. En su lugar es preciso adoptar una meta de
basura cero e invertir en programas de prevencion, reutilizacidn, reciclado y que
protejan los recursos, reduzcan las emisiones de efecto invernadero y creen em-
pleo. Lograr la eliminacién de todas las estratagemas que permiten la concesion
de créditos de energia renovable o créditos de carbono a incineradores de resi-
duos y plantas de energia generada por la combustién del gas de los rellenos sani-
tarios. Los interesados pueden ponerse en contacto con la Global Alliance for In-
cinerator Alternatives en http://www.no-burn.org,

5. Con respecto a los residuos urbanos, implementar en el nivel local el sistema de
“pagar por lo que se tira’, en cuyo marco los hogares y las empresas pagan segin la
cantidad de desechos que arrojan a la basura. Con respecto a los desechos peli-
grosos, es factible centrarse en la prevencién, tal como lo ha demostrado el mara-
villoso Toxics Use Reduction Institute (http://www.turi.org).

Otras buenas ideas

Impuestos y banca
1. Gravar el uso de recursos en lugar de la mano de obra: esta iniciativa exhorta a
los empleadores a conservar los recursos y contratar a més personas.

2. Eliminar los subsidios gubernamentales a las actividades y a los productos que
destruyen el medio ambiente, desde la mineria hasta el sector automotriz.

3, Cancelar las deudas de los paises pobres, muchas de las cuales fueron acorda
das en condiciones ilegitimas con el fin de generar proyectos que beneficiaran al
pais acreedor.

Responsabilidad corporativa
I. Eliminar las garantias de responsabilidad limitada para la mala praxis corpora
tiva y las protecciones constitucionales que las empresas obtienen en calidad de
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individuos a través de sus cartas constitutivas al amparo del derecho corporativo
estadounidense.

2. Limitar los salarios ejecutivos y elevar los salarios minimos para reducir la obs-
cena brecha entre los ricos y los pobres en Estados Unidos. Un buen comienzo
seria la imposicion de un tope que limite los salarios mds altos a una suma equi-
valente a doscientas veces el sueldo mds bajo (proporcién aun mucho mds elevada
que la que se observa en otros paises), con restricciones anuales progresivas que
contintien acortando la brecha hasta lograr una relacién mucho més sana y justa,

3. Fortalecer la responsabilidad corporativa a nivel nacional e internacional me-
diante la mejora de las reglas de transparencia y la participacién piblica en la
toma de decisiones. En Estados Unidos, proteger la Ley atca [Alien Tort Claims
Act], que permite a los extranjeros presentar demandas contra empresas esta-
dounidenses por violacién a los derechos humanos o medioambientales en otros
paises. Las organizaciones empresariales que defienden los derechos corporativos
y el libre comercio, como el Consejo Nacional de Comercio Exterior [National
Foreign Trade Council] y usa Engage, presionan al gobierno estadounidense
para que debilite o derogue esta ley. Los interesados en defenderla pueden ponerse
en contacto con el Center for Constitutional Rigths (http://www.ccrjustice.org),
EarthRights International (http://www.earthrights.org) y Human Rights Watch
(http:/fwww.hrw.org).

Cooperacién y solidaridad internacional

1. Ser parte de la solucién y no del problema. Exigir al gobierno de Estados Unidos
que coopere en los foros y convenios ambientales internacionales. Las delegaciones
estadounidenses obstaculizan invariablemente el progreso de todos los convenios
ambientales vinculantes, desde el Convenio de Basilea sobre el trifico internacio-
nal de desechos hasta la importantisima cumbre de las Naciones Unidas sobre el
clima. Con el fin de encontrar soluciones reales a la crisis ambiental planetaria ¥
comenzar una nueva era de liderazgo y cooperacién estadounidense en el campo
del medio ambiente tras afios de vergonzoso obstruccionismo, nuestro gobierno,
sencillamente, debe comenzar a promover con entusiasmo soluciones ambientales
en el escenario internacional. No hay tiempo que perder, especialmente en el frente
climdtico. Los interesados pueden escribir a sus representantes electos instdndolos
a actuar con firmeza para reducir las emisiones de carbono. Y en vista de la grave-
dad que ha alcanzado la crisis climatica, quienes deseen hacer algo mas que escri-
bir cartas pueden visitar http://www.350.0rg, http://www.1Sky.org y Climate Jus-
tice Now (http://www.climate-justice-now.org) en busca de ideas inspiradoras.



330 LA HISTORLA DE LAS COSAS

2. Sumarse a las campafias de solidaridad internacional lideradas por comunida-
des, sindicatos v ambientalistas que necesitan respaldo para sus iniciativas contra
las empresas que realizan précticas destructivas de extraccion, produccién o tra-
tamiento de desechos, en especial cuando dichas corporaciones son de nuestro
pais. Este tipo de campafias —como las sanciones contra el apartheid en Sudafrica
¥ la junta birmana o la Campaiia Internacional por la Justicia en Bhopal- consti-
tuyen un instrumento imprescindible para promover la responsabilidad corpora-
tiva, la mejora de las operaciones industriales, el aumento de la participacién lo-
cal en la toma de decisiones, el respaldo a las mejoras ecosociales amplias e
integrales y el fortalecimiento de la solidaridad internacional.

Apéndice 2.
Acciones individuales
aconsejables

Siempre me resisto a proponer diez cosas faciles que los individuos
pueden hacer para salvar el planeta, porque, como ya he explicado,
no existen diez cosas faciles que salvaran al planeta. Pero no quiero
decir con esto que no debamos molestarnos en ser responsables e
inteligentes en nuestras acciones individuales y hogarefias. Hay al-
gunas iniciativas que podemos tomar para disminuir los impactos
ambientales en la salud de nuestra familia y nuestros trabajadores.
Estas acciones también pueden reducir un poco nuestra huella ecold-
gica. De modo que... si, debemos emprenderlas, siempre y cuando
no nos dejemos engaar por una falsa sensacién de logro ni nos har-
temos de mantener una rigurosa vigilancia verde sobre nuestro es-
tilo de vida. En otras palabras: siempre y cuando estas acciones no
se interpongan en nuestro camino a la participacion en la arena poli-
tica mas amplia que permite luchar por la verdadera transformacion,
adelante con ellas.

Existen innumerables guias que ensefian a vivir una vida mds “verde”. No es el
caso de este libro, Sin embargo, dado que muchos espectadores del filme The Story
of Stuff [La historia de las cosas] me han pedido sugerencias especificas, voy a
recomendar algunas de las iniciativas que tomo en mi vida cotidiana. Esta no es
una lista completa ni sigue un orden particular, pero constituye un buen punto de
partida e incluye sugerencias para recursos adicionales.

En casa :

1. Evite los productos que filtren tdxicos en la comida, en el cuerpo o en la casa.
En caso de que no logre determinar si un producto contiene sustancias quimicas
peligrosas, comuniquese con el niimero de servicio al cliente que s encuentra en el

ERD]
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envase. 5i no recibe una respuesta satisfactoria, no lo compre. En GoodGuide.com
encontrard informacidn sobre las sustancias téxicas presentes en miles de pm-duc-
tos especificos, Y si desea enterarse de las iltimas novedades cientificas sobre sus-
tancias quimicas toxicas, consulte los invaluables recursos de Environmental
Health News en http://www.environmentalhealthnews.org.

He aqui algunos de los peores productos que conviene evitar:

* Las sartenes antiadherentes de teflén: la sustancia antiadherente es el poli-
tetrafluoroetileno. Cuando esta sustancia se calienta —como suele ocurrir
con las sartenes—, libera gases téxicos vinculados al cncer, las insuficien-
cias organicas, el dafo reproductivo y otros efectos nocivos para la salud.
Los juguetes de pvc, las cortinas para ducha de pve, la envoltura de ali-
mentos de pvc, cualquier cosa que tenga pve. El pvc es el plastico mis
peligroso en todas las etapas de su ciclo vital: la produccién, el uso y el de-
secho. No lo deje entrar en su casa. Para aprender mis sobre el pvc, visite
http://www.besafenet.com/pvc/. :

Lu‘os colchones, las almohadas, los sofds u otros muebles tratados con éteres
d.lfenil polibromados (PBDE), una sustancia supertéxica vinculada a la toxi-
:’:'ldﬂd hepitica, tiroidea y del desarrollo neurolégico. Si en la etigueta dice

tratado con ignifugos” o algo similar, tenga cuidado. Para aprender mas

sobre retardantes de llama, puede visitar http://www.cleanproduction.org y
http://www.greensciencepolicy.org. La Green Guide sobre los pene de la
C::nal'u:idn de Toxicos de Washington [Washington Toxic Coalition] explica
¢6mo evitar los retardantes de llama téxicos en los productos de consumo y

estd disponible en http// www.watoxics.org/files/GreenProductGuide.pdf.

% P:Et:lmca sus desechos. A pesar de que la basura doméstica es infima en compa-
racion con el volumen de los residuos industriales, es obvio que conviene redu-
cirla: es una tarea ficil, permite conservar recursos, y cada bolsa de basura que no
va a parar a un relleno sanitario o (peor aun) que no se quema en un incinerador
es un punto a favor del planeta. He aqui algunas formas de comenzar:

® Evite las botellas descartables, las bolsas de pldstico, los vasos desecha:
bles de café, las latas: estos articulos, disefiados para usarse durante ape-
nas unos segundos, son totalmente initiles y ficiles de eliminar por com
pleto con una minima planificacién previa, No se sienta mal si estd en

apuros y tiene que usarlos alguna vez, pero trate de que no se convierta en
una regla.
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+ Compost o abono orginico: coloque un cubo aparte en la cocina para los
restos de comida y participe en programas municipales de compostaje o
elabore compost en su casa. Es ficil, se evita que los materiales orgdnicos
acaben en los vertederos y rellenos sanitarios, se evita el mal olor en labolsa
de basura y se obtiene un excelente fertilizante natural (en reemplazo de los
perjudiciales fertilizantes quimicos) para la tierra del jardin o de las plantas
interiores. En Internet hay muchas guias para elaborar compost en entor-
nos rurales, suburbanos y urbanos. Mi método favorito es el de compostaje
con lombrices: en http:/fwww.wormwoman.com explican cémo hacerlo.

3. Adopte alternativas organicas en lo referente a los alimentos, el jardin y los pro-
ductos de limpieza. No permita que los pesticidas y los quimicos toxicos ingresen
en su comida, en su jardin ni en su casa. Nunca olvide que los pesticidas fueron
concebidos para matar;: para eso estdn. Se los vincula a los mas diversos proble-
mas de salud, desde el cancer hasta las disfunciones neurolégicas y reproductivas.
Y lo peor es que estas sustancias se acumulan cada vez mds en nuestro medio
ambiente y en nuestro organismo, Evite la lavandina y use limpiadores que no
sean toxicos. Los que tienen envases de lujo son caros, pero existen sustitutos ba-
ratos y accesibles que se preparan con ingredientes econémicos como el vinagre,
el bicarbonato y el jugo de limén. {Es muy ficil prepararlos! Si no sabe cémo ha-
cerlos, pregintele a la abuela o visite una de las innumerables paginas con recetas.
Mi favorita es Women's Voices for the Earth: http://www.womenandenvironment.

org/campaignsandprograms/ SafeCleaning/recipes.

4. Use menos energia: maneje menos, vuele menos, cuelgue la ropa en un
tendedero, consiga una bicicleta, baje la calefaccién y péngase un puldver. Revise
la casa en busca de fugas y arréglelas. Creo que no es necesario explicar por que.

5. Desenchufe la Tv: jpor qué sentarse a mirar a una caja de mensajes rutilantes
que nos adoctrinan durante horas en la cultura del consumo cuando hay tantas-
alternativas mucho mds placenteras? Me di cuenta de esto hace unos afios, cuando
al terminar el Tv Turnoff Week (un programa nacional en el que los nifios se
comprometen a aguantar sin mirar Tv durante una semana), mi hija me dijo “jMe
divertf tanto esta semana! Me encantaria hacerlo siempre”. Y asi lo hizo.

6. Invierta en la economia deseada. Cuando compre, cuando invierta dinero,
cuando elija un banco, cuando contrate a alguien para que ayude con las tareas
domésticas, cuando haga cualquier transaccion monetaria, preglntese si ese di-
nero que tanto le costé ganar estd apoyando la economia que usted desea o la
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economia de la que quiere escapar. Algunas buenas opciones son los productos
locales, los que tienen certificacion sindical, los de comercio justo. ¥ a menudo la
mejor opcién es comprar productos de segunda mano... o no comprar nada.

En la escuela, en el trabajo, en la iglesia

Claro que todas las acciones individuales y domésticas también se aplican a cual -
guier escenario en ¢l que pasamos mucho tiempo, como la escuela, el trabajo o la
iglesia. En estos lugares, contamos con el beneficio automitico de formar parte de
un grupo, con lo cual nuestra influencia y nuestro impacto potencial se multipli-
<an con creces. He aqui algunas ideas adicionales para enverdecer estos escenarios:

* Adopte en su institucién una politica de sostenibilidad que confirme su
compromiso con la sostenibilidad ambiental y social. Aseglirese de que el
respaldo a esas politicas sea visible. Incluya material de divulgacion, pa-
quetes de orientacién para los nuevos estudiantes, los nuevos miembros o
los nuevos empleados. Agregue otras publicaciones para que estas politi-
cas se vuelvan parte de la cultura institucional. Después, péngase en con-
tacto con otras organizaciones del sector e invitelas a sumarse, Si desea
consultar una guia para el trabajo con escuelas primarias desde el jardin de
infantes, pongase en contacto con la Green Schools Initiative en http://
www.greenschools.net; para trabajar con instituciones confesionales, pon-
gase en contacto con GreenFaith en http://www.greenfaith.org,

Aproveche el efecto multiplicador de sus adquisiciones institucionales. Las
universidades, las empresas y las organizaciones en general suelen com-
prar mis cosas que los individuos, por lo que estdn en condiciones de
exigir mds de sus proveedores. Exija a los impresores que usen papel reci-
clado, pida catering de comida organica, exija a los proveedores que reduz-
can al minimo sus embalajes o a los servicios de limpieza que eviten el uso
de limpiadores téxicos: estas iniciativas pueden contribuir poco a poco a
que los diversos sectores empresariales con los que usted realiza transac-

ciones mejoren sus procedimicntos.

;Por qué hacer tomar estas iniciativas si sabemos que no bastan para producir una
transformacion radical? Las acciones individuales son valiosas por diversos motivos:

* Ejemplifican formas de vida alternativas y potenciales. Cada vez que priori-
zamos de forma visible la calidad de vida por sobre la cantidad de cosas,
cada vez que hacemos caso omiso de los mensajes consumistas que nos ins-
tan a comprar el Gltimo aparatito, ejemplificamos una manera distinta de
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vivir. Yo coloqué paneles solares en el techo. Después de que reduje el con-
sumo de energia con diversos recursos, como el uso de un tendedero y la
instalacién de cortinas aislantes, los paneles comenzaron a producir sufi-
ciente energia para toda la casa y un poco de energia extra para el pequefio
vehiculo eléctrico que uso para ir al centro con mi hija. S¢ que el costo de los
paneles solares y el vehiculo eléctrico estin fuera del alcance de muchos. Y
también sé que no reducen en casi nada las masivas emisiones de co, que
produce mi pafs. Pero cada vez que alguien se detiene a preguntarme sobre
mi auto v le explico que ya no necesito ir a una estacion de servicio, difundo
una sensacion de posibilidad. Es como descascarar de a poquito el mito de
la inevitabilidad del modelo industrial que nos rige en la actualidad.

El consumo consciente implica comprar los productos menos t6xicos y me-
nos explotadores, y a veces no comprar nada. Evitar los productos de con-
sumo que contengan téxicos reduce nuestra exposicion y la de nuestra fami-
lia a tales sustancias. Y si el mensaje llega a los productores, es posible
persuadirlos de que comiencen a desfasar las sustancias toxicas, con lo cual
también benefician a los trabajadores, a las comunidades y al medio am-
biente en general. La compra de productos locales mantiene nuestro dinero
en la economia local, apoya el trabajo local y reduce la distancia que recorren
nuestras CosAs: y todo eso es bueno para el planeta y para la comunidad.
Las iniciativas individuales que tomamos para reducir nuestro impacto
nos ayudan a identificar las fallas del sistema que es preciso cambiar. Las
imagino como detectores de metales que nos guian directamente hacia el
desperfecto. Cuando la responsabilidad recae sobre los individuos, he ahi
una falla del sistema. ;Por qué el transporte piiblico a San Francisco cuesta
mis que el peaje del puente que pago si voy en auto? jEs una falla del sis-
tema! Necesitamos con urgencia que se incrementen los subsidios y la in-
versién publica para expandir el transporte masivo. ;Por qué tengo que
estudiar la GoodGuide durante horas para encontrar champues, protecto-
res solares y lociones sin toxicos cancerigenos? jEs una falla del sistemal
;Cudl es la solucién? Prohibir los téxicos en los productos de cuidado per-
sonal para que todos puedan comprar productos saludables sin tener que
investigar durante horas.

Integridad: yo creo que la gente es buena. Queremos hacer las cosas bien;
nos preocupamos por el planeta, por nuestros vecinos del mundo y por
nuestros nietos. No nos sentimos bien cuando sabemos que nuestras deci-
siones cotidianas perjudican la salud del planeta, perpetian la inequidad y
son téxicas hasta la médula. Si hacemos estos pequeiios cambios para ami-
norar el impacto nos ayuda a aportar mayor integridad a nuestros valores
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ya nuestras acciones, y de ese modo nos sentimos mejor con nosolro
mismos. 5i eslos pequefios pasos nos hacen olvidar que necesitamos reall

zar acciones que trasciendan lo individual, no son beneficiosos, pero si po

demos aprovechar este mayor sentido de la integridad personal y el tiempo
que recuperamos para hacer un cambio real, entonces son excelentes.

Apéndice 3.

Ejemplo de carta
a minoristas, fabricantes
y lobistas del pvc

' Aun con mis mejores recaudos, el plistico pvc (clorure de polivinilo) toda-
via se cuela ocasionalmente en mi casa: desde los juguetes que bienin-
tencionados parientes le regalan a mi hija o aquel horrible impermea-
' ble infantil rosa-Barbie que alguien olvidé una vez, hasta los productos
gue a veces compro Inadvertidamente y de los que recién advierto que
_contienen pvc al abrir el paquete y oler su aroma tan distintivo. A veces
el Pvc esta en el producto y a veces en el embalaje. El problema con el
PVC @5 que, una vez que cayd en nuestras manos, no hay forma segura
de deshacernos de él. No podemos entregarlo a una tienda de usados
porque alguien que desconozca su peligrosidad podria llevarlo a su
casa y exponer potencialmente a su familia. No podemos tirarlo, ya
que el pvc libera téxicos cuando ests en un vertedero o en un relleno
sanitario, o bien, peor aun, cuando va a parar a un incinerador. Enton-
ces, ;qué hacer? Por mi parte, meto esa basura en un sobre o en una
caja y la envio de vuelta al minorista, el productor, o bien, cuando no
logro identificar a ninguno de los dos, al Instituto del Vinilo [Vinyl Insti-
tute], el grupo que defiende la industria del pvc sito en Washington oc,
Junto con una explicacién y el expreso pedido de que dejen de vender,
fabricar y defender un pléstico tan venenoso. Cuando devuelvo un pro-
ducto que adquiri, siempre solicito el reembolso y dono el dinero a una
organizacién que trabaje por la prohibicién del pvc. Si los lectores de-
sean encontrar mas informacién acerca de cémo identificar el pvc en
productos de consumo y sumarse a campafias contra este plastico
téxico, pueden visitar http://www.besafenet.com/pve.

g
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He aqui una carta que los lectores pueden adaptar a sus circunstancias y compar-
tir con amigos que asi lo requieran. 5i los comercios reciben muchas de estas car
tas en su correspondencia, es posible que se sumen a los minoristas y productores
que ya han resuelto dejar de vender y usar pvc.

La direccion del Vinyl Institute es: 1737 King Street, Suite 390, Alexandria,
va, 22314 usa.

Estimado [Productor, Comerciante, Instituto del Vinilo]:

Adjunto un [abrigo, cartera, pato inflable, carpeta, cortina de ducha, etc.] que
deseo devalverle porque contiene cloruro de polivinilo, o pve. El pve es altamente
perjudicial para la salud doméstica y planetaria. De hecho, es el pldstico que muds
peligros presenta en todas las etapas de su ciclo vital: la produccién, el uso y el de-
secho. Le solicito que deje de [fabricar/vender/promocionar] el pvc y opte en
cambio por materiales que sean mds seguros para los trabajadores, la comunidad,
los consumidores y el planeta.

Produccién: la produccién de pve es especialmente peligrosa para los traba-
jadores y la comunidad vecina a los establecimientos donde se fabrica. La pro-
duccién de pvc requiere cloruro de vinilo monémero (cvm), un peligroso explo-
sivo, y genera desechos toxicos, notablemente alquitranes de dicloruro de etileno
{DcE): dos materiales que nadie desea tener en su vecindario. 5¢ ha demostrado
que los desechos de la produccién de pvc contienen poderosas dioxinas canceri-
genas, que luego se esparcen dondequiera se entierre o incinere el material des-
cartado. Ademds de sus peligros inherentes, la produccion de pvc requiere aditi-
vos quimicos aun mds toxicos con el fin de preparar el pvc para sus diferentes
usos: se agregan plastificantes (como los ftalatos) para que el material adquiera
suavidad v maleabilidad, se anaden metales pesados (como el plomo y el cadmio)
a modo de estabilizantes, se afiaden fungicidas para evitar que los hongos ingie-
ran los otros aditivos.

Uso: los aditivos quimicos afadidos al pve no se ligan molecularmente al
plistico, por lo cual se desprenden o evaporan con el tiempo. Es por eso que los
articulos con pvc suelen exudar el clasico y hediondo “olor a auto nuevo’, y que a
menudo se ha hallado polvo de plomo en los marcos de pvc de ventanas y persia-
nas. El plastificante méds comiin que se usa en el pvc es el pEnP, del que se sospe-
cha que tiene propiedades carcindgenas y perjudiciales para el sistema endocrino,
y cuya presencia se ha hallado en organismos humanos y animales testeados en
todo el planeta. Si llevamos este material a nuestra casa, la escuela o el lugar de
trabajo, terminaremos con esas sustancias toxicas en el cuerpo.

Desecho: cada vez que se quema el pvc, se liberan dioxinas y gases dcidos.
Esto sucede cuando los desechos de pvc se queman a cielo abierto o terminan en
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un incinerador de desechos. También sucede cuando se incendian edificios, ya

que el pvc se emplea en numerosos materiales de construceion. Cuando el pvc se
entierra en un relleno sanitario, los aditivos se filtran en el medio ambiente, y
también existe el riesgo de que entre en combustion, ya que los incendios en ver-
tederos y rellenos sanitarios son muy comunes.

El reciclado de pve tampoco es una solucion. Es técnicamente muy dificil,
econdmicamente poco factible y también es contaminante, puesto que libera una
variada gama de sustancias toxicas en el aire. Ademds, tampoco es una alternativa

. viable por la sencilla razon de que reciclar un peligro perpetia el peligro. Frente a

un material tan riesgoso y de caracteristicas tan singulares, la mejor respuesta no
consiste en buscar la manera de usarlo otra vez, sino en reducir su circulacién.
La buena noticia sobre el pvc es que no hay necesidad de recurrir a él. Existen
materiales alternativos, incluso muchos materiales més seguros que el vc ha des-
plazado en los ltimos afios: vidrio, algodén, metal, papel, cerimicas, cuero, ma-
dera e inclusive plisticos menos peligrosos. Muchas empresas de todo el munda,

entre las que se cuentan Nike, Ikea, Sony, The Body Shop, varias marcas de auto-

méviles y hasta Wal-Mart, han tomado medidas para reducir o eliminar comple-
tamente el pvc de sus productos.

A sabiendas de sus peligros y de que existen alternativas, jpor qué continuia
[usando/vendiendo/promocionando] el pvc? 5i todas esas empresas pudieron to-
mar partido por la comunidad, los trabajadores y el medio ambiente, ustedes tam-
bién estin en condiciones de hacerlo.

Solicito me responda esta carta para comunicarme cudl es la posicion de
[nombre de la empresa] con respecto al pvc. Especificamente, me gustaria saber si
tienen algin plan con plazos estipulados para desfasar el pve de sus operaciones.

Quedo a la espera de su respuesta,

Cordialmente,
[nombre del remitente]
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Cémo hicimos este libro

Al crear este libro, nos propusimos usar la menor

cantidad posible de materiales con el fin de mini-

mizar la huella de carbono y evitar los desechos.

Para ello, el manuscrito se realizé y se editd en su

mayor parte por medios electrénicos. Los ejemplares

de prensa se enviaron a los lectores en forma de galera electrénica para bajar, y se

imprimié una cantidad muy limitada de ejemplares para publicidad en fibras en
un 100% recicladas de desechos posconsumo.

El libro se imprimio en Rolland Enviro 100 Print, un papel de fibra 100%
posconsumo fabricado con proceso exento de cloro. Las planchas de impresion
fueron recicladas después del uso y la tinta utilizada contiene mis del 20% de re-
cursos renovables, incluido el aceite de soja y otros aceites vegetales. Todos los
adhesivos usados en la cubierta estdn exentos de solventes. Las tapas estin hechas
de fibra 100% reciclada. La sobrecubierta fue impresa con tintas de base vegetal
sobre materiales reciclados 100% posconsumo. De todos los materiales utilizados
para crear este libro se reciclé el 90%, incluidos los desechos de papel y las plan-
chas de impresion,

Todos los libros que queden en stock o se devuelvan serdn reciclados.*

* Para la edicién argentina se ha implementado la mayor cantidad de medidas de produccitn posi-
bles tendientes a proleger el medio ambiente, Se utilizd papel Coral Book Ivory de B0 gramos y cartu-
lina CreatorSilk de 300 geamos, ambos con certificados de Gestion Forestal Responsable y de Cadena
de Custodia (Fsc, pEFc). Tanto el papel como la cartulina han sido fabricados con proceso exento de
cloro elemental (Ece) y son 100% reciclables. Para la impresion de interiores y tapa se han utilizado
tintas vegetales,
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Acerca de las autoras

Annie Leonard nacié en Seattle, en 1964, y aprendié a amar la naturaleza en los
bosques del Pacifico noroeste. Cuando cursaba sus estudios universitarios en la
ciudad de Nueva York, descubri6 que sus adorados drboles se convertian en papel
de desecho y embalaje; entonces los sigui6 hasta el basural més grande del mundo
¥ asi encontré su vocacion. Luego de realizar sus estudios de posgrado en la Uni-
versidad de Cornell, en el norte de Nueva York, paso casi dos décadas siguiendo la
pista del trdfico internacional de desechos y luchando contra la incineracién en
todo el mundo, primero como empleada de Greenpeace International, de 1988 a
1996. Mas tarde trabajé en la oficina de Ralph Nader en Washington, en Essential
Action, y luego en la Global Alliance for Incineration Alternatives (GAIA), en
Health Care Without Harm y en The Sustainability Funders. En 2007 creé The
Story of Stuff [La historia de las cosas), un filme donde sintetiza lo que aprendié
en sus dos décadas de recorrer la ruta internacional de la basura. El video fue
visto mads de 12 millones de veces (el nimero va en aumento) y se tradujo a una
docena de lenguas. En 2008, la revista Tine la eligié Heroina del Medio Ambiente.
Leonard vive con su hija en la bahfa de San Francisco, en el seno de una comuni-
dad comprometida con la sostenibilidad y la accién de compartir.

Ariane Conrad, alias la “partera” del libro, es escritora, editora y activista. Fue
coautora de The Green Collar Economy, de Anthony van Jones (Harper One,
2008), que integré la lista de best sellers del New York Times, y de Hooping, de
Christabel Zamor (Workman Publishing, 2009). Visitela en http://www.book-
doula.com,
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Acerca de
La historia de las cosas

“Annie Leonard ocupa un lugar tinico y vital en el panteén de los més grandes
pensadores sociales y politicos de la sociedad estadounidense actual. Ha sido ca-
paz de explicar mejor que nadie antes, con simplicidad, humer y brio, los proble-
mas intrinsecos de un sistema econdmico que destruye la Tierra mientras produce
caos econdmico y social. Esta es lectura obligatoria para cualquiera que se empefie
en comprender las crisis entrelazadas de nuestro tiempo, qué debemos hacer con
respecto a ellas y cémo podemos hablar de ellas con los demds. Una herramienta
educativa y organizadora de suma importancia’”

Jerry Mander, fundador y miembro distinguido del Foro Internacional sobre Glo-
balizacion, y autor de In the Absence of Sacred: Failure of Technology y The Case
Against the Global Economy—And a Turn Toward the Local.

“Annie Leonard tiene el don de enseiar sin predicar. La historia de las cosAs es un
libro cdlido y brillante, un arrebato de energia muy necesario, orientado hacia las
soluciones, que fulgura en medio de un campo repleto de datos atroces y explica-
ciones laboriosas sobre el estado de nuestro mundo”

Maude Barlow, autora de Oro azul. Las multinacionales y el robo organizado de
agua en el mundo,

“Annie Leonard viaja al tenebroso corazén del consumismo ¥ Tegresa con una
obra maestra. Parte manual, parte manifiesto, informativa v reveladora, La histo-
ria de las cosas es una lectura obligada para cualquiera que se preocupe por el
medio ambiente”

Alan Burdick, autor de Out of Eden: An Odyssey of Ecological Invasion.

“iAnnie Leonard lo ha hecho otra vez! El video The Story of Stuff fue un éxito
enorme entre mis estudiantes y mi familia, y pienso compartir este libro fasci-
nante con toda la gente que conozco. Leonard nos guia con precisién de experta a
través de las duras verdades de nuestra economia de los materiales, desde la ex-
traccion hasta el desecho, y nos ofrece alternativas positivas y concretas a cada
paso del camino. Lo mds importante que aprendi de este libro es que si construi-
mos la comunidad y nos dedicamos a lo que realmente importa, podemos usar
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nuestro poder colectivo y nuestra imaginacién para cambiar el mundo. jPonga-
mos manos a la obra!

David Naguib Pellow, profesor de sociologia en la Universidad de Minnesota ¥
autor de Garbage Wars: The Struggle for Environmental Justice in Chicago y Resis-
ting Global Toxics: Transnational Movements for Environmental Justice.

“Muchos de los problemas que el mundo enfrenta en la actualidad se originan en
nuestro modo de fabricar, consumir y tirar nuestras montafias de cosas. Annie
Leonard nos gufa en un viaje muy necesario al corazon de las cosas ¥ nos trae de
regreso con el bagaje de conocimientos ¥ optimismo que precisamos para cam-
biar nuestra vida y nuestra sociedad”

Tim Kasser, doctor en filosofia, profesor y jefe de citedra de psicologia en Knox
College y autor de The High Price of Materialism.

“El maravilloso nuevo libro de Annie Leonard no podria haber aparecido en un
momento mejor, cuando mucha gente de todo el pais (y del mundo), en especial
gente joven, confronta los problemas interrelacionados del consumo ¥ nuestras
crisis econdmicas, sociales y ambientales. Recomiendo La historia de las cosas a
los estudiantes de todas partes: es lectura obligada para cualquiera que anhele lle-
var a cabo un cambio profundo.”

Michael Maniates, profesor de ciencias politicas y ciencia ambiental en Allengheny
College, coeditor de Confronting Consumption y The Environmental Politics of
Sacrifice.

“Annie Leonard tiene una de esas raras voces que pueden plantear cuestiones fun-
damentales sobre el sistema econdmico sin alienar ni atemorizar a su publico.
Con La historia de las cosas no sélo ofrece una mirada integral de lo que no fun-
ciona: también tiende un puente hacia una realidad ambiental, social ¥y econdmica
completamente nueva”

James Gustave Speth, autor de The Bridge at the Edge of the World: Capitalism, the
Environment, and Crossing from Crisis to Sustainability.

“La historia de las cosas es un brillante triunfo argumental del sentido comin yel
optimismo. Esta obra, escrita con inmenso coraje, ofrece el més extraordinario
servicio publico de todos los tiempos: la verdad que le habla al poder. Un libro
convincente y de vital importancia para nuestros tiempos dificiles”

Ellen Ruppel Shell, autora de Cheap: The High Cost of Discount Culture, profesora
y codirectora del Programa de Posgrado en Periodismo Cientifico de la Universi-
dad de Boston.

Esta edicidn de La historia de las cosas, de Annie Leonard,
se termind de imprimir en ¢l mes de octubre de 2010
en los Talleres Grificos Nuevo Offset, Viel 1444,
Ciudad de Buenos Aires, Argentina.
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